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บทน า 

1) บทน า 

ในการจัดท าหลักสูตรการศึกษาประถมศึกษาตอนต้น (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) 

พุทธศักราช 2568 การศึกษาระดับประถมศึกษาช้ันปีที่ 1 ถึง 3 เป็นช่วงช้ันที่มีความส าคัญอย่างยิ่งใน

การวางรากฐานให้กับผู้เรียน เพราะเป็นช่วงวัยแห่งการเริ่มต้นชีวิตในระบบโรงเรียน เป็นช่วงที่สมองมี

การพัฒนาอย่างรวดเร็ว เด็กมีความพร้อมในการซึมซับประสบการณ์ใหม่ ๆ และเป็นช่วงเวลาทองของ

การปลูกฝังทักษะชีวติ เจตคติ และคุณลักษณะนิสัยที่พึงประสงค์ 

การเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21 ไม่ว่าจะเป็นด้านเทคโนโลยี เศรษฐกิจ สังคม 

หรือสิ่งแวดล้อม ส่งผลโดยตรงต่อความต้องการของระบบการศึกษา โดยเฉพาะในเรื่องของ “ทักษะ” 

และ “ความสามารถในการปรับตัว” ของผู้เรียน การศึกษาในศตวรรษนีไ้ม่สามารถเน้นเพียงการท่องจ า

หรือถ่ายทอดความรู้แบบเดิมได้อีกต่อไป แต่ต้องมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถใช้ความรู้ร่วมกับทักษะต่าง ๆ 

เพื่อด ารงชีวติได้อย่างมคีุณภาพในโลกแหง่ความเปลี่ยนแปลง 

ด้วยเหตุนี้ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) จึงได้พัฒนา กรอบ

หลักสูตรฐานสมรรถนะ พุทธศักราช 2568 เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผลลัพธ์ส าคัญ

ของผู้เรยีน (student outcomes) คือ การม ีสมรรถนะ ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ ทักษะ 

และคุณลักษณะต่าง ๆ อย่างบูรณาการ ในการแก้ปัญหาและเผชิญสถานการณ์ในชีวิตจริงได้อย่างมี

ประสิทธิภาพและยั่งยนื 

การจัดท าหลักสูตรสถานศกึษาฐานสมรรถนะส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศกึษาปีที่    

1–3 มี หลักการและเหตุผล ดังนี้: 

1) สร้างพื้นฐานการเรียนรู้ที่มีความหมาย (Meaningful Learning) ช่วงช้ันประถมต้นคือจุดเริ่มต้น

ของพัฒนาการเรียนรู้ การเรียนการสอนจึงควรออกแบบใหเ้ด็ก “เรียนรู้ผ่านการลงมอืท า” และ

มีปฏิสัมพันธ์กับบริบทจริง การเรียนรู้ที่มีความหมายจะช่วยให้เด็กเกิดความเข้าใจที่ลึกซึ้ง 

เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับชีวติประจ าวัน และเกิดการจดจ าอย่างยั่งยืน 

2) พัฒนาสมรรถนะเพื่อพร้อมต่อโลกอนาคตหลักสูตรฐานสมรรถนะเน้นการฝึกฝนให้ผู้เรียน ใช้

ความรู้ร่วมกับทักษะส าคัญในศตวรรษที่ 21 เช่น การคิดวิเคราะห์ การสื่อสาร การท างานเป็น

ทีม การจัดการอารมณ ์การรูเ้ท่าทันสื่อและเทคโนโลยี ซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นต่อชีวติในยุคดิจทิัล

และสังคมที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 

3) มุ่งพัฒนาผู้เรียนอย่างรอบด้านเด็กไม่เพียงแต่ต้อง “รู้” แต่ต้อง “ท าเป็น” และ “เป็นคนดี” ไป

พร้อมกัน หลักสูตรฐานสมรรถนะช่วยให้ครูสามารถออกแบบกิจกรรมและการประเมินที่
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ครอบคลุม พุทธิพิสัย (รู้ ) จิตพิสัย (คิดและรู้สึก) และ ทักษะพิสัย (ปฏิบัติ) เพื่อส่งเสริม

พัฒนาการของผู้เรยีนในทุกมิติ 

4) เชื่อมโยงกับบริบทท้องถิ่นและชุมชนหลักสูตรสถานศึกษาตามกรอบ พ.ศ. 2568 ส่งเสริมให้

โรงเรียน พัฒนาหลักสูตรในบริบทของตนเอง โดยเชื่อมโยงกับความตอ้งการของท้องถิ่น วิถีชีวติ 

วัฒนธรรม และทุนทางสังคม เช่น อาชีพในชุมชน ภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือสถานการณ์ปัจจุบัน 

เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดความภูมิใจ รู้จักตนเอง และเชื่อมโยงกับสังคมรอบตัวได้ 

5) ประเมินเพื่อพัฒนา ไม่ใช่เพื่อจัดอันดับ การประเมินในหลักสูตรฐานสมรรถนะเน้นการสังเกต

พฤติกรรมจากสถานการณ์จริง ใช้หลักฐานจากการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสร้างขึ้นเอง เช่น ผลงาน 

โครงงาน บันทึกสะท้อนคิด เพื่อพัฒนา “รายบุคคล” มากกว่าการเปรียบเทียบกลุ่มหรือตัดสิน

ผลดว้ยคะแนนเพียงอย่างเดียว 

6) วางรากฐานสู่การเรียนรู้ขั้นสูง หลักสูตรช้ันประถมศึกษาปีที่ 1–3 มีหน้าที่วางรากฐานให้เด็ก

สามารถ “ต่อยอด” ได้ในระดับช้ันที่สูงขึ้นอย่างมีคุณภาพ ทั้งด้านการคิดเป็นระบบ        การ

อ่านเพื่อเข้าใจ การเขียนเพื่อสื่อสาร และการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยไม่ต้องพึ่ งการท่องจ าเพียง

อย่างเดียว 

2) วิสัยทัศน์ 

 “นักเรยีนได้รับการศึกษาตามมาตรฐานสากล มีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21” 

3) หลักการ 

 หลักสูตรการศึกษาประถมศึกษาตอนต้น (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 

ก าหนดหลักการส าคัญของหลักสูตรไว้ ดังนี้ 

1. เป็นหลักสูตรที่มีความสามารถพื้นฐานด้านการเรียนรู้ และความสามารถในการ

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (Functional Literacy) และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เป็น

เป้าหมายการพัฒนาผูเ้รียน 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) โดยการบูรณาการ

ความรู้และสร้างบริบท/สถานการณ์การเรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาและ

เรียนรู้ตลอดชีวติ (Life-Long Learning)  

3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการประเมินความก้าวหน้าของพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างมีทิศทาง

เพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหบ้รรลุตามเป้าหมาย 

4. เป็นหลักสูตรที่มโีครงสรา้งยืดหยุ่นทั้งดา้นความรู้ เวลาเรียน การจัดการเรียนรู้ และการ

วัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

5. เป็นหลักสูตรที่เปิดโอกาสให้สถานศึกษาสามารถบริหารจัดการหลักสูตรได้ตามบริบท

โดยค านึงถึงคุณภาพของผู้เรยีนเป็นส าคัญ 
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4) จุดหมาย 

 หลักสูตรการศกึษาประถมศกึษาตอนต้น (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-3) พุทธศักราช 2568 ก าหนด

จุดหมายในการพัฒนาผูเ้รียนระดับประถมศึกษาตอนต้น (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-3) ดังนี้ 

1. ผู้เรียนสามารถอ่าน เขียน และคิดค านวณ และใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้และการ

ด าเนนิชีวติประจ าวัน 

2. ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี 

สังคมและความเป็นพลเมือง เศรษฐกิจและการเงิน สุขภาพการยและจิต และศิลปะ

และวัฒนธรรมเพื่อสุนทรียภาพ ในชีวติประจ าวันอย่างเหมาะสม 

3. ผูเ้รียนสามารถคิดสรา้งสรรค ์คิดวิเคราะห ์คิดอย่างมวีิจารณญาณ และคิดแก้ปัญหา 

4. ผู้เรียนมีความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย อยู่อย่างพอเพียง และมีจิต

สาธารณะ ซึ่งเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่เหมาะสมตามช่วงวัย 
 

5) เป้าหมายการพัฒนาผู้เรยีนชั้นประถมศึกษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3) 

 หลักสูตรการศึกษาประถมศึกษาตอนต้น (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-3) พุทธศักราช 2568 มี

เป้าหมายการพัฒนาผูเ้รียน ประกอบด้วย ความสามารถพื้นฐานด้านการเรียนรู ้ความสามารถด้านการ

ประยุกต์ใ ช้  ความสามารถพื้นฐานด้านการเรียนรู้ ในชีวิตประจ าวัน (Functional Literacy) และ

คุณลักษณะดันพึงประสงค์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เป้าหมายการพัฒนาผูเ้รียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้น (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-3) ตาม

หลักสูตรการศกึษาประถมศกึษาตอนตน้ (ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-3) พุทธศักราช 2568 มรีายละเอียด

ดังนี้ 



 
4 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 5.1 ความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการอ่าน การเขียน และ
การคิดค านวณ ดังนี้ 

1. ความสามารถด้านการอ่าน (Reading Literacy) หมายถึง ความสามารถในการอ่านและ

เข้าใจความหมายของค า ข้อความ นิทาน เรื่องราว ภาพ เครื่องหมายสัญลักษณ์ที่พบเห็น

ในชีวิตประจ าวัน รวมถึงความสามารถในการจับใจความส าคัญ วิเคราะห์เนื้อหา เข้าใจ

ความสัมพันธ์ระหว่างค าและประโยค และการประเมนิความน่าเชื่อถอืของข้อมูลจากสิ่งที่

อ่าน 

2.ความสามารถด้านการเขียน (Writing Literacy) หมายถึง ความสามารถในการเรียบ

เรียงค าหรือข้อความให้เป็นประโยค เรื่องราว เพื่อแสดงความคิด ความรู้สึก รวมถึงการ

วางโครงสร้างของประโยคและย่อหน้าการเลือกใช้ค าที่เหมาะสม ใช้เครื่องหมายวรรค

ตอนอย่างถูกต้อง เพื่อการสื่อความหมายใหผู้อ้่านเข้าใจได้ชัดเจน 

3. ความสามารถด้านการคิดค านวณ (Numeracy) หมายถึง ความสามารถในการใช้ความ

เข้าใจตัวเลข และแนวคิดทางคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน รวมถึงการวิเคราะห์และ

ตีความข้อมูลทางสถิติ การแก้ปัญหา และการใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ในการตัดสินใจ 

 5.2 ความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน หมายถึง ความสามารถในการ

ประยุกต์ใชก้ารอ่าน การเขียน และการคิดค านวณ เพื่อการเรียนรูแ้ละจัดการข้อมูลต่าง ๆ ใน

ชีวติประจ าวัน 5 ด้าน คอื ด้านวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี ด้านสังคมและความเป็น

พลเมอืง ด้านเศรษฐกิจและการเงนิ ด้านสุขภาพกายและจติ และด้านศลิปะและวัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

 5.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ หมายถึง ลักษณะทางบุคลิกภาพ ทัศนคติ และพฤติกรรมที่มี

ความส าคัญและควรพัฒนาในตัวผู้เรยีน เพื่อให้สามารถด าเนนิชีวิตและท างานได้อย่างมปีระสิทธิภาพ มี

ความรับผดิชอบและสามารถปรับตัวใหเ้ข้ากับสังคมได้ดี คุณลักษณะเหล่านีเ้ป็นองค์ประกอบส าคัญที่

ช่วยสร้างบุคลิกภาพที่ด ีและส่งเสริมให้บุคคลมีความสามารถในการพัฒนาตนเองและสังคม ดังนี้  

  1) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ หมายถึง การมีความรักและภาคภูมิใจในประเทศชาติ 

ศาสนา และพระมหากษัตรยิ์ มีความรูส้ึกผูกพันและเคารพต่อสถาบันหลักของชาติ 

  2) ซื่อสัตย์สุจริต หมายถึง การมีจิตใจที่ซื่อสัตย์ ตรงไปตรงมา และมีความถูกต้องใน

ค าพดูและการกระท า ไม่คดโกง ไม่หลอกลวง 

  3) มีวินัย หมายถึง การมีความมุ่งมั่นในการท างาน รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ เคารพกฎ 

กติกา ควบคุมและก ากับตนเองให้ปฏิบัติงานจนบรรลุเป้าหมาย 

  4) อยู่อย่างพอเพียง หมายถึง การมีความพอดีและสมดุล ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่เกินความ

จ าเป็น ในการด าเนินชีวติ 



 
5 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

  5) มีจิตสาธารณะ หมายถึง การมจีติใจที่เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่และพรอ้มช่วยเหลือผู้อื่น 

 5.4 เป้าหมายที่สถานศึกษาจัดเพิ่มเติม 

เป้าหมายของการจัดเพิ่มเติม "วิชาภาษาจีน" โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนฐาน

สมรรถนะ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 - 3 มดีังนี้ 

1) พัฒนาสมรรถนะด้านการสื่อสาร ให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาจีนขั้นพื้นฐานในการฟัง พูด 

อ่าน เขียนอย่างเหมาะสมกับวัย 

2) ส่งเสริมสมรรถนะการเรียนรู้และการพัฒนาตนเอง โดยกระตุ้นให้นักเรียนใฝ่รู้ ฝึกฝนทักษะ

ใหม่ ๆ และเรียนรู้อย่างตอ่เนื่องผา่นกิจกรรมภาษาจนี 

3) สร้างสมรรถนะการอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม ให้นักเรียนเข้าใจและเคารพความ

หลากหลายทางภาษาและวัฒนธรรม โดยเฉพาะวัฒนธรรมจีน 

4) บูรณาการการเรียนรู้กับชีวิตจริง ด้วยกิจกรรมที่เน้นการใช้ภาษาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

เพื่อให้นักเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใชไ้ด้ 

5) เสริมสร้างความมั่นใจและเจตคติเชิงบวกต่อการเรียนภาษา เพื่อเตรียมความพร้อมในการ

เรียนรู้ในระดับสูงขึ้นอย่างมั่นคงและมีความสุข 

6) การจัดการเรียนรู้ภาษาจีนในลักษณะฐานสมรรถนะ จึงไม่เพียงแตเ่น้นความรูเ้ชิงวิชาการ แต่

ยังเน้นทักษะที่ใชไ้ด้จริงและเหมาะสมกับพัฒนาการของผูเ้รียน 

 โรงเรียนได้มกีารด าเนินการและปรับปรุงหลักสูตรเพิ่มเติมเพื่อให้สอดคล้องกับแนวทางการ

ป้องกันและปราบปรามการทุจริตในปัจจุบัน โดยมีเป้าหมายเพิ่มเติมที่ส าคัญดังนี้ 

ปลูกฝังวัฒนธรรมสุจริตในครอบครัว (Anti-corruption Culture-Based Family) มุ่งเน้นให้ผู้เรียน

เข้าใจและเห็นความส าคัญของวัฒนธรรมที่ซื่อสัตย์สุจริต เริ่มต้นจากสถาบันครอบครัว เพื่อสร้าง

รากฐานที่แข็งแกร่งในการตอ่ต้านการทุจริตในอนาคต 

สร้างองค์กรโปร่งใสไร้ทุจริต (Strong Organization) ให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการสร้าง

องค์กรที่มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้ และไม่มีการทุจริต เพื่อเตรียมความพร้อมของผู้เรียนในการเป็น

พลเมอืงที่ดีและเป็นส่วนหนึ่งขององค์กรที่สุจรติในอนาคต 

ส่งเสริมการต้านและลดการทุจริตในสังคม (Together Against Corruption in Society) กระตุน้ให้

ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการต้านทานและลดการทุจริตในสังคม โดยเน้นการท างานร่วมกันเป็นเครือข่าย  

เพื่อสร้างสังคมที่ปราศจากการทุจริตอย่างยั่งยืน 

การต้านทุจริตในสถานการณ์การเปลี่ยนฉับพลันทางเทคโนโลยีดิจิทัล (Digital Disruption) ให้

ความรูแ้ละทักษะที่จ าเป็นในการรับมือกับการทุจริตที่ซับซ้อนขึน้ในยุคดิจทิัล เชน่ การทุจริตทางไซเบอร์ 

เพื่อให้ผู้เรยีนสามารถป้องกันตนเองและร่วมตอ่ต้านการทุจริตในรูปแบบใหม่ๆ ได้ 
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การพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (ธรณี, น้ าและน้ าบาดาล, ป่าไม้, ทะเลและชายฝั่ง) เน้นการ

ปลูกฝังจิตส านึกในการอนุรักษ์และพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งเชื่อมโยงกับการป้องกันการทุจริตที่

อาจเกิดขึ้นจากการแสวงหาผลประโยชน์โดยมิชอบจากทรัพยากรธรรมชาติ 

เป้าหมายเหล่านี้แสดงให้เห็นถึงความพยายามของโรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะในการพัฒนา

หลักสูตรต้านทุจริตศึกษาให้มีความทันสมัย ครอบคลุม และสามารถปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม และ

ความซื่อสัตย์สุจริตใหแ้ก่ผูเ้รียนได้อย่างเป็นรูปธรรม เพื่อสร้างพลเมืองที่ดีและร่วมสร้างสังคมที่โปร่งใส

ไร้ทุจรติต่อไป 

 รายวิชา IS1, IS2, และ IS3 ที่บูรณาการเนื้อหาจาก วิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี, 

สังคมศกึษาและพลเมอืง, เศรษฐกิจการเงนิ, สุขภาพกายและจติ, และศลิปะและวัฒนธรรม 

 IS 1: การศึกษาค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ (Research and Knowledge Formation) 

ในรายวิชา IS 1 ของโรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ ผู้เรียนจะได้พัฒนาทักษะการเป็นนักส ารวจตัว

น้อยผ่านการ ตั้งค าถาม และ สืบค้นข้อมูล จากสิ่งรอบตัวที่พวกเขาสนใจ การเรียนรูจ้ะเริ่มตน้จากความ

อยากรู้อยากเห็นในชีวติประจ าวัน โดยบูรณาการจากหลากหลายสาระวิชา 

วิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี : ผู้เรียนจะถูกกระตุ้นให้ตั้งค าถามเกี่ยวกับ

ปรากฏการณ์ธรรมชาติ เช่น "ท าไมฝนถึงตก?", "ต้นไม้เจริญเติบโตได้อย่างไร?", "เราจะประหยัด

พลังงานในโรงเรียนได้อย่างไรบ้าง?" พวกเขาจะได้ฝึกการสังเกตสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตรอบตัว เช่น 

ระบบนิเวศเล็ก ๆ ในสวนของโรงเรียน หรอืการท างานของเทคโนโลยีง่ายๆ อย่างพัดลม การค้นคว้าอาจ

รวมถึงการดภูาพประกอบจากหนังสอื การใชแ้อปพลิเคชันเพื่อการเรียนรู ้หรอืการสอบถามครูและผูรู้้ 

สังคมศึกษาและพลเมือง: เด็ก ๆ จะได้เรียนรู้การตั้งค าถามเกี่ยวกับบทบาทของตนเองใน

โรงเรียนและชุมชน เช่น "ท าไมเราต้องปฏิบัติตามกฎของโรงเรียน?", "เพื่อนบ้านของเรามีอาชีพ

อะไรบ้าง?" พวกเขาจะส ารวจเรื่องราวและประเพณีท้องถิ่นที่อยู่ใกล้ตัว ผ่านการเล่าเรื่อง การสังเกต 

หรอืการสอบถามผู้ใหญ่ เพื่อท าความเข้าใจสังคมที่ตนเองอยู่ 

เศรษฐกิจการเงิน: การเรียนรูเ้ริ่มตน้จากแนวคิดพื้นฐานเรื่องการใช้จ่ายและการออม เชน่ "เงนิ

มาจากไหน?", "ท าไมเราต้องออมเงิน?" ผู้เรียนจะได้ค้นคว้าวิธีการเก็บออมง่ายๆ หรือการใช้ทรัพยากร

อย่างคุ้มค่า เชน่ การไม่ทิ้งอาหารเหลือ หรอืการน าวัสดุเหลอืใช้มาประดิษฐ์สิ่งของ 

สุขภาพกายและจิต: เด็ก ๆ จะตั้งค าถามเกี่ยวกับสุขอนามัยของตนเอง เช่น "ท าไมเราต้อง

แปรงฟันทุกวัน?", "เราจะดูแลร่างกายให้แข็งแรงได้อย่างไร?" พวกเขาจะสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการออก

ก าลังกาย อาหารที่มีประโยชน์ หรอืวิธีการจัดการอารมณง์า่ยๆ ผา่นนิทานหรอืภาพประกอบ 

ศิลปะและวัฒนธรรม: ผู้เรียนจะส ารวจความงามและเอกลักษณ์ของศิลปะ วัฒนธรรมใกล้ตัว 

เช่น "ท าไมวัดของเราถึงมีสถาปัตยกรรมแบบนี้?", "เพลงพื้นบ้านของท้องถิ่นเป็นอย่างไร?" การค้นคว้า

อาจเป็นการชมงานศลิปะในโรงเรยีน หรอืการฟังเพลงและนิทานพื้นบ้านจากคนในชุมชน 
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กระบวนการทั้งหมดนีจ้ะช่วยใหผู้เ้รียน รวบรวม และ จัดระบบข้อมูล ที่ได้มาในรูปแบบที่เข้าใจ

งา่ย เช่น การวาดภาพ การท าตารางภาพ หรอืการสรุปเรื่องราวด้วยค าพูดของตนเอง 

 IS 2: การสื่อสารและการน าเสนอ (Communication and Presentation) 

เมื่อผู้เรียนได้ค้นพบองค์ความรู้จาก IS 1 แล้ว ในรายวิชา IS 2 นี้ พวกเขาจะได้ฝึกฝนทักษะการ 

ถ่ายทอด และ น าเสนอ สิ่งที่ได้เรียนรู้ใหผู้อ้ื่นเข้าใจ โดยใช้รูปแบบที่หลากหลายและเหมาะสมกับวัย เพื่อ

สร้างความมั่นใจและทักษะการสื่อสาร 

วิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี ผู้เรียนอาจน าเสนอการเจริญเติบโตของต้นพืชที่

ปลูกด้วยภาพวาดประกอบค าบรรยายสั้นๆ หรอืสาธิตการแยกขยะในห้องเรียนพร้อมอธิบายวิธีการ 

สังคมศึกษาและพลเมือง: พวกเขาอาจเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับประเพณีท้องถิ่นที่ได้เรียนรู้ หรือ

น าเสนอการท างานเป็นทีมผ่านการแสดงบทบาทสมมติเกี่ยวกับการเป็นพลเมืองดใีนโรงเรยีน 

เศรษฐกิจการเงิน: เด็ก ๆ อาจน าเสนอ "กระปุกออมสินของฉัน" พร้อมเล่าว่าท าไมต้องออม

เงิน หรือแสดงวิธีประดิษฐ์ของเล่นจากวัสดุเหลือใชเ้พื่อลดค่าใช้จ่าย 

สุขภาพกายและจิต: ผู้เรียนอาจสาธิตท่าออกก าลังกายง่ายๆ ที่เรียนรู้ หรือน าเสนอวิธีการ

ดูแลสุขภาพชอ่งปากผา่นการวาดภาพและอธิบาย 

ศิลปะและวัฒนธรรม: พวกเขาอาจน าเสนอผลงานศิลปะที่ได้รับแรงบันดาลใจจากวัฒนธรรม

ท้องถิ่น หรอืแสดงการร าง่ายๆ ประกอบเพลงพื้นบ้านที่ฝกึมา 

รูปแบบการน าเสนอที่หลากหลาย: ผู้เรียนจะได้รับการส่งเสริมให้ใช้ทักษะต่าง ๆ เช่น การเล่า

เรื่องประกอบท่าทาง, การวาดภาพระบายสีและเขียนค าบรรยายง่ายๆ, การท าโปสเตอร์เล็ก ๆ, การใช้

หุ่นมือประกอบการเล่า, หรือการจัดนิทรรศการแสดงผลงานเล็ก ๆ ในห้องเรียน ทักษะเหล่านี้จะช่วยให้

พวกเขากล้าแสดงออกและสามารถสื่อสารสิ่งที่คิดได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

 IS 3: การน าองค์ความรู้ไปใช้บริการสังคม (Social Service Activity) 

IS 3 เป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่สุดในการน าความรู้และทักษะที่ได้จาก IS 1 และ IS 2 มาประยุกต์ใช้

เพื่อ สร้างประโยชน์ ให้กับส่วนรวม และ ปลูกฝังจิตส านึก การเป็นผู้ให้และมีส่วนร่วมในสังคม ตั้งแต่

ระดับโรงเรียนไปจนถึงชุมชนใกล้เคียง 

วิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี: ผู้เรียนอาจร่วมกันดูแลแปลงผักสวนครัวของ

โรงเรียน (การน าความรู้เรื่องการปลูกพืชไปใช้), จัดกิจกรรม "รักษ์โลก" ด้วยการแยกขยะในโรงเรียน 

(การจัดการสิ่งแวดล้อม), หรอืร่วมกิจกรรมประหยัดน้ าประหยัดไฟในโรงเรียน 

สังคมศึกษาและพลเมือง: พวกเขาอาจช่วยกันท าความสะอาดบริเวณห้องเรียนหรือบริเวณ

โรงเรียน เพื่อสร้างสภาพแวดล้อมที่ดีและเป็นระเบียบ หรือร่วมกิจกรรมที่ ส่งเสริมความสามัคคีใน

หอ้งเรียน เชน่ การจัดบอร์ด "เพื่อนช่วยเพื่อน" 
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เศรษฐกิจการเงิน: เด็ก ๆ อาจน าเสนอแนวคิด "การออมเพื่อโรงเรียน" โดยช่วยกันประหยัด

ค่าใช้จ่ายเล็ก ๆ น้อย ๆ ในการใชอุ้ปกรณ์ หรอืร่วมกิจกรรม "ตลาดนัดของเล่นแลกเปลี่ยน" เพื่อส่งเสริม

การใชท้รัพยากรอย่างคุ้มค่า 

สุขภาพกายและจิต: ผูเ้รียนอาจร่วมกันจัดกิจกรรมส่งเสริมการออกก าลังกายง่ายๆ ในช่วงพัก

กลางวัน หรอืช่วยกันดูแลอุปกรณ์สนามเด็กเล่นให้สะอาดและปลอดภัย 

ศิลปะและวัฒนธรรม: พวกเขาอาจร่วมกันวาดภาพตกแต่งบอร์ดประชาสัมพันธ์ของโรงเรียน

เกี่ยวกับประเพณีส าคัญ หรือแสดงการละเล่นพื้นบ้านเพื่อสร้างความสุขและอนุรักษ์วัฒนธรรม 

การสร้างผลกระทบเชิงบวก: กิจกรรมใน IS 3 ไม่เพียงแค่เป็นการลงมือท า แต่ยังเป็นการเรียนรู้ ความ

รับผิดชอบ การท างานร่วมกับผู้อื่น และการเห็นคุณค่าของการเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้สังคมน่าอยู่ขึ้น 

ผูเ้รียนจะได้สัมผัสกับความรูส้ึกภาคภูมใิจที่ได้เป็นผู้ให้และสร้างสรรค์สิ่งดี ๆ ใหแ้ก่ส่วนรวม 

6. คุณภาพผู้เรยีน 

 6.1 คุณภาพผู้เรยีนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

 หลักสูตรการศกึษาประถมศกึษาตอนตน้ (ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) ผูเ้รียนต้องมีคุณภาพ

สอดคล้องกับคุณภาพผูเ้รียนเมื่อจบช้ันประถมศึกษาตอนต้น ดังนี้ 

  มีความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ ดังน้ี 

  เข้าใจความหมายของค า ข้อความ ภาพ สัญลักษณ์ แผนภูมิ แผนภาพ แผนผังและ

เรื่องราวในชีวติประจ าวัน สามารถสรุปสาระส าคัญจากการอา่น และสื่อสารได้ทั้งภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษ ภาษาจนีด้วยวิธีการตา่ง ๆ อย่างเหมาะสมมปีระสิทธิภาพ และรับผิดชอบ 

  เขียนเพื่อถ่ายทอดข้อมูล ความคิด และความรูส้ึก โดยใช้ค าพืน้ฐานและจัดเรียงเนื้อหา

ทั้งภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และภาษาจีนได้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์มคีวามชัดเจนเหมาะสมกับ

สถานการณ์และกาลเทศะ 

  ประยุกต์ใชแ้นวคิดพื้นฐานทางคณิตศาสตร์แก้ปัญหาในชีวติประจ าวันด้วยความเชื่อมั่น 

รวมถึงสามารถสื่อสารด้วยภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตรอ์ย่างสมเหตุสมผล 

  มีความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ความสามารถพื้นฐานด้วยการเรียนรู้ใน

ชีวติประจ าวัน ดังน้ี 

  รับรู้และเข้าใจปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี และใช้เป็นข้อมูล

ประกอบการตัดสินใจในการแก้ปัญหาและสร้างสรรค์สิ่งใหมอ่ย่างเหมาะสมเพื่อการด าเนินชีวติอย่าง

รับผิดชอบตามบริบทและสภาพแวดล้อม 

  รับรู้และปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองดี เห็นคุณค่าของตนเองมเีป้าหมายในชีวิตรับผิดชอบ

ต่อตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ชุมชนและสังคมมทีักษะในการท างานเป็นทีม มีสว่นร่วมในกิจกรรมทาง

สังคม 
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  รับรู้และเข้าใจสภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว เข้าใจถึงกระบวนการท างานที่ท าให้

เกิดรายได้ โดยน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิตและมีทัศนคติที่ดีต่อ

การประกอบอาชีพสุจริต 

  รับรู้และเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลรักษาสุขภาพกายและจิต ตระหนักและเห็นความส าคัญ

ของการปฏิบัติตนเป็นผู้มสีุขนิสัย ควบคุมอารมณ์จัดการความเครียดและน าพาตนเองออกจากภาวะ

เสี่ยงหรอือันตรายรอบด้าน 

  รับรู้และเห็นคุณค่าทางสุนทรียภาพของศิลปะและวัฒนธรรม เข้าร่วมกิจกรรมใน

ท้องถิ่นและสื่อสารด้วยความภาคภูมใิจ 

มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ดังน้ี 

       1) มคีวามรักและภาคภูมิใจในประเทศชาติ ศาสนา และพระมหากษัตรยิ์ มคีวามรูส้ึกผูกพัน

และเคารพต่อสถาบันหลักของชาติ  

       2) มจีติใจที่ซื่อสัตย์ ตรงไปตรงมา และมีความถูกต้องในค าพูดและการกระท า ไม่คดโกง 

ไม่หลอกลวง  

       3) มคีวามมุ่งมั่นในการท างาน รับผดิชอบ ใฝเ่รียนรู้ เคารพกฎ กติกา ควบคุมและก ากับ

ตนเองให้ปฏิบัติงานจนบรรลุเป้าหมาย  

       4) มีความพอดีและสมดุล ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่เกินความจ าเป็น ในการด าเนินชีวติ 

       5) มีจิตใจที่เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่และพร้อมช่วยเหลือผูอ้ื่น 

 6.2. คุณภาพผู้เรยีนเมื่อจบชั้นปี 

 หลักสูตรการศึกษาประถมศึกษาตอนต้น (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 -3) พุทธศักราช 2568 

ก าหนดให้ความรู้พื้นฐานเป็นองค์ประกอบหนึ่งของจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียน โดย เป็นชุดความรู้ 

ทักษะ และความสามารถเฉพาะศาสตร์ ที่ผู้เรียนต้องใช้เป็นพื้นที่การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมและพัฒนาให้

เกิดความสามารถพื้นฐานด้านการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ รวมถึงการประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยสถานศึกษาสามารถก าหนดได้เองตามเหามะสม 

ดังนี้ 

 ความรู้พื้นฐานส าหรับพัฒนาความสามารถพื้นฐานด้านการเรียนรู้ 

  ความสามารถด้านการอ่าน (Reading Literacy) หมายถึง ความรู้และความเข้าใจ

เกี่ยวกับธรรมชาติและหลักภาษาทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เพื่อการอ่านค า ข้อความ เรื่องราว 

เรื่องสั้น หรอือื่น ๆ ในชีวติประจ าวัน 

  ความสามารถด้านการเขียน (Writing Literacy) หมายถึง ความรู้และความเข้าใจ

เกี่ยวกับธรรมชาติและหลักภาษาทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เพื่อการอ่านค า ข้อความ เรื่องราว 

เรื่องสั้น หรอือื่น ๆ ในชีวติประจ าวัน 
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  ความสามารถด้านการคิดค านวณ (Numeracy) หมายถึง ความรู้และเข้าใจเกี่ยวกัตัว

เลขและแนวคิดทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับจ านวนและตัวเลข การวัด เรขาคณิต พีชคณิต สถิติและความ

น่าจะเป็น 

ความรู้พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ด้านการอ่าน อ่านออกเสียงค า 

ประโยค เรื่องสั้น ภาพ 

สัญลักษณ์ เพื่อท าความ

เข้าใจและคิด   วเิคราะห์

ความรูจ้ากสิ่งที่ 

อ่าน ฟัง ดู พูด อย่างมี 

มารยาทได้โดยใช้ศัพท์ 

พืน้ฐานในการสื่อสาร 

ได้ถูกต้อง 

สามารถอ่านออกเสียงค า 

ประโยค เรื่องสั้น 

สัญลักษณ์ รูปภาพ 

ท่องจ าบทอาขยาน และ

การฟัง ดู พูด โดยใช้ 

ค าพื้นฐานที่ใช้ในชีวติ 

ประจ าวัน 

การอา่น ค า ขอ้ความ 

ภาพ สัญลักษณ์ แผนภูมิ 

แผนผัง แผนที่ เรื่องสัน้ 

และการฟัง  

ดู พูด โดยใช้ค าพื้นฐาน 

ที่ใชใ้นชีวติประจ าวัน  

ภาษาไทย ไม่น้อยกว่า 

1,200 ค า ภาษาอังกฤษ

และภาษาจีน  

ในวงค าศัพท์ อย่างนอ้ย 

350 ค า บอกความหมาย

ของค าและกลุ่มค า ตอบ

ค าถามจากการฟังหรอื

อ่าน 

ด้านการเขียน • เขียนสะกดค าตาม

อักขรวิธี เชน่การเขียน

แจกรูปสะกดค า  

• เขียนสื่อสารรูปแบบ

ต่าง ๆ เช่น การแต่ง

ประโยค การเรยีงค าให้

เป็นประโยคที่สมบูรณ์ 

• เขียนตามจนิตนา เช่น 

การเขียนเรื่องจากภาพ 

 

สามารถเขียนสะกดค า

และ 

เขียนประโยคที่มคี าเช่ือม 

แตง่ประโยคที่ใชใ้นชีวิต 

ประจ าวัน เขียนเรื่องตาม 

จนิตนาการ 

การเขียนบรรยาย เช่น 

กิจวัตรประจ าวัน และ

เรื่อง 

ตามจินตนาการ   

การเขียนค าศัพท์ที่

หลากหลายและเหมาะสม 

กับบริบท เช่น ค าที่

เกี่ยวข้องกับวิชาการและ

การสื่อสารในระดับที่

สูงขึ้น 

การจัดเรยีงเนือ้หาในการ

เขียนบรรยาย เช่น การใช้

ค าเช่ือมและเครื่องหมาย

วรรคตอนอย่างถูกต้อง 



 
11 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ความรู้พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ด้านการคิด

ค านวณ 

จ านวนนับไม่เกิน 100 

และ 0 

นับจ านวน อา่นและ

เขียนตัวเลขและ

ตัวหนังสือแสดงจ านวน  

บวก ลบจ านวนนับไม่

เกิน 100 

 

 

จ านวนนับไม่เกิน 1,000 

และ 0 

การอา่นการเขียนตัวเลข 

และตัวหนังสอืแสดง 

จ านวน การบวก การลบ 

การคูณ และการหาร

จ านวนนับ 

จ านวนนับไม่เกิน 

100,000 และ 0 

การอา่น การเขียนตัวเลข 

และตัวหนังสอื แสดง

จ านวน  

• การบวก การลบ การ

คูณ และการหาร จ านวน

นับ 

• แบบรูปของจ านวน ที่

เพิ่มขึน้หรอืลดลง ทีละ

เท่า ๆ กัน  

• เศษส่วน การ

เปรียบเทียบ เศษส่วนและ

การบวก การลบเศษส่วน 

ที่ตัวส่วนเท่ากัน 

การวัดและเรขาคณิต  

• การวัดและเปรียบเทียบ 

ความยาว น้ าหนัก 

ปริมาตร เวลา 

(ระยะเวลา) และเงิน 

• รูปเรขาคณิตที่มีแกน

สมมาตรและจ านวน แกน

สมมาตร 

สถิต ิ 

• การอ่านและการเขียน 

แผนภูมิรูปภาพ  

• การอ่านและการเขียน 

ตารางทางเดียว 

การวัด 

วัดและเปรียบเทียบ

ความยาวเป็นเซนติเมตร 

การวัด 

การวัดและเปรียบเทียบ

ความยามเป็นเมตรและ

การวัด 

การวัดและเปรียบเทียบ 

ความยาว น้ าหนัก 



 
12 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ความรู้พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

เป็นเมตร และ

เปรียบเทียบน้ าหนัก

กิโลกรัมเป็นขีด 

เซนติเมตร การวัดและ

เปรียบเทียบน้ าหนัก 

ปริมาตและความจุ 

เวลา 

ปริมาตร เวลา 

(ระยะเวลา) และเงิน 

รูปเรขาคณติ 

รูปสี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม 

วงกลม วงรี ทรง

สี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรง

กลม ทรงกระบอกและ

กรวย 

 

รูปเลขาคณิต 

ลักษณะของรูปหลาย

เหลี่ยม วงกลม วงรี 

รูปเลขาคณติสองมติิ 

 

 

รูปเลขาคณิต 

รูปเรขาคณิตที่มแีกน

สมมาตรและจ านวน แกน

สมมาตร 

 

 

 สถิติ  

การอา่นข้อมูลจาก

แผนภูมิรูปภาพ 

สถิติ 

การอา่นข้อมูลจาก

แผนภูมิรูปภาพ 

สถิติ 

การอา่นและการเขียน 

แผนภูมิรูปภาพ  

การอา่นและการเขียน 

ตารางทางเดียว 

 

 ความรู้พื้นฐานส าหรับพัฒนาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

7.2.1 ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี เป็นความรู้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ กฎและหลักการทางวิทยาศาสตร์ การส ารวจและอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม          ความเข้าใจโลกและจักรวาลในแง่มุมต่าง ๆ วงจรชีวิตของพืชและสัตว์ ระบบนิเวศ 

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และการจัดการกับปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมถึงเทคโนโลยี 

7.2.2 ความรู้ด้านสังคมและความเป็นพลเมือง เป็นความรู้ความเข้าใจเกี่ยวข้องกับ

ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในสังคม บทบาทหน้าที่ของแต่ละบุคคลในชุมชนและสังคม สิทธิและหน้าที่

ของตนเองและผู้อื่น กิจกรรมที่แสดงถึงความเคารพสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ วัฒนธรรม 

ประเพณีไทย ภูมิปัญญา ในท้องถิ่น ความส าคัญของกาลเวลา ล าดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น การ

เปลี่ยนแปลงวิถีชวีิตจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 

7.2.3 ความรู้ด้านเศรษฐกิจและการเงิน เป็นความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการ

ทรัพยากรทางการเงิน การวางแผนการใช้จ่าย การออมเงิน และการลงทุน การท างานของระบบ

เศรษฐกิจ การบริหารจัดการงบประมาณส่วนบุคคลและครอบครัว การตัดสินใจทางการเงินอย่างมี

เหตุผล และการเตรียมตัวส าหรับอนาคตทางการเงิน ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการ
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ด าเนนิชีวติการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่วนรวม รู้จักใช้วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือ

อย่างปลอดภัย เหมาะสมและประหยัด 

7.2.4 ความรู้ด้านสุขภาพกายและจิต เป็นความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลและ

รักษาสุขภาพของร่างกาย การป้องกันโรค การออกก าลังกาย และการรับประทานอาหารที่ดีต่อสุขภาพ 

การพักผ่อนที่เพียงพอ การรักษาความสะอาดส่วนบุคคล การจัดการกับอารมณ์และความรู้สึกของ

ตนเองและผูอ้ื่น การควบคุมอารมณ์ และการสรา้งความสัมพันธ์ที่ดีและมีความหมายกับผูอ้ื่น 

7.2.5 ความรูด้้านศิลปะและวัฒนธรรมเพื่อสุนทรียภาพ เป็นความรู้ความเข้าใจและ

ความซาบซึง้ ในความงามของศิลปะและวัฒนธรรม ผา่นการดู ฟัง สัมผัส และลงมือท า โดยใช้กิจกรรม

ที่สง่เสริมจนิตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ ช่วยพัฒนาความรูส้ึกที่ดตี่อศิลปะและการอยู่รว่มกับ

ผูอ้ื่นอย่างมคีวามสุข 

ความรู้พื้นฐานส าหรับพัฒนาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

ความรู้พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ด้านวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม และ
เทคโนโลยี  
 

• เรียนเรื่องร่างกายของ

เรา และสิ่งแวดล้อม

รอบตัว มีการเลือกใช้

วัสดุในชีวติประจ าวัน 

เรียนรู้การเกิดเสียงและ

ทิศทางการเกิดเสียง 

ส ารวจวัตถุบนท้องฟ้า 

การใชเ้ทคโนโลยีและ

ข้อมูลสารสนเทศ 

 

• วัฎจักรชีวติของพืช 

• เปรียบเทียบลักษณะ

สิ่งมีชีวติและสิ่งไม่มีชีวติ  

• ประโยชน์ของการน า

วัสดุที่ใชแ้ล้วกลับมาใช้

ใหม่ 

• สิ่งที่ควรรู้เกี่ยวกับการ

มองเห็นของดวงตา 

• การใชเ้ทคโนโลยีและ

การเขียนโปรแกรม อย่าง

งา่ยใหส้อดคล้องกับ

ลักษณะของขอ้มูล และ

วัตถุประสงค์ในการ

แก้ปัญหาใน

ชีวติประจ าวันอย่างมี

ขั้นตอนโดยใช้ภาพ 

สัญลักษณ์ หรอื ข้อความ  

การมสี่วนรว่ม ในการ

จัดการสิ่งแวดล้อม ใน

โรงเรียน 

• การด ารงชีวติ และวัฏ

จักรชวีิต ของสัตว์  

• การเปลี่ยนแปลงของ

วัตถุ  

• ผลของแรงแม่เหล็ก  

• การท างานของ เครื่อง

ก าเนิดไฟฟ้า  

• ปรากฏการณ์การขึ้น 

และตกของดวงอาทิตย์  

• การลดมลพิษทาง

อากาศ 

• ลมและผลกระทบ ที่

ส่งผลตอ่การด ารงชีวติ 

• การใชเ้ทคโนโลยี 

อินเทอร์เน็ตและการเขียน

โปรแกรมอย่างงา่ย ใน

การแก้ปัญหา ใน

ชีวติประจ าวัน อย่างมี

ขั้นตอน โดยใช้ภาพ 
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สัญลักษณ์ หรอืข้อความ

อย่างปลอดภัย  

• การน าเสนอข้อมูลโดย

ใช้ชอฟต์แวร์ตาม

วัตถุประสงค์ 

• การมสี่วนรว่ม ในการ

จัดการสิ่งแวดล้อม ใน

ชุมชน 

ด้านสังคมและ
ความเป็น
พลเมือง  

• การท าความเคารพ

พระรัตนตรัย มกีาร

ปฏิบัติตนในศาสนพธิีที่

ตนนับถือ มีสว่นร่วม

ประชาธิปไตย ใชแ้ผนผัง

แสดงต าแหน่งได้ และ

สามารถล าดับ

เหตุการณใ์น

ชีวติประจ าวัน 

 

• เคารพและปฏิบัติตาม

หลักธรรมใน

พระพุทธศาสนาหรือ

ศาสนาที่ตนนับถือ 

• การท าความดีของ

ตนเองบุคคลในครอบครัว

และในโรงเรยีน ตามหลัก

ศาสนา 

• วันส าคัญทางศาสนา 

• กระบวนการ

ประชาธิปไตยและหน้าที่ที่

ต้องปฏิบัติใน

ชีวติประจ าวัน 

• การเคารพสิทธิของผูอ้ื่น 

• ความสัมพันธ์ระหว่างผู้

ซือ้และขาย 

• สิ่งแวดล้อมทาง

ธรรมชาติและที่มนุษย์

สร้างขึ้นซึ่งปรากฏ

ระหว่างบ้านกับโรงเรียน 

• ความสัมพันธ์ระหว่าง

ฤดูกาลกับการด าเนินชีวติ

ของมนุษย์ 

• ศาสนพิธี พธิีกรรม และ

วันส าคัญทางศาสนาที่

ตนเองนับถือในชุมชนและ

สังคม 

• กระบวนการ

ประชาธิปไตย และการ

ปฏิบัติตนตามสิทธิ

บทบาท และหน้าที่ของ

ตนเอง ในชุมชนและสังคม  

• การมสี่วนรว่ม ใน

กิจกรรมของโรงเรียน 

และชุมชนที่แสดง ถึง

ความเคารพ สถาบันชาติ 

ศาสนา พระมหากษัตรยิ์ 

และกิจกรรม ทาง

ประชาธิปไตย 

• แหล่งวัฒนธรรม

ประเพณี ภูมิปัญญาไทย

และ การมสี่วนร่วมทาง 

วัฒนธรรม ประเพณีใน 

ท้องถิ่น เข้าใจ ความ

แตกต่าง ในชุมชนของ

ตนเอง กับชุมชนอื่น ๆ 
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• มีสว่นร่วมในการจัดการ

สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 

• ผลกระทบของการ

เปลี่ยนแปลงที่มผีลตอ่วิถี

ชีวติของคนในชุมชน 

วัฒนธรรม ประเพณี และ

ภูมปิัญญาไทยในชุมชนที่

ภาคภูมิใจและควรอนุรักษ์

ไว้ 

• ล าดับเหตุการณ์ที่

เกิดขึ้นจากอดีตถึง

ปัจจุบันการเปลี่ยนแปลง

ของวิถีชีวติในชุมชน 

 

ด้านเศรษฐกิจ
และการเงิน 

• ประยุกต์ใชห้ลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงตอ่ตนเองและ

ครอบครัว รูมู้ลค่าและ

หนา้ที่ของเงนิ ทราบ

ที่มาของรายได้ มีการใช้

จา่ยอย่างรู้คุณค่า 

สามารถดูแลตนเองให้  

ปลอดภัยและรู้จักใช้

วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือ

งา่ย ๆได้ 

 

• ประยุกต์ใชห้ลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงใน

โรงเรียน  

• การวางแผนการใชเ้งิน 

และการออมเงิน ประเภท

ของรายได้และ รายจ่าย

ของครอบครัว 

• การค านวณรายรับ – 

รายจ่าย  

• ท างานเพื่อช่วยเหลือ 

ตนเอง และครอบครัว 

อย่างปลอดภัย  

รู้จักใช้วัสดุ อุปกรณ์ 

เครื่องมือในการท างาน

อย่างเหมาะสมและ

ประหยัด 

• ประยุกต์ใชห้ลักปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง ใน

ชุมชน  

• ความจ าเป็นในการใช้ 

สินค้าและบริการ ใน

ชีวติประจ าวัน 

ท างานงา่ย ๆ เพื่อ สร้าง

รายได้อย่างสุจรติ รู้จักใช้

วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ

ตรงตาม ลักษณะงาน 

รอบคอบ อนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม 

ด้านสุขภาพกาย
และจิต 

• ใช้อวัยวะภายนอก

ท างานสัมพันธ์กันใน

การท ากิจกรรมต่าง ๆ 

ปฏิบัติตามสุขบัญญัติ

แหง่ชาติ เพื่อดูแล

ร่างกายและป้องกัน

• อธิบายวิธีดูแลรักษา

ร่างกายทั้งภายในและ

ภายนอก 

• ปฏิบัติตามค าแนะน า

เมื่อมีอาการเจ็บป่วยหรอื

บาดเจ็บ 

• พัฒนาการตาม วัยเพศ 

และความส าคัญ ของ

ครอบครัว 

• การละเล่นพืน้เมือง 
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ความรู้พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

อาการเจ็บป่วย เมื่อมี

อาการเจ็บป่วยต้อง 

บอกใหพ้่อแม่ 

ผูป้กครอง ครู หรอื

ผูใ้หญ่ทราบ 

• ปฏิบัติตนในการป้องกัน

อุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นใน

ชีวติประจ าวัน 

• อธิบายวิธีป้องกัน

อัคคีภัย และแสดงการหนี

ไฟ 

ออกก าลังกายได้ดว้ย

ตนเอง 

• หลักสุขบัญญัติแหง่ชาติ 

• สารเสพติด และความ

รุนแรง 

• อุบัติเหตุ 

• การจัดการอารมณ์ผา่น 

การคิดและการลงมอืท า 

 

ด้าน
ศิลปะวัฒนธรรม
เพื่อสุนทรียภาพ 

• ปฏิบัติกิจกรรมทาง

ศลิปะและวัฒนธรรม

อย่างมจีินตนาการด้วย

ความภาคภูมใิจ 

• เรื่องราวเกี่ยวกับศลิปะ 

และวัฒนธรรม ของ

โรงเรียน/ชุมชน ด้วย

วิธีการตา่ง ๆ อย่างมี

จนิตนาการ 

การเข้าร่วมกิจกรรม และ

ชื่นชมผลงาน ทางศลิปะ 

และ วัฒนธรรม ของ

โรงเรียน/ชุมชน 

• วาดภาพถ่ายทอด

ความคิดและความรูส้ึก

จากเหตุการณ์ในชีวิตจรงิ

โดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ และ

เทคนิคในการสร้างสรรค์

งานทัศนศลิป์ที่ถูกต้อง 

และสามารถระบุสิ่งที่ชื่น

ชมและสิ่งที่ควรปรับปรุง

ในงานทัศนศลิป์ของ

ตนเอง 

• ขับร้องและบรรเลง

ดนตรีง่ายๆ พรอ้มระบุ

ความส าคัญและ

ประโยชน์ของดนตรตี่อ

การด าเนินชีวติของคนใน

ท้องถิ่น 

• แสดงท่าทางประกอบ

เพลงตามรูปแบบของ

นาฏศลิป์ พร้อมระบุ

ลักษณะเด่นของการ

แสดงนาฏศลิป์ 

• การเข้าร่วมกิจกรรมช่ืน

ชมและภาคภูมใิจ ใน



 
17 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ความรู้พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ผลงานทางศลิปะ และ

วัฒนธรรมท้องถิ่น  

• การมสี่วนรว่ม ในการ

น าเสนอผลงาน 

แลกเปลี่ยนแสดง ความ

คิดเห็นตอ่ผลงาน ศลิปะ

และวัฒนธรรม ท้องถิ่น 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

อ่านออกเสียงค า ประโยค เรื่อง

สั้น ภาพ สัญลักษณ์ เพื่อท า

ความเข้าใจและคิด   วเิคราะห์

ความรูจ้ากสิ่งที่อ่าน ฟัง ดู พูด 

อย่างมมีารยาทได้โดยใช้ศัพท์

พืน้ฐานในการสื่อสารได้ถูกต้อง 

ภาษาไทย 

1. อ่านพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และค าพืน้ฐานได้ถูกต้อง 

2. อ่านค าและประโยคสั้น ๆ อย่างคล่องแคล่วพอสมควร 

3. ออกเสียงค าและประโยคถูกต้องตามมาตราตัวสะกด 

4. อ่านจับใจความงา่ย ๆ จากข้อความสั้น ๆ ได้ 

5. อ่านแล้วสามารถตอบค าถามง่าย ๆ ได้  

6. มีความสนใจในการอ่านหนังสือนทิาน หนังสอืภาพ หรอื

บทเรียนงา่ย ๆ 

7. ใช้น้ าเสียง สีหน้า ท่าทางประกอบการอา่นเพื่อเพิ่มความเข้าใจ 

8. แสดงพฤติกรรมการรักการอ่าน  

ภาษาอังกฤษ 

1. อ่านออกเสียง A-Z และเสียงพยัญชนะ สระ ได้ถูกต้อง 

2. อ่านค าศัพท์พื้นฐานในชวีิตประจ าวันได้  

3. จับคู่ค าศัพท์กับภาพได้ถูกต้อง 

4. อ่านประโยคง่าย ๆ และเข้าใจความหมาย 

5. ออกเสียงค างา่ย ๆ ได้ใกล้เคียงเจ้าของภาษา 

6. แสดงความสนใจในการอ่านหนังสอืภาษาอังกฤษมี

ภาพประกอบ 

7. ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ในระดับพืน้ฐาน  

8. ใช้สื่อหรอืเกมช่วยอ่าน  



 
18 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

ภาษาจนี 

1. จ าและอ่านพยางค์จีน (拼音 - พินอิน) ได้ในระดับพืน้ฐาน 

2. อ่านค าศัพท์จีนที่ใชบ้่อยได้  

3. อ่านประโยคพื้นฐานงา่ย ๆ ได้  

4. จับคู่ค าจนีกับภาพหรอืค าแปลภาษาไทยได้ 

5. อ่านตามครูหรอืสื่อการเรียนได้ถูกต้องพอสมควร 

6. เริ่มสังเกตโครงสร้างประโยคภาษาจนีเบือ้งต้น 

7. มีความกล้าในการอ่านออกเสียงภาษาจนี แมจ้ะยังไม่ชัดเจน 

8. ใช้สื่อภาพ เสียง เพลง เพื่อช่วยจดจ าการอ่านตัวอักษรจนี 

• เขียนสะกดค าตามอักขรวิธี 

เชน่การเขียนแจกรูปสะกดค า  

• เขียนสื่อสารรูปแบบต่าง ๆ 

เชน่ การแตง่ประโยค การ

เรียงค าใหเ้ป็นประโยคที่

สมบูรณ์ 

• เขียนตามจนิตนา เช่น การ

เขียนเรื่องจากภาพ 

ภาษาไทย 

1. เขียนพยัญชนะไทย สระ และวรรณยุกต์ได้ถูกต้อง 

2. ลากเส้นคัดลายมอืได้ตามเส้นประหรือแบบฝกึหัด 

3. เขียนค าพืน้ฐานง่าย ๆ ตามค าบอกได้ เช่น แม่ พ่อ บ้าน 

4. เขียนค าหรอืประโยคง่าย ๆ โดยไม่สะกดผดิมากเกินไป 

5. ล าดับพยัญชนะในค าได้ถูกต้องตามมาตราตัวสะกด 

6. เขียนประโยคจากภาพหรอืสิ่งที่เห็นได้ เช่น เขียนตามภาพนิทาน 

7. แสดงความตั้งใจและความประณตีในการเขียน 

8. คัดลายมือตามแบบที่ก าหนดได้ เชน่ แบบอักษรตัวกลมหรอื

เส้นตรง 

ภาษาอังกฤษ 

1. เขียนตัวอักษร A-Z ตัวพิมพ์ใหญ่และตัวพิมพ์เล็กได้ถูกต้อง 

2. เขียนค าศัพท์ง่าย ๆ ได้ตามแบบ  

3. เขียนค าตามค าบอก (dictation) ได้ในระดับพืน้ฐาน 

4. คัดลายมอืเป็นตัวอักษรภาษาอังกฤษได้ตรงแบบ 

5. เขียนประโยคสั้น ๆ ตามแบบ  

6. เว้นวรรคตัวอักษร ค า และประโยคได้เหมาะสม 

7. มีทักษะในการลอกค าจากกระดานหรอืต าราได้ถูกต้อง 

8. เริ่มสร้างประโยคง่าย ๆ จากค าศัพท์ที่เรยีนได้ 

ภาษาจนี 

1. คัดลอกอักษรจนี (汉字) ตามแบบได้ถูกต้อง 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

2. เขียนล าดับขีดของตัวอักษรจนีตามหลักได้ในระดับพื้นฐาน 

3. เขียนค าศัพท์ภาษาจนีที่เรียนบ่อยได้ เชน่ 人 (คน), 水 (น้ า) 

4. เขียนพินอิน (拼音) ประกอบอักษรได้ถูกต้อง 

5. เขียนค าศัพท์หรอืประโยคตามแบบฝกึหัดได้ถูกต้อง 

6. ลากเส้นอักษรจนีในช่องตารางได้ตรงต าแหนง่ 

7. ใส่เสียงวรรณยุกต์ในพินอินได้ถูก (เช่น mā, má, mǎ, mà) 

8. มีความตัง้ใจ ฝึกฝน และกล้าเขียนภาษาจนี แม้ยังไม่สมบูรณ์ 

จ านวนนับไม่เกิน 100  

และ 0 

นับจ านวน อา่นและเขียนตัวเลข

และตัวหนังสอืแสดงจ านวน 

บวก ลบจ านวนนับไม่เกิน 100 

 

การวัด 

วัดและเปรียบเทียบความยาว

เป็นเซนติเมตร เป็นเมตร และ

เปรียบเทียบน้ าหนักกิโลกรมั

เป็นขีด 

 

รูปเรขาคณติ 

รูปสี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม วงกลม 

วงร ีทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรง

กลม ทรงกระบอกและกรวย 

 

สถิติ  

การอา่นข้อมูลจากแผนภูมิ

รูปภาพ 

1. นับเลขเป็นล าดับจาก 1 ถึง 100 ได้ถูกต้อง 

2. นับจ านวนสิ่งของหรอืภาพประกอบได้ถูกต้องตามจ านวน 

3. นับถอยหลังจากจ านวนที่ก าหนดได้ 

4. นับเพิ่มทีละ 1, 2, 5 หรือ 10 ได้  

5. เปรียบเทียบจ านวนมากกว่า นอ้ยกว่า เท่ากันได้ 

6. อา่นตัวเลขอารบิกได้ถูกต้อง  

7. เขียนตัวเลขอารบิกจากค าบอกได้ถูกต้อง  

8. อา่นตัวหนังสอืแสดงจ านวนได้  

9. เขียนตัวหนังสอืแสดงจ านวนได้  

10. จับคู่ตัวเลขกับจ านวนภาพ หรือสิ่งของได้ถูกต้อง 

11. บวกจ านวนนับไม่เกิน 100 ได้  

12. ลบจ านวนนับไม่เกิน 100 ได้  

13. ใชส้ื่อหรอืภาพประกอบช่วยในการบวก ลบได้  

14. เขยีนโจทย์บวกหรอืลบจากสถานการณ์ในชีวติประจ าวันได้ 

15. ตรวจสอบค าตอบของการบวก ลบ ดว้ยวิธีการกลับกัน  

16. แสดงวธิีคิดอย่างง่าย  

17. มีความตัง้ใจและพยายามคิดหาค าตอบด้วยตนเอง 

การวัด 

1. บอกชื่อหน่วยวัดความยาวได้ เชน่ เซนติเมตร (ซม.) เมตร (ม.) 

2. ใชเ้ครื่องมือวัด ได้อย่างถูกวิธี 

3. วัดความยาวของสิ่งของโดยใช้เซนติเมตรได้ถูกต้อง 

4. วัดความยาวของวัตถุขนาดใหญ่โดยใช้เมตรได้ 

5. เปรียบเทียบความยาวของสิ่งของ 2-3 ชิน้ได้  
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6. เข้าใจความสัมพันธ์ของหนว่ยวัด เชน่ 100 เซนติเมตร = 1 เมตร 

7. แสดงผลการวัดเป็นตัวเลขและหน่วยได้  

8. เลอืกใช้หน่วยวัดเหมาะสมกับขนาดของสิ่งของ 

9. สังเกตและอธิบายความแตกต่างของความยาวจากการ

เปรียบเทียบ 

10. บอกชื่อหนว่ยวัดน้ าหนักได้  

11. ใชอุ้ปกรณ์วัดน้ าหนัก ได้อย่างเหมาะสม 

12. บอกน้ าหนักของวัตถุง่าย ๆ ได้โดยประมาณ  

13. เปรียบเทียบน้ าหนักของสิ่งของ  

14. เขา้ใจความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยวัด  

15. แสดงผลการวัดน้ าหนักเป็นตัวเลขและหน่วยได้  

16. ใชห้นว่ยวัดที่เหมาะสมกับน้ าหนักของสิ่งของ  

17. อธิบายเหตุผลในการเปรียบเทียบน้ าหนักสิ่งของในชีวติจริงได้ 

รูปทรง 

1. ระบุชื่อรูปทรงพื้นฐานได้ เชน่ สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม วงกลม วงรี 

2. แยกแยะลักษณะเฉพาะของรูปทรงแต่ละชนิดได้  

3. จ าแนกรูปทรงจากภาพหรอืสิ่งของจรงิในชีวติประจ าวันได้ 

4. นับจ านวนด้านและมุมของรูปทรง  

5. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างรูปทรง  

6. วาดหรอืระบายสีรูปทรงที่ก าหนดได้อย่างถูกต้อง 

7. จับคู่รูปทรงกับชื่อ หรอืสิ่งของที่มลีักษณะคล้ายกัน  

8. ใชรู้ปทรงในการสร้างภาพหรอืงานศลิปะงา่ย ๆ ได้ 

9. ระบุชื่อรูปทรงสามมิตไิด้  

10. จ าแนกลักษณะพืน้ผิวของรูปทรง  

11. เปรียบเทียบลักษณะของรูปทรง  

12. จับคู่รูปทรงกับสิ่งของในชีวติประจ าวันได้  

13. สัมผัสและส ารวจรูปทรงจากของจริง  

14. วางรูปทรงใหต้รงกับช่อง หรอืแบบฝกึได้อย่างถูกต้อง 

15. สรา้งหรอืประกอบรูปทรงง่าย ๆ จากบล็อกหรอืวัสดุใน

หอ้งเรียนได้ 
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16. ใชค้ าศัพท์ทางคณิตศาสตรใ์นการอธิบายลักษณะรูปทรง  

เรียนเรื่องร่างกายของเรา และ

สิ่งแวดล้อมรอบตัว มกีาร

เลือกใช้วัสดุในชีวติประจ าวัน 

เรียนรู้การเกิดเสียงและทิศ

ทางการเกิดเสียง ส ารวจวัตถุ

บนท้องฟ้า การใชเ้ทคโนโลยี

และข้อมูลสารสนเทศ 

1. ระบุอวัยวะต่าง ๆ ของรา่งกายได้  

2. บอกหนา้ที่ของอวัยวะต่าง ๆ ได้  

3. แยกความแตกต่างของอวัยวะภายนอกของเพื่อนหรือคนอื่นได้

อย่างเหมาะสม 

4. บอกวิธีการดูแลสุขภาพร่างกายพืน้ฐานได้  

5. แสดงพฤติกรรมการดูแลตนเองเบือ้งตน้ได้  

6. สังเกตและระบุสิ่งมชีีวิตและไม่มีชีวติในสิ่งแวดล้อมได้ 

7. บอกลักษณะทั่วไปของพืชและสัตว์ที่พบเห็นได้ 

8. อธิบายความแตกต่างระหว่างสิ่งมชีีวิตกับสิ่งไม่มชีีวิตได้ 

9. แสดงความรักและหวงแหนธรรมชาติ  

10. จ าแนกวัสดุต่าง ๆ ได้  

11. เลือกใช้วัสดุให้เหมาะกับการใชง้าน  

12. สังเกตลักษณะพืน้ฐานของวัสดุ  

13. เข้าใจว่าแตล่ะวัสดุมีคุณสมบัติต่างกัน  

14. สังเกตแหล่งก าเนิดเสียงในชีวติประจ าวันได้  

15. ทดลองฟังเสียงจากทิศทางตา่ง ๆ และระบุได้วา่มาจากไหน 

16. เข้าใจว่าเสียงเกิดจากการสั่นของวัตถุ  

17. บอกความแตกต่างของเสียงดังและเสียงเบาได้ 

18. ระบุวัตถุที่เห็นบนท้องฟ้าได้  

19. เปรียบเทียบการปรากฏของวัตถุบนท้องฟ้าในเวลากลางวัน

และกลางคนืได้ 

20. สังเกตการเปลี่ยนแปลงของเงาเมื่อดวงอาทิตย์เคลื่อนที่ 

21. ใชค้ าพื้นฐานในการอธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติ  

22. ระบุอุปกรณ์เทคโนโลยีพื้นฐานในชวีิตประจ าวันได้  

23. ใชเ้ทคโนโลยีอย่างปลอดภัย  

24. เข้าใจประโยชน์ของเทคโนโลยี  

25. รูจ้ักใช้ขอ้มูลจากสื่อหรืออินเทอร์เน็ตภายใต้การดูแลของครู

หรอืผูป้กครอง 
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การท าความเคารพพระ

รัตนตรัย มกีารปฏิบัติตนในศา

สนพิธีที่ตนนับถือ มีสว่นร่วม

ประชาธิปไตย ใชแ้ผนผังแสดง

ต าแหน่งได้ และสามารถล าดับ

เหตุการณใ์นชีวติประจ าวัน 

1. แสดงความเคารพต่อศาสนสถานและศาสนพิธีอย่างเหมาะสม 

2. เขา้ร่วมกิจกรรมหรือพธิีกรรมทางศาสนาในโอกาสส าคัญ  

3. ปฏิบัติตามข้อแนะน าของครูหรอืผู้น าศาสนาในการร่วม

กิจกรรม 

4. กล่าวค าสวดหรือบทสวด (ตามศาสนาที่ตนนับถือ) ได้ถูกต้องใน

ระดับเบือ้งตน้ 

5. แต่งกายสุภาพและส ารวมกิริยาในศาสนพิธี 

6. แสดงความรับผดิชอบในบทบาทหนา้ที่  

7. เคารพความคิดเห็นของผู้อื่นในการท างานหรอืกิจกรรมรว่มกัน 

8. แสดงออกอย่างเหมาะสมเมื่อเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย  

9. มสี่วนรว่มในการเลือกหรอืโหวตสิ่งใดสิ่งหนึ่งในห้องเรียน  

10. ปฏิบัติตามกติกาที่ร่วมกันก าหนดในห้องเรียนหรือในกลุ่ม 

11. อา่นแผนผังง่าย ๆ ได้  

12. ระบุต าแหน่งของวัตถุหรอืสถานที่ในแผนผังได้  

13. อธิบายต าแหน่งโดยใช้ค าบอกทิศงา่ย ๆ  

14. วาดหรอืจัดท าแผนผังง่าย ๆ ได้  

15. ใชแ้ผนผังเพื่อบอกเส้นทางหรือต าแหน่งสิ่งของเบื้องต้นได้ 

16. ล าดับกิจกรรมประจ าวันของตนเองได้  

17. ใช้ภาพหรอืสัญลักษณ์ช่วยในการจัดล าดับเหตุการณ์ได้ 

18. สังเกตความเปลี่ยนแปลงของเวลาในแตล่ะช่วงวัน  

19. อธิบายเหตุการณ์ในอดีต ปัจจุบัน และสิ่งที่คาดวา่จะเกิดใน

อนาคตได้ง่าย ๆ 

20. เช่ือมโยงเหตุการณ์และบอกล าดับอย่างมเีหตุผล  

ประยุกต์ใชห้ลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงตอ่ตนเอง

และครอบครัว รูมู้ลค่าและ

หนา้ที่ของเงนิ ทราบที่มาของ

รายได้ มีการใชจ้่ายอย่างรู้

คุณค่า สามารถดูแลตนเองให้  

1. เข้าใจหลัก "พอประมาณ" "มีเหตุผล" และ "มีภูมิคุม้กัน" ในระดับ

เบือ้งตน้ 

2. บอกตัวอย่างพฤติกรรมที่แสดงถึงความพอเพียง  

3. แสดงพฤติกรรมใชส้ิ่งของอย่างประหยัด  

4. รู้จักใช้สิ่งของซ้ า หรือน ากลับมาใช้ใหม ่ 

5. รู้จักแบ่งปันสิ่งของหรอือาหารใหผู้อ้ื่นในครอบครัวหรอืเพื่อน 

6.รู้จักหน่วยของเงนิ  
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ปลอดภัยและรู้จักใช้วัสดุ

อุปกรณ์ เครื่องมอืงา่ย ๆได้ 

7. ระบุค่าเงินจากเหรยีญและธนบัตรตา่ง ๆ ได้ 

8. เขา้ใจว่าเงินใช้ในการแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการ 

9. แยกแยะสิ่งของที่จ าเป็นกับสิ่งของที่ไม่จ าเป็นได้  

10. บอกแนวทางการใช้เงนิอย่างเหมาะสม  

11. บอกที่มาของรายได้ในครอบครัวได้  

12. เขา้ใจว่าการท างานเป็นแหลง่รายได้  

13. บอกความส าคัญของการออมเงินได้  

14. วางแผนการใช้เงนิง่าย ๆ  

15. แสดงพฤติกรรมใชจ้่ายอย่างรูคุ้ณค่า  

16. ใชเ้ครื่องมอืหรอือุปกรณ์งา่ย ๆ ได้อย่างถูกวิธี  

17. ระมัดระวังในการใชว้ัสดุที่มคีมหรอืแตกหักง่าย  

18. ปฏิบัติตามค าแนะน าหรือข้อควรระวังในการใชเ้ครื่องมอืงาน

ประดิษฐ์ 

19. บอกวิธีป้องกันอันตรายในชีวติประจ าวัน  

20. แสดงความรับผิดชอบในการจัดเก็บอุปกรณ์หลังใช้งาน 

ใ ช้ อ วั ย ว ะภายนอกท า ง าน

สัมพันธ์กันในการท ากิจกรรม

ต่าง ๆ ปฏิบัติตามสุขบัญญัติ

แห่งชาติ เพื่อดูแลร่างกายและ

ป้องกันอาการเจ็บป่วย เมื่อมี

อาการเจ็บป่วยต้องบอกให้พ่อ

แม่ ผู้ปกครอง ครู หรือผู้ใหญ่

ทราบ 

1. ระบุอวัยวะภายนอกได้ถูกต้อง 

2. แสดงการใช้กล้ามเนื้อและอวัยวะร่วมกัน 

3. ปฏิบัติกิจกรรมที่ต้องใชอ้วัยวะประสานกันได้ 

4. เคลื่อนไหวอย่างมีจังหวะและสอดคล้องกับเสียงหรอืภาพ 

5. สังเกตและบอกได้ว่าอวัยวะใดท างานร่วมกันในกิจกรรมที่ท า 

6. ล้างมอืก่อนกินอาหารและหลังเข้าหอ้งน้ าเป็นประจ า 

7. แปรงฟันวันละ 2 ครั้ง เช้า–ก่อนนอน 

8. ตัดเล็บใหส้ั้นและสะอาดอยู่เสมอ 

9. อาบน้ าและเปลี่ยนเสื้อผ้าทุกวัน 

10. รับประทานอาหารที่สะอาดและมีประโยชน์ 

11. ดื่มน้ าสะอาดจากภาชนะที่สะอาด 

12. เขา้นอนตรงเวลาและพักผ่อนอย่างเพียงพอ 

13. ออกก าลังกายอย่างสม่ าเสมอ 

14. รักษาความสะอาดบริเวณที่อยู่อาศัย 

15. หลกีเลี่ยงพฤติกรรมที่อาจท าให้เจ็บป่วย 
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16. สังเกตและบอกได้เมื่อร่างกายรู้สกึผดิปกติ 

17. บอกอาการเจ็บป่วยใหพ้่อแม่ ผูป้กครอง หรอืครูทราบทันที 

18. หลีกเลี่ยงการเล่นหรอืใช้แรงเมื่อรู้สกึไม่สบาย 

19. ปฏิบัติตามค าแนะน าของผู้ใหญ่  

20. ไม่ใช้ของสว่นตัวร่วมกับผูอ้ื่นเพื่อป้องกันโรค 

ปฏิบัติกิจกรรมทางศิลปะและ

วัฒนธรรมอย่างมีจินตนาการ

ด้วยความภาคภูมใิจ 

1. กล้าแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์  

2. สร้างผลงานศลิปะจากจินตนาการของตนเอง  

3. ใช้ส ีเส้น รูปทรง และวัสดุหลากหลายในการท างานศลิปะ 

4. มีความสุขและตั้งใจในการท ากิจกรรมศิลปะ  

5. แสดงความภาคภูมิใจในผลงานของตน  

6. เคารพและชื่นชมผลงานของเพื่อน ไม่ล้อเลียนหรอืวิจารณ์อย่าง

ไม่เหมาะสม 

7. มีสว่นร่วมในกิจกรรมวัฒนธรรม  

8. แตง่กายหรือประดิษฐ์ของใชป้ระกอบกิจกรรมวัฒนธรรมได้  

9. ร้องเพลงหรอืเต้นประกอบจังหวะอย่างมคีวามสุขและกล้า

แสดงออก 

10. สะท้อนความรูส้ึกหลังท ากิจกรรม 

 

 

 ผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

สามารถอ่ านออกเสี ย งค า  

ประโยค เรื่องสั้น สัญลักษณ์ 

รูปภาพ ท่องจ าบทอาขยาน 

และการฟัง ดู พูด โดยใช้ค า

พืน้ฐานที่ใชใ้นชีวติประจ าวัน 

การอ่านออกเสียงค าและประโยค: 

-นักเรียนสามารถออกเสียงค าที่มตีัวสะกดงา่ยได้อย่างถูกต้อง เช่น 

ค าที่มพียัญชนะ สระ และตัวอักษรที่คุ้นเคยในชีวติประจ าวัน 

-สามารถอ่านประโยคสั้น ๆ ได้เข้าใจและออกเสียงได้ถูกต้องตาม

การสะกด 

การอ่านเรื่องสั้น: 

-นักเรียนสามารถอ่านและเข้าใจเรื่องสั้นที่มีเนื้อหาง่าย ๆ ตามที่

เหมาะสมกับวัย 
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พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-มีความสามารถในการทบทวนและเข้าใจเนื้อหาของเรื่อง 

การอ่านสัญลักษณ์และรูปภาพ: 

-นักเรียนสามารถตีความหมายจากสัญลักษณ์ตา่ง ๆ ที่พบใน

ชีวติประจ าวันได้ เช่น สัญลักษณ์ทางการจราจรหรอืสัญลักษณ์

ทางสังคม 

-สามารถอธิบายเรื่องราวจากภาพประกอบหรอืรูปภาพที่มี

ความหมายตามบริบท 

การท่องจ าบทอาขยาน: 

-นักเรียนสามารถท่องจ าบทอาขยานที่มเีนือ้หาสั้น ๆ ได้ 

-สามารถแสดงออกโดยการท่องจ าและถ่ายทอดความหมายของ

บทอาขยานได้อย่างถูกต้อง 

การฟัง: 

-นักเรียนสามารถฟังเรื่องเล่าหรอืค าพูดที่ได้รับจากครูหรอืเพื่อนใน

บทเรียนแล้วสามารถตอบค าถามได้ 

-สามารถรับฟังและเข้าใจข้อมูลจากกิจกรรมฟังบทสนทนาใน

ชีวติประจ าวัน 

การดู: 

-นักเรียนสามารถดูและรับรู้ขอ้มูลจากภาพหรอืสื่อที่มีการน าเสนอ

ในบทเรียน เชน่ ดูวิดโีอที่ให้ความรู้ 

-สามารถตอบค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่ได้ดูและเข้าใจข้อมูลได้ดี 

การพูด: 

-นักเรียนสามารถใช้ค าพืน้ฐานที่ใชใ้นชีวติประจ าวันในการพูด

โต้ตอบในบทเรียนหรอืกิจกรรมที่จัดขึน้ 

-มีความมั่นใจในการพูดและสามารถสื่อสารได้ตามสถานการณ์

ต่าง ๆ ในชวีิตประจ าวัน 

สามารถเขียนสะกดค าและ

เขียนประโยคที่มีค าเชื่อม แต่ง

ประโยคที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

เขียนเรื่องตามจนิตนาการ 

การเขียนสะกดค า 

-นักเรียนสามารถเขียนสะกดค าพื้นฐานที่ใช้ในชีวิตประจ าวันได้

ถูกต้องตามหลักการสะกด 

-เริ่มใช้พจนานุกรมหรือการสังเกตค าที่เขียนบ่อย ๆ เพื่อสะกดได้

แมน่ย าขึ้น 
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การเขียนประโยคที่มีค าเชื่อม 

-นักเรียนสามารถเขียนประโยคที่มีค าเชื่อม เช่นและ, หรือ, แต่, 

เพราะ, ดังนัน้ ฯลฯ ได้อย่างเหมาะสม 

-มีความสามารถในการเชื่อมโยงความคิดจากประโยคหนึ่งไปยังอีก

ประโยคหนึ่งได้ดขีึน้ 

การแต่งประโยคที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

-นักเรียนสามารถเขียนประโยคเกี่ยวกับกิจกรรมในชีวิตประจ าวัน 

เชน่ การไปโรงเรียน การกินอาหาร หรอืการเล่นกับเพื่อน 

-มีความสามารถในการสื่อความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่ายและ

ชัดเจน 

การเขียนเรื่องตามจนิตนาการ 

-นักเรียนสามารถเขียนเรื่องราวสั้น ๆ ที่ เกิดจากความคิด

สร้างสรรคข์องตนเอง เชน่ เรื่องสัตว์พูดได้ หรอืการผจญภัย 

-ใช้ภาษาที่เรยีบงา่ย แตแ่สดงถึงอารมณ ์ความรูส้ึก หรอืเหตุการณ์

ในจินตนาการได้อย่างสนุกสนาน 

ความต่อเน่ืองของเน้ือหาในการเขียน 

-สามารถเขียนเรื่องราวที่มีล าดับเหตุการณ์ เริ่มต้น กลาง และจบ

อย่างมเีหตุผล 

-แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการในการเรียบเรียงความคดิใหเ้ป็นระบบ 

การเขียนอย่างตั้งใจและปรับปรุงงานเขียน 

-นักเรียนมีความตั้งใจในการเขียนงาน โดยพยายามให้สะอาด เป็น

ระเบียบ และตรวจสอบค าผิดหลังจากเขียนเสร็จ 

-พร้อมเปิดใจรับค าแนะน าจากครูหรือเพื่อนเพื่อน าไปปรับปรุงงาน

เขียนของตนเอง 

จ านวนนับไม่เกิน 100 

• นับจ านวน อ่านและเขียน 

ตัวเลขและตัวหนังสือแสดง 

จ านวน  

• บวก ลบจ านวนนับไม่เกิน 100 

จ านวนนับไม่เกิน 100 

-นักเรียนสามารถนับเลขได้อย่างต่อเนื่องตั้งแต่ 1 ถึง 100 ทั้ง

เดินหนา้และถอยหลัง 

-สามารถนับสิ่งของหรอืวัตถุและบอกจ านวนได้อย่างถูกต้อง 

การอ่านตัวเลขและตัวหนังสือแสดงจ านวน 
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การวัด 

วัดและเปรียบเทียบความยาว 

เป็นเซนติเมตร เป็นเมตร และ

เปรียบเทียบน้ าหนัก 

กิโลกรัมเป็นขีด 

รูปเรขาคณิต 

- รูปสี่ เหลี่ ยม สามเหลี่ ยม 

วงกลม วงรี ทรงสี่เหลี่ยมมุม

ฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก

และกรวย 

สถิติ  

การอ่านข้อมูลจากแผนภูมิ

รูปภาพ 

-นักเรียนสามารถอ่านตัวเลข (เชน่ 25, 78) ได้ถูกต้อง 

-สามารถอ่านจ านวนที่เขียนด้วยตัวหนังสือ เช่น “ห้าสิบเจ็ด” ได้

ตรงตามความหมาย 

การเขียนตัวเลขและตัวหนังสือแสดงจ านวน 

-นักเรียนสามารถเขียนตัวเลขจากค าบอกหรือข้อความ เช่น ค าว่า 

“แปดสิบเก้า” เขียนเป็น “89” ได้ถูกต้อง 

-สามารถเขียนจ านวนเป็นตัวหนังสือ เช่น 46 เป็น “สี่สิบหก” ได้

ตรงตามหลักภาษา 

การบวกจ านวนนับไม่เกิน 100 

-นักเรียนสามารถคิดเลขบวกงา่ย ๆ ในใจ หรอืโดยใช้สื่อการเรียนรู้ 

เชน่ นิว้มอื ลูกคิด หรอืแผ่นภาพประกอบ 

-เข้าใจหลักการบวก เช่น การรวมจ านวนเข้าด้วยกัน และหา

ผลรวมได้ถูกต้อง 

การลบจ านวนนับไม่เกิน 100 

-นักเรียนสามารถลบจ านวนโดยใช้วิธีนับถอยหลัง หรือหาผลต่าง

จากจ านวนที่มากกว่า 

-เข้าใจความหมายของการลบ เชน่ การเอาออก หรอืการหาส่วนที่

เหลือ 

การใช้สถานการณ์จริงประกอบการเรียนรู้ 

-นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องตัวเลขกับสถานการณ์ใน

ชีวติประจ าวัน เชน่ การซื้อของ การนับเงนิ การแบ่งของ 

-แสดงให้เห็นความเข้าใจในคณิตศาสตร์ผ่านกิจกรรมหรือเกมการ

เรียนรู ้

ความตั้งใจและความถูกต้องในการท าแบบฝึกหัด 

-นักเรียนมีความตั้งใจในการท ากิจกรรมหรือแบบฝึกหัดทาง

คณิตศาสตร ์

-พยายามตรวจสอบค าตอบด้วยตนเอง และสามารถแก้ไข

ข้อผิดพลาดได้เมื่อได้รับค าแนะน า 

การวัด 
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การวัดความยาวเป็นเซนติเมตรและเมตร 

-นักเรียนสามารถใช้เครื่องมือวัด เช่น ไม้บรรทัดหรือสายวัด วัด

ความยาวของวัตถุเป็นเซนติเมตรได้ 

-สามารถวัดระยะทางหรอืสิ่งของที่มคีวามยาวมากขึ้นเป็นเมตรได้ 

-เข้าใจและเลือกใช้หน่วยวัดความยาวได้อย่างเหมาะสมกับขนาด

ของสิ่งของ 

การเปรียบเทยีบความยาว 

-นักเรียนสามารถเปรียบเทียบวัตถุ 2 ชิ้นขึ้นไปว่าอะไรยาวกว่า สั้น

กว่า หรอืเท่ากัน 

-ใช้หน่วยเซนติเมตรหรือเมตรในการอธิบายการเปรียบเทียบได้

ถูกต้อง 

-แสดงความเข้าใจเรื่องความสัมพันธ์ของหน่วย เ ช่น 100 

เซนติเมตร = 1 เมตร 

การอ่านและเขียนค่าความยาว 

-นักเรียนสามารถอ่านค่าความยาวจากเครื่องมือวัดได้อย่าง

แมน่ย า 

-สามารถเขียนค่าความยาวที่วัดได้โดยใช้หน่วยเซนติเมตรหรือ

เมตรได้ถูกต้อง 

การเปรียบเทยีบน้ าหนัก (กิโลกรัม และขีด) 

-นักเรียนเข้าใจความสัมพันธ์ของหน่วยน้ าหนัก เช่น 1 กิโลกรัม = 

10 ขีด 

-สามารถเปรียบเทียบน้ าหนักของสิ่งของต่าง ๆ ได้ เชน่ ของช้ินไหน

หนักกว่า เบากว่า หรอืเท่ากัน 

-มีความเข้าใจในสถานการณ์ที่ต้องเลือกใช้หน่วยน้ าหนักที่

เหมาะสม 

การใช้เครื่องมือชั่งน้ าหนัก 

-นักเรียนสามารถใช้ตาช่ังอย่างง่ายในการช่ังน้ าหนักสิ่งของ 

-สามารถอ่านค่าน้ าหนักจากตาช่ังและบันทึกผลได้ถูกต้อง 

การน าความรู้ไปใช้ในชีวติประจ าวัน 

-นักเรียนสามารถน าความรู้เรื่องความยาวและน้ าหนักไปใช้ในการ 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-เปรียบเทียบสิ่งของในชีวิตจริง เชน่ วัดความสูงโต๊ะหรอืช่ังน้ าหนัก

ของผลไม้ 

-แสดงความเข้าใจโดยการอธิบายหรอืแสดงออกผ่านกิจกรรมที่

ก าหนด 

ความตั้งใจและความถูกต้องในการท ากิจกรรม 

-นักเรียนมคีวามตัง้ใจในการเรียนรู้ ร่วมมอืในการท ากิจกรรมวัด

และช่ังน้ าหนัก 

-พยายามตรวจสอบค าตอบ และสามารถแก้ไขเมื่อพบข้อผิดพลาด 

รูปเรขาคณติ 

การจ าแนกรูปเรขาคณติสองมิติ (2D) 

-นักเรียนสามารถแยกแยะและเรียกรูปเรขาคณิตพื้นฐาน เช่น 

สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม วงกลม และวงร ีได้ถูกต้อง 

-เข้าใจลักษณะเฉพาะของแต่ละรูป เชน่ จ านวนด้าน มุม ความโค้ง 

การเปรียบเทยีบรูปสองมิติ 

-นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของ

รูปเรขาคณิต เชน่ สามเหลี่ยมกับสี่เหลี่ยม วงกลมกับวงรี 

-ใช้ค าอธิบายง่าย ๆ เช่น “มีสามด้าน”, “ไม่มีมุม”, “กลมกว่า”, 

“ยาวกว่า” เป็นต้น 

การจ าแนกรูปทรงเรขาคณติสามมิติ (3D) 

-นักเรียนสามารถระบุและเรียกชื่อรูปทรงสามมิติได้ถูกต้อง เช่น 

ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก, ทรงกลม, ทรงกระบอก, กรวย 

-เข้าใจคุณลักษณะพื้นฐานของรูปทรง เช่น มีหน้า มีมุม มีขอบ มี

ฐานหรอืไม่ 

การเปรียบเทยีบรูปทรงสามมิติ 

-นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความแตกต่างของรูปทรง เช่น 

ทรงกระบอกมี 2 ฐาน ทรงกลมไม่มีมุม กรวยมีฐานวงกลมแต่มี

ยอด 

-ใช้ภาษาที่เหมาะสมในการอธิบาย เช่น “กลิ้งได้”, “วางตั้งได้”, 

“แบนด้านหนึ่ง” 



 
30 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

การเชื่อมโยงกับสิ่งของในชีวติประจ าวัน 

-นักเรียนสามารถยกตัวอย่างสิ่งของรอบตัวที่มีรูปร่างตรงกับ

รูปทรงต่าง ๆ เช่น ลูกบอล = ทรงกลม กล่องนม = ทรงสี่เหลี่ยม

มุมฉากกระป๋องน้ าอัดลม = ทรงกระบอก โคนไอศกรีม = กรวย 

การวาดหรอืสร้างรูปเรขาคณิตอย่างง่าย 

-นักเรียนสามารถวาดรูปสองมิติพื้นฐานได้อย่างถูกต้อง เช่น

สามเหลี่ยม วงกลม 

-สามารถสร้างรูปทรงงา่ย ๆ จากวัสดุ เชน่ ดนิน้ ามัน กระดาษ หรอื

บล็อกไม้ 

ความตั้งใจและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 

-นักเรียนแสดงความสนใจ ตั้งใจฟัง อธิบาย และตอบค าถาม

เกี่ยวกับรูปและรูปทรง 

-ร่วมกิจกรรม เช่น การจับคู่ภาพ การเล่นเกมการจ าแนกรูปทรง 

หรอืกิจกรรมสร้างสรรค ์ได้อย่างกระตอืรอืร้น 

สถิติ 

การสังเกตแผนภูมิรูปภาพ 

-นักเรียนสามารถดูและเข้าใจองค์ประกอบของแผนภูมิรูปภาพ เชน่ 

หัวข้อ แกนแนวตั้ง/แนวนอน และรูปภาพที่ใช้แทนข้อมูล 

-เข้าใจว่าสัญลักษณ์หรือรูปภาพในแผนภูมิแสดงถึงจ านวนหรือ

ข้อมูลอะไร 

การนับและอ่านจ านวนจากแผนภูมิ 

-นักเรียนสามารถนับจ านวนรูปภาพในแผนภูมิและอ่านข้อมูลได้

ถูกต้อง 

-เข้าใจค่าที่แต่ละภาพแทน เช่น “1 รูปแทน 2 คน” และคูณจ านวน

ได้ 

การเปรียบเทยีบข้อมูลในแผนภูมิ 

-นักเรียนสามารถเปรียบเทียบข้อมูลได้ เช่น กลุ่มใดมีมากที่สุด 

กลุ่มใดมีน้อยที่สุด 



 
31 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-ตอบค าถามเกี่ยวกับความแตกต่างของจ านวนในแต่ละกลุ่มได้

อย่างถูกต้อง 

การสรุปข้อมูลจากแผนภูมิ 

-นักเรียนสามารถสรุปข้อมูลโดยใช้ประโยคง่าย ๆ เช่น “นักเรียน

ชอบไอศกรีมมากที่สุด” หรอื “มีคนเลอืกสีฟ้าน้อยที่สุด” 

-แสดงความเข้าใจข้อมูลโดยการพูด เขียน หรือเลือกค าตอบจาก

แบบฝกึหัด 

การใช้ข้อมูลจากแผนภูมิในการตอบค าถาม 

-นักเรียนสามารถตอบค าถามจากแผนภูมิรูปภาพได้ตรงประเด็น 

-ใช้เหตุผลประกอบค าตอบ เช่น “เพราะมีรูปภาพมากที่สุด” หรือ 

“มีเพียง 1 รูป” 

การสร้างแผนภูมิรูปภาพอย่างง่าย 

-นักเรียนสามารถจัดท าแผนภูมิรูปภาพจากข้อมูลที่ก าหนด เช่น 

จ านวนผลไม้ที่เพื่อนชอบ หรอืจ านวนสัตว์ในสวนสัตว์ 

-เลือกรูปภาพแทนข้อมูลได้เหมาะสมและวาดได้อย่างเข้าใจ 

ความตั้งใจและความร่วมมือในการเรียนรู้ 

-นักเรียนมคีวามกระตือรือร้นในการเรียนรู้ รว่มกิจกรรมเกี่ยวกับ

การอา่นแผนภูมิ 

-พยายามแสดงความคิดเห็นและร่วมวิเคราะหข์้อมูลกับเพื่อนหรอื

ในชั้นเรียน 

• วัฎจักรชวีิตของพืช 

• เปรียบเทียบลักษณะสิ่งมีชีวิต

และสิ่งไม่มชีีวติ  

• ประโยชน์ของการน าวัสดุที่ใช้

แล้วกลับมาใช้ใหม ่

•  สิ่ ง ที่ ค ว ร รู้ เ กี่ ย ว กั บ ก า ร

มองเห็นของดวงตา 

• การใช้เทคโนโลยีและการ

เขียนโปรแกรม อย่างง่ายให้

สอดคล้องกับลักษณะของ

การสังเกตและเข้าใจล าดับขั้นของวัฏจักรพชื 

-นักเรียนสามารถบอกล าดับของวัฏจักรพืชได้ เช่น เมล็ด → ต้น

อ่อน → ต้นกล้า → ต้นโต → ออกดอก → ให้ผลและเมล็ด 

-เข้าใจว่าพืชมีการเจรญิเติบโตเป็นขั้นตอน และวนซ้ าเป็นวัฏจักร 

การจ าแนกส่วนต่าง ๆ ของพืชในแต่ละระยะ 

-นักเรียนสามารถระบุส่วนของพืช เช่น ราก ล าต้น ใบ ดอก ผล 

และเมล็ด ได้ถูกต้อง 

-เข้าใจหน้าที่เบื้องต้นของแต่ละส่วน เช่น รากดูดน้ า ใบสังเคราะห์

แสง 



 
32 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

ข้อมูล และวัตถุประสงค์ในการ

แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวั น

อย่ า งมี ขั้ นตอนโดย ใ ช้ภาพ 

สัญลักษณ์ หรอื ข้อความ  

การมีส่วนร่วม ในการจัดการ

สิ่งแวดล้อม ในโรงเรยีน 

การสังเกตพืชจรงิหรอืจากการทดลองปลูกพืช 

-นักเรียนสามารถสังเกตการเจริญเติบโตของพืชจากการปลูกถั่ว 

หรอืเมล็ดพืชอื่น ๆ ได้อย่างมคีวามสนใจ 

-จดบันทึกการเปลี่ยนแปลงของพืชในแต่ละวันได้ เช่น ความสูง 

จ านวนใบ สีของใบ ฯลฯ 

 

การอธิบายวัฏจักรของพืชด้วยภาษาของตนเอง 

-นักเรียนสามารถเล่าเรื่องหรืออธิบายวัฏจักรของพืชด้วยค าพูด

หรอืการเขียนอย่างง่าย ๆ ได้ 

-ช้ค าเชื่อมล าดับเหตุการณ์ เช่น “ก่อน”, “ต่อมา”, “จากนั้น”, 

“สุดท้าย” 

การใช้ภาพประกอบหรอืสื่อช่วยในการเรียนรู้ 

-นักเรียนสามารถจับคู่ภาพล าดับวัฏจักรพืชได้ถูกต้อง 

-วาดภาพหรอืจัดเรียงแผนภาพวัฏจักรพืชตามล าดับขั้นได้ 

การตั้งค าถามหรอืแสดงความสงสัยเกี่ยวกับพืช 

-นักเรียนมีพฤติกรรมแสดงความสนใจ เช่น ถามว่า “ท าไมใบจึง

เปลี่ยนสี?” หรอื “พืชต้องการอะไรจึงจะโต?” 

-แสดงออกถึงความอยากรู้อยากเห็นต่อสิ่งมีชีวติรอบตัว 

การน าความรู้ไปเชื่อมโยงกับชีวติประจ าวัน 

-นักเรียนสามารถเชื่อมโยงวัฏจักรของพืชกับการปลูกต้นไม้ การ

กินผักผลไม้ หรือการดูแลสิ่งแวดล้อม 

-แสดงออกถึงความรับผิดชอบ เช่น ดูแลต้นไม้ที่ปลูก รดน้ าอย่าง

สม่ าเสมอ 

ความร่วมมือและความตั้งใจในการเรียนรู้ 

-นักเรียนมคีวามกระตอืรอืร้นในการเข้าร่วมกิจกรรม เชน่ การปลูก

พืช การสังเกต หรอืการท าใบงาน 

-ท างานรว่มกับเพื่อนได้ดี และช่วยกันดูแลพืชที่ปลูก 

การสังเกตลักษณะของสิ่งมีชวีิตและสิ่งไม่มีชวีิต 

-นักเรียนสามารถสังเกตสิ่งรอบตัวและบอกได้ว่าสิ่งใดเป็นสิ่งมีชีวิต 

และสิ่งใดเป็นสิ่งไม่มชีีวติ 



 
33 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-ใช้ประสาทสัมผัสในการส ารวจ เช่น มองเห็นว่าสัตว์เคลื่อนไหวได้ 

หรอืก้อนหนิอยู่กับที่ 

การจ าแนกสิ่งมีชวีิตและสิ่งไม่มีชวีิต 

-นักเรียนสามารถจ าแนกสิ่งของต่าง ๆ ออกเป็นสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งไม่มชีีวติได้ถูกต้อง 

-ยกตัวอย่างสิ่งมีชีวติ เชน่ คน สัตว์ ต้นไม ้และสิ่งไม่มชีีวติ เชน่ โต๊ะ 

ดินสอ หนิ 

การอธิบายลักษณะของสิ่งมีชีวติ 

-นักเรียนสามารถบอกคุณสมบัติพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต เช่น มีการ

เจริญเติบโต มีการหายใจ เคลื่อนไหว กินอาหาร ขยายพันธุ์ และ

ตอบสนองตอ่สิ่งเร้า 

-เปรียบเทียบกับสิ่งไม่มชีีวติที่ไม่มีคุณสมบัติดังกล่าว 

การเปรียบเทยีบลักษณะของสิ่งมีชีวติกับสิ่งไม่มีชวีิต 

-นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความเหมือนและความต่างของ

สิ่งมีชีวติและสิ่งไม่มชีีวติอย่างง่ายได้ 

-ใช้ค าอธิบาย เชน่ “สิง่มชีีวติโตได้ แตห่นิไม่โต”, “ต้นไมต้้องการน้ า 

แตเ่ก้าอีไ้ม่ต้องการ” 

การใช้สื่อประกอบในการเรยีนรู้ 

-นักเรียนสามารถจับคู่ภาพหรือค าศัพท์กับกลุ่มของสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งไม่มชีีวติได้อย่างถูกต้อง 

-แสดงความเข้าใจโดยใช้ภาพ ตาราง หรอืกิจกรรมจับคู่ 

การตั้งค าถามหรอืแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 

-นักเรียนมีพฤติกรรมแสดงความสงสัยหรืออยากรู้อยากเห็น เช่น 

“ปลาตอ้งหายใจด้วยไหม?”, “ต้นไมเ้ดินได้ไหม?” 

-แสดงความคิดเกี่ยวกับความส าคัญของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต

ในธรรมชาติ 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 

-นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมอย่างกระตือรือร้น เช่น เกมจ าแนก

สิ่งของ การอภิปรายกลุ่ม หรอืการวาดภาพ 

-แสดงความคิดเห็นและฟังเพื่อนรว่มช้ันอย่างมีมารยาท 
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เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

การน าความรู้ไปใช้ในชีวติประจ าวัน 

-นักเรียนสามารถใช้ความรู้เรื่องสิ่งมีชีวติและไม่มีชีวติในการดูแล

สัตว์เลี้ยงหรอืปลูกต้นไม้ 

-ตระหนักถึงการดูแลสิ่งแวดล้อม และการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ

อย่างเหมาะสม 

การสังเกตและจ าแนกวัสดุที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ 

-นักเรียนสามารถยกตัวอย่างวัสดุที่ใชแ้ล้วและน ากลับมาใช้ใหมไ่ด้ 

เชน่ ขวดพลาสติก กระดาษ กล่องนม กระป๋อง 

-จ าแนกวัสดุเหล่านีไ้ด้จากของใช้ในชวีิตประจ าวัน 

การเข้าใจความหมายของการรีไซเคิล 

-นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของการน ากลับมาใช้ใหม่ 

(reuse/recycle) ได้อย่างเข้าใจในระดับพืน้ฐาน 

-รู้วา่การรไีซเคิลชว่ยลดปริมาณขยะและประหยัดทรัพยากร 

การอธิบายประโยชน์ของการน าวัสดุกลับมาใช้ใหม่ 

-นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ของการรีไซเคิล เช่น ลดขยะ 

ประหยัดเงิน รักษาสิ่งแวดล้อม 

-แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจเรื่องผลกระทบจากการทิ้งขยะโดยไม่

คัดแยก 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมรไีซเคิลหรอืประดิษฐ์ของใช้จากของ

เหลือ 

-นักเรียนร่วมกิจกรรมสร้างสรรค์ เช่น ประดิษฐ์ของเล่นจากวัสดุ

เหลือใช ้หรอืจัดแสดงผลงานรไีซเคิล 

-ใช้ความคิดสรา้งสรรคแ์ละร่วมมือกับเพื่อนอย่างเหมาะสม 

การแยกขยะเบื้องต้นในชีวิตประจ าวัน 

-นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการแยกขยะได้ถูกต้อง เช่น ขวดน้ าลง

ถัง รีไซเคิล เศษอาหารลงถังอินทรีย์ 

-มีวนิัยในการทิ้งขยะลงถังอย่างถูกประเภท 

การแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อม 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-นักเรียนสามารถพูดหรอืเขียนแสดงความคิดว่า “ท าไมเราควรน า

วัสดุกลับมาใช้ใหม่” 

-แสดงทัศนคติเชิงบวกต่อการลดขยะและช่วยโลก 

การน าแนวคดิไปใช้จริงในชีวติประจ าวัน 

-นักเรียนแสดงพฤติกรรมการใช้ของซ้ า เช่น ใช้กระดาษสองหน้า 

ใช้ถุงผ้า 

-แนะน าหรือบอกเพื่อน/คนในครอบครัวให้ช่วยกันลดการใช้ของ

สิน้เปลือง 

ความกระตือรือร้นและความร่วมมือในการเรียนรู้ 

-นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างกระตือรือร้น สนใจฟัง

เรื่องราวเกี่ยวกับการรไีซเคิล 

-ท างานเป็นทีมและแบ่งหน้าที่ในกิจกรรมกลุ่มอย่างเหมาะสม 

เข้าใจหน้าที่ของดวงตาในการมองเห็น 

-นักเรียนสามารถอธิบายได้ว่า ดวงตามีหน้าที่รับแสงและส่ง

สัญญาณไปยังสมองเพื่อให้เรามองเห็น 

-รู้วา่แสงเป็นสิ่งส าคัญต่อการมองเห็น เชน่ “ถ้าไม่มีแสง เราจะมอง

ไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ” 

รู้จักส่วนประกอบเบื้องต้นของดวงตา 

-นักเรียนสามารถระบุชื่อส่วนประกอบหลักของดวงตาได้ เช่น ตา

ด า ตาขาว เปลือกตา ขนตา 

-เข้าใจบทบาทพืน้ฐานของแตล่ะสว่น เชน่ เปลือกตาช่วยป้องกันฝุ่น 

สามารถเปรียบเทยีบการมองเห็นในสภาวะต่าง ๆ ได้ 

-นักเรียนสามารถสังเกตและเปรียบเทียบการมองเห็นในที่มดืและที่

สว่าง 

-เข้าใจว่าดวงตาต้องการแสงในการมองเห็น และแสงมากหรือน้อย

เกินไปอาจเป็นอันตรายต่อสายตา 

ตระหนักถึงการถนอมดวงตา 

-นักเรียนสามารถบอกวิธีถนอมสายตา เช่น ไม่ดูโทรศัพท์ใกล้

เกินไป ไม่อา่นหนังสือในที่มืด หลีกเลี่ยงแสงจ้า 

-มีพฤติกรรมในการดูแลสายตาในชีวติประจ าวัน 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

สังเกตและตั้งค าถามจากการเรียนรู้ 

-นักเรียนแสดงความสนใจในการเรียน เชน่ ตั้งค าถามว่า “ท าไมตา

ต้องกระพริบ?”, “ท าไมเรามองไม่เห็นในที่มดื?” 

-พยายามเช่ือมโยงสิ่งที่เรียนกับประสบการณจ์รงิของตนเอง 

เข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับการเรียนรู้เรื่องดวงตา 

-นักเรียนรว่มกิจกรรม เชน่ เกมทายภาพ แผนภาพส่วนประกอบตา 

หรอืการทดลองเกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 

-แสดงความรว่มมอืกับเพื่อนและครูในช้ันเรยีน 

น าความรู้ไปใช้ในชีวติประจ าวัน 

-นักเรียนสามารถน าความรู้เรื่องการมองเห็นไปใช้จริง เช่น ปรับ

พฤติกรรมการใช้อุปกรณ์อเิล็กทรอนิกส์ 

-ให้ความส าคัญกับสุขภาพสายตาและดูแลตนเองได้เหมาะสมตาม

วัย 

เข้าใจแนวคิดพื้นฐานของการใช้เทคโนโลยีและการเขียน

โปรแกรม 

-นักเรียนสามารถอธิบายได้ว่าเทคโนโลยี เช่น คอมพิวเตอร์ แท็บ

เล็ต หรอืหุน่ยนต์ สามารถชว่ยแก้ปัญหาในชวีิตประจ าวันได้ 

-รู้จักแนวคิดพื้นฐานของการเขียนโปรแกรม เช่น การสั่งให้วัตถุท า

ตามล าดับค าสั่ง 

สามารถเรยีงล าดับขั้นตอนเพื่อแก้ปัญหาอย่างง่าย 

-นักเรียนสามารถวางแผนการแก้ปัญหาโดยใช้ขั้นตอนที่ชัดเจน 

เชน่ จากจุด A ไปจุด B อย่างเป็นล าดับ 

-ใช้แนวคิดล าดับ (Sequence), เงื่อนไข (If...), และการท าซ้ า (Loop) 

อย่างง่ายผ่านภาพหรอืกิจกรรมเกม 

ใช้ภาพ สัญลักษณ์ หรือข้อความในการเขียนโปรแกรม

เบื้องต้น 

-นักเรียนสามารถลากและวางบล็อกค าสั่ง หรือจัดล าดับภาพ/

ไอคอนเพื่อสั่งงานหุน่ยนต์หรือวัตถุในกิจกรรมต่าง ๆ ได้ 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-แสดงให้เห็นว่ารู้ว่าค าสั่งที่เรียงไว้มีผลต่อการกระท าของตัวละคร

หรอือุปกรณ์ 

สามารถเลือกเครื่องมือหรือโปรแกรมให้ เหมาะสมกับ

เป้าหมาย 

-นักเรียนสามารถเลือกใช้แอปหรือโปรแกรมเพื่อท างาน เช่น วาด

ภาพ ท าการต์ูน หรอืเขียนโปรแกรมสั้น ๆ ใหเ้หมาะกับสิ่งที่ตอ้งการ

แก้ปัญหา 

-ใช้เทคโนโลยีให้เหมาะกับวัตถุประสงค์ เช่น ใช้ Scratch Jr. หรือ 

Blockly เพื่อควบคุมตัวละครหรือวัตถุ 

แสดงความคิดสร้างสรรค์ในการใช้เทคโนโลยีแก้ปัญหา 

-นักเรียนมีไอเดียในการออกแบบหรือสร้างผลงานจากการเขียน

โปรแกรมอย่างง่าย เช่น เกมสั้น ๆ หรือการสั่งหุ่นยนต์เดินไปหยิบ

ของ 

-ใช้จินตนาการในการสร้างขัน้ตอนหรอืเรื่องราว 

มีส่วนร่วมในการท างานกลุ่มหรอืกิจกรรมการเรียนรู้ 

-นักเรียนท างานร่วมกับเพื่อน เช่น การช่วยกันออกแบบค าสั่ง การ

แก้ปัญหาหรอืเขียนโปรแกรมในกิจกรรมกลุ่ม 

-แบ่งปันความคิดเห็นและรับฟังผู้อื่นอย่างมีมารยาท 

สะท้อนผลการเรียนรู้และปรับปรุงวิธีการแก้ปัญหา 

-นักเรียนสามารถสังเกตผลจากค าสั่งหรอืโปรแกรมที่ตนเขียน และ

ปรับแก้ให้ถูกต้องเมื่อเกิดขอ้ผดิพลาด 

-เรียนรู้จากข้อผดิพลาด และกล้าลองปรับปรุงขัน้ตอนใหม่ ๆ 

•  เ ค า ร พ แ ล ะ ป ฏิ บั ติ ต า ม

หลักธรรมในพระพุทธศาสนา

หรอืศาสนาที่ตนนับถือ 

• การท าความดีของตนเอง

บุคคลในครอบครั วและใน

โรงเรียน ตามหลักศาสนา 

• วันส าคัญทางศาสนา 

รู้จักหลักธรรมเบื้องต้นในศาสนาที่ตนนับถอื 

-นักเรียนสามารถบอกหลักธรรมพื้นฐาน เช่น เบญจศีล (ศีล 5) , 

ความมีเมตตา ความกตัญญู หรือหลักค าสอนส าคัญในศาสนาของ

ตน 

-เข้าใจความหมายของหลักธรรมในชีวิตประจ าวัน เช่น การไม่พูด

โกหก การไม่เบียดเบียนผู้อื่น 

แสดงพฤติกรรมที่สอดคล้องกับหลักธรรมในชีวติประจ าวัน 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

• กระบวนการประชาธิปไตย

และหน้ าที่ ที่ ต้ อ งปฏิ บั ติ ใ น

ชีวติประจ าวัน 

• การเคารพสิทธิของผูอ้ื่น 

• ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ซื้อ

และขาย 

• สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ

และที่มนุษย์สร้างขึ้นซึ่งปรากฏ

ระหว่างบ้านกับโรงเรียน 

• ความสัมพันธ์ระหว่างฤดูกาล

กับการด าเนินชีวติของมนุษย์ 

•  มีส่ วนร่ วมในการจัดการ

สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 

•  ผ ล ก ร ะ ท บ ข อ ง ก า ร

เปลี่ยนแปลงที่มีผลต่อวิถีชีวิต

ของคนในชุมชน 

วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิ

ปั ญ ญ า ไ ท ย ใ น ชุ ม ช น ที่

ภาคภูมใิจและควรอนุรักษ์ไว้ 

-นักเรียนประพฤติตนตามหลักธรรม เชน่ การพูดจาสุภาพ ซื่อสัตย์ 

ขยัน ช่วยเหลือผู้อื่น 

-มีน้ าใจและแบ่งปัน เชน่ แบ่งของให้เพื่อน ไม่รังแกกัน 

ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาอย่างเหมาะสม 

-นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรม เช่น สวดมนต์ นั่งสมาธิ ฟังธรรม หรือ

ร่วมกิจกรรมวันส าคัญทางศาสนา 

-แสดงความเคารพ เชน่ ไหว้พระ แตง่กายสุภาพในวัด หรอืสถานที่

ทางศาสนา 

แสดงความเคารพต่อศาสนาของตนเองและผู้อื่น 

-นักเรียนเคารพศาสนสถาน ค าสอน และบุคคลส าคัญในศาสนา 

-ไม่ล้อเลียนหรอืดูหมิ่นศาสนาอื่น แสดงท่าทีเปิดใจรับฟังความต่าง

ทางศาสนา 

สามารถสะท้อนความคิดจากการเรียนรู้หลักธรรม 

-นักเรียนสามารถพูดหรอืเขียนเล่าประสบการณ์ เชน่ “วันนีห้นูช่วย

เพื่อน เพราะคุณครูสอนใหม้ีเมตตา” 

-แสดงความเข้าใจว่าหลักธรรมช่วยให้เราอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมี

ความสุข 

พลเมือง 

เข้าใจความหมายของประชาธิปไตยเบื้องต้น 

-นักเรียนสามารถอธิบายว่า “ประชาธิปไตยคือการเคารพความ

คิดเห็นของผู้อื่น และอยู่ร่วมกันอย่างมรีะเบียบ” 

-รู้วา่ประชาธิปไตยส่งเสริมความเสมอภาคและสิทธิของทุกคน 

แสดงความคิดเห็นและรับฟังผู้อื่นอย่างเหมาะสม 

-นักเรียนสามารถแสดงความคิดของตนเองได้อย่างสุภาพ เช่น ยก

มอืก่อนพูด ไม่พูดแทรก 

-เคารพความคิดเห็นของเพื่อน แมจ้ะต่างจากของตนเอง 

เข้าร่วมการตัดสินใจร่วมกับผู้อื่นในชั้นเรยีน 

-นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเลือก เช่น โหวตเลือกหัวหน้า

หอ้ง หรอืกิจกรรมกลุ่ม 
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เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-ยอมรับผลการตัดสินใจของเสียงสว่นใหญ่ และไม่แสดงพฤติกรรม

ต่อตา้น 

รู้จักหน้าที่ของตนเองในฐานะสมาชกิของกลุ่ม 

-นักเรียนรับผิดชอบหน้าที่ของตน เช่น ดูแลความสะอาด แบ่ง

หนา้ที่กันท างานกลุ่ม 

-ไม่ละเลยหรอืผลักภาระหนา้ที่ให้ผู้อื่น 

แสดงพฤติกรรมที่ส่งเสรมิการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 

-นักเรียนช่วยเหลือเพื่อน ไม่ทะเลาะหรอืรังแกกัน 

-ใช้ค าพูดสุภาพ และรู้จักขอโทษ ขอบคุณในสถานการณต์่าง ๆ 

เข้าใจกฎ ระเบียบ และยอมรับในบทบาทของตนเอง 

-นักเรียนปฏิบัติตามกติกาในห้องเรียนหรือโรงเรียน เช่น เข้าแถว 

ตรงเวลา 

-เข้าใจว่ากฎมีไว้เพื่อใหทุ้กคนอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบเรียบร้อย 

มีจิตสาธารณะและความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 

-นักเรียนแสดงพฤติกรรมรักส่วนรวม เช่น ช่วยกันดูแลของใช้

ส่วนกลาง เก็บขยะในห้องเรียน 

-เสนอแนวคิดหรอืช่วยกันแก้ปัญหาที่เกิดขึน้ในกลุ่มหรอืช้ันเรียน 

เข้าใจสิทธิของตนเองและผู้อื่นในชีวติประจ าวัน 

-นักเรียนรู้ว่าสิทธิของแต่ละคนควรได้รับการเคารพ เช่น สิทธิใน

การใชข้องสว่นตัว สิทธิในการแสดงความคิดเห็น 

-ไม่ละเมิดสิทธิของเพื่อน เช่น ไม่แย่งของ ไม่เปิดกระเป๋าคนอื่นโดย

ไม่ได้รับอนุญาต 

แสดงพฤติกรรมเคารพสิทธิของผู้อื่น 

-นักเรียนมมีารยาทในการพูดจา ไม่ล้อเลียนหรอืดูหมิ่นผู้อื่น 

-แสดงความเคารพในความคิดเห็น ความเป็นส่วนตัว และของใช้

ของผู้อื่น 

เข้าใจบทบาทของผู้ซื้อและผู้ขายเบื้องต้น 

-นักเรียนสามารถอธิบายได้ว่า ผู้ซื้อคือคนที่ใช้เงินแลกกับสินค้า 

หรอืบริการ ส่วนผู้ขายคือคนที่ขายสินค้า หรอืบริการ 



 
40 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 
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เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-เข้าใจว่าทั้งสองฝ่ายมีหน้าที่และความรับผดิชอบต่างกัน เชน่ ผูซ้ือ้

ควรจ่ายเงนิ ผูข้ายควรให้ของครบถ้วน 

รู้จักการเลือกซื้ออย่างมีเหตุผล 

-นักเรียนสามารถตัดสินใจเลือกซื้อสิ่งของที่จ าเป็นและเหมาะสม

กับงบประมาณ 

-เข้าใจแนวคิดพื้นฐานของ “ความคุ้มค่า” และการเปรียบเทียบ

ราคาหรอืคุณภาพ 

แสดงความซื่อสัตย์และมีมารยาทในการซื้อขาย 

-นักเรียนแสดงพฤติกรรมตรงไปตรงมา เช่น จ่ายเงินครบ ไม่หยิบ

ของโดยไม่จา่ย 

-พูดจาสุภาพ เช่น “ขอบคุณ” หรือ “ไม่เป็นไรครับ/ค่ะ” เมื่อมีการ

ซือ้ขายจ าลองหรอืกิจกรรมในห้องเรียน 

มีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เกี่ยวกับบทบาทผู้ซื้อ-ผู้ขาย 

-นักเรียนร่วมกิจกรรมจ าลองการซื้อขาย เช่น การเปิดตลาดใน

หอ้งเรียน หรอืกิจกรรมบทบาทสมมุติ 

-ปฏิบัติตนตามกติกาในกิจกรรม เช่น ต่อคิว จ่ายเงินสมมติ ไม่ใช้

สิทธิ์เกินขอบเขต 

สามารถสังเกตและบอกลักษณะของสิ่งแวดล้อมระหว่างบ้าน

กับโรงเรยีนได้ 

-นักเรียนสามารถแยกแยะสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ (เช่น ต้นไม้ 

ล าคลอง ดินฟ้าอากาศ) กับสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึน้ (เช่น ถนน 

อาคาร สะพาน) 

-สังเกตและอธิบายสิ่งที่พบระหว่างทางจากบ้านไปโรงเรียนได้

อย่างชัดเจน 

เข้าใจความสัมพันธ์ของฤดูกาลกับการด าเนินชีวติของมนุษย์ 

-นักเรียนสามารถอธิบายได้ว่าแต่ละฤดูกาลส่งผลต่อการแต่งกาย 

อาหาร การท างาน หรอืการเดินทางของผู้คน 

-ยกตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงในชีวิตประจ าวันตามฤดูกาล เช่น 

หนา้ร้อนใส่เสือ้ผา้บาง ๆ หนา้ฝา้ต้องพกร่ม 
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พฤติกรรมการเรียนรู้ 

สามารถเปรียบเทยีบและแยกแยะสิ่งแวดล้อมที่ดแีละไม่ดีได้ 

-นักเรียนรูว้่าสิ่งแวดล้อมที่ดีมลีักษณะอย่างไร เชน่ สะอาด มีต้นไม้ 

ไม่ทิ้งขยะเกลื่อน 

-รู้วา่สิ่งแวดล้อมที่ไม่ดีสง่ผลต่อสุขภาพและความเป็นอยู่ เชน่ น้ าขัง 

ขยะเน่าเสีย 

แสดงพฤติกรรมการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนอย่าง

เหมาะสม 

-นักเรียนทิ้งขยะลงถัง ใช้น้ าและไฟฟ้าอย่างประหยัด 

-ช่วยดูแลต้นไม้ หรอืเก็บขยะบริเวณห้องเรียนหรอืสนามเด็กเล่น 

มีส่วนร่วมในกิจกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 

-นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมปลูกต้นไม้ ท าความสะอาดห้องเรียน 

หรอืรณรงคล์ดขยะ 

-ร่วมมือกับเพื่อนและครูในการจัดการสิ่งแวดล้อม เช่น เวร

ประจ าวันหรอืโครงการรักษ์โลก 

แสดงความตระหนักและความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

-นักเรียนเข้าใจว่าการดูแลสิ่งแวดล้อมเป็นหนา้ที่ของทุกคน 

-มีความกระตือรือร้นในการป้องกันหรือแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม

ใกล้ตัว เช่น ไม่เหยียบต้นไม ้ไม่ท าลายสิ่งของสาธารณะ 

•  ประยุ กต์ ใ ช้หลั กปรั ชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรยีน  

• การวางแผนการใช้เงิน และ

การออมเงิน  ประ เภทของ

ร า ย ไ ด้ แ ล ะ  ร า ย จ่ า ย ข อ ง

ครอบครัว 

• การค านวณรายรับ – รายจ่าย  

• ท างานเพื่อช่วยเหลือ ตนเอง 

และครอบครัว อย่างปลอดภัย  

รู้จักใช้วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ

ในการท างานอย่างเหมาะสม

และประหยัด 

เข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับพื้นฐาน 

-นักเรียนสามารถอธิบายแนวคิดงา่ย ๆ ของความพอเพียง เช่น 

รู้จักใช้สิ่งของอย่างประหยัด ไม่ฟุม่เฟือย 

-ยกตัวอย่างพฤติกรรมพอเพียงในชวีิตประจ าวัน เช่น ใชส้มุดให้

หมดเล่ม ประหยัดน้ า ประหยัดไฟ 

แสดงพฤติกรรมที่สอดคล้องกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงใน

โรงเรยีน 

-นักเรียนใชข้องโรงเรียนอย่างรูคุ้ณค่า เช่น ไม่ท าลายโต๊ะ เก้าอี้ 

หรอือุปกรณ์การเรียน 

-ร่วมกิจกรรมโรงเรียนที่สง่เสริมความพอเพียง เช่น ปลูกผัก ท า

ของใชจ้ากวัสดุเหลือใช้ 
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เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

สามารถวางแผนการใช้เงินเบื้องต้นได้ 

-นักเรียนรูจ้ักการตัง้เป้าหมายก่อนใชเ้งิน เช่น เก็บเงินซือ้สมุด 

ดินสอ หรอืของที่จ าเป็น 

-ท าบันทึกรายรับรายจ่ายง่าย ๆ ได้ เช่น จดว่ามีเงินเท่าไร ใชไ้ปกับ

อะไรบ้าง 

รู้จักการออมเงนิและประโยชน์ของการออม 

-นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลที่ควรออมเงนิ เช่น เก็บไว้ใชย้าม

จ าเป็น หรอืซือ้ของที่ต้องการในอนาคต 

-มีพฤติกรรมออม เช่น หยอดกระปุกออมสิน น าเงินไปฝาก

ธนาคารโรงเรียน 

เข้าใจแหล่งรายได้และรายจ่ายของครอบครัวในชีวิตประจ าวัน 

-นักเรียนสามารถบอกแหล่งรายได้ของครอบครัว เช่น เงินเดอืน 

ค่าจา้ง การขายของ 

-รู้จักรายจ่ายของครอบครัว เช่น ค่าอาหาร ค่าเทอม ค่าน้ าค่าไฟ 

มีความรับผิดชอบในการใช้เงินและสิ่งของ 

-นักเรียนไม่ใชจ้่ายเกินจ าเป็น รู้จักเปรียบเทียบราคา และพจิารณา

ความคุ้มค่า 

-ใช้สิ่งของอย่างระมัดระวัง ไม่ท าของพังเสียหายง่าย ๆ 

มีความสนใจและตั้งใจเรียน 

-นักเรียนแสดงความสนใจเมื่อครูอธิบายเรื่องรายรับ-รายจ่าย โดย

ตั้งใจฟังและซักถามเพิ่มเติม 

-มีความตื่นตัวเมื่อได้ท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้อง เช่น การจ าลองการ

ซือ้-ขาย การบันทึกรายจ่าย 

เรยีนรู้จากประสบการณ์จริงหรือสถานการณ์จ าลอง 

-นักเรียนเข้าใจเรื่องรายรับ–รายจ่ายผา่นการเล่นบทบาทสมมุต ิ

เชน่ ร้านค้าในหอ้งเรียน 

-มีการฝกึวางแผนการใชเ้งินอย่างง่าย เช่น บันทึกสิ่งของที่

จ าเป็นต้องซือ้ 
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เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

พัฒนาทักษะการคิดค านวณอย่างง่าย 

-นักเรียนสามารถบวก-ลบจ านวนเงินง่าย ๆ ได้ เช่น ค านวณเงิน

ทอน หรอืรวมรายจา่ย 

-ใช้แบบฝกึหรือใบงานประกอบการเรียนรู ้เพื่อฝึกค านวณรายรับ-

รายจ่ายของตนเองหรอืครอบครัวสมมุติ 

แสดงความรับผิดชอบและช่วยเหลือครอบครัว 

-เข้าใจบทบาทของตนในการช่วยเหลือครอบครัว เช่น ล้างจาน 

กวาดบ้าน หรอืงานง่าย ๆ ที่ปลอดภัย 

-สามารถเล่าให้เพื่อนฟังได้ว่าได้ช่วยงานอะไรในบ้านบ้าง 

เรยีนรู้การท างานอย่างปลอดภัย 

-นักเรียนรูจ้ักเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมอืที่เหมาะสมกับอายุ 

เชน่ กรรไกรปลายมน กระดาษ กาว 

-ปฏิบัติตามค าแนะน าของครู เช่น ไม่เล่นกับของมคีม ใชเ้ครื่องมือ

แล้วเก็บให้เรียบร้อย 

รู้จักใช้วัสดุ อุปกรณ์อย่างประหยัด 

-มีพฤติกรรมไม่ฟุ่มเฟือย เช่น ใชก้ระดาษทั้งสองด้าน ใช้กาวอย่าง

พอเหมาะ 

-เข้าใจแนวคิด “ใช้ให้คุม้ค่า” และ “เก็บไว้ใชต้่อ” ผา่นกิจกรรมการ

ประดิษฐ์หรอืท าของใชจ้ากของเหลอืใช้ 

แสดงทัศนคติที่ดีในการท างาน 

-นักเรียนมคีวามภาคภูมใิจเมื่อได้ท างานช่วยครอบครัวหรอืงาน

กลุ่ม 

-ยินดีรว่มมอืกับเพื่อนในการท างานเป็นทีม เช่น แบ่งหน้าที่กันท า 

• อธิบายวิธีดูแลรักษาร่างกาย

ทั้งภายในและภายนอก 

• ปฏิบัติตามค าแนะน าเมื่อมี

อาการเจ็บป่วยหรอืบาดเจ็บ 

•  ปฏิบั ติ ตน ในการป้ อ งกั น

อุ บั ติ เ ห ตุ ที่ อ า จ เ กิ ด ขึ้ น ใ น

ชีวติประจ าวัน 

สนใจใฝ่รู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ 

-ตั้งใจฟังเมื่อครูอธิบายเรื่องการดูแลร่างกาย เช่น การอาบน้ า 

แปรงฟัน กินอาหารที่มีประโยชน์ 

-ซักถามหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีที่ตนใช้ดูแล

สุขภาพ 
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• อธิบายวิธีป้องกันอัคคีภัย 

และแสดงการหนีไฟออกก าลัง

กายได้ด้วยตนเอง 

สามารถอธิบายวิธีดูแลร่างกายภายนอกได้ 

-เข้าใจความส าคัญของการรักษาความสะอาด เช่น ล้างมือก่อน-

หลังรับประทานอาหาร ตัดเล็บให้สั้น 

-รู้วิธีดูแลเสื้อผ้าและร่างกายให้สะอาด เช่น ซักเสื้อผ้า อาบน้ า

สม่ าเสมอ 

สามารถอธิบายการดูแลสุขภาพภายในได้ 

-รู้ว่าอาหารที่มีประโยชน์ เช่น ผัก ผลไม้ และการดื่มน้ าสะอาด 

ช่วยใหร้่างกายแข็งแรง 

-เข้าใจความส าคัญของการพักผ่อนอย่างเพียงพอ และการออก

ก าลังกายเป็นประจ า 

แสดงพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการเจ็บป่วย 

-มีวินัยในการรักษาสุขอนามัย เช่น ใช้ช้อนกลาง ล้างมือก่อนกิน

ข้าว 

-หลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยง เช่น ไม่วิ่งเล่นกลางแดดจัด ไม่เดินเท้า

เปล่าในพืน้ที่ไม่สะอาด 

สามารถปฏิบัติตนได้ถูกต้องเมื่อมีอาการเจ็บป่วยหรอืบาดเจ็บ 

-แจ้งคุณครูหรือผู้ปกครองทันทีเมื่อรู้สึกไม่สบาย เช่น ปวดหัว ตัว

ร้อน มีแผล 

-ยอมรับการรักษาเบื้องต้น เช่น ให้ล้างแผล ทายา หรือกินยาเมื่อ

ได้รับค าแนะน า 

มีพฤติกรรมดูแลเพื่อนหรอืผู้อื่น 

-เตือนหรอืช่วยเหลือเพื่อนเมื่อเห็นว่าเพื่อนมพีฤติกรรมไม่ปลอดภัย 

-มีน้ าใจ เช่น หยิบยื่นกระดาษทิชชูหรือช่วยพาเพื่อนไปหาครูเมื่อ

บาดเจ็บ 

สามารถเล่าเหตุการณ์และการดูแลตนเองจากประสบการณ์

จริงได้ 

-นักเรียนสามารถเล่าประสบการณ์ เชน่ “หนูเคยหกล้มแล้วแม่ล้าง

แผลให”้ หรอื “เวลาหนูเป็นไข้แม่ใหก้ินยาแลว้นอนพัก” 

แสดงความสนใจและตั้งใจเรียนเกี่ยวกับความปลอดภัย 
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พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-ฟังครูอธิบายเรื่องอุบัติเหตุและการป้องกันอัคคีภัยอย่างตัง้ใจ 

-ซักถามหรือเล่าเรื่องอุบัติเหตุที่ เคยพบเห็น เพื่อแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์ 

สามารถระบุสถานการณ์เสี่ยงต่อการเกิดอุบั ติ เหตุ ใน

ชีวติประจ าวันได้ 

-บอกได้ว่าอะไรคือพฤติกรรมหรือสถานที่เสี่ยง เช่น วิ่งเล่นใน

หอ้งเรียน เล่นของมคีม หยอกล้อกันขณะเดินบนบันได 

-รู้จักเตอืนเพื่อนหรือหลีกเลี่ยงการกระท าที่อาจน าไปสู่อุบัติเหตุ 

รู้จักวิธีป้องกันอุบัติเหตุเบื้องต้น 

-แสดงพฤติกรรมปลอดภัย เช่น เดินช้า ๆ บนทางลาด/บันได ใช้

ของใชใ้ห้เหมาะสมตามหนา้ที่ 

-ใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ อย่างระมัดระวัง เช่น กรรไกร แก้วน้ า ร่ม หรือ

ของรอ้น 

สามารถอธิบายสาเหตุและวิธีป้องกันอัคคีภัยได้ 

-บอกได้ว่าไฟเกิดจากอะไร เชน่ ไฟฟ้าลัดวงจร เตาแก๊ส ไม้ขีดไฟ 

-เข้าใจหลักการง่าย ๆ ของการป้องกันอัคคีภัย เชน่ ไม่เล่นไฟ ไม่ใช้

ปลั๊กพ่วงมากเกินไป 

แสดงทักษะการหนีไฟเบื้องต้นได้ 

-ปฏิบัติตามขั้นตอนจ าลองการหนีไฟ เชน่ ก้มตัวต่ า ปิดจมูก เดินไป

ตามเส้นทางที่ปลอดภัย 

-มีวินัยในการฝึกซ้อม เช่น ไม่วิ่งหนี ไม่แซงเพื่อน ไม่หยิบของ

ระหว่างหนีไฟ 

รู้วิธีแจ้งเหตุเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน 

-รู้จักเบอร์โทรศัพท์ฉุกเฉิน เช่น 199 (ดับเพลิง) และสามารถบอก

ครูหรอืผูใ้หญ่เมื่อเห็นไฟหรือกลิ่นไหม ้

-รู้จักขอความช่วยเหลืออย่างเหมาะสม เชน่ เรียกเพื่อนมาช่วย แจ้ง

ครู หรอืวิ่งไปหาผูใ้หญ่ 

สามารถออกก าลังกายเพื่อเสริมสร้างร่างกายให้พร้อมรับเหตุ

ฉุกเฉินได้ 
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พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-เข้าร่วมกิจกรรมออกก าลังกาย เช่น วิ่ง เดิน ยืดเหยียดร่างกาย 

เพื่อให้รา่งกายแข็งแรง 

-เข้าใจความส าคัญของสุขภาพที่ดีในการช่วยให้รับมือกับเหตุ

ฉุกเฉินได้ดีขึ้น 

• เรื่องราวเกี่ยวกับศิลปะ และ

วัฒนธรรม ของโรงเรียน/ชุมชน 

ด้ วยวิ ธี การต่ า ง  ๆ  อย่ างมี

จนิตนาการ 

การเข้าร่วมกิจกรรม และชื่นชม

ผ ล ง า น  ท า ง ศิ ล ป ะ  แ ล ะ 

วัฒนธรรม ของโรงเรียน/ชุมชน 

แสดงความสนใจในศิลปะและวัฒนธรรมของโรงเรียนและ

ชุมชน 

-สนใจฟังเรื่องราวเกี่ยวกับประเพณี ท้องถิ่น หรือกิจกรรม

วัฒนธรรมที่โรงเรียนจัดขึ้น 

-ซักถามเกี่ยวกับที่มาของงานศิลปะหรือกิจกรรม เช่น การฟ้อนร า 

การวาดภาพพื้นบ้าน หรอืการละเล่นพืน้เมือง 

มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ในการถ่ายทอดเรื่องราว 

-สามารถวาดภาพ ประดิษฐ์ หรือเล่าเรื่องเกี่ยวกับศิลปะหรือ

วัฒนธรรมในแบบของตนเอง 

-ใช้สี รูปร่าง และสัญลักษณ์ทางศิลปะเพื่อสื่อสารเรื่องราวที่

เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมได้อย่างอสิระ 

กล้าแสดงออกและมีส่วนร่วมในกิจกรรมศิลปะและวัฒนธรรม

ของโรงเรยีน 

-เข้าร่วมกิจกรรม เชน่ การแสดง การร า การวาดภาพ หรอืการจัด

นิทรรศการวัฒนธรรม 

-แสดงออกอย่างมั่นใจเมื่อมีการแสดงศิลปะต่อหน้าเพื่อน ครู หรือ

ผูป้กครอง 

มีความภูมิใจในศิลปะและวัฒนธรรมของท้องถ่ิน 

-แสดงความภาคภูมิใจเมื่อได้พูดถึงหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่

เกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่น เช่น งานลอยกระทง ตรุษไทย หรือการ

แตง่กายพืน้เมือง 

-พูดถึงความส าคัญของวัฒนธรรมในชวีิตประจ าวันได้ 

ชื่นชมและเคารพผลงานศิลปะและวัฒนธรรมของผู้อื่น 

-แสดงความสนใจในการชมผลงานของเพื่อน เช่น การชมภาพวาด 

การแสดง หรอืการฟังนทิานท้องถิ่นโดยไม่รบกวน 
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พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-ให้ก าลังใจและค าชมแก่เพื่อนที่สรา้งผลงาน หรอืแสดงศิลปะ 

สามารถสะท้อนความรู้สึกและความคิดจากผลงานศิลปะและ

วัฒนธรรมได้ 

-เล่าความรู้สึกของตนเองหลังชมผลงาน เช่น “หนูชอบสีที่เพื่อนใช้

ดูสดใสดี” หรอื “หนูรูส้ึกดีที่ได้ร าวงกับเพื่อน” 

 

-แสดงความเข้าใจในคุณค่าและความงามของศิลปะ เช่น “ภาพนี้

สวยเพราะมีลวดลายไทย” 

ปฏิบัติตนเหมาะสมในการเข้าร่วมกิจกรรมทางศิลปะและ

วัฒนธรรม 

-แสดงมารยาท เช่น นั่งชมการแสดงอย่างเรียบร้อย ไม่ส่งเสียงดัง 

หรอืไม่รบกวนผูอ้ื่น 

-เตรียมอุปกรณ์ให้พร้อม และดูแลอุปกรณ์ในการสร้างผลงาน

ศลิปะอย่างเหมาะสม 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

การอา่น ค า ขอ้ความ ภาพ 

สัญลักษณ์ แผนภูม ิแผนผัง 

แผนที่ เรื่องสัน้ และการฟัง ดู 

พูด โดยใช้ค าพืน้ฐานที่ใช้ใน

ชีวติประจ าวันภาษาไทย           

ไม่น้อยกว่า 1,200 ค า 

ภาษาอังกฤษและภาษาจนี           

ในวงค าศัพท์ อย่างนอ้ย 350 

ค า บอกความหมายของค าและ

กลุ่มค า ตอบค าถามจากก 

ด้านการอ่านและการตีความ 

-อ่านค า ขอ้ความ และเรื่องสั้นได้อย่างถูกต้องตามหลักการอ่าน 

-อ่านภาพ สัญลักษณ์ แผนภูม ิแผนผัง และแผนที่เบือ้งต้น แล้ว

สามารถตีความหมายที่สื่อได้อย่างเข้าใจ 

-อ่านจับใจความส าคัญของข้อความสั้น ๆ หรือเรื่องราวงา่ย ๆ ได้ 

-อ่านค าพืน้ฐานภาษาไทยที่ใชใ้นชีวติประจ าวันได้ไม่น้อยกว่า 

1,200 ค า 

-อ่านค าศัพท์พื้นฐานภาษาอังกฤษและภาษาจีนในวงค าศัพท์ไม่

น้อยกว่า 350 ค าได้ 

-เชื่อมโยงความหมายของค ากับประสบการณห์รอืบริบทที่พบใน

ชีวติประจ าวัน 
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เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-บอกความหมายของค าเดี่ยวและกลุ่มค าได้อย่างถูกต้อง  

ด้านการฟังและการดู 

-ฟังและดูเรื่องราวหรอืสื่อการเรียนรู้แล้วสามารถสรุปใจความ

ส าคัญได้ 

-ฟังค าศัพท์พื้นฐานในภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และภาษาจนีแลว้

เข้าใจความหมาย 

-แยกแยะเสียง ค า และประโยคจากการฟังได้อย่างชัดเจน 

-ตอบค าถามจากการฟังหรือดูอย่างถูกต้องตามเนื้อหา 

ด้านการพูดและการสื่อสาร 

-พูดสื่อสารในชวีิตประจ าวันโดยใช้ค าศัพท์พื้นฐานในภาษาไทยได้

คล่องแคล่ว 

-ใช้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษและภาษาจนีพืน้ฐานในสถานการณ์ง่าย ๆ 

ได้เหมาะสม 

-พูดบอกความหมายของค าหรอือธิบายกลุ่มค าได้ชัดเจน 

-ใช้น้ าเสียง ท่าทาง และค าพูดที่เหมาะสมกับเนือ้หาและผูฟ้ัง 

เล่าเรื่องจากภาพหรอืเรื่องสั้นได้อย่างมลี าดับ 

ด้านการใช้ค าศัพท์และความเข้าใจภาษา 

-รู้จักใช้ค าศัพท์พื้นฐานทั้ง 3 ภาษาในสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น 

โรงเรียน บ้าน ตลาด เป็นต้น 

-บอกชนิดของค า เช่น ค านาม ค ากริยา ค าคุณศัพท์ ในค าศัพท์

พืน้ฐานได้ 

-เข้าใจความหมายโดยรวมของกลุ่มค าหรอืประโยคง่าย ๆ 

เปรียบเทียบและแยกแยะค าที่มคีวามหมายใกล้เคียงกันได้ 

การเขียนบรรยาย เช่น กิจวัตร

ประจ าวัน และเรื่องตาม

จนิตนาการการเขียนค าศัพท์ที่

หลากหลายและเหมาะสมกับ

บริบท เช่น ค าที่เกี่ยวข้องกับ

วิชาการและการสื่อสารใน

ระดับที่สูงขึ้นการจัดเรียง

ด้านการเขียนบรรยาย 

-เขียนบรรยายกิจวัตรประจ าวันได้อย่างชัดเจนและมีล าดับ

เหตุการณท์ี่ถูกต้อง 

-เขียนเรื่องตามจินตนาการได้อย่างมคีวามคิดสร้างสรรค์ มีเนื้อหา

สอดคล้องและต่อเนื่อง 

-เขียนเล่าเรื่องหรอืเหตุการณ์จากประสบการณ์ตนเองได้ครบถ้วน 
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พฤติกรรมการเรียนรู้ 

เนือ้หาในการเขียนบรรยาย 

เชน่ การใช้ค าเชื่อมและ

เครื่องหมายวรรคตอนอย่าง

ถูกต้อง 

-ใช้ภาษาที่เหมาะสมกับเรื่องราวที่เขียน เช่น สุภาพ ชัดเจน และ

เข้าใจง่าย 

-ใช้โครงสร้างการเขียนบรรยายที่มสี่วนเริ่มต้น กลางเรื่อง และจบ

เรื่องอย่างครบถ้วน 

ด้านการใช้ค าศัพท์ 

-เลือกใช้ค าศัพท์ได้หลากหลายและเหมาะสมกับบริบทของเรื่องที่

เขียน 

-ใช้ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับวิชาการในรายวิชาต่าง ๆ เช่น 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และสังคมศกึษาได้ถูกต้อง 

-ใช้ค าศัพท์เพื่อการสื่อสารในระดับที่สูงขึน้ เช่น ค าบอกอารมณ์ 

ความรูส้ึก หรอืความคิดเห็น 

-พัฒนาความสามารถในการสะกดค าให้ถูกต้องตามหลักภาษาไทย 

-ใช้กลุ่มค าหรอืวลีที่ชว่ยให้การเขียนดูน่าสนใจและมีความหมาย

ลึกซึง้มากขึ้น 

ด้านการจัดเรียงเนื้อหาและความถูกต้องทางภาษา 

-เรียงล าดับเนือ้หาในการเขียนได้อย่างเหมาะสม มีความตอ่เนื่อง

ทางความคิด 

-ใช้ค าเชื่อม (เช่น และ, แต่, เพราะ, ดังนัน้, จากนั้น) เพื่อเชื่อมโยง

ประโยคหรอืย่อหน้าได้ถูกต้อง 

-ใช้เครื่องหมายวรรคตอน เช่น จุด ฟันหนู เครื่องหมายค าพูด ได้

อย่างเหมาะสมกับบริบทของการเขยีน 

-แบ่งย่อหน้าได้อย่างเหมาะสมกับใจความแตล่ะตอน 

-ตรวจสอบและแก้ไขงานเขียนของตนเองได้เบือ้งต้น เช่น การแก้

ค าผิดหรอืปรับโครงสร้างประโยคใหเ้หมาะสม 

จ านวนนับไม่ เกิน 100,000  

และ 0  

• การอ่าน การเขียนตัวเลข 

และตัวหนังสอื แสดงจ านวน  

• การบวก การลบ การคูณ 

และการหาร จ านวนนับ 

เรื่องจ านวนนับไม่เกิน 100,000 และ 0 

-นักเรียนสามารถ อ่านและเขียนตัวเลขในรูปตัวเลขอารบิกและ

ตัวหนังสือได้ถูกต้อง 

-นักเรียนสามารถ ระบุค่าประจ าหลัก (หลักหน่วยถึงหลักหมื่น) 

ของตัวเลขได้ 
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เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

• แบบรูปของจ านวน ที่เพิ่มขึ้น

หรอืลดลง ทีละเท่า ๆ กัน  

• เศษส่วน การเปรียบเทียบ 

เศษส่วนและการบวก การลบ

เศษส่วน ที่ตัวส่วนเท่ากัน 

-นักเรียนสามารถ เปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนนับ ได้อย่าง

ถูกต้องโดยใช้เครื่องหมาย >, < และ = 

-นักเรียนสามารถ ระบุจ านวนที่มากที่สุด/นอ้ยที่สุด จากชุดของ

ตัวเลขได้ 

การบวก การลบ การคูณ และการหารจ านวนนับ 

-นักเรียนสามารถ บวกและลบจ านวนนับได้ถึงห้าหลักทั้งแบบมี

และไม่มีการทด/กระจาย 

-นักเรียนสามารถ คูณจ านวนนับโดยใช้วธิีลัด เชน่ การคูณด้วย 

10, 100, 1,000 

 

-นักเรียนสามารถ หารจ านวนนับที่ลงตัว ได้ และตรวจค าตอบด้วย

การคูณกลับ 

-นักเรียนสามารถ แก้โจทย์ปัญหา ที่เกี่ยวข้องกับการบวก ลบ คูณ 

หารจ านวนนับได้ 

แบบรูปของจ านวนที่เพิ่มขึ้นหรอืลดลงทีละเท่า ๆ กัน 

-นักเรียนสามารถ สังเกตและอธิบายแบบรูปตัวเลข ได้ เช่น แบบ

รูปที่เพิ่มขึ้นทีละ 5, 10 

-นักเรียนสามารถ เขียนแบบรูปต่อไปได้ ตามรูปแบบที่ก าหนด 

-นักเรียนสามารถ สร้างแบบรูปใหมจ่ากกฎที่เรียนรู้ ได้ 

-นักเรียนสามารถ ใช้แบบรูปในการท านายค่าถัดไปหรือหาค่าที่

หายไป ได้ 

เศษส่วน และการบวก ลบเศษส่วนท่ีตัวส่วนเท่ากัน 

-นักเรียนสามารถ อธิบายความหมายของเศษส่วน จากการแบ่ง

ส่วนของรูปภาพหรอืตัวอย่างในชวีิตประจ าวัน 

-นักเรียนสามารถ เปรียบเทียบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน โดยใช้

สัญลักษณ์ >, < และ = 

-นักเรียนสามารถ เขียนเศษส่วนจากภาพหรอืสถานการณ์ที่

ก าหนด ได้ 

-นักเรียนสามารถ บวกและลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน ได้อย่าง

ถูกต้อง 
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เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-นักเรียนสามารถ แก้ปัญหาโจทย์ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับเศษส่วน 

ในชีวติจริงได้ 

• การด ารงชีวติ และวัฏจักร

ชีวติ ของสัตว์  

• การเปลี่ยนแปลงของวัตถุ  

• ผลของแรงแม่เหล็ก  

• การท างานของ เครื่องก าเนิด

ไฟฟ้า  

• ปรากฏการณ์การขึ้น และตก

ของดวงอาทิตย์  

• การลดมลพิษทางอากาศ 

• ลมและผลกระทบ ที่ส่งผลต่อ

การด ารงชีวติ 

• การใชเ้ทคโนโลยี 

อินเทอร์เน็ตและการเขียน

โปรแกรมอย่างงา่ย ในการ

แก้ปัญหา ในชีวติประจ าวัน 

อย่างมขีั้นตอน โดยใช้ภาพ 

สัญลักษณ์ หรอืข้อความอย่าง

ปลอดภัย  

• การน าเสนอข้อมูลโดยใช้ชอ

ฟต์แวรต์ามวัตถุประสงค์ 

• การมสี่วนรว่ม ในการจัดการ

สิ่งแวดล้อม ในชุมชน 

การด ารงชวีิต และวัฏจักรชวีิตของสัตว์ 

-นักเรียนสามารถ จ าแนกวัฏจักรชีวติของสัตว์ชนิดต่าง ๆ เชน่ ไก่ 

ผเีสื้อ กบ ได้ถูกต้อง 

 

-นักเรียนสามารถ อธิบายความสัมพันธ์ของวัฏจักรชีวติกับการ

ด ารงชีวติของสัตว์ 

-นักเรียนแสดงความสนใจและ ตั้งค าถามจากสิ่งที่สังเกตเกี่ยวกับ

ชีวติสัตว์ 

การเปลี่ยนแปลงของวัตถุ 

-นักเรียนสามารถ ทดลองและสังเกตการเปลี่ยนแปลงของวัตถุ 

เชน่ การละลาย การเปลี่ยนสถานะ 

-นักเรียนสามารถ อธิบายการเปลี่ยนแปลงอย่างถาวรและไม่ถาวร

ของวัตถุ ได้ 

-นักเรียนม ีทักษะการบันทึกผลทดลอง และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

ผลของแรงแม่เหล็ก 

-นักเรียนสามารถ ทดสอบและสังเกตการดูดหรือผลักของแม่เหล็ก

กับวัตถุต่าง ๆ 

-นักเรียนสามารถ อธิบายผลของแรงแม่เหล็กต่อวัตถุรอบตัว เช่น 

คลิปหนีบเหล็ก ตะปู 

-นักเรียน ทดลองสร้างของเล่นหรอืสิ่งประดิษฐ์ง่าย ๆ ที่ใชแ้รง

แมเ่หล็ก 

การท างานของเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า 

-นักเรียนสามารถ เข้าใจหลักการเบือ้งตน้ของการเปลี่ยนพลังงาน

กลเป็นพลังงานไฟฟ้า 

-นักเรียนสามารถ สังเกตและอธิบายการท างานของเครื่องก าเนดิ

ไฟฟ้าขนาดเล็กได้ เช่น ไดนาโม 

-นักเรียนมคีวามสนใจในการประดิษฐ์หรอืจ าลองการท างานของ

เครื่องก าเนิดไฟฟ้า 
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ปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงอาทติย์ 

-นักเรียนสามารถ อธิบายการหมุนรอบตัวเองของโลกที่ท าให้เกิด

กลางวัน-กลางคนื 

-นักเรียนสามารถ ใช้แบบจ าลองเพื่อแสดงการขึน้-ตกของดวง

อาทิตย์ 

-นักเรียนสามารถ บันทึกและเปรียบเทียบต าแหน่งของดวงอาทิตย์

ในช่วงเวลาเช้าและเย็น 

การลดมลพิษทางอากาศ 

-นักเรียนสามารถ อธิบายแหล่งก าเนิดมลพิษทางอากาศได้ 

-นักเรียนสามารถ เสนอแนวทางในการลดมลพิษ เชน่ ปลูกต้นไม ้

ใช้จักรยาน 

-นักเรียน มีสว่นร่วมในกิจกรรมปลอดมลพิษในโรงเรียนหรอืชุมชน 

ลมและผลกระทบต่อการด ารงชีวติ 

-นักเรียนสามารถ อธิบายว่าลมคือการเคลื่อนที่ของอากาศ 

-นักเรียนสามารถ ระบุประโยชน์และโทษของลมต่อการด ารงชีวติ 

เชน่ พัดเย็น ก่อให้เกิดพายุ 

-นักเรียนสามารถ สังเกตและบันทึกทิศทางลมในพืน้ที่ตนเอง 

การใช้เทคโนโลยี อินเทอร์เน็ต และการเขียนโปรแกรมอย่าง

ง่าย 

-นักเรียนสามารถ ใช้ภาพ สัญลักษณ์ หรอืค าสั่งอย่างงา่ยในการ

เขียนโปรแกรม เชน่ block coding (Scratch) 

-นักเรียนสามารถ แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน เช่น การเขียนค าสั่ง

ให้ตัวละครเคลื่อนที่ 

-นักเรียนสามารถ ใช้เทคโนโลยีอย่างปลอดภัย เช่น การตัง้

รหัสผ่าน หรอืไม่เปิดเผยข้อมูลส่วนตัว 

การน าเสนอข้อมูลโดยใช้ซอฟต์แวร์ตามวัตถุประสงค์ 

-นักเรียนสามารถ ใช้โปรแกรมน าเสนอ เช่น PowerPoint หรอื 

Google Slides ได้อย่างง่าย 

-นักเรียนสามารถ แทรกรูปภาพ ข้อความ และเสียงในงานน าเสนอ

ได้ 
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เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-นักเรียน น าเสนอข้อมูลหน้าช้ันเรยีนอย่างมั่นใจและมี

วัตถุประสงค์ชัดเจน 

การมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

-นักเรียนสามารถ อธิบายปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน เช่น ขยะ น้ า

เสีย 

-นักเรียนสามารถ เข้าร่วมกิจกรรมหรอืเสนอแนวทางแก้ปัญหา

สิ่งแวดล้อม เช่น การคัดแยกขยะ 

-นักเรียนแสดง จิตสาธารณะและความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

• ศาสนพิธี พธิีกรรม และวัน

ส าคัญทางศาสนาที่ตนเองนับ

ถือในชุมชนและสังคม 

• กระบวนการประชาธิปไตย 

และการปฏิบัติตนตามสิทธิ

บทบาท และหน้าที่ของตนเอง 

ในชุมชนและสังคม  

• การมสี่วนรว่ม ในกิจกรรม

ของโรงเรียน และชุมชนที่แสดง 

ถึงความเคารพ สถาบันชาติ 

ศาสนา พระมหากษัตรยิ์ และ

กิจกรรม ทางประชาธิปไตย 

• แหล่งวัฒนธรรมประเพณี ภูมิ

ปัญญาไทยและ การมีสว่นร่วม

ทาง วัฒนธรรม ประเพณีใน 

ท้องถิ่น เข้าใจ ความแตกต่าง 

ในชุมชนของตนเอง กับชุมชน

อื่น ๆ 

• ล าดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจาก

อดีตถึงปัจจุบันการ

เปลี่ยนแปลงของวิถีชีวติใน

ชุมชน 

ศาสนพิธี พิธีกรรม และวันส าคัญทางศาสนาที่ตนเองนับถือใน

ชุมชนและสังคม 

-นักเรียนสามารถ ระบุศาสนพิธีและวันส าคัญทางศาสนาของ

ตนเองได้ถูกต้อง เช่น วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา 

-นักเรียนสามารถ บอกความส าคัญของพิธีกรรมและวันส าคัญ

ทางศาสนาในชีวติประจ าวัน 

-นักเรียน เคารพความแตกต่างทางศาสนาของเพื่อนรว่มช้ันหรอืใน

ชุมชน 

กระบวนการประชาธิปไตย และการปฏิบัติตนตามสิทธิ 

บทบาท และหน้าที่ของตนเอง 

-นักเรียนสามารถ อธิบายสิทธิและหน้าที่พื้นฐานของตนเอง เช่น 

การเคารพกฎ การรักษาความสะอาด 

-นักเรียนสามารถ เข้าร่วมกิจกรรมที่ใช้กระบวนการประชาธิปไตย 

เชน่ การเลือกตั้งประธานนักเรียน 

-นักเรียน แสดงพฤติกรรมที่เคารพสิทธิของผูอ้ื่น เช่น การรับฟัง

ความคิดเห็นต่าง 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรยีนและชุมชน ที่แสดงถงึ

ความเคารพสถาบันหลักของชาติ 

-นักเรียน ร่วมกิจกรรมหน้าเสาธง ร้องเพลงชาติ เพลงสรรเสริญ

พระบารมีด้วยความเคารพ 
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เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-นักเรียน เขา้ร่วมกิจกรรมวันส าคัญของชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตรยิ์ เช่น วันเฉลิมพระชนมพรรษา 

-นักเรียนสามารถ อธิบายความส าคัญของสถาบันชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตรยิ์ในชีวติประจ าวันได้ 

แหล่งวัฒนธรรม ประเพณ ีภูมิปัญญาไทย และการมีส่วนร่วม

ในท้องถิ่น 

-นักเรียนสามารถ ระบุวัฒนธรรม ประเพณี หรือภูมิปัญญาใน

ท้องถิ่นของตนเองได้ เช่น การทอผ้า ท าขนมพื้นบ้าน 

-นักเรียน มีสว่นร่วมในกิจกรรมวัฒนธรรมของโรงเรียนหรอืชุมชน 

เชน่ งานลอยกระทง สงกรานต์ 

-นักเรียนสามารถ เปรียบเทียบความแตกต่างของวัฒนธรรมใน

ชุมชนของตนกับชุมชนอื่น ๆ ได้ 

ล าดับเหตุการณ์จากอดีตถึงปัจจุบัน และการเปลี่ยนแปลง

ของวิถีชวีิตในชุมชน 

-นักเรียนสามารถ ล าดับเหตุการณจ์ากอดีตสูป่ัจจุบันในรูปแบบ

ภาพหรือเรื่องเล่าได้ เชน่ วิถีการท านา การค้าขาย 

-นักเรียนสามารถ เปรียบเทียบวิถีชีวติในอดีตกับปัจจุบัน เช่น 

อาหาร ที่อยู่อาศัย เครื่องมือ 

-นักเรียน ตระหนักถึงความส าคัญของการอนุรักษ์วถิีชีวิตและ

วัฒนธรรมของชุมชนตนเอง 

• ประยุกต์ใชห้ลักปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง ในชุมชน  

• ความจ าเป็นในการใช้ สินค้า

และบริการ ในชวีิตประจ าวัน 

ท างานงา่ย ๆ เพื่อ สร้างรายได้

อย่างสุจริต รู้จักใช้วัสดุ 

อุปกรณ์ เครื่องมอืตรงตาม 

ลักษณะงาน รอบคอบ อนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม 

ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน 

-นักเรียนสามารถ อธิบายความหมายของหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ได้อย่างเข้าใจ 

-นักเรียน ยกตัวอย่างการใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในครอบครัว

หรอืชุมชน เช่น การปลูกผักกินเอง การประหยัดน้ าไฟ 

-นักเรียนมพีฤติกรรม ประหยัด ใชส้ิ่งของอย่างรู้คุณค่า และรู้จัก

พอประมาณ 

ความจ าเป็นในการใช้สินค้าและบริการในชีวติประจ าวัน 
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เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-นักเรียนสามารถ แยกแยะความแตกต่างระหว่างความจ าเป็นกับ

ความตอ้งการได้ เช่น อาหารเป็นสิ่งจ าเป็น ของเล่นอาจเป็นความ

ต้องการ 

-นักเรียนสามารถ อธิบายได้วา่สินค้าและบริการใดจ าเป็นต่อ

ชีวติประจ าวันของตน เช่น ข้าว น้ า เสือ้ผา้ 

-นักเรียน มีพฤติกรรมเลือกใช้สนิค้าและบริการอย่างมีเหตุผลและ

เหมาะสมกับสถานการณ์ 

การท างานง่าย ๆ เพื่อสร้างรายได้อย่างสุจริต 

-นักเรียนสามารถ อธิบายความหมายของอาชีพและการสร้าง

รายได้อย่างสุจรติได้ 

-นักเรียน มีสว่นร่วมในกิจกรรมง่าย ๆ ที่เป็นประโยชน์ เช่น การ

ช่วยงานบ้าน งานโรงเรียน หรอืโครงงานเล็ก ๆ ที่แสดงถึงความ

ขยันหมั่นเพียร 

-นักเรียน แสดงพฤติกรรมซื่อสัตย์ ไม่ลอกเลียนหรอืเอาเปรียบ

ผูอ้ื่นในการท างาน 

การรู้จักใช้วัสดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือให้เหมาะสมกับลักษณะ

งาน 

-นักเรียนสามารถ เลือกใช้เครื่องมอืหรอืวัสดุให้เหมาะสมกับงาน

งา่ย ๆ เช่น ใช้กรรไกรตัดกระดาษ ใชก้าวติดงานประดิษฐ์ 

-นักเรียนมพีฤติกรรม ใชอุ้ปกรณ์อย่างระมัดระวัง ปลอดภัย และ

ไม่ท าให้เกิดอันตรายต่อผูอ้ื่น 

ความรอบคอบและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

-นักเรียนสามารถ อธิบายผลกระทบของการใช้ทรัพยากรโดยไม่

ระมัดระวัง เช่น ขยะจากการใชพ้ลาสตกิ 

-นักเรียน มีพฤติกรรมรักษาความสะอาด ใชท้รัพยากรอย่าง

ประหยัด และน าของใช้กลับมาใช้ใหม่ 

-นักเรียน มีความตระหนักในการดูแลสิ่งแวดล้อมรอบตัว เชน่ การ

แยกขยะ การปลูกต้นไม้ การไม่ทิ้งขยะในที่สาธารณะ 

• พัฒนาการตาม วัยเพศ และ

ความส าคัญ ของครอบครัว 

พัฒนาการตามวัย เพศ และความส าคัญของครอบครัว 
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เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

• การละเล่นพืน้เมือง 

• หลักสุขบัญญัติแหง่ชาติ 

• สารเสพติด และความรุนแรง 

• อุบัติเหต ุ

• การจัดการอารมณ์ผ่าน การ

คิดและการลงมือท า 

-นักเรียนสามารถ อธิบายความเปลี่ยนแปลงของรา่งกายและจิตใจ

ตามวัย เช่น ฟันน้ านมหลุด ตัวสูงขึน้ 

-นักเรียนสามารถ แสดงความเข้าใจเรื่องความแตกต่างระหว่าง

เพศอย่างเหมาะสม เช่น การแตง่กาย การปฏิบัติตน 

-นักเรียน เห็นคุณค่าของครอบครัว โดยการช่วยเหลือสมาชิกใน

บ้าน และแสดงความกตัญญูต่อพ่อแม่หรอืผูดู้แล 

การละเล่นพื้นเมือง 

-นักเรียนสามารถ อธิบายหรอืแสดงวธิีเล่นของเล่นพื้นบ้าน เช่น รรีี

ข้าวสาร มอญซ่อนผา้ 

-นักเรียนมสี่วนรว่มในการเล่นโดย เคารพกติกา ไม่เอาเปรียบ และ

ร่วมมือกับเพื่อน 

-นักเรียน เรยีนรู้คุณค่าทางวัฒนธรรมของการละเล่นพื้นบ้าน และ

สามารถเปรียบเทียบกับกิจกรรมสมัยใหม่ได้ 

หลักสุขบัญญัติแห่งชาติ 

-นักเรียนสามารถ ระบุหลักสุขบัญญัติแหง่ชาติ เช่น การล้างมือ

ก่อนกินอาหาร การแปรงฟันวันละ 2 ครั้ง 

-นักเรียน แสดงพฤติกรรมรักษาความสะอาดส่วนตัวและ

สิ่งแวดล้อม เช่น การเก็บของเล่น การใส่หนา้กากเมื่อป่วย 

-นักเรียนสามารถ อธิบายได้วา่เหตุใดจึงควรรักษาสุขภาพตนเอง

และป้องกันโรค 

สารเสพติดและความรุนแรง 

-นักเรียนสามารถ ระบุสิ่งที่เป็นสารเสพติดอันตราย เช่น บุหรี่ 

เหล้า ยาเสพติด 

-นักเรียนรูจ้ัก ปฏิเสธการชักชวนให้ลองสิ่งไม่ด ีและบอกครูหรอื

ผูใ้หญ่เมื่อพบเหตุการณ์น่าสงสัย 

-นักเรียนสามารถ อธิบายถึงผลเสียของความรุนแรง และ

พฤติกรรมที่ควรหลีกเลี่ยง เช่น การท าร้ายเพื่อน 

อุบัติเหต ุ

-นักเรียนสามารถ ยกตัวอย่างสถานการณ์ที่อาจเกิดอุบัติเหตุใน

ชีวติประจ าวัน เช่น เล่นของมีคม ข้ามถนนโดยไม่ระวัง 



 
57 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

-นักเรียน แสดงพฤติกรรมป้องกันอุบัติเหตุ เช่น ไม่เล่นในที่ลื่น ไม่

วิ่งในหอ้งเรียน 

-นักเรียนสามารถ แจ้งเหตุหรอืขอความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ได้

อย่างเหมาะสมเมื่อเกิดอุบัติเหตุ 

การจัดการอารมณ์ผ่านการคิดและการลงมือท า 

-นักเรียนสามารถ ระบุอารมณ์ของตนเอง เช่น โกรธ เสียใจ ดีใจ 

และอธิบายเหตุผล 

-นักเรียน ใช้วธิีจัดการอารมณ์อย่างเหมาะสม เช่น หายใจลึก ๆ 

พูดกับตนเองอย่างเข้าใจ หรอืท ากิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อคลาย

เครียด 

-นักเรียน แสดงความเห็นใจเพื่อน และควบคุมตนเองไม่ตอบโต้

ด้วยความรุนแรงเมื่อมีความขัดแย้ง 

 

 

• วาดภาพถ่ายทอดความคิด

และความรูส้ึกจากเหตุการณ์

ในชีวติจริงโดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ 

และเทคนิคในการสร้างสรรค์

งานทัศนศลิป์ที่ถูกต้อง และ

สามารถระบุสิ่งที่ชื่นชมและสิ่ง

ที่ควรปรับปรุงในงานทัศนศิลป์

ของตนเอง 

• ขับร้องและบรรเลงดนตรี

งา่ยๆ พรอ้มระบุความส าคัญ

และประโยชน์ของดนตรตี่อการ

ด าเนนิชีวิตของคนในท้องถิ่น 

• แสดงท่าทางประกอบเพลง

ตามรูปแบบของนาฏศลิป์ 

พร้อมระบุลักษณะเด่นของการ

แสดงนาฏศลิป์ 

การวาดภาพถ่ายทอดความคิดและความรู้สึก 

-นักเรียนสามารถ วาดภาพจากประสบการณ์จริง เช่น เหตุการณ์

ในครอบครัว โรงเรียน หรอืชุมชน 

-นักเรียน เลอืกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเทคนิคทางทัศนศิลป์ได้อย่าง

ถูกต้อง เช่น การระบายสี การลงเส้น การปะติด 

-นักเรียน อธิบายสิ่งที่ตนเองช่ืนชมในผลงาน เชน่ สสีัน หรอื

ความคิดสร้างสรรค์ 

-นักเรียนสามารถ สะท้อนข้อควรปรับปรุงของตนเอง และตัง้ใจ

พัฒนาผลงานให้ดีขึ้น 

การขับร้องและบรรเลงดนตรี 

-นักเรียนสามารถ ขับร้องเพลงงา่ย ๆ ได้ถูกต้องตามท านอง และ

จังหวะ 

-นักเรียนสามารถ เล่นเครื่องดนตรงี่าย ๆ เช่น ขลุ่ย ฉิ่ง กรับ ได้

อย่างถูกจังหวะ 

-นักเรียนสามารถ ระบุประโยชน์ของดนตรี เช่น ท าใหส้นุก ผอ่น

คลาย หรือเป็นส่วนหนึ่งของพิธีกรรมในท้องถิ่น 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้  

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

• การเข้าร่วมกิจกรรมช่ืนชม

และภาคภูมิใจ ในผลงานทาง

ศลิปะ และวัฒนธรรมท้องถิ่น  

• การมสี่วนรว่ม ในการ

น าเสนอผลงาน แลกเปลี่ยน

แสดง ความคิดเห็นต่อผลงาน 

ศลิปะและวัฒนธรรม ท้องถิ่น 

การแสดงนาฏศิลป์ประกอบเพลง 

-นักเรียนสามารถ แสดงท่าทางประกอบเพลงง่าย ๆ ได้อย่าง

ถูกต้อง เช่น ฟ้อนร า เพลงเด็กไทย เพลงพื้นบ้าน 

-นักเรียนสามารถ อธิบายลักษณะเด่นของนาฏศลิป์ เช่น ความ

อ่อนช้อย ความเป็นระเบียบ ความพร้อมเพรียง 

-นักเรียนมคีวาม ภาคภูมิใจในศิลปะการแสดงของตนเองและเพื่อน 

ๆ 

การเข้าร่วมกิจกรรมชื่นชมศลิปะและวัฒนธรรมท้องถ่ิน 

-นักเรียนสามารถ แสดงความสนใจ และชื่นชมผลงานศลิปะ เช่น 

นิทรรศการ การแสดงของเพื่อน 

-นักเรียนมสี่วนรว่มในกิจกรรม วัฒนธรรมท้องถิ่น เช่น งานบุญ 

งานประเพณี รว่มร้องเพลง หรอืแต่งกายพื้นเมือง 

-นักเรียนสามารถ เปรียบเทียบความแตกต่างของวัฒนธรรมใน

ท้องถิ่นกับของตนเองอย่างเข้าใจและให้เกียรติ 

การน าเสนอผลงานและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

-นักเรียนสามารถ น าเสนอผลงานของตนต่อหน้าชัน้เรียน พร้อม

อธิบายแนวคิดเบือ้งหลังผลงาน 

-นักเรียนมสี่วนรว่มในการ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ้ื่นอย่าง

สร้างสรรค์และมีมารยาท เช่น รับฟัง ไม่วจิารณ์รุนแรง 

-นักเรียนแสดงออกถึง ความภาคภูมใิจในศลิปะและวัฒนธรรม

ท้องถิ่น เช่น การพูดถึงงานฝมีอื การละเล่นหรอืการแสดงที่ตนเคย

ร่วมแสดง 

 

6.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

หลักสูตรการศึกษาประถมศึกษาตอนต้น คุณลักษณะอันพึงประสงค์เป็นคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยมที่หลักสูตรต้องการปลูกฝังให้ผู้เรียนทุกคน เพื่อให้เติบโตเป็นคนดี มีคุณธรรม และเป็น

พลเมืองที่ดีของสังคม ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-3) การปลูกฝังจะเน้นที่พฤติกรรม

งา่ย ๆ ที่สามารถปฏิบัติได้ในชวีิตประจ าวัน 
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รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์: ส าหรับเด็ก ป.1-3: การแสดงออกถึงความภาคภูมใิจในชาติ เช่น การ

ร้องเพลงชาติอย่างตั้งใจ การเคารพธงชาติ การรู้จักชื่อและธงชาติไทย การเคารพสถาบัน

พระมหากษัตรยิ์ และการรู้จักศาสนาที่ตนนับถือ 

ซื่อสัตย์สุจรติ: ส าหรับเด็ก ป.1-3: การพูดความจริง การไม่โกหก การไม่หยิบของของผู้อื่น

โดยไม่ได้รับอนุญาต การท างานของตนเอง ไม่ลอกการบ้านเพื่อน 

มีวินัย: ส าหรับเด็ก ป.1-3: การปฏิบัติตามกฎระเบียบง่าย ๆ ของโรงเรียน เช่น การเข้าแถว 

การแต่งกายถูกระเบียบ การส่งงานตรงเวลา การเก็บของใชเ้ข้าที่ และการมาโรงเรียนตรงเวลา 

อยู่อย่างพอเพียง: ส าหรับเด็ก ป.1-3: การใชส้ิ่งของอย่างประหยัดและคุ้มค่า เช่น การใช้

กระดาษทั้งสองหน้า การไม่ทิง้อาหารเหลือ การปิดน้ าปิดไฟเมื่อไม่ใช้ และการรู้จักเก็บออมเงิน 

มีจิตสาธารณะ: ส าหรับเด็ก ป.1-3: การมสี่วนรว่มในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมและสมบัติ

ส่วนรวม เช่น การช่วยกันเก็บขยะ การดูแลตน้ไม้ในโรงเรียน การช่วยเหลือเพื่อนและผูอ้ื่นด้วยความเต็ม

ใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
60 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

7. โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ ตามหลักสูตรการศึกษาประถมศึกษาตอนต้น                   

(ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-3) พุทธศักราช 2568 ได้ก าหนดโครงสร้างของหลักสูตรสถานศึกษา เพื่อให้

ผู้สอนและผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรของสถานศึกษาเพื่อมุ่งเน้นทักษะพื้นฐานด้าน

การอ่าน การเขียน การคิดค านวณ ความสามารถพื้นฐานด้านการเรียนรู้ ความสามารถด้านการ

ประยุกต์ใช ้ในชีวติประจ าวัน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ได้ มีแนวปฏิบัติ ดังนี้ 

รายวิชา 

เวลาเรียน : ชั่วโมง/ปี 

ระดับประถมศึกษาตอนต้น 

ป.1 ป.2 ป.3 

ความสามารถพื้นฐานด้านการเรียนรู้  

 ภาษาไทย 240 240 240 

คณิตศาสตร์ 240 240 240 

ภาษาอังกฤษ 160 160 160 

ภาษาจนี 40 40 40 

รวมเวลาเรียนความสามารถพื้นฐานด้านการเรียนรู้ 680 680 680 

ความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน  

 วิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี 160 160 160 

สังคมและความเป็นพลเมือง 120 120 120 

เศรษฐกิจและการเงิน 40 40 40 

สุขภาพกายและสุขภาพจติ 40 40 40 

ศลิปะและวัฒนธรรม 40 40 40 

รวมเวลาเรียนความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวัน 

400 400 400 

 กิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน  

 กิจกรรมแนะแนว 40 40 40 

 กิจกรรมลูกเสือและกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ 40 40 40 

 กิจกรรมชุมนุม 40 40 40 

รวมเวลาเรียนกิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 120 120 120 

รวมเวลาเรียนทั้งหมด 1,200 1,200 1,200 

 

 



 
61 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

โครงสร้างหลักสูตรชั้นประถมศกึษาปีที่ 1 
 

ความสามารถ รายวิชา 

เวลาเรียน : 

ชั่วโมง/ปี 

ประถมศึกษาปีที่ 1 

ความสามารถ 

พื้นฐาน 

ด้านการเรียนรู้ 

ภาษาไทย 240 

คณิตศาสตร์ 240 

ภาษาอังกฤษ 160 

ภาษาจนี 40 

ความสามารถ 

ด้านการ

ประยุกต ์

ใช้ในชีวิต 

ประจ าวัน 

วิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี* 160 

สังคมและความเป็นพลเมือง* 120 

เศรษฐกิจและการเงิน* 40 

สุขภาพกายและสุขภาพจติ* 40 

ศลิปะและวัฒนธรรม* 40 

กิจกรรม 

พัฒนาผู้เรยีน 

กิจกรรมแนะแนว 40 

กิจกรรมลูกเสือและกิจกรรมเพื่อสังคม 

และสาธารณประโยชน์ 
40 

กิจกรรมชุมนุม 40 

 รวมเวลาเรียน 1,200 
 

หมายเหตุ : (*) การจัดการเรียนการสอนด้านความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

จัดเป็นรายวิชาแตรู่ปแบบการเรียนการสอนเป็นหน่วยบูรณาการรว่มกันทั้ง 5 รายวิชาประกอบไปด้วย 

ชื่อหน่วย ชั่วโมง ชื่อหน่วย ชั่วโมง 

หนว่ยท่ี 1 รู้จักรา่งกายเข้าใจหนา้ที่ 40 หนว่ยที่ 2 โลกใหมใ่กล้ฉัน 80 

หนว่ยที่ 3 พอเพียง พอใจ 80 หนว่ยที่ 4 เลือกอย่างไรให้เหมาะสม 40 

หนว่ยที่ 5 เศรษฐีนอ้ย 20 หน่วยที่ 6 เสียงเพื่อน เสียงเรา อยู่ร่วมกันอย่างเข้าใจ 80 

หนว่ยท่ี 7 เก็บของเป็น เด็กดีมีวินัย 20 หนว่ยที่ 8 ผนืป่าใต้ท้องฟา้ พาเรยีนรู้ชีวติ 40 

รวมเวลาเรียนความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ 400 ชั่วโมง/ปี 

 

 

 

 



 
62 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

โครงสร้างหลักสูตรชั้นประถมศกึษาปีที่ 2 
 

ความสามารถ รายวิชา 

เวลาเรียน : 

ชั่วโมง/ปี 

ประถมศึกษาปีที่ 1 

ความสามารถ 

พื้นฐาน 

ด้านการเรียนรู้ 

ภาษาไทย 240 

คณิตศาสตร์ 240 

ภาษาอังกฤษ 160 

ภาษาจนี 40 

ความสามารถ 

ด้านการ

ประยุกต ์

ใช้ในชีวิต 

ประจ าวัน 

วิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี* 160 

สังคมและความเป็นพลเมือง* 120 

เศรษฐกิจและการเงิน* 40 

สุขภาพกายและสุขภาพจติ* 40 

ศลิปะและวัฒนธรรม* 40 

กิจกรรม 

พัฒนาผู้เรยีน 

กิจกรรมแนะแนว 40 

กิจกรรมลูกเสือและกิจกรรมเพื่อสังคม 

และสาธารณประโยชน์ 
40 

กิจกรรมชุมนุม 40 

 รวมเวลาเรียน 1,200 
 

หมายเหตุ : (*) การจัดการเรียนการสอนด้านความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

จัดเป็นรายวิชาแตรู่ปแบบการเรียนการสอนเป็นหนว่ยบูรณาการรว่มกันทั้ง 5 รายวิชาประกอบไปด้วย 

ชื่อหน่วย ชั่วโมง ชื่อหน่วย ชั่วโมง 

หน่วยที่ 1 โรคใกล้ตัว 10 หน่วยที่ 2 วันส าคัญทางศาสนา 40 

หน่วยที่ 3 Teacher’s Day 40 หน่วยที่ 4 His Majesty’s Birthday 40 

หน่วยที่ 5 Mother’s Day 40 หน่วยที่ 6 เศรษฐศาสตรน์่ารู้ 40 

หน่วยที่ 7 Roles and Responsibility 40 หน่วยที่ 8 Loy Kratong Festival 40 

หน่วยที่ 9 Surroundings 40 หน่วยที่ 10 Celebration 40 

หน่วยที่ 11 ท้องถิ่นของเรา 30   

รวมเวลาเรียนความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ 400 ชั่วโมง/ปี 

 

 



 
63 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

โครงสร้างหลักสูตรชั้นประถมศกึษาปีที่ 3 
 

ความสามารถ รายวิชา 

เวลาเรียน : 

ชั่วโมง/ปี 

ประถมศึกษาปีที่ 1 

ความสามารถ 

พื้นฐาน 

ด้านการเรียนรู้ 

ภาษาไทย 240 

คณิตศาสตร์ 240 

ภาษาอังกฤษ 160 

ภาษาจนี 40 

ความสามารถ 

ด้านการ

ประยุกต ์

ใช้ในชีวิต 

ประจ าวัน 

วิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี* 160 

สังคมและความเป็นพลเมือง* 120 

เศรษฐกิจและการเงิน* 40 

สุขภาพกายและสุขภาพจติ* 40 

ศลิปะและวัฒนธรรม* 40 

กิจกรรม 

พัฒนาผู้เรยีน 

กิจกรรมแนะแนว 40 

กิจกรรมลูกเสือและกิจกรรมเพื่อสังคม 

และสาธารณประโยชน์ 
40 

กิจกรรมชุมนุม 40 

 รวมเวลาเรียน 1,200 
 

หมายเหตุ : (*) การจัดการเรียนการสอนด้านความสามารถด้านการประยุกต์ใชใ้นชีวติประจ าวัน 

จัดเป็นรายวิชาแต่รูปแบบการเรียนการสอนเป็นหนว่ยบูรณาการรว่มกันทั้ง 5 รายวิชาประกอบไปด้วย 

ชื่อหน่วย ชั่วโมง ชื่อหน่วย ชั่วโมง 

หนว่ยที่ 1 ชีวติคนเรา 50 หนว่ยที่ 2 จับจา่ยใช้สอย 30 

หนว่ยที่ 3 Save Our World 40 หนว่ยที่ 4 P.M. 2.5 40 

หนว่ยที่ 5 ประเพณี วิถีชุมชน 40 หนว่ยที่ 6 เจ้ายาเสพติดตัวร้าย 30 

หนว่ยที่ 7 อุบัติเหตุเจ็บจี๊ด 30 หนว่ยที่ 8 วันวานยังหวานอยู่ 50 

หนว่ยที่ 9 วัตถุแปลงร่าง 40 หนว่ยที่ 10 หนูปลูกผักสวนครัว 50 

รวมเวลาเรียนความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ 400 ชั่วโมง/ปี 

 

 

 



 
64 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

8. ค าอธิบายรายวิชา 

การจัดท า ค าอธิบายรายวิชา ของโรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อสร้างความ

ชัดเจนและเป็นแนวทางปฏิบัติที่เข้าใจร่วมกันส าหรับทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศกึษา ไม่ว่าจะเป็น

ครูผูส้อน ผูบ้ริหาร ผูป้กครอง และตัวผูเ้รียนเอง โดยสามารถอธิบายได้ดังนี้ 

1. เพื่อสร้างความเข้าใจที่ตรงกันในหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชาท าหน้าที่เป็น คู่มือ ที่ระบุว่าแต่

ละวิชาที่โรงเรียนเปิดสอนมีเนื้อหา สาระการเรียนรู้ และขอบเขตอย่างไรบ้าง ช่วยให้ทุกคนที่เกี่ยวข้อง

กับโรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ ไม่ว่าจะเป็น: 

2. เพื่อก าหนดขอบเขตและมาตรฐานการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชาก าหนด ขอบเขต ของเนื้อหา

ที่ต้องครอบคลุมในแต่ละรายวิชา ป้องกันไม่ให้การสอนออกนอกลู่นอกทาง หรือสอนไม่ครบถ้วนตาม

หลักสูตรที่ก าหนดไว้ นอกจากนี้ยังระบุ มาตรฐานการเรียนรู้ และ ตัวชี้วัด ที่โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ

คาดหวังให้ผู้เรียนทุกคนบรรลุในแต่ละวิชา ซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการ

สอนและเครื่องมือวัดผลประเมินผล เพื่อให้การเรยีนรู้มคีุณภาพและเป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนด 

 3. เพื่อเป็นแนวทางในการวัดและประเมินผล ค าอธิบายรายวิชาระบุถึง แนวทางการวัดผลและ

ประเมินผล ที่จะใช้ในแต่ละวิชา ซึ่งรวมถึงวิธีการประเมิน เกณฑก์ารให้คะแนน และรูปแบบของการเก็บ

ข้อมูล ท าให้ครูสามารถออกแบบเครื่องมือวัดผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และช่วยให้

ผูเ้รียนรวมถึงผู้ปกครองเข้าใจว่าพวกเขาจะถูกประเมินจากอะไรและอย่างไร ซึ่งน าไปสู่ความ โปร่งใส ใน

การจัดการเรียนการสอน 

4. เพื่อสะท้อนวสิัยทัศน์และอัตลักษณ์ของโรงเรียน ส าหรับโรงเรยีนวัดราษฎร์บูรณะ การจัดท า

ค าอธิบายรายวิชายังเป็นโอกาสในการ สอดแทรกวิสัยทัศน์และอัตลักษณ์ ของโรงเรียนเข้าไปในแต่ละ

วิชาด้วย เช่น หากโรงเรียนเน้นเรื่องสิ่งแวดล้อมหรือภูมิปัญญาท้องถิ่น ค าอธิบายรายวิชาต่างๆ ก็จะ

สะท้อนความเชื่อมโยงเหล่านี้เข้าไปในเนื้อหาหรือกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้การจัดการศึกษาของ

โรงเรียนมีทิศทางที่ชัดเจนและเป็นเอกลักษณ์ 

กล่าวโดยสรุปคือ ค าอธิบายรายวิชาเป็นเสมือน พิมพ์เขียว หรือ แผนที่ ที่ช่วยให้การจัดการ

เรียนการสอนของโรงเรียนวัดราษฎรบ์ูรณะเป็นไปอย่างมีระบบ มีทิศทางที่ชัดเจน และมีคุณภาพ เพื่อให้

ผูเ้รียนได้รับการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพตามที่หลักสูตรและโรงเรียนตัง้เป้าหมายไว้ครับ 

 

 

 

 

 

 

 



 
65 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ 

  

ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 240 ช่ัวโมง 

ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 240 ช่ัวโมง 

ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 240 ช่ัวโมง 

คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 240 ช่ัวโมง 

คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 240 ช่ัวโมง 

คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 240 ช่ัวโมง 

ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 160 ช่ัวโมง 

ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 160 ช่ัวโมง 

ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 160 ช่ัวโมง 

ภาษาจนี ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 40 ช่ัวโมง 

ภาษาจนี ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 40 ช่ัวโมง 

ภาษาจนี ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 40 ช่ัวโมง 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
66 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาภาษาไทย 

ความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 240 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับการอ่านออกเสียงค าพร้อมบอกความหมายของค า ประโยค ค าคล้อง

จอง และข้อความ อ่านหนังสือตามความสนใจ คาดคะเนเหตุการณ์ และบอกความหมายของ

เครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ส าคัญ การเขียนสื่อสารด้วยค าและประโยค เขียนถูกต้องตามอักขรวิธี ฟัง

ค าแนะน าค าสั่งง่าย ๆ และปฏิบัติตาม การพูดสื่อสาร ตอบค าถามและเล่าเรื่องที่ฟัง ดู พูด แสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู พูดอย่างมีมารยาท การบอกและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และ

เลขไทย เขียนสะกดค า และบอกความหมายของค า เรียบเรียงค าเป็นประโยค และต่อค าคล้องจองง่ายๆ 

 รายวิชานี้ครอบคลุมความรู้ เกี่ยวกับหลักภาษาไทย การฟัง พูด อ่าน เขียน  มีการเรียบเรียงค า

และประโยคได้ถูกต้อง ส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ได้แก่ ให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน  มี

มารยาทในการฟัง การดูและการพูด มีความคิดสร้างสรรค์ ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และสามารถ

น าความรูไ้ปใช้ในชีวติประจ าวันได้ 

 เพื่อให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาไทย ตั้งใจเรียนและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน 

ค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ซักถามและสืบค้นหาข้อมูล มีความรอบคอบในการท างาน          

ใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม มีมารยาทในการพูด การอา่น การเขียน และการฟัง น าความรู้ที่

ได้จากการศกึษาไปประยุกต์ใชใ้นชีวติประจ าวัน 

 การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ควรด าเนินการอย่างต่อเนื่องและหลากหลาย เช่น 

แบบทดสอบการอ่าน  แบบทดสอบการเขียน  การสังเกตพฤติกรรม และแฟ้มสะสมงาน เพื่อประเมิน

ความสามารถในการอา่นและการเขียน  ค า  ประโยค  เรื่องราวจากภาพและประสบการณ ์มีการสังเกต

พฤติกรรมในการใช้ภาษา  มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ และรวบรวมผลงานของนักเรียน เพื่อประเมิน

พัฒนาอย่างตอ่เนื่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
67 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาภาษาไทย 

ความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เวลา 240 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงค า ประโยค เรื่องสั้น สัญลักษณ์ และรูปภาพได้อย่างถูกต้อง

ชัดเจนท่องจ าบทอาขยานได้เหมาะสมกับวัย และมีพัฒนาการด้านการฟัง พูด อ่าน เขียนที่สามารถ

น ามาใช้ในชีวติประจ าวัน รวมถึงสามารถเขียนสะกดค า เขียนประโยคที่มคี าเช่ือม และแตง่ประโยคอย่าง

มีความหมายในบริบทที่เหมาะสม นักเรียนจะได้เรียนรู้การใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้องตามหลักภาษา ฝึก

ใช้ภาษาไทยในการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ และตระหนักถึงความส าคัญในการเรียนภาษาไทยในฐานะ

ภาษาประจ าชาติที่ควรใช้ใหถู้กต้องเหมาะสมในทุกสถานการณ์ 

รายวิชานี้ครอบคลุมเนื้อหาด้านความรู้ ได้แก่ ความเข้าใจในภาษาไทยพื้นฐาน หลักการใช้

ภาษาไทยที่ถูกต้อง เช่น การเรียงประโยค การใช้วรรคตอน และค าเชื่อม รวมถึงความรู้เกี่ยวกับ

โครงสร้างของภาษาไทยและระดับภาษา ด้านทักษะ มุ่งพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียง ฟัง พูด เขียน 

และการสื่อสารที่เหมาะสมกับบริบทจรงิ รวมถึงการฝึกคิดวิเคราะหแ์ละจนิตนาการในการเล่าเรื่อง 

ด้านคุณลักษณะ เน้นการปลูกฝังเจตคติที่ดีต่อภาษาไทย การเห็นคุณค่าและความส าคัญของภาษาไทย 

ความภาคภูมใิจในความเป็นไทย และความตัง้ใจฝึกฝนเพื่อพัฒนาตนเอง 

กิจกรรมการเรียนรู้เน้นการมีส่วนร่วมและประสบการณ์ตรงของผู้เรียน เช่น การอ่านเรื่องสั้น 

นิทานบทสนทนา และบทอาขยานที่สอดแทรกคุณค่าทางภาษาและวัฒนธรรม การฝึกพูดและเล่าเรื่อง

จากภาพหรือเหตุการณ์ในชีวิตจริง การเขียนประโยคและเรื่องราวจากจินตนาการ โดยใช้สื่อการเรียนรู้

ที่หลากหลายเช่น สื่อภาพ บัตรค า แบบฝกึหัด และกิจกรรมเกมภาษาเพื่อเสริมทักษะด้านภาษาและเจต

คติเชงิบวก          ต่อภาษาไทย 

แนวทางการวัดและประเมินผลใช้ทั้งการประเมินระหว่างเรียนและปลายภาคเรียน โดยเน้นการ

ประเมินพัฒนาการรายบุคคล เชน่ การสังเกตพฤติกรรมการใช้ภาษา การประเมนิผลงาน การอา่นออก

เสียง  การเขียนเรื่องสั้นตามจนิตนาการ การตอบค าถามจากการฟังและอ่าน และแบบทดสอบข้อเขียน

รวมถึงการจัดท าแฟ้มสะสมงาน (Portfolio) เพื่อประเมินความก้าวหน้าและศักยภาพของนักเรียนในแต่

ละด้านอย่างครอบคลุม 

 

 

 

 

 

 

 



 
68 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาภาษาไทย 

ความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เวลา 240 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของข้อมูลจากการอ่านแผนภาพ แผนที่ และแผนภูมิ การ

เขียนเรื่องตามจินตนาการ บันทึกประจ าวัน เขียนจดหมายลาครู คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 

ท่องจ าบทอาขยานตามที่ก าหนด และบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความสนใจ พูดสื่อสารได้ชัดเจนตรง

ตามวัตถุประสงค์ เล่ารายละเอียดจากเรื่องที่ฟังและดู พร้อมบอกสาระส าคัญ ตั้งค าถาม ตอบค าถาม 

และพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดูอย่างมีมารยาท สามารถฟัง พูด อ่าน และเ ขียน

ภาษาไทยได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมกับสถานการณ์ ใช้ภาษาไทยในการสื่อสาร ถ่ายทอดความคิด 

ความรู้สึก และข้อมูลต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน    ทั้งในชีวิตประจ าวันและในบริบทของการเรียนรู้ นักเรียน

สามารถเลือกใช้ถ้อยค า น้ าเสียง และกิริยาท่าทางที่เหมาะสมกับสถานการณ์ รวมถึงสามารถแสดง

ความคิดเห็นอย่างมเีหตุผลและมีมารยาทในการสื่อสารทั้งกับตนเองและผูอ้ื่น 

 รายวิชานี้ครอบคลุมความรู้ (Knowledge) เกี่ยวกับหลักภาษาไทย การฟัง พูด อ่าน เขียน และ

วรรณคดีพื้นฐาน พัฒนาทักษะ (Process) การวิเคราะห์เนื้อหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การเรียบ

เรียงและการเขียนอย่างเป็นระบบ รวมถึงการน าเสนอข้อมูลและความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ ส่งเสริม

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attitude) ได้แก่ ความรักการอ่าน การเห็นคุณค่าของภาษาไทย ความสุภาพ        

ในการสื่อสาร และความภาคภูมใิจในวัฒนธรรมไทย  

 กิจกรรมการเรียนรู้รายวิชานี้ออกแบบให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการฟังนิทาน การอ่านเรื่องสั้น 

การดูภาพประกอบ การพูดแสดงความรู้สกึและความคิดเห็น การเขียนเล่าเรื่อง เขียนบรรยาย และเขยีน

สร้างสรรค์จากภาพหรือประสบการณ์ มีการท างานกลุ่ม การแสดงบทบาทสมมติ การจัดนิทรรศการ 

หรอืเวทีการเล่านิทาน ฝึกฝนผ่านแบบฝกึหัด เกมภาษา การแขง่ขันทักษะภาษาในช้ันเรียน และกิจกรรม

เสริม เชน่ การจัดมุมหนังสือและกิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน 

 การวัดและประเมินผลจะใช้ทั้งการประเมินระหว่างเรียนและปลายหน่วย โดยใช้วิธีการต่าง ๆ 

เช่น การสังเกตพฤติกรรม การตรวจผลงาน การสัมภาษณ์ การทดสอบข้อเขียน และแบบฝึกหัด 

เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ แบบประเมินพฤติกรรม แบบบันทึกการสังเกต แบบทดสอบ แบบประเมินผลงาน 

และแฟ้มสะสมงาน เพื่อให้สะท้อนผลการเรียนรู้ทั้งด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอย่างรอบด้าน 

 

 

 

 

 

 



 
69 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ 

วชิาคณติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 240 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

สามารถใช้ความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์ในการด ารงชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 

ผู้เรียนจะสามารถนับจ านวน เปรียบเทียบ บอกจ านวนได้ถูกต้อง รู้จักวัดความยาวและปริมาตรของ

สิ่งของรอบตัว รวมถึงสามารถจ าแนกและอธิบายลักษณะของรูปเรขาคณิตพื้นฐาน และรวบรวมข้อมูล

อย่างง่ายเพื่อใช้ในการตัดสินใจหรือตอบค าถามในชีวิตจริง โดยทั้งหมดนี้จะเกิดขึ้นผ่านสถานการณ์ที่

ใกล้ตัว เช่น การนับของเล่น การซื้อขนม การวัดขนาดสิ่งของในบ้าน หรือการสังเกตจ านวนเพื่อนใน

หอ้งเรียน ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถประยุกต์ใชค้ณิตศาสตร์ได้อย่างมเีหตุผลและมั่นใจ 

สาระการเรียนรู้ในรายวิชานี้ครอบคลุมองค์ความรู้ด้านจ านวนนับและจ านวน การวัดพื้นฐาน 

รูปเรขาคณิต และสถิติเบื้องต้น โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ ในการเข้าใจแนวคิดเบื้องต้นเกี่ยวกับ

จ านวน การวัดหน่วยง่าย ๆ เช่น เซนติเมตร และการจ าแนกรูปร่างเรขาคณิตที่พบในชีวิตประจ าวัน 

พร้อมทั้งมีทักษะในการคิดค านวณ การเปรียบเทียบข้อมูล และการจัดกลุ่มสิ่งของได้อย่างมีระบบ 

รวมถึงสามารถสื่อสารความเข้าใจของตนเองผ่านการพูด การวาด หรือการจัดแสดงข้อมูล นอกจากนี้

ยังส่งเสรมิคุณลักษณะที่ด ีเชน่ ความมรีะเบียบ รอบคอบ ความตัง้ใจ ความใฝรู่้ และการรว่มมอืกับผู้อื่น

ในการเรียนรู้ร่วมกัน 

กิจกรรมการเรียนรู้จะเน้นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงที่สนุกและเหมาะสมกับวั ยของ

ผู้เรียน โดยมีกิจกรรมหลากหลาย เช่น การใช้เกมเพื่อฝึกนับจ านวน การจับคู่รูปทรง การวัดสิ่งของจริง

ในห้องเรยีน การจัดกลุ่มสิ่งของตามขนาดหรือรูปร่าง และการรวบรวมข้อมูลง่าย ๆ เชน่ จ านวนสมาชิก

ในครอบครัวหรือของเล่นที่ชอบ แล้วน าเสนอในรูปแบบแผนภาพรูปภาพ (pictogram) นักเรียนจะได้

ท างานเป็นกลุ่มและรายบุคคล ได้ลงมือปฏิบัติจริง ค้นหาค าตอบด้วยตนเอง และน าเสนอสิ่งที่เรียนรู้ต่อ

เพื่อนหรือครู ซึ่งทั้งหมดนี้จะช่วยส่งเสริมความเข้าใจที่ยั่งยืนและสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์

การวัดและประเมินผลในรายวิชานี้จะใช้วิธีที่หลากหลาย เพื่อสะท้อนถึงความรู้ ทักษะ และ

คุณลักษณะของผู้เรียนได้อย่างครอบคลุม โดยใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรมจากสถานการณ์จริงและ

กระบวนการเรียนรู ้การตรวจผลงาน การสอบถามพูดคุยเพื่อประเมินความเข้าใจ และการทดสอบย่อย

ที่ออกแบบให้เหมาะกับวัยของผูเ้รียน ทั้งนีเ้พื่อให้สามารถประเมินผลได้ทั้งด้านความรู ้ความสามารถใน

การประยุกต์ใช้ และพฤติกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม 

 

 

 

 



 
70 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ 

วิชาคณติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เวลา 240 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนจะ

สามารถเข้าใจและใช้จ านวนนับในการบวก ลบ คูณ หารได้อย่างถูกต้อง รวมทั้งมีความสามารถในการ

วัดขนาดต่าง ๆ เช่น ความยาว น้ าหนัก และปริมาตร รวมถึงการรู้จักรูปเรขาคณิตพื้นฐานและการ

ตีความข้อมูลในกราฟหรือแผนภูมิ โดยการใช้ทักษะในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง 

เชน่ การค านวณราคาสนิค้าหรอืการวัดสิ่งของตา่ง ๆ รอบตัว 

สาระการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ครอบคลุมความรู้ 

เรื่องจ านวนนับ การวัด รูปเรขาคณิต และสถิติ โดยนักเรียนจะได้เรียนรู้การบวก ลบ คูณ หารจ านวน

นับ การเปรียบเทียบและแปลงหน่วยการวัด เช่น ความยาว น้ าหนัก และปริมาตร รวมถึงการศึกษารูป

เรขาคณิต เช่น สี่เหลี่ยม วงกลม และสามเหลี่ยม นักเรียนจะได้ฝึกฝนทักษะ ในการอ่านกราฟและ

แผนภูมิในหัวข้อสถิติ และส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ได้แก่ มีความมุ่งมั่นในการท างาน 

รับผิดชอบ ใฝ่เรยีนรู้ เคารพกฎ กติกา ควบคุมและก ากับตนเองให ้ปฏิบัติงานจนบรรลุเป้าหมาย เพื่อให้

สามารถใช้คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาตา่ง ๆ ในชีวติประจ าวันได้อย่างมเีหตุผล  

 ในกระบวนการเรียนรู้ นักเรียนจะได้รับประสบการณจ์ากกิจกรรมการเล่นเกมคณิตศาสตร์ การ

ท ากิจกรรมกลุ่ม การฝึกการใชเ้ครื่องมือในการวัด เชน่ ไม้บรรทัด หรอืเครื่องมือวัดน้ าหนักและปริมาตร 

นักเรียนจะได้ศึกษาเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตผ่านการสร้างรูปทรงต่าง ๆ และเรียนรู้การเปรียบเทียบขนาด

ของรูปทรงตา่ง ๆ ผา่นกิจกรรมที่กระตุ้นการคิดอย่างมีเหตุผล ในส่วนของสถิติ นักเรียนจะได้เรยีนรู้การ

เก็บข้อมูลในชีวิตประจ าวันและสร้างกราฟเพื่อแสดงผลการส ารวจ เช่น การส ารวจความคิดเห็นใน

หอ้งเรียนและน าเสนอข้อมูลที่ได้ในรูปแบบกราฟหรอืแผนภูมิ 

 โดยการประเมินผลจะใช้ แบบทดสอบ การสังเกตพฤติกรรมในขณะท ากิจกรรม การน าเสนอ

งานกลุ่ม และการใช้แบบประเมินการท างานในสถานการณ์ต่าง ๆ ใช้เครื่องมือวัด การแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน การน าเสนอกิจกรรมในรูปแบบของกราฟและแผนภูมิ ทั้งนี้จะ

ท าการประเมนิในรูปแบบที่เป็นขั้นตอน เพื่อให้นักเรียนสามารถเข้าใจข้อผิดพลาดและพัฒนาต่อไปได้ 

 

 

 

 

 

 

 



 
71 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ 

วิชาคณติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เวลา 240 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

นักเรียนสามารถใช้ความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน              

โดยสามารถค านวณ เปรียบเทียบ อธิบายเหตุผล และน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาอย่างมีระบบ ทั้งใน

บริบทของการเรียนรู้  ในห้องเรียนและสถานการณ์จริง การซื้อขาย การบอกเวลา การวัดสิ่งของ หรือ

การวางแผนใช้เงิน  โดยผู้เรียนต้องใช้กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ และ

การเชื่อมโยงความรู้กับสถานการณร์อบตัว 

 ประกอบไปด้วยจ านวนและการด าเนินการ การวัด รูปเรขาคณิต พื้นที่ การเก็บรวบรวมและ

วิเคราะหข์้อมูล รวมถึงรูปแบบและความสัมพันธ์ โดยเน้นการพัฒนา ด้านหลักการและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ การคิดวิเคราะห์ การให้เหตุผล การแก้ปัญหา และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ มีความ

รอบคอบ ความมวีินัย ความใฝรู่้ และเจตคติที่ดตี่อวชิาคณิตศาสตร์ 

 ผูเ้รียนจะได้เรยีนรู้ผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย การแก้โจทย์ปัญหาในสถานการณ์จ าลอง การท า

กิจกรรมกลุ่ม เกมคณิตศาสตร์ การใช้สื่อการเรียนรู้และเทคโนโลยีประกอบการเรียนและการเชื่อมโยง           

กับชีวิตประจ าวัน เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองและการท างานร่วมกับผู้อื่น ทั้งในรูปแบบของ

การเรียนรูร้ายบุคคลและการเรยีนรู้แบบกลุ่ม 

 การวัดและประเมินผลใช้ทั้งการประเมินเพื่อพัฒนา และการประเมินเพื่อสรุปผล โดยใช้วิธีการ

หลากหลาย การสังเกตพฤติกรรม การตรวจแบบฝึกหัด การสอบถาม การท าแบบทดสอบ การ

ประเมินผลงาน การประเมินจากกิจกรรมกลุ่ม เพื่อสะท้อนผลการเรียนรู้ทั้งในด้านความรู้ ทักษะ และ

คุณลักษณะอย่างครบถ้วน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
72 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ 

วิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 160 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

ผู้เรียนจะสามารถเข้าใจและปฏิบัติตามค าสั่งง่าย ๆ ที่ครูใช้ในห้องเรียน ทักทายและแนะน า

ตนเองได้อย่างง่าย ๆ บอกชื่อ สี ตัวเลข และสิ่งของพื้นฐานรอบตัว มีความมั่นใจในการฟังและพูด

ภาษาอังกฤษ ในระดับพื้นฐาน อ่านออกเสียงค าศัพท์ง่าย ๆ ได้อย่างถูกต้อง เขียนค าศัพท์พื้นฐานที่

เรียนรู้ได้อย่างถูกต้องพอสมควรแสดงพฤติกรรมทางภาษาที่เหมาะสม 

 กระบวนการจัดการเรียนรู้เน้นการฟัง พูด อ่าน และเขียนในระดับง่าย เพื่อให้สามารถ                              

ใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารในชีวิตประจ าวันได้ในระดับเบื้องต้น รู้จักค าศัพท์และประโยคพื้นฐานที่

เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน มีความกระตือรือร้น สนุก และตั้งใจเรียนรู้ภาษาอังกฤษ กล้าแสดงออกใน

การใช้ภาษาอังกฤษ มีมารยาทในการสื่อสารเมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษและยอมรับความ

แตกต่างทางภาษาและวัฒนธรรม  

 มุ่งพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยเน้นการเรียนรู้ผ่าน ประสบการณ์ตรงและ กิจกรรมที่

เหมาะสม กับวัยเพื่อให้ผู้เรยีนเกิดความสนุกสนานและกล้าใช้ภาษาอังกฤษในชีวติประจ าวัน  

 มีการวัดและประเมินด้วยเครื่องมือที่หลากหลาย เหมาะสมกับช่วงช้ัน ประเมินความกล้า

แสดงออก ความตั้งใจเรียน การเข้าร่วมกิจกรรม และพฤติกรรมการใช้ภาษา การตรวจผลงาน ใบงาน 

การแสดงบทบาทสมมติ หรือการตอบค าถามตามสถานการณ์ แบบทดสอบสั้น ๆ ทั้งแบบเลือกตอบ

และเติมค าเพื่อประเมินความรูพ้ืน้ฐานตามหนว่ยการเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
73 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ 

วิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เวลา 160 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

 นักเรียนเรียนรูค้ าศัพท์พื้นฐานในชวีิตประจ าวัน ครอบครัว สี ตัวเลข สัตว์ อาหาร เข้าใจประโยค

งา่ย ๆ และค าสั่งพืน้ฐาน สามารถฟังและเขา้ใจบทสนทนาสั้น ๆ ที่ใชใ้นห้องเรยีนหรอืสถานการณใ์กล้ตัว 

สามารถอ่านค าศัพท์หรอืประโยคง่าย ๆ ได้ และเข้าใจความหมายโดยรวมพูด ตอบค าถามงา่ย ๆ และใช้

ประโยคพื้นฐานได้ถูกต้อง เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้สนใจเข้า

ร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม รวมถึงการรวบรวมความรู้และแสวงหาความเพลิดเพลินจาก

ภาษาอังกฤษ และฝกึสะกดค าหรอืเขียนประโยคง่าย ๆ ตามหลักการเขียนเบือ้งต้น  

สาระการเรียนรู้ด้านค าศัพท์พื้นฐาน โครงสร้างประโยคง่าย ๆ การออกเสียงที่ถูกต้องตาม

หลักการอ่าน การฟังค าสั่งและปฏิบัติตาม การสื่อสารในสถานการณ์จ าลอง การอา่นออกเสียงและการ

เขียนสะกดค า นักเรียนมีความกล้าแสดงออก ความมีวินัยในการท างาน และการมีเจตคติที่ดีต่อการ

เรียนภาษาอังกฤษ  

นักเรียนจะได้เรียนรู้การเขียนสะกดค าศัพท์พื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับตนเองและสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

เน้นการใช้สื่อและกิจกรรมหลากหลาย เรียนรู้ผ่านภาพและใบงาน โดยครูสร้างสถานการณ์จ าลองให้

ผูเ้รียนได้ฝึกฝนทักษะจรงิ ตลอดจนฝึกเขียนประโยคง่าย ๆ ตามหลักการเขียนเบือ้งตน้  

การวัดและประเมินผลด้วยการประเมินความรู้ ทักษะ และเจตคติ โดยใช้วิธีการสังเกต

พฤติกรรม แบบฝึกหัด ใบงาน แบบทดสอบ แบบประเมินตนเองและประเมินโดยเพื่อน รวมถึงแฟ้ม

สะสมงาน (Portfolio) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
74 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ 

วิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เวลา 160 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

มุ่งเน้นให้นักเรียนมีทักษะเบื้องต้นในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน โดย

ฝึกฟัง พูด อ่าน และเขียนผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย เข้าใจค าสั่งและค าขอร้องที่ฟังหรืออ่าน อ่านออก

เสียงค าสะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยค และบทพูดเข้าจังหวะง่าย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน เข้าใจค า 

กลุ่มค า ประโยคเดี่ยว สัญลักษณ์ สามารถบอกความหมายของค าศัพท์ เข้าใจประโยค บทสนทนา บท

อ่านเกี่ยวกับ เรื่องใกล้ตัว หรือนิทานง่าย ๆ รวมถึงการบูรณาการไปยังค าศัพท์เกี่ยวกับกลุ่มสาระการ

เรียนรู้อื่น เรียนรู้ภาษาท่าทางในการสื่อสารของเจ้าของภาษา เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความกล้า

แสดงออกและพัฒนาทักษะทางภาษาได้อย่างเต็มศักยภาพ 

 ขอบข่ายเนื้อหาในรายวิชานี้ครอบคลุมความรู้ (K) การบอกความหมายค าศัพท์เกี่ยวกับตนเอง 

ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่าง และนันทนาการ เข้าใจประโยค         

บทสนทนา บทอ่านเกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัว หรือนิทานง่าย ๆ เข้าใจประโยค บทสนทนาที่ใช้ในการทักทาย 

กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ ประโยค/ข้อความที่ใช้แนะน าตนเอง ค าศัพท์ ส านวน และประโยคที่ใช้บอก

ความรูส้ึกของตนเองเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ใกล้ตัว หรอืเกี่ยวกับกิจกรรมต่าง ๆ ตามแบบที่ฟัง เพื่อใช้ขอและ

ให้ข้อมูลงา่ย ๆ เกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว ทักษะที่เน้น (P) ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน และการ

เขียน เพื่อน าไปสู่การสื่อสารในชีวิตประจ าวันได้ ส่วนคุณลักษณะที่พึงประสงค์ (A) ได้แก่ ความ

รับผิดชอบ การมสี่วนรว่มในการท างาน และความมวีินัยในตนเอง 

 โดยใช้กระบวนการสอนภาษาและกระบวนการกลุ่มในการฝึกออกเสียง ฟัง/พูด ถาม-ตอบ          

และสนทนาโต้ตอบ เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ สนใจเข้าร่วม

กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม รวมถึงการรวบรวมความรู้และแสวงหาความเพลิดเพลินจาก

ภาษาอังกฤษ 

 การวัดและประเมินผลจะใช้วิธีที่หลากหลาย โดยเน้นการประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic 

Assessment) ทั้งในระหว่างเรียน (Formative Assessment) และหลังเรยีน (Summative Assessment) เชน่ 

การสังเกตพฤติกรรม การตรวจผลงาน การสอบปฏิบัติ แบบทดสอบย่อย/ปลายหน่วย เป็นต้น                  

ทั้งนี้ ผลการประเมินจะน ามาใช้ในการพัฒนาผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยให้ความส าคัญกับกระบวนการ

เรียนรู้มากกว่าผลสัมฤทธิ์เพียงอย่างเดียว 

 

 

 

 

 



 
75 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ 

วิชาภาษาจนี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

เมื่อเรียนจบรายวิชานี้ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จะสามารถใช้ภาษาจีนเพื่อการสื่อสารขั้น         

พื้น ฐานในบริบทที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน เช่น การทักทาย การแนะน าตนเอง การนับจ านวน และ

การระบุสิ่งของรอบตัวได้อย่างเหมาะสม ผู้เรียนจะได้รับการฝึกฝนทักษะฟัง พูด อ่าน และเขียนอย่าง

เป็นระบบ ผา่นกิจกรรมและสถานการณ์ที่จ าลองจากชีวิตจริง อันจะส่งผลให้ผูเ้รียนสามารถใช้ภาษาจีน

อย่างถูกต้อง เหมาะสม และมีความมั่นใจในการสื่อสาร 

สาระการเรียนรู้ในรายวิชานี ้ครอบคลุมความรู้ด้านค าศัพท์พืน้ฐาน อักษรจนีเบือ้งต้น ระบบพิน

อิน โครงสร้างประโยคง่าย ๆ และวัฒนธรรมจีน การฟังเสียงเจ้าของภาษา การออกเสียงที่ถูกต้อง การ

อ่านพินอินเบื้องต้น การเขียนอักษรจีนง่าย ๆ และการใช้ประโยคพื้นฐานในการสื่อสาร มีความใฝ่รู้ใฝ่

เรียน ความกล้าแสดงออก และการมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศและวัฒนธรรมของ

ประเทศจนี 

การจัดการเรียนรู้เน้นกิจกรรมที่หลากหลายและเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน เพื่อส่งเสริมความ

เข้าใจและความสนุกสนานในการเรียนรู้ภาษาจีน ผู้เรียนจะได้ฝึกฝนภาษาผ่านสถานการณ์จ าลอง  การ

แนะน าตนเอง และการสื่อสารในชีวติประจ าวัน  

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด าเนินการอย่างหลากหลาย โดยใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรม

ระหว่างเรียน การสอบย่อยในรูปแบบข้อเขียนและการปฏิบัติจริง การประเมินชิ้นงานและผลงานของ

ผู้เรียน รวมทั้งการประเมินแฟ้มสะสมงาน เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย แบบประเมินพฤติกรรม แบบ

สังเกต แบบทดสอบ แบบบันทึกผลการเรียนรู้ และแฟ้มสะสมผลงาน เพื่อให้การประเมินครอบคลุมทั้ง

ด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ อย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
76 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ 

วิชาภาษาจนี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

ปฏิบัติตามค าสั่ง และค าขอร้องง่ายๆที่ฟัง ระบุสัทอักษรตามระบบพินอิน พร้อมทั้งอ่านออก

เสียง ประสมเสียงค า และประโยคง่ายๆ ถูกต้องตามหลักการออกเสียง และหลักการเขียน สามารถระบุ

ภาพหรอืสัญลักษณ์ตรงตามความหมายของค า กลุ่มค า และประโยคจากแบบที่ฟังและอา่น สามารถพูด

ให้ข้อมูลในการสื่อสารระหว่างบุคคลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัวได้เหมาะสมกับวัยเพื่อให้เกิดความรู้ 

ความเข้าใจ และสามารถน าภาษาจนีไปใช้ได้อย่างเหมาะสม 

สาระการเรียนรู้ในรายวิชานี้จะครอบคลุมความรู้ เกี่ยวกับระบบสัทอักษรตามระบบพินอิน การ

ให้ข้อมูลเกี่ยวกับกิจกรรมในชีวิตประจ าวัน และเรียนรู้ค าศัพท์ทั่วไปเกี่ยวกับสิ่งรอบตัว ผ่านทักษะการ

ฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ส่วนคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ได้แก่ ความมีวินัย มีความมุ่งมั่นใน

การท างาน รับผิดชอบ ใฝ่เรยีนรู้   

นักเรียนจะได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมต่าง การฝึกพูดประโยคภาษาจีนง่าย ๆ จากการจ าลอง

สถานการณ์หรือการแสดงบทบาทสมมติ กิจกรรมใช้ท่าทางประกอบการจ าค าศัพท์ภาษาจีน กิจกรรม

สร้างสรรค์ผลงานจากค าศัพท์ และการใช้สื่อเทคโนโลยีสร้างบรรยากาศการเรียนรู้และเนื้อหาของ

บทเรียนเพื่อสง่เสริมความคิดสรา้งสรรคโ์ดยเน้นการมีสว่นร่วมของนักเรียนเป็นส าคัญ 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ใช้หลากหลายวิธี ทั้งการประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน และ

หลังเรียน โดยใช้เครื่องมือ แบบทดสอบ แบบสังเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม แฟ้มสะสมผลงาน  

และการประเมินตนเองและเพื่อนร่วมกลุ่ม เพื่อสะท้อนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งด้านความรู้ ทักษะ 

และคุณลักษณะอย่างครบถ้วน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
77 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ 

วิชาภาษาจนี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

ผู้เรียนจะสามารถใช้ภาษาจีนในการสื่อสารขั้นพื้นฐานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดย

สามารถฟัง พูด อ่าน และเขียนประโยคง่าย ๆ ที่เกี่ยวข้องกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และสิ่งแวดล้อม

รอบตัวได้อย่างเหมาะสม ผูเ้รียนสามารถใช้ภาษาจีนในสถานการณ์ที่หลากหลาย โดยการถามและตอบ

เกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัว การบอกทิศทาง การซื้อสินค้า และการพูดคุยเกี่ยวกับกิจกรรมประจ าวัน โดย

อาศัยการฝึกฝนอย่างตอ่เนื่องและการมสี่วนรว่มในกิจกรรมสื่อสารที่หลากหลาย 

สาระการเรียนรู้ในรายวิชานี้ ครอบคลุมความรู้ด้านค าศัพท์เกี่ยวกับครอบครัว โรงเรียน เวลา 

ทิศทาง และกิจกรรมประจ าวัน โครงสร้างประโยคพื้นฐาน ระบบพินอิน อักษรจีนที่ใช้บ่อย และ

วัฒนธรรมจีนพืน้ฐาน การฟังจับใจความ การอา่นออกเสียงอย่างถูกต้อง การเขียนตัวอักษรจนี และการ

พูดสื่อสารด้วยภาษาที่เหมาะสมกับสถานการณ์ มีความตั้งใจเรียน ความกล้าแสดงออก ความ

รับผิดชอบ และความเคารพในความหลากหลายทางภาษาและวัฒนธรรม 

กิจกรรมการเรียนรูมุ้่งเน้นการปฏิบัติจริงและส่งเสริมการมีสว่นร่วมของผูเ้รียน การจับคู่ค าศัพท์

กับภาพ การฝึกพูดบทสนทนา การอ่านออกเสียงร่วมกัน การเขียนค าศัพท์และประโยคจากภาพ การ

เล่นเกมค าศัพท์ และการเรียนรู้ผ่านเพลง นิทานภาษาจีน ผู้เรียนจะได้เข้าร่วมกิจกรรมจ าลอง

สถานการณ์ การซื้อของที่ร้านค้าในห้องเรียน การสนทนาในห้องอาหาร การบอกทาง หรือการแนะน า

สถานที่ ซึ่งช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาและความมั่นใจในการใช้ภาษาจนีในชีวติประจ าวัน 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด าเนินการอย่างต่อเนื่องและหลากหลายวิธี โดยใช้การสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ การสอบข้อเขียน การสอบปฏิบัติ และการประเมินผลงานของผู้เรียน เครื่องมือที่

ใช้ประกอบด้วย แบบประเมินพฤติกรรม แบบสังเกตการมีส่วนร่วม แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจ 

แบบฝึกทักษะด้านภาษา และแฟ้มสะสมงาน เพื่อให้สามารถประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งด้าน

ความรู ้ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ได้อย่างครอบคลุมและเป็นระบบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
78 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

  

วิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 80 ช่ัวโมง 

วิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 80 ช่ัวโมง 

วิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 80 ช่ัวโมง 

สังคมและความเป็นพลเมือง ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 120 ช่ัวโมง 

สังคมและความเป็นพลเมือง ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 120 ช่ัวโมง 

สังคมและความเป็นพลเมือง ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 120 ช่ัวโมง 

เศรษฐกิจและการเงิน ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 40 ช่ัวโมง 

เศรษฐกิจและการเงิน ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 40 ช่ัวโมง 

เศรษฐกิจและการเงิน ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 40 ช่ัวโมง 

สุขภาพกายและจติ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 40 ช่ัวโมง 

สุขภาพกายและจติ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 40 ช่ัวโมง 

สุขภาพกายและจติ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 40 ช่ัวโมง 

ศลิปะและวัฒนธรรม ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 40 ช่ัวโมง 

ศลิปะและวัฒนธรรม ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 40 ช่ัวโมง 

ศลิปะและวัฒนธรรม ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 40 ช่ัวโมง 

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
79 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 80 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

มุ่งเน้นให้ผู้เรยีนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวติรอบตัว ความเปลี่ยนแปลง

ในธรรมชาติ การใช้ประสาทสัมผัสในการส ารวจ การรู้จักวัสดุและวัตถุที่พบในชีวิตประจ าวัน รวมทั้ง

การใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมและปลอดภัย โดยนักเรียนจะได้พัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์

ผา่นการสังเกต ทดลอง ตั้งค าถาม บันทึกข้อมูล  

สาระการเรียนรู้ผู้เรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต ความสัมพันธ์

ของสิ่งแวดล้อมในธรรมชาติ วัสดุและสมบัติพื้นฐานของวัสดุต่าง ๆ การเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ ใน

ธรรมชาติ ตลอดจนการรู้จักเทคโนโลยีพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้สามารถสังเกต ตั้งค าถาม ทดลอง บันทึกและอธิบายข้อมูล

อย่างง่าย โดยอาศัยประสาทสัมผัสและเครื่องมือพื้นฐานที่มีความปลอดภัย ผู้เรียนจะมีความใฝ่รู้ ใฝ่

เรียน กล้าแสดงออก มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ และแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมในการดูแล

สิ่งแวดล้อมและใชเ้ทคโนโลยีอย่างรูเ้ท่าทัน 

กิจกรรมการเรียนรู้จะเน้นการเรียนผ่านประสบการณ์จริง การทดลองเบื้องต้นที่สามารถท าได้

ในห้องเรียน การสร้างชิ้นงานง่าย ๆ จากวัสดุเหลือใช้ หรือการเรียนรู้ผ่านการเล่นและบทบาทสมมุติ 

เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและสนุกกับการเรียนรู้ ครูจะสร้างสถานการณ์ใกล้ตัวให้นักเรียนได้คิด

และแก้ปัญหา เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดทางวทิยาศาสตร์อย่างเป็นธรรมชาติ 

แนวทางการวัดและประเมินผลจะด าเนินการโดยใช้วิธีการที่หลากหลาย ทั้งการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนระหว่างท ากิจกรรม การตรวจผลงานต่าง ๆ รวมถึงการใช้แบบ

ประเมินพฤติกรรมและทักษะต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เครื่องมือที่ใชใ้นการประเมิน ได้แก่ แบบประเมินผลงาน 

แบบบันทึกการสังเกต แบบประเมินทักษะ และแฟ้มสะสมงาน โดยเน้นการประเมินเพื่อพัฒนาและ

ส่งเสริมการเรยีนรู้มากกว่าการวัดผลเพื่อจัดล าดับคะแนน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
80 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เวลา 80 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

ผู้เรียนมีความสามารถในการสังเกต ส ารวจ ทดลอง และอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ

อย่างง่าย ๆ ได้ด้วยตนเอง สามารถปรียบเทียบลักษณะสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตได้อย่างเหมาะสม การ

ใช้เทคโนโลยีและการเขียนโปรแกรม อย่างง่ายให้สอดคล้องกับลักษณะของข้อมูล และวัตถุประสงค์ใน

การแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันอย่างมีขั้นตอนโดยใช้ภาพ สัญลักษณ์ หรือ ข้อความ โดยใช้กระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ และการคิดอย่างมีเหตุผลในสถานการณ์ที่หลากหลาย ทั้งในห้องเรียนและ ใน

ชีวติประจ าวัน ผูเ้รียนสามารถตั้งค าถาม สืบค้นข้อมูล ทดลอง และอธิบายสิ่งที่เกิดขึน้ได้อย่างเป็นระบบ 

รู้จักการท างานรว่มกับผูอ้ื่น มีความรับผดิชอบ และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้แก้ปัญหาอย่างเหมาะสม

ในชีวติจรงิ 

ขอบข่ายเนื้อหาครอบคลุมสาระเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เปรียบเทียบลักษณะสิ่งมีชีวิต

และสิ่งไม่มีชีวิต มีความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะในการคิดแก้ปัญหา 

และการปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

กิจกรรมการเรียนรู้เน้นการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติผ่านสถานการณ์จริงและการเรียนรู้แบบ

บูรณาการ ผู้ เรียนจะได้ท ากิจกรรมส ารวจ ทดลองจ าลองสถานการณ์ การใช้สื่อเทคโนโลยีใน

ชีวิตประจ าวัน     การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ และโครงงานวิทยาศาสตร์ขนาดเล็ก รวมถึงการเรียนรู้

นอกห้องเรยีน  

การวัดและประเมินผลจะใช้วิธีการที่หลากหลาย เช่น การสังเกตพฤติกรรม การตรวจผลงาน     

การท าแบบฝึกหัด แบบทดสอบ การสัมภาษณ์ การประเมินชิ้นงาน และแฟ้มสะสมงาน เพื่อให้สะท้อน

ผลการเรียนรู้ทั้งดา้นความรู้ ทักษะ และเจตคตขิองผู้เรยีนอย่างรอบด้าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
81 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เวลา 80 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

ผูเ้รียนสามารถความรู้และทักษะในการสังเกต เข้าใจ และประยุกต์ใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน โดยเนื้อหาของวิชาจะเกี่ยวข้องกับแนวคิดพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี ชีวิตของมนุษย์และสัตว์ วัสดุต่าง ๆ แรงและการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ อากาศ

และพลังงานบนโลก ลม ดิน ฟ้า อากาศ ที่เหมาะสมกับวัยเรียน 

ครอบคลุมเนือ้หาธรรมชาติและสิ่งมชีีวติ การเรียนรู้เกี่ยวกับพืช สัตว์ ระบบนิเวศ  

ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและการด ารงชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม           

การอนุรักษ์และการดูแลสิ่งแวดล้อม ลักษณะของวัตถุ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและเคมี 

การศึกษาเกี่ยวกับวัตถุต่างๆ ที่อยู่รอบตัว การใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ ความรู้เกี่ยวกับ

เทคโนโลยีที่มีผลต่อชีวิตประจ าวัน การแก้ปัญหาโดยใช้แนวคิดเชิงค านวณ การแสดงอัลกอริทึม 

สามารถเขียนและตรวจสอบโปรแกรมเบือ้งตน้ได้ 

ในวิชานี้จะเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการทดลองและการปฏิบัติ เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจและทักษะ              

การคิดอย่างมีเหตุผล นอกจากนี้ยังช่วยพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน ฝึกการคิดวิเคราะห์             

ตามสถานการณต์่าง ๆ ได้ การสบืค้นขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต รู้จักการใชซ้อฟต์แวร์ 

ตามวัตถุประสงค์ และการดูแลรักษาอุปกรณ์เทคโนโลยี                                                                                                                             

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ใช้หลากหลายวิธี ทั้งการประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน และ

หลังเรยีน โดยใช้การสังเกตทักษะการท ากิจกรรม แบบฝกึหัด ใบกิจกรรม การตอบค าถาม แบบทดสอบ               

แบบสังเกตพฤติกรรม แบบประเมินทักษะการท างานกลุ่ม แฟ้มสะสมผลงาน แบบสอบถามความคิด             

รวบยอด และการประเมินตนเองและเพื่อนร่วมกลุ่ม เพื่อสะท้อนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งด้านความรู้ 

ทักษะ และคุณลักษณะอย่างครบถ้วน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
82 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาสังคมและความเป็นพลเมือง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 120 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

เมื่อเรียนจบรายวิชานี้ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้เรียนจะมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

บทบาทหน้าที่ของตนเองในฐานะสมาชิกของครอบครัว โรงเรียน และชุมชน รู้จักสิทธิ หน้าที่ และความ

รับผิดชอบเบื้องต้น เคารพกฎระเบียบในการอยู่ร่วมกัน และสามารถประพฤติตนเป็นพลเมืองดีใน

สถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน โดยนักเรียนจะสามารถแสดงออกถึงพฤติกรรมที่

เหมาะสม เช่น การช่วยเหลืองานในบ้าน การท าหน้าที่ในห้องเรียน การอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีมารยาท 

และการมสี่วนรว่มในกิจกรรมสาธารณะอย่างเหมาะสม 

ขอบข่ายสาระการเรียนรู้ ได้แก่ นักเรียนจะได้รับความรู้เกี่ยวกับสิทธิ หน้าที่ ความรับผิดชอบ 

กฎระเบียบ และบทบาทของตนในสังคมรอบตัว ฝึกทักษะการคิด การฟัง การพูด รวมทั้งการท างาน

ร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ ตลอดจนปลูกฝังคุณลักษณะที่พึงประสงค์ เช่น ความมีวินัย ความ

รับผิดชอบ ความซื่อสัตย์สุจรติ การรูจ้ักแบ่งปัน และการเคารพสิทธิของผูอ้ื่น 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้เน้นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่หลากหลายและเหมาะสมกับวัย 

ผ่านการเล่านิทาน การเล่นบทบาทสมมติ การระดมความคิด การสร้างสื่อผลงาน การร่วมกิจกรรม

กลุ่มย่อย รวมถึงการจ าลองสถานการณ์ในชีวิตจริงที่นักเรียนสามารถเชื่อมโยงกับบริบทในครอบครัว 

โรงเรียน และชุมชน เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง และสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต

จรงิได้อย่างเหมาะสม 

แนวทางการวัดและประเมินผลจะใช้วิธีการ  สะท้อนความสามารถของผู้เรียนในทุกด้าน ได้แก่ 

การสังเกตพฤติกรรม การตรวจผลงาน การสัมภาษณ์ การใชแ้บบทดสอบปลายเปิดและค าตอบสั้น การ

ใช้แบบประเมินทักษะและเจตคติ ตลอดจนการใช้สมุดบันทึกประจ าตัว เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน

ได้แก่ แบบประเมินพฤติกรรม แบบประเมินผลงาน แบบทดสอบ และบันทึกจากการสังเกตของครู ใน

สถานการตา่ง ๆ ทั้งนีเ้พื่อให้สามารถประเมินได้อย่างครอบคลุมในด้านความรู ้ทักษะ และคุณลักษณะที่

พึงประสงค์ของผูเ้รียน 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
83 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาสังคมและความเป็นพลเมือง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เวลา 120 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

นักเรียนสามารถเข้าใจและปฏิบัติตามหลักธรรมในศาสนาที่ตนนับถือ การท าความดีใน

ครอบครัวและโรงเรียน และการเคารพสิทธิของผู้อื่นได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้ นักเรียนจะสามารถ

เรียนรู้การใช้หลักการประชาธิปไตยในชีวิตประจ าวัน การตัดสินใจร่วมกันและการเคารพความคิดเห็น

ของผู้อื่นได้ในกิจกรรมต่าง ๆ และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในการดูแลสิ่งแวดล้อมและเข้าใจ

ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติในบริบทของบ้านและโรงเรียนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

สาระการเรียนรู้ในรายวิชานี้ ครอบคลุมความรู้ ได้แก่ การเคารพและปฏิบัติตามหลักธรรม                 

ในศาสนา การท าความดีในครอบครัวและโรงเรียนตามหลักศาสนา และวันส าคัญทางศาสนา การ

เคารพสิทธิของผู้อื่น รวมถึงความสัมพันธ์ระหว่างผู้ซื้อและขาย การเคารพสิทธิและหน้าที่ใน

กระบวนการประชาธิปไตย การท าความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้ น 

ความสัมพันธ์ระหว่างฤดูกาลกับการด าเนินชีวิต และการมสี่วนรว่มในการจัดการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 

โดยเน้นการปฏิบัติ ได้แก่ การตั้งค าถาม การรวบรวมข้อมูล และการท างานร่วมกับผู้อื่น และ

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ ได้แก่ ความรับผิดชอบ ความสามัคคี ความมีวินัยในการด าเนินชีวิต และ

คุณลักษณะพลเมอืงที่ดี 

โดยเรียนรู้ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่ การอภิปรายและการท ากิจกรรมกลุ่มเกี่ยวกับหลักธรรม

ทางศาสนา การศึกษาความส าคัญของวันส าคัญทางศาสนา และการแสดงออกผ่านการท าความดีใน

ครอบครัวและโรงเรียน การฝึกปฏิบัติการเคารพสิทธิของผู้อื่นผ่านกิจกรรมการท างานกลุ่ม การจ าลอง

กระบวนการประชาธิปไตยในการตัดสินใจในช้ันเรียน การส ารวจและศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้น และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมใน

โรงเรียน นักเรียน   จะได้รับประสบการณ์จากการส ารวจและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นผ่านกิจกรรมต่าง 

ๆ ที่สง่เสริมทักษะการคิดและการท างานรว่มกัน 

การวัดและประเมินผล ใช้วิธีการประเมินแบบพหุวิธี ได้แก่ การประเมินพฤติกรรมและการมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม การสังเกตพฤติกรรมในช้ันเรียน และการใช้แบบทดสอบเพื่อวัดความรู้ความ

เข้าใจของนักเรียนในเรื่องของหลักธรรมทางศาสนา กระบวนการประชาธิปไตย และการเคารพสิทธิของ

ผูอ้ื่น และการประเมนิจากผลงานที่นักเรียนสรา้งขึ้น 

 

 

 

 

 



 
84 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาสังคมและความเป็นพลเมือง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เวลา 120 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักธรรมทางศาสนา หลักค าสอนที่สามารถ

น ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน การอยู่ร่วมกันในสังคม การเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 

ตลอดจนมีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองด ีเคารพกฎหมาย กฎระเบียบ และสิทธิของผูอ้ื่น มีความรักใน

ชาติ ศาสนา พระมหากษัตรยิ์ 

โดยจะครอบคลุมในหลายหัวข้อ ได้แก่ ความส าคัญของศาสนา ประวัติศาสดาของศาสนา 

พระไตรปิฎก หลักธรรมที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันในการปฏิบัติตน บทบาทหน้าที่ของตนในฐานะ

สมาชิกในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ความรับผิดชอบร่วมกันในสังคม การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย

และวัฒนธรรมท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางกายภาพและวัฒนธรรมชุมชน แผนผัง แผนที่ 

และภาพถ่าย เปรียบเทียบสภาพแวดล้อมของชุมชนในอดีตและปัจจุบัน สภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการ

ด าเนินชีวิต ลักษณะของเมืองและชนบท มลพิษที่เกิดจากมนุษย์ มีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อม 

และผลกระทบ 

ของสิ่งแวดล้อมที่มีต่อมนุษย์ 

 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ การท างานร่วมกับ

ผูอ้ื่น การมวีินัย การใชเ้หตุผลในการแก้ปัญหา การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาความสามารถใน

การด ารงชีวิตในสังคม กระบวนการทางภูมิศาสตร์ รวมถึงการฝึกกระบวนการเรียนรู้และปรับตัวให้ทัน

ต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคม 

 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ใช้หลากหลายวิธี ทั้งการประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน และ

หลังเรยีน โดยใช้เครื่องมอื แบบฝกึหัด ใบกิจกรรม การตอบค าถาม แบบทดสอบ แบบสังเกตพฤติกรรม 

แบบประเมินทักษะการท างานกลุ่ม แฟ้มสะสมผลงาน แบบสอบถามความคิดรวบยอด และการประเมิน

ตนเองและเพื่อนร่วมกลุ่ม เพื่อสะท้อนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ

อย่างครบถ้วน 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
85 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาเศรษฐกิจและการเงิน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

นักเรียนจะสามารถน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันของตนเองและ

ครอบครัว เช่น การรู้จักใช้จ่ายอย่างพอประมาณ รู้จักคุณค่าของเงินและทรัพยากร รอบคอบในการ

เลือกใช้สิ่งของและการท างานช่วยเหลอืตนเองในเรื่องง่าย ๆ นักเรียนจะได้เรยีนรู้ผ่านสถานการณ์ต่าง ๆ 

ที่ใกล้ตัว เชน่ การช่วยพ่อแม่ท างานบ้าน การเลือกซือ้ของ การเก็บออม ท าให้นักเรียนสามารถตัดสินใจ

อย่างมีเหตุผล เห็นคุณค่าของแรงงานและทรัพย์สิน มีวินัยในตนเอง และสามารถด าเนินชีวิตอย่าง

เหมาะสมตามวัย 

สาระความรูเ้รื่องมูลค่าและหน้าที่ของเงนิ ที่มาของรายได้ แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง การใชจ้่าย

อย่างรูคุ้ณค่า การท างานง่าย ๆ และการใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างปลอดภัย ที่พัฒนาได้แก่ การคิดวิเคราะห์

เบื้องต้น การวางแผนการใช้เงิน การเลือกใช้สิ่งของอย่างคุ้มค่า และการสื่อสารความคิดของตนเองได้

อย่างเหมาะสม ได้แก่ ความประหยัด ความรับผิดชอบ ความมีวินัย และความมีน้ าใจในการท างาน

ร่วมกับผูอ้ื่น 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้จะใช้สถานการณ์จ าลองที่ใกล้ตัว เช่น การเล่นบทบาทสมมติเป็นผู้

ซือ้-ผูข้าย การท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายอย่างง่ายในชีวิตประจ าวัน การประดษิฐ์ของใช้จากวัสดุเหลือใช้ 

การร่วมท างานกลุ่มในการช่วยเหลือครอบครัวหรือโรงเรียน พร้อมทั้งเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 

เช่น การเก็บเงินออม การใช้วัสดุในห้องเรียนอย่างรู้คุณค่า กิจกรรมเหล่านี้ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้จาก

ประสบการณจ์รงิ ฝกึการคิด และน าไปใช้ในชีวติจรงิได้ 

การวัดและประเมินผล การสังเกตพฤติกรรม การตรวจผลงาน การสนทนา การฝึกปฏิบัติ หรือ

การจัดแสดงผลงาน (Portfolio) แบบประเมินพฤติกรรม แบบฝกึหัด โดยครูจะประเมินความก้าวหน้าของ

นักเรียนเป็นรายบุคคลตามสภาพจริง เพื่อส่งเสริมการเรยีนรู้และพัฒนาคุณลักษณะอย่างสมดุล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
86 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาเศรษฐกิจและการเงิน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

รายวิชานีมุ้่งเน้นใหน้ักเรียนได้เรียนรู้และประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในบริบท

ของโรงเรียนและชีวิตประจ าวัน ฝึกทักษะการวางแผนการใช้เงิน การออมเงิน การจ าแนกประเภทของ

รายได้และรายจ่ายของครอบครัว รวมถึงการค านวณรายรับและรายจ่ายอย่างเป็นระบบ นักเรียนจะได้

ฝึกการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองและครอบครัวอย่างปลอดภัย ฝึกการใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

ในการท างานอย่างเหมาะสม มีประสิทธิภาพ และประหยัด เพื่อเสริมสรา้งความมีวินัย ความรับผิดชอบ 

และสามารถด ารงชีวติได้อย่างพอเพียงและยั่งยืน     

 รายวิชานีค้รอบคลุมเนื้อหาที่สง่เสริมให้นักเรียนสามารถประยุกต์ใชห้ลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในบริบทของโรงเรียนและชีวติประจ าวัน โดยเน้นให้เกิดความเข้าใจในแนวคิดและหลักการของ

ความพอประมาณ ความมเีหตุผล และการมีภูมคิุ้มกันในตัวที่ด ีพรอ้มทั้งรู้จักน าไปปรับใช้ในการ

ด ารงชีวติอย่างเหมาะสม นักเรียนจะได้เรยีนรู้เรื่องการวางแผนการใช้เงนิ การออมเงิน และการบริหาร

จัดการทรัพยากรทางการเงินของตนเองและครอบครัว โดยสามารถจ าแนกประเภทของรายได้และ

รายจ่าย พรอ้มฝกึการค านวณรายรับและรายจา่ยอย่างเป็นระบบ ผ่านการจัดท าบัญชพีืน้ฐาน ซึ่งจะ

ช่วยเสริมสร้างทักษะในการวางแผน คิดวเิคราะห ์และตัดสินใจอย่างมีเหตุผล  

 ในการจัดการเรียนรูต้ามรายวิชานี ้ผูเ้รียนจะได้มสี่วนร่วมในกิจกรรมและสถานการณ์การ

เรียนรู้ที่หลากหลาย โดยเน้นการลงมือปฏิบัติจริงผา่นการท างาน การคิดวิเคราะห ์และการใช้

ชีวติประจ าวันเป็นฐาน เพื่อให้สามารถประยุกต์ใชห้ลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างเป็น

รูปธรรม โดยเริ่มต้นจากการส ารวจพฤติกรรมการใช้จ่ายของตนเองและครอบครัว การท าของใช้จาก

วัสดุเหลอืใช้ หรอืการช่วยงานบ้านในรูปแบบที่ปลอดภัยและมีความรับผดิชอบ  การฝกึการใชว้ัสดุ 

อุปกรณ์ และเครื่องมอือย่างเหมาะสมและประหยัดจะจัดผ่านกิจกรรมในช้ันเรยีนและโครงงาน 

        ด้านทักษะจะประเมินจากการปฏิบัติจริง เช่น 

การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจา่ย การวางแผนการออม การใชว้ัสดุอุปกรณ์อย่างประหยัด และการ

ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองและครอบครัว โดยใช้แบบสังเกต แบบประเมินชิน้งาน และผลงานโครงงาน

ต่าง ๆ       ด้านคุณลักษณะจะพิจารณาจากพฤติกรรม

ในชั้นเรียน ความมวีินัย ความรับผดิชอบ และความประหยัด ผา่นการสังเกต การประเมินตนเองและ

เพื่อน รวมถึงการสะท้อนผลการเรียนรู้ โดยใช้เกณฑ์ที่ชัดเจนและเหมาะสม เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรยีน

สามารถน าความรูไ้ปใช้ในการด าเนินชีวติอย่างพอเพียงและยั่งยืน 

 

 

 



 
87 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาเศรษฐกิจและการเงิน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

ผูเ้รียนสามารถเข้าใจแนวคิดพืน้ฐานด้านเศรษฐกิจและการเงนิที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน เช่น                  

ความจ าเป็นในการใช้จ่าย การเลือกซื้อสินค้า การออม การแบ่งปัน และการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 

ผูเ้รียน สามารถตัดสินใจทางเศรษฐกิจเบื้องต้นได้อย่างมีเหตุผล รู้จักวางแผนการใช้เงินที่ได้รับ เชน่ เงิน

ค่าขนม หรือเงินที่ได้จากผู้ปกครอง โดยใช้ทักษะการวิเคราะห์สถานการณ์ง่าย ๆ ที่ใกล้ตัว เช่น การ

เลือกซือ้ของในร้านค้า การออมในกระปุก หรอืการเปรียบเทียบราคาสนิค้า 

ขอบข่ายสาระการเรียนรู้ครอบคลุมองค์ความรู้ ด้านความแตกต่างระหว่างความจ าเป็นและ

ความต้องการ แนวคิดเรื่องรายได้ รายจ่าย การออม ทรัพยากร และทางเลือกทางเศรษฐกิจ ใน

ชีวิตประจ าวัน ทักษะกระบวนการ ได้แก่ การวางแผนการใช้เงินอย่างง่าย การจดบันทึกรายรับรายจ่าย

การคิดวิเคราะห์และเปรียบเทียบทางเลือก รวมถึงการตัดสินใจอย่างมีเหตุผล ส่วนคุณลักษณะ ที่

ส่งเสริม ได้แก่ ความมีวินัยทางการเงิน ความซื่อสัตย์ ความรับผิดชอบ รู้จักพอประมาณ และมีจิต

สาธารณะในการแบ่งปันทรัพยากรหรอืเงินใหผู้อ้ื่นในบางโอกาส 

กิจกรรมการเรียนรู้เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียนผ่านสถานการณ์ใกล้ตัว เช่น การจ าลอง

สถานการณร์้านค้า การจัดท าบัญชีรายรับรายจา่ยในแต่ละวัน การเล่นเกมวางแผนการใชเ้งนิ การสร้าง

กระปุกออมสินส่วนตัว การวางแผนซื้อของโดยงบประมาณจ ากัด รวมทั้งกิจกรรมกลุ่มที่ส่งเสริมให้

ผู้เรียนได้อภิปราย แสดงความเห็น แลกเปลี่ยนประสบการณ์เกี่ยวกับการใช้เงินและการ เลือกทาง

เศรษฐกิจอย่างรับผิดชอบ พร้อมทั้งเรียนรู้จากสื่อ เช่น นิทาน บัตรภาพ คลิปวิดีโอ และกิจกรรม

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่เกี่ยวข้อง 

แนวทางการวัดและประเมินผลจะใช้วิธีการที่หลากหลายและเหมาะสมกับวัยผู้เรียน เช่น การ

สังเกตพฤติกรรมในกิจกรรมกลุ่ม การตรวจผลงาน เช่น บัญชีรายรับ-รายจ่าย หรือแบบฝึกการวาง

แผนการใชเ้งิน             การสัมภาษณ์ถามตอบในช้ันเรยีน การประเมนิจากแบบฝกึหัดหรอืสถานการณ์

จ าลอง เพื่อสะท้อนความเข้าใจ ความสามารถในการตัดสินใจ และเจตคติของผู้เรียนที่มีต่อการบริหาร

เงินอย่างรับผิดชอบ เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบสังเกต แบบประเมินผลงาน แบบทดสอบ แบบฝึก และ

แบบบันทึกพฤติกรรมรายบุคคล 

 

 

 

 

 

 



 
88 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาสุขภาพกายและจิต ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

รายวิชาสุขภาพจิตส าหรับผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมี

ความรู้ ความเข้าใจ และสามารถจัดการกับอารมณ์ ความรู้สึกของตนเองได้อย่างเหมาะสม อีกทั้งยัง

สามารถบอกอาการเจ็บป่วยที่เกิดขึน้กับตัวผูเ้รียนเอง และสามารถปฏิบัติตนให้อยู่รว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมี

ความสุข เป็นพืน้ฐานในการพัฒนาทางดา้นจติใจ อารมณ ์และสังคมที่มั่นคง  

ผู้เรียนได้รับความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึก เช่น ความสุข ความเศร้า ความกลัว 

ความโกรธ ความประหม่า ตลอดจนสาเหตุของอารมณ์เหล่านี้  ความรู้เกี่ยวกับการแสดงออกที่

เหมาะสม และความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างบุคคล ผู้เรียนจะได้ฝึกทักษะการรู้จักตนเอง เช่น การระบุ

อารมณ์ของตนเอง การใช้ค าพูดหรือกิจกรรมเพื่อสื่อสารความรู้สึก ทักษะการอยู่ร่วมกับผู้อื่น เช่น การ

ฟัง การรอคอย การแบ่งปัน และทักษะการจัดการกับอารมณ์ เช่น การหายใจลึก การวาดภาพ การขอ

ความช่วยเหลือจากครูหรือเพื่อน ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อตนเองและผู้อื่น มีความมั่นใจใน

ตนเอง มีน้ าใจ เคารพสิทธิผู้อื่น รู้จักใหอ้ภัย มีความอดทน และมีความคิดบวกต่อสถานการณ์รอบตัว 

การเรียนรู้จะเน้นกิจกรรมที่หลากหลายและสอดคล้องกับวัยของผู้เรียน ได้แก่ กิจกรรมศิลปะ

และสร้างสรรค์ เช่น ให้นักเรียนวาดภาพใบหน้าแสดงอารมณ์ต่าง ๆ หรือวาดภาพเหตุการณ์ที่ท าให้มี

ความรู้สึกดีใจหรือเสียใจ เพื่อฝึกการระบุและเข้าใจอารมณ์ของตนเอง กิจกรรมบทบาทสมมติ เช่น 

สถานการณ์ที่ผู้เรียนต้องขอโทษเมื่อท าของเล่นของเพื่อนพัง หรือช่วยปลอบเพื่อนที่ร้องไห้ เพื่อฝึกการ

แสดงออกเชิงบวก กิจกรรมกลุ่ม เช่น เกมต่อเรื่อง เกมแบ่งของเล่น เพื่อฝึกความร่วมมือ ความอดทน 

และการสื่อสารในกลุ่ม  

การวัดผลและประเมินผลจะเน้นกระบวนการและพฤติกรรมของผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยใช้

เครื่องมือที่หลากหลาย ดังนี้ การสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล ครูจะใช้แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม

เพื่อประเมินว่าตัวผู้เรียนสามารถแสดงออกทางอารมณ์อย่างเหมาะสมหรือไม่ แฟ้มสะสมงาน เช่น งาน

วาดภาพเกี่ยวกับอารมณ ์สมุดบันทึกความรูส้ึก หรอืผลงานจากกิจกรรมกลุ่ม การประเมนิจากกิจกรรม

ร่วมกันในช้ันเรียน เช่น การท างานกลุ่ม การเล่น การระดมความคิดเห็น เพื่อดูการมีส่วนร่วมและทักษะ

การเข้าสังคม 

 

 

 

 

 

 



 
89 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาสุขภาพกายและจิต ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

รู้จักและเข้าใจการดูแลสุขภาพตนเอง เช่น การรักษาความสะอาดร่างกาย การแปรงฟัน การ

ล้างมอือย่างถูกวิธี เรียนรู้พฤติกรรมสุขภาพที่ด ีเชน่ การกินอาหารที่มีประโยชน์ การพักผ่อนใหเ้พียงพอ 

พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวพืน้ฐาน เชน่ การเดิน วิ่ง กระโดด ขว้าง จับ และทรงตัว  เรยีนรู้การเล่นกีฬา

เบื้องต้นและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย เช่น เกมกลางแจ้งหรือกีฬาง่าย ๆมีระเบียบวินัยในการดูแล

สุขภาพและออกก าลังกาย  ท างานร่วมกับผู้อื่นได้ดี มีมารยาทในขณะท ากิจกรรมร่วมกันและตระหนัก

ถึงความปลอดภัยของตนเองและผูอ้ื่นในการท ากิจกรรม  

สาระการเรียนรู้ในรายวิชานี้จะครอบคลุมความรู้เกี่ยวกับการเจริญเติบโตและพัฒนาการ ของ

ร่างกายในวัยเด็ก การดูแลสุขภาพร่างกายและจิตใจ เช่น การรักษาความสะอาดร่างกาย การพักผ่อน 

การกินอาหารที่มีประโยชน์ และการดูแลอารมณ์ การส่งเสริมสุขภาพ เช่น การแปรงฟัน การล้างมือ

อย่างถูกวิธี การออกก าลังกายสม่ าเสมอ พฤติกรรมเสี่ยงและการป้องกัน เชน่ อันตรายในบ้าน โรงเรียน 

และการใชถ้นน ทักษะการเคลื่อนไหวพืน้ฐาน เชน่ การเดิน วิ่ง กระโดด ปีน คลาน การเล่นและกิจกรรม

กีฬาเบือ้งตน้ เช่น เกมพื้นบ้าน การเล่นเป็นทีม และการเคารพกติกา การออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ เพื่อ

ส่งเสริมความแข็งแรง ความยืดหยุ่น และความอดทนการรู้จักและใช้เวลาว่างอย่างสร้างสรรค์ ด้วย

กิจกรรมทางกาย  

นักเรียนจะได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ การเรียนรู้เกี่ยวกับอวัยวะร่างกาย ผ่านกิจกรรมวาด

ภาพร่างกายหรือเกมจับคู่ส่วนต่าง ๆการเลือกอาหารที่มีประโยชน์ ผ่านกิจกรรมจ าแนกอาหาร 5 หมู่ 

การดูแลสุขภาพตนเอง เช่น การล้างมืออย่างถูกวิธี การแปรงฟัน การอาบน้ า การออกก าลังกาย

เบื้องต้น เช่น วิ่ง เล่นเกมกลางแจ้ง การทรงตัว กระโดดเชือก การเคลื่อนไหวประกอบจังหวะ เช่น การ

ร า การเต้นตามเพลงง่าย ๆ การเล่นเกมพื้นบ้าน เช่น รีรีข้าวสาร มอญซ่อนผ้า ชักเย่อ กิจกรรมกีฬา

เบือ้งตน้ เชน่ ปาเป้า วิ่งผลัด เตะบอลเล่นเป็นกลุ่มเพื่อฝึกความสามัคคี การแบ่งปัน การเคารพกติกา  

การวัดและประเมินผลจะใช้วิธีการประเมินแบบใช้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะท า

กิจกรรม เช่น การออกก าลังกาย การเล่นกีฬา การดูแลสุขภาพ ใช้แบบบันทึกหรือแบบประเมิน

พฤติกรรมจากครูผู้สอน รวบรวมผลงาน เช่น ภาพวาดเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ รายงานการแปรงฟัน 

การบันทึกการออกก าลังกาย แบบทดสอบความรู้ เช่น ค าถามปรนัยหรืออัตนัยง่ายๆ  เกี่ยวกับเรื่อง

สุขภาพ อาหาร หรือการป้องกันอันตราย ประเมินจากการออกก าลังกาย ท่าทางในการเล่นกีฬา หรือ

การฝึกทักษะการเคลื่อนไหว ใช้แบบประเมินทักษะ  

 

 

 



 
90 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาสุขภาพกายและจิต ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

รายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษามุ่งเน้นให้นักเรียนมีความเข้าใจและสามารถเปรียบเทียบ            

การเจริญเติบโตของร่างกาย เข้าใจความส าคัญของความสัมพันธ์ในครอบครัวและเพื่อน ตระหนักรู้ถึง

วิธีการป้องกันตนเองจากพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม โดยเฉพาะการล่วงละเมิดทางเพศ นักเรียนจะ

สามารถเลือกกิจกรรมการเคลื่อนไหว การละเล่น และเกมตา่ง ๆ ที่เหมาะสมกับจุดเด่นและจุดด้อยของ

ตนเองได้อย่างเหมาะสม มีทักษะในการปฏิบัติตามกติกา รู้จักดูแลสุขภาพผ่านการบริโภคอาหารหลัก 5 

หมู่                 การแปรงฟัน การออกก าลังกาย รวมถึงสามารถหลีกเลี่ยงอุบัติเหตุและขอความ

ช่วยเหลือเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน ตลอดจนสามารถใหก้ารปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ได้ในสถานการณท์ี่จ าเป็น 

สาระการเรียนรู้ประกอบด้วยความรู้ เกี่ยวกับการเจริญเติบโตและพัฒนาการของร่างกาย 

พฤติกรรมเสี่ยง และหลักการดูแลสุขภาพ ทักษะ ด้านการเคลื่อนไหว การเล่นเกม การประเมินตนเอง 

และการป้องกันตนเองในสถานการณ์ต่าง ๆ และคุณลักษณะ ที่เน้นการมีวินัย เคารพกติกา รู้จักเห็นใจ

ผูอ้ื่น ตระหนักในความปลอดภัยของตนเองและผูอ้ื่น และมีจิตส านึกในการดูแลสุขภาพ 

กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย การอภิปรายในช้ันเรียนเกี่ยวกับการเจริญเติบโตและ

พฤติกรรมที่ปลอดภัย การเล่นเกมและการละเล่นพื้นบ้านที่ส่งเสริมการเคลื่อนไหว การท าแบบฝึกหัด

เกี่ยวกับอาหารและสุขภาพ การจ าลองสถานการณ์เพื่อฝึกทักษะการป้องกันตนเองและการขอความ

ช่วยเหลือ การเรียนรู้ผ่านสถานการณ์จ าลองเกี่ยวกับการปฐมพยาบาล การสังเกตและประเมินตนเอง 

รวมถึงการจัดกิจกรรมกลุ่มที่ส่งเสริมความร่วมมือและความเข้าใจในบทบาทของตนในสังคม 

แนวทางการวัดและประเมินผลใช้ทั้งการประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 

การสังเกตพฤติกรรม การประเมินจากผลงาน แบบฝึกหัด แบบทดสอบ การสัมภาษณ์และการประเมิน

ตนเอง โดยใช้เครื่องมือ เช่น แบบสังเกตพฤติกรรม แบบประเมินทักษะ แบบบันทึกกิจกรรม แบบ

ประเมินผลงาน และแบบทดสอบปลายหนว่ย เพื่อวัดทั้งความรู ้ทักษะ และเจตคติของนักเรียนอย่างรอบ

ด้านและต่อเนื่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
91 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาศลิปะและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

รายวิชาศิลปะและวัฒนธรรมเพื่อสุนทรียส าหรับผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มุ่งเน้นให้ผู้เรียน              

ได้เรียนรู้และสัมผัสประสบการณ์ด้านศิลปะในหลากหลายรูปแบบ เช่น ดนตรี นาฏศิลป์ ทัศนศิลป์               

และวัฒนธรรมพื้นบ้าน ผา่นกิจกรรมที่เน้นความเพลิดเพลิน ความสนุกสนาน และเสริมสรา้งจินตนาการ 

เพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ ความคิดสร้างสรรค์ และความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมไทย รวมทั้ง

ปลูกฝังคุณธรรมพื้นฐานให้เกิดเป็นนิสัยที่ดีในชวีิตประจ าวัน 

ผู้เรียนมีความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับศิลปะแขนงต่าง ๆ เช่น สี เส้น รูปร่าง จังหวะ เสียง และ

องค์ประกอบของศิลปะ รวมถึงความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยพื้นบ้าน เช่น เพลงพื้นเมือง เครื่องแต่ง

กายท้องถิ่น ประเพณี และเทศกาลส าคัญ ผู้เรียนสามารถสร้างสรรค์ผลงานศิลปะด้วยสื่อและเทคนิค

พื้นฐาน ร้องเพลงง่าย ๆ ได้ตรงจังหวะ แสดงท่าทางประกอบเพลงหรือเรื่องราวได้อย่างมั่นใจ รวมทั้งมี

ทักษะการสื่อสารความคิดผ่านศิลปะ ผู้เรียนมีความรักในศิลปะและวัฒนธรรมไทย เคารพความ

แตกต่างของผลงานศิลปะ มีความอดทน ความตั้งใจในการท างาน มีระเบียบวินัย และสามารถท างาน

ร่วมกับผูอ้ื่นได้ 

การเรียนการสอนจะจัดในลักษณะกิจกรรมบูรณาการที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการ

ลงมือปฏิบัติ เช่น การวาดภาพจากจินตนาการ การท างานศิลปะประดิษฐ์จากวัสดุธรรมชาติ การฟัง

เพลงและร้องเพลงสั้น ๆ การเต้นประกอบจังหวะ การดูและแสดงบทบาทสมมติ การเรียนรู้ผ่านนิทาน

พื้นบ้าน การท าหน้ากากแสดง หรือการจ าลองงานประเพณีพื้นบ้านในห้องเรียน เช่น งานลอยกระทง

หรือสงกรานต์              โดยเน้นให้เด็กมีส่วนร่วม รู้สึกสนุก และเปิดกว้างทางความคิด รวมถึงมีพื้นที่

ให้แสดงออกอย่างอสิระภายใต้บรรยากาศที่สง่เสริมความมั่นใจในตัวเอง 

การวัดและประเมินผลจะใช้แนวทางประเมินตามสภาพจริง  โดยใช้วิธีการหลากหลาย ได้แก่              

การสังเกตพฤติกรรมระหว่างการท ากิจกรรม การพูดคุยสอบถาม การสะท้อนความคิดของนักเรียน 

การดูผลงานจริง และแฟ้มสะสมงาน ทั้งนีจ้ะใช้เครื่องมือ เชน่ แบบประเมินพฤติกรรม แบบสังเกต แบบ

บันทึกผลการเรียนรู้ รูปถ่ายกิจกรรม และวิดีโอบันทึกการแสดง โดยมุ่งเน้นประเมินพัฒนาการของ

นักเรียนแต่ละคนเป็นรายบุคคล ไม่เปรียบเทียบระหว่างกัน และให้ความส าคัญกับกระบวนการมากกว่า

ผลลัพธ์ 

 

 

 

 

 



 
92 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาศลิปะและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 จะสามารถแสดงออกทางความคิด ความรู้สึก และ

จินตนาการผ่านงานศิลปะในรูปแบบของทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ได้อย่างสร้างสรรค์ นักเรียน

สามารถวาดภาพ ร้องเพลง หรือร าตามจังหวะดนตรีอย่างมีอิสระ พร้อมทั้งเข้าใจคุณค่าและ

ความส าคัญของศิลปวัฒนธรรมรอบตัว โดยสามารถมีส่วนร่วมในกิจกรรมศิลปะในชีวิตประจ าวัน เช่น 

การแสดงงานศิลป์ในห้องเรียน การร่วมกิจกรรมร้องเพลง หรือการแสดงพื้นบ้านในงานของโรงเรียนได้

อย่างมั่นใจและมีความสุข 

 สาระการเรียนรู้ประกอบด้วย 3 ด้านหลัก ได้แก่ ทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ โดยนักเรียนจะ

ได้รับความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบศิลป์ เช่น สี เส้น รูปร่าง จังหวะ และเสียง รวมถึงเรียนรู้วัฒนธรรม

ไทยผ่านบทเพลงพื้นบ้านและการร า การฝึกฝนทักษะที่เน้น ได้แก่ การใช้มือและร่างกายในการ

สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ฝึกการฟังและร้องเพลง การเคลื่อนไหวตามจังหวะ และการแสดงออกอย่าง

เหมาะสม ส่วนคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ได้แก่ ความกล้าแสดงออก ความมีวินัย ความชื่นชมในความ

งาม และความภาคภูมใิจในวัฒนธรรมไทย 

 การจัดการเรียนรู้จะเน้นการลงมือปฏิบัติและประสบการณ์ตรงผ่านกิจกรรม เช่น การวาดภาพ

ระบายสีตามจินตนาการ การปั้นดินน้ ามัน การฟังและร้องเพลงประกอบท่าทาง การเคลื่อนไหวตาม

จังหวะดนตรี และการฝึกท่าร าเบื้องต้น โดยจัดในรูปแบบของกิจกรรมเดี่ยวและกลุ่ม พร้อมสร้าง

บรรยากาศที่เปิดโอกาสให้เด็ก ๆ ได้แสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติ สถานการณ์การเรียนรู้จะถูก

ออกแบบให้สัมพันธ์กับชีวิตจริง เช่น การวาดภาพเทศกาลไทย การร้องเพลงชาติหรือเพลงประจ า

โรงเรียน และการแสดงในวันส าคัญทางวัฒนธรรม เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจและเห็นคุณค่าของ

ศลิปวัฒนธรรมไทย 

 การวัดและประเมินผลจะใช้วิธีการที่หลากหลาย ทั้งการประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนรู้ การประเมินผลงาน เช่น ภาพวาด ชิ้นงานศิลปะ หรือการแสดง การใช้แบบประเมินพฤติกรรม

การมสี่วนร่วมในกิจกรรม และการสะท้อนความคิดเห็นของนักเรียนผ่านการพูดคุยหรือการเขียนบันทึก

ง่ายๆ เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบสังเกต แบบประเมินผลงาน แบบประเมินทักษะ และแบบบันทึก

พฤติกรรม ทั้งนี้เพื่อประเมินพัฒนาการในด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะที่แสดงออกในระหว่าง

การเรียนรูศ้ลิปะอย่างรอบด้านและเหมาะสมกับวัย 

 

 

 

 



 
93 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชาความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

วิชาศลิปะและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

รายวิชาศิลปะมุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ ฝึกทักษะ และมีส่วนร่วมในกระบวนการสร้างสรรค์

งานศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ โดยนักเรียนสามารถถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก และประสบการณ์

จากชีวิตจริงผ่านงานศิลปะ ร้องเพลง เล่นดนตรี และแสดงท่าทางประกอบเพลงอย่างเหมาะสม 

นักเรียนจะสามารถอธิบายเหตุผลในการสร้างงาน สะท้อนความคิดเห็นที่มีต่องานศิลปะ ดนตรี และ

นาฏศิลป์ รวมถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการแสดงอย่างสร้างสรรค์และเหมาะสมกับวัย ทั้งใน

หอ้งเรียนและในชีวติประจ าวัน 

ขอบข่ายสาระการเรียนรู้ประกอบด้วยความรู้เกี่ยวกับรูปร่าง รูปทรงธรรมชาติ ทัศนธาตุ การใช้

วัสดุอุปกรณ์พื้นฐาน การจ าแนกเครื่องดนตรี และบทบาทหน้าที่ของเพลงและการแสดง ทักษะในการ

วาดภาพ ออกแบบ สร้างสรรค์ผลงาน การร้องและเล่นดนตรีจังหวะง่ายๆ การเคลื่อนไหวร่างกายและ

แสดงท่าทางอย่างเหมาะสม คุณลักษณะที่เน้นให้ผู้เรียนมีความชื่นชมในงานศิลปะ เห็นคุณค่าในดนตรี

และนาฏศิลป์          มีความกล้าแสดงออก มีวินัยในการร่วมกิจกรรม และมีความภาคภูมิใจใน

ศลิปวัฒนธรรมท้องถิ่น 

นักเรียนจะได้เรียนรู้ผ่านการวาดภาพที่ถ่ายทอดเหตุการณ์จริงรอบตัว การจ าแนกทัศนธาตุใน

ผลงาน การใช้วัสดุหลากหลายในการสร้างสรรค์ผลงาน ออกแบบโดยใช้รูปร่างรูปทรง และสร้างงาน

ศิลปะโดยค านึงถึงบริบทท้องถิ่น ดนตรีนักเรียนจะได้ฝึกฟัง วิเคราะห์ และใช้สัญลักษณ์แทนเสียง ฝึก

ร้องและเล่นดนตรีแบบง่ายๆ พร้อมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี และน าดนตรีไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน นาฏศิลป์ นักเรียนจะได้ฝึกการเคลื่อนไหวให้เหมาะสมกับจังหวะเพลง แสดงท่าทางตาม

แบบนาฏศลิป์ เปรียบเทียบบทบาทผูแ้สดง และร่วมแสดงในสถานการณ์จ าลองที่เหมาะสมกับวัย พร้อม

ทั้งระบุเอกลักษณ์ของนาฏศลิป์ที่พบเห็น 

การวัดและประเมินผลจะใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรม การตรวจผลงาน การตอบค าถาม การ

สัมภาษณ์ และแบบประเมินตนเองและเพื่อน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบสังเกต แบบประเมินผลงาน 

แบบสอบถาม แบบบันทึกพฤติกรรม แบบทดสอบปฏิบัติ และแบบประเมินคุณลักษณะ โดยเน้นการ

ประเมินทั้งด้านความรู้ (K) ทักษะกระบวนการ (P) และเจตคติ (A) อย่างรอบด้านและต่อเนื่องตลอด

กระบวนการเรียนรู ้

 

 

 

 

 



 
94 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 

  

แนะแนว ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 40 ช่ัวโมง 

แนะแนว ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 40 ช่ัวโมง 

แนะแนว ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 40 ช่ัวโมง 

ลูกเสือ เนตรนารีและกิจกรรมสาธารณประโยชน์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 40 ช่ัวโมง 

สัลูกเสือและกิจกรรมสาธารณประโยชน์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 40 ช่ัวโมง 

ลูกเสือและกิจกรรมสาธารณประโยชน์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 40 ช่ัวโมง 

ชุมนุม ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 40 ช่ัวโมง 

ชุมนุม ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 40 ช่ัวโมง 

ชุมนุม ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 40 ช่ัวโมง 

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
95 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชากิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 

กิจกรรมแนะแนว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

รายวิชาแนะแนวระดับประถมศึกษาปีที่ 1 มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รู้จักตนเอง เข้าใจตนเอง และรู้จัก

ผู้อื่น ฝึกฝนพฤติกรรมที่เหมาะสมในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข โดยเน้นการปลูกฝัง

คุณธรรม จริยธรรม การเห็นคุณค่าในตนเอง การรู้จักหน้าที่ของตนในฐานะนักเรียน การมีความ

รับผิดชอบ การมีสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อื่น ตลอดจนการสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้

จะเน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน ผ่านเกม นิทาน การระบายสี การสนทนา และกิจกรรมกลุ่ม เพื่ อ

ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ ์สังคม และสติปัญญาให้เหมาะสมกับวัย 

เมื่อสิ้นสุดช้ันปี ผู้เรยีนสามารถ                                                                                                   

1. นักเรียนบอกข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและครอบครัวได้                                                                                  

2. นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมในการอยู่รว่มกับผูอ้ื่น                                                                           

3. นักเรียนมีวนิัย ความรับผดิชอบ และทัศนคติที่ดีตอ่การเรียน                                                                     

4. นักเรียนมคีวามเชื่อมั่นในตนเองในระดับที่เหมาะสมกับวัย                                                                             

5. นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่างตอ่เนื่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
96 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชากิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 

กิจกรรมแนะแนว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

รายวิชาแนะแนวระดับประถมศึกษาปีที่ 2  มุ่งเน้นที่จะส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักตนเอง เข้าใจ

ตนเอง มีทักษะในการใชชี้วิต การปรับตัว การสื่อสาร และการอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นอย่างมคีวามสุข พรอ้มทั้ง

ปลูกฝังคุณธรรม จรยิธรรม และค่านิยมที่ดีงาม ตลอดจนรูจ้ักวางแผนชีวิตเบือ้งต้นตามวัยของตนเอง 

กิจกรรมการเรียนรู้จะเน้นการมสี่วนรว่มของผูเ้รียน ผา่นเกม นิทาน การระบายสี การสนทนา และ

กิจกรรมกลุ่ม เพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้เหมาะสมกับวัย 

เมื่อสิ้นสุดช้ันปี ผู้เรยีนสามารถ                                                                                                   

1. นักเรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง                                                                                                     

2. นักเรียนได้พัฒนาทักษะชีวิต และการปรับตัวในสภาพแวดล้อมที่หลากหลาย                                              

3. เพื่อสง่เสริมคุณธรรม จริยธรรม และการด ารงตนในสังคมอย่างเหมาะสม                                             

4. เพื่อให้นักเรียนรู้จักแนวทางการวางแผนชีวติและการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
97 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชากิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 

กิจกรรมแนะแนว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

รายวิชาแนะแนวระดับประถมศึกษาปีที่ 3  มุ่งเน้นที่จะส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักตนเอง เห็นคุณค่า

ในตนเองและผูอ้ื่น รู้จักการอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นอย่างมคีวามสุข มคีวามรับผดิชอบ และสามารถวางแผนการ

ด าเนนิชีวิตเบือ้งตน้ได้ โดยผา่นกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นความสนุกสนาน การลงมือปฏิบัติ และการมี

ส่วนรว่มอย่างสรา้งสรรค์ เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน  มุ่งเน้นการพัฒนา “ทักษะชีวิต” และ “ทักษะทาง

สังคม” กิจกรรมการเรียนรู้จะเน้นการมสี่วนรว่มของผูเ้รียน ผ่านเกม นิทาน การระบายสี การสนทนา 

และกิจกรรมกลุ่ม เพื่อสง่เสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้เหมาะสมกับวัย 

เมื่อจบรายวิชานี้ นักเรียนจะสามารถ                                                                                                  

1. นักเรียนแสดงความเข้าใจเกี่ยวกับตนเอง และเห็นคุณค่าในตัวเอง                                                                            

2. นักเรียนปฏิบัติตนเพื่อการอยู่รว่มกับผูอ้ื่นอย่างมคีวามสุข                                                                                   

3. นักเรียนเลือกและใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์                                                                                   

4. นักเรียนแสดงออกถึงความรับผดิชอบต่อหน้าที่ของตนเอง                                                                                      

5. นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน การท างาน และอาชีพตา่ง ๆ รอบตัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
98 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชากิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 

กิจกรรมลูกเสือส ารอง และสาธารณประโยชน์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

กิจกรรมลูกเสือส ารองเป็นกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม 

ระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ และความเสียสละ ผ่านการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติจริงและการใช้ชีวิต

ร่วมกันในหมู่คณะ  ตามหลักสูตรลูกเสือของส านักงานลูกเสือแห่งชาติ โดยใช้กิจกรรมกลางแจ้ง การ

ร้องเพลง การเล่านิทาน การเล่นเกมสร้างสรรค ์และการเรียนรูผ้า่นประสบการณ์จริง 

เมื่อเรยีนจบรายวิชานี้ นักเรียนจะสามารถ                                                                                                                     

1. มคีวามเข้าใจและปฏิบัติตนตามกฎ ค าปฏิญาณ และคติพจนข์องลูกเสือส ารองได้                                        

2. ปฏิบัติกิจกรรมลูกเสือส ารองเบือ้งตน้ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมตามวัย                                                       

3. มคีวามรับผดิชอบ มรีะเบียบวินัย และท างานรว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ                                      

4. แสดงออกถึงความมนี้ าใจ ความซื่อสัตย์ และจติสาธารณะ                                                                 

5. รูจ้ักดูแลตนเองและช่วยเหลือผู้อื่นในสถานการณ์ทั่วไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
99 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชากิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 

กิจกรรมลูกเสือส ารอง และสาธารณประโยชน์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

กิจกรรมลูกเสือส ารองเป็นกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่ส่งเสริมให้นักเรียน มุ่งเน้นการปลูกฝังวินัย 

ความรับผิดชอบ ความมีระเบียบ ความสามัคคี และจิตอาสา ผ่านการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติจริงและ

การใช้ชีวิตร่วมกันในหมู่คณะ  ตามหลักสูตรลูกเสือของส านักงานลูกเสือแห่งชาติ โดยใช้กิจกรรมที่เน้น

การมีส่วนร่วม      การสร้างความสนุกสนาน การเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 

การลงมือปฏิบัติจริง เชน่ การฝึกระเบียบแถว การรอ้งเพลง การเล่นเกมสร้างสรรค์ การเล่านิทาน และ

กิจกรรมกลางแจง้ที่เหมาะสมกับวัย 

เมื่อจบรายวิชานี้ นักเรียนจะสามารถ                                                                                                  

1. มรีะเบียบวินัย มคีวามรับผดิชอบ และเคารพกฎระเบียบของหมู่คณะ                                                           

2. มีความสามัคคี การท างานเป็นทีม และจติอาสา                                                                                 

3. มทีักษะชีวติเบือ้งต้น เช่น การดูแลตนเอง การช่วยเหลือผู้อื่น                                                                  

4. ปฏิบัติกิจกรรมลูกเสือส ารองได้อย่างเหมาะสมกับวัย                                                                               

5. มคีุณธรรม จริยธรรม และคา่นิยมที่ดีงามในชีวติประจ าวัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
100 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชากิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 

กิจกรรมลูกเสือส ารอง และสาธารณประโยชน์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

กิจกรรมลูกเสือส ารองเป็นกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่ส่งเสริมให้นักเรียน มุ่งเน้น ที่จะส่งเสริมให้

นักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม ระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ และความเสียสละ ผ่านการเรียนรู้แบบลง

มือปฏิบัติจริงและการใช้ชีวิตร่วมกันในหมู่คณะ ตามหลักสูตรลูกเสือของส านักงานลูกเสือแห่งชาติ โดย

ยึดหลัก "เรียนรู้จากการกระท า และเน้นการพัฒนาทักษะชีวิตในวัยเด็ก กิจกรรมจะช่วยให้นักเรียนรู้จัก

ตนเอง อยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข กล้าแสดงออก รู้จักแก้ปัญหาเบื้องต้น มีวินัย เคารพกฎกติกา 

และรู้จักช่วยเหลือผู้อื่น รวมถึงเสริมสร้างสมรรถภาพทางร่างกาย จติใจ และอารมณอ์ย่างสมดุล 

เมื่อจบรายวิชานี้ นักเรียนจะสามารถ                                                                                                  

1. ประพฤติตนตามแบบอย่างลูกเสือส ารอง และมีความรับผดิชอบต่อตนเองและผู้อื่น                               

2. ปฏิบัติกิจกรรมลูกเสือส ารองได้ตามล าดับขั้นตอนและมีวนิัย                                                               

3. ท างานรว่มกับผู้อื่นในหมู่คณะได้อย่างมีความสุข                                                                            

4. มีความคิดรเิริ่ม กล้าแสดงออก และมีจิตอาสา                                                                                     

5. ใชท้ักษะเบือ้งตน้ในการดูแลตนเองและช่วยเหลือผู้อื่นในชวีิตประจ าวันได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
101 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชากิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 

กิจกรรมชุมนุม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

   กิจกรรมชุมนุมเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาตนเองตามความถนัด ความสนใจ 

และความสามารถเฉพาะบุคคล ผา่นการเข้าร่วมกลุ่มกิจกรรมต่าง ๆ อย่างมคีวามสุข เชน่ การประดิษฐ์ 

การร้องเพลง การระบายสี การเล่นเกมสร้างสรรค์ การฟังนิทาน หรือการแสดงละครสั้น ๆ โดยเน้น

ความสนุกสนานและการมสี่วนร่วม กิจกรรมชุมนุมยังช่วยส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เชน่ ความ

รับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย ความคิดสร้างสรรค์ ความมีน้ าใจ การท างานเป็นกลุ่ม และทักษะการ

สื่อสาร ทั้งยังเป็นเวทีให้นักเรียนได้แสดงออกอย่างเหมาะสมกับวัย 

เมื่อเรยีนจบรายวิชานี้ นักเรียนจะสามารถ:                                                                                

1.แสดงออกถึงความสามารถและความถนัดเฉพาะด้านของตนเอง                                                              

2.ท างานร่วมกับผูอ้ื่นอย่างมีความสุขและสร้างสรรค์                                                                              

3.แสดงความรับผดิชอบในหนา้ที่ที่ได้รับ                                                                                            

4.ใชเ้วลาว่างให้เกิดประโยชน์และพัฒนาตนเองอย่างตอ่เนื่อง                                                                  

5.มีเจตคติที่ดีตอ่การเรียนรู้และการใช้ทักษะชีวติในสังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
102 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชากิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 

กิจกรรมชุมนุม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

     กิจกรรมชุมนุมเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาตนเองตามความถนัด ความสนใจ           

และความสามารถเฉพาะบุคคล เป็นกิจกรรมที่แสดงความสามารถเฉพาะบุคคล ผ่านการเข้าร่วม

กิจกรรมตามกลุ่มชุมนุมที่หลากหลาย เช่น ชุมนุมศิลปะ ดนตรี กีฬา งานประดิษฐ์ การปลูกต้นไม้ การ

เล่านิทาน  หรือกิจกรรมสร้างสรรค์อื่น ๆ ที่ส่งเสริมพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และ

สติปัญญา นักเรียนจะได้ฝึกฝนทักษะพื้นฐานต่าง ๆ การท างานร่วมกับผู้อื่ น การแสดงออกอย่าง

สร้างสรรค์          ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ และการมีวินัยในตนเอง ผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบมี

ส่วนรว่มและประสบการณต์รงในกิจกรรม 

เมื่อเรยีนจบรายวิชานี้ นักเรียนจะสามารถ:                                                                                

1. เลือกและเข้าร่วมกิจกรรมชุมนุมที่ตนสนใจได้อย่างเหมาะสม                                                                                       

2. ปฏิบัติกิจกรรมในชุมนุมด้วยความรับผดิชอบและความตัง้ใจ                                                                                     

3. แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรคใ์นการท ากิจกรรม                                                                                                        

4. ท างานรว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมคีวามสุข และมีน้ าใจนักกีฬา                                                                                           

5. สะท้อนความรูส้ึก ประสบการณ ์และบทเรียนที่ได้รับจากกิจกรรมชุมนุม                                                                 

6. สรา้งผลงานจากกิจกรรมชุมนุมที่แสดงถึงความพยายามและความภาคภูมิใจในตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
103 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ค าอธิบายรายวิชากิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 

กิจกรรมชุมนุม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เวลา 40 ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------- 

     กิจกรรมชุมนุมเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาตนเองตามความถนัด ความสนใจ           

และความสามารถเฉพาะบุคคล เป็นกิจกรรมที่แสดงความสามารถเฉพาะบุคคล ผ่านการเข้าร่วม

กิจกรรมตามกลุ่มชุมนุมที่หลากหลาย เช่น ชุมนุมศิลปะ ดนตรี กีฬา งานประดิษฐ์ การปลูกต้นไม้ การ

เล่านิทาน  หรือกิจกรรมสร้างสรรค์อื่น ๆ ที่ส่งเสริมพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และ

สติปัญญา นักเรียนจะได้ฝึกฝนทักษะพื้นฐานต่าง ๆ การท างานร่วมกับผู้อื่น การแสดงออกอย่าง

สร้างสรรค์          ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ และการมีวินัยในตนเอง ผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบมี

ส่วนรว่มและประสบการณต์รงในกิจกรรม 

เมื่อเรยีนจบรายวิชานี้ นักเรียนจะสามารถ:                                                                                

1. เลือกและเข้าร่วมกิจกรรมชุมนุมที่ตนสนใจได้อย่างเหมาะสม                                                                                       

2. ปฏิบัติกิจกรรมในชุมนุมด้วยความรับผดิชอบและความตัง้ใจ                                                                                     

3. แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรคใ์นการท ากิจกรรม                                                                                                        

4. ท างานรว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมคีวามสุข และมีน้ าใจนักกีฬา                                                                                           

5. สะท้อนความรูส้ึก ประสบการณ ์และบทเรียนที่ได้รับจากกิจกรรมชุมนุม                                                                 

6. สรา้งผลงานจากกิจกรรมชุมนุมที่แสดงถึงความพยายามและความภาคภูมิใจในตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

104 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 

9. การจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ฉันและเธอ อักษรไทย การ

ประสมค าและ

การอา่นสะกดค า 

1.ความสามารถด้าน

การอา่น 

-อ่านออกเสียงค า 

2.ความสามารถด้าน

การเขียน 

-เขียนสะกดค าตาม

อักขรวิธี เชน่การเขียน

แจกรูปสะกดค า 

 

-อ่านและเขียน

พยัญชนะ สระ 

วรรณยุกต์ และ

ตัวเลขไทย   

-อ่านและเขียน

ประสมค า 

-ฝกึพูดสื่อสารได้

อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

 

การอา่นออกเสียง วรรณกรรม 

เรื่อง เธอและฉัน ต้องอา่นออก

เสียง ตามอักขรวิธี โดยต้องฝกึ 

อ่าน ฝกึเขียนพยัญชนะ สระ 

วรรณยุกต์ และตัวเลข ไทย แล้ว

น ามาอ่านและ เขียนสะกดค าได้

ถูกต้อง นอกจากนี้ ต้องพูด

สื่อสาร ให้ตรงตามความหมาย

และ มีมารยาทในการพูด  

-ใบงาน 
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ครอบครัว

ของฉัน 

การแจกลูก

ค า  การประสม

ค าที่ประสมดว้ย

สระ อา อี ออื อู 

เอ และโอ 

1.ความสามารถด้าน

การอา่น 

-อ่านออกเสียงค า 

2.ความสามารถด้าน

การเขียน 

-อ่านและเขียน

สะกดค า แจกลูก

ค า  

-อธิบาย

ความหมาย ของ

การอา่นออกเสียงวรรณกรรม 

เรื่อง บ้านแสนสุข  ฝกึพูด ฝึก 

เขียนสะกดค า และฝกึแจกลูกค า 

ที่ประสมกับสระ ต่าง ๆ เชน่ สระ 

-า - ี - ื - ู เ- โ- แล้วอธิบาย

-แบบฝกึหัด 

-ทดสอบการอา่น 

-ทดสอบการเขียน

สะกดค า 

-ผังครอบครัว 

24 



 

105 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

-เขียนสะกดค าตาม

อักขรวิธี เชน่การเขียน

แจกรูปสะกดค า 

 

ค าและข้อความได้ 

ถูกต้อง ชัดเจน 

 

ความหมาย ของค าและข้อความ

ได้ ถูกต้อง ชัดเจน เพื่อน าไปสู่ 

การอา่นและการเขียนค า ต่าง ๆ 

ได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว  

ไปโรงเรียน -การประสมค าที่

ประสมด้วยสระ 

แอ อัว เออ 

ออ  เอีย และ 

เอือ  

-การฟังค าสั่ง 

1.ความสามารถด้าน

การอา่น 

-อ่านออกเสียงค า 

วิเคราะหค์วามรู้จากสิ่ง

ที่อา่นอย่างมีมารยาท 

2.ความสามารถด้าน

การเขียน 

-เขียนสะกดค าตาม

อักขรวิธี เชน่การเขียน

แจกรูปสะกดค า 

-อ่านและเขียน

สะกดค าที่ประสม

ด้วยสระ แอ อัว 

เออ ออ  เอีย และ 

เอือ ได้ถูกต้อง 

-ปฏิบัติตาม

ค าแนะน าและ

ค าสั่งได้ถูกต้อง 

 

การอา่นออกเสียง วรรณกรรม 

เรื่อง โรงเรียน ของเรา ต้องฝกึพูด 

ฝกึเขียนสะกดค าที่ประสม กับสระ

ต่าง ๆ เช่น แ- - ัว เ-อ -อ เ- ีย เ-

 ือ แล้วอธิบาย ความหมายของค า

และ ข้อความได้ถูกต้อง ชัดเจน 

เพื่อน าไปสู่การท าความ เข้าใจ

จุดประสงคข์องค าสั่ง โดยต้องฟัง

อย่างมมีารยาท แล้วน าไปปฏิบัติ

ตามอย่าง เหมาะสม 

-แบบฝกึหัด 

-ปฏิบัติตามค าสั่ง 
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ท่องไปใน

โลกกว้าง 

-การประสมค า 

อะ อ ิอึ อุ เอะ 

และแอะ 

1.ความสามารถด้าน

การอา่น 

-อ่านและเขียน

สะกดค าอะ อ ิอึ 

อุ เอะ แอะและค า

การอา่นออกเสียง วรรณกรรม 

เรื่อง เที่ยว สวนสัตว์ ตอ้งอ่าน

ออกเสียง และฝกึเขียนสะกดค าที่ 

-อ่านออกเสียง 

-แบบฝกึสะกดค า 

-มหัศจรรย์สวนสัตว์ 
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106 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

-การอ่านสะกด

ค าที่มตีัวสะกด 

-อ่านออกเสียงค า 

วิเคราะหค์วามรู้จากสิ่ง

ที่อา่นอย่างมีมารยาท 

2.ความสามารถด้าน

การเขียน 

ที่มตีัวสะกด ได้

ถูกต้อง 

 

ประสมกับสระต่าง ๆ เชน่ สระ -ะ 

- ิ- ึ- ุ เ-ะ แ-ะ และ ฝึกอ่านสะกด

ค าที่ม ีตัวสะกดในมาตราต่าง ๆ 

รวมทั้งพูดแสดงความ คิดเห็นจาก 

  
-เขียนสะกดค าตาม

อักขรวิธี เชน่การเขียน

แจกรูปสะกดค า 

 
สิ่งที่ฟัง อ่าน หรอืดูได้อย่าง

เหมาะสม ม่ันใจ และมีมารยาท 

  

ต้นไมแ้สน

รัก 

-การประสมค า 

โอะ เอาะ เอียะ 

เออะ และอัวะ 

-การผัน

วรรณยุกต์ 

1.ความสามารถด้าน

การอา่น 

-อ่านออกเสียงค า 

วิเคราะหค์วามรู้จากสิ่ง

ที่อา่นอย่างมีมารยาท 

2.ความสามารถด้าน

การเขียน 

-เขียนสะกดค าตาม

อักขรวิธี เชน่การเขียน

แจกรูปสะกดค า 

 

-อ่านและเขียน

สะกดค าที่ประสม

โอะ เอาะ เอียะ 

เออะ อัวะ และค า

ที่มรีูปวรรณยุกต์ 

การอา่นออกเสียง วรรณกรรม 

เรื่อง เพื่อน พฤกษา ตอ้งฝกึพูด 

ฝกึเขียนสะกดค าที่ประสม กับสระ

ต่าง ๆ เช่น โ-ะ เ-าะ เ- ียะ เ-อะ 

- ัวะ ค าที่ม ีรูปวรรณยุกต์ แล้ว

อธิบาย ความหมายของค าและ 

ข้อความได้ถูกต้องชัดเจน  

-แบบฝกึหัด 

-ทดสอบการผัน

วรรณยุกต์ 

-มอืของฉัน 
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107 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

เมืองหลวง

ของไทย 

-การประสมค า 

อ า ไอ ใอ และเอา 

-สระเปลี่ยนรูป 

สระลดรูป 

-แตง่ประโยค 

1.ความสามารถด้าน

การอา่น 

-อ่านออกเสียงค า 

วิเคราะห์ความรู้จากสิ่ง

ที่อา่นอย่างมีมารยาท 

-อ่านและเขียน

สะกดค าที่ประสม

กับสระ อ า ไอ ใอ 

เอา สระเปลี่ยน

รูป  สระลดรูป 

-ตอบค าถามจาก

เรื่องที่อา่น ฟัง 

หรอืดู 

-แตง่ประโยคจาก

ค าศัพท์ 

การอา่นออกเสียง วรรณกรรม 

เรื่อง ไปเที่ยว เมอืงหลวง ต้อง

อ่าน ออกเสียงและฝกึเขียน สะกด

ค าที่ประสมกับสระ ต่าง ๆ เช่น 

สระ -ำ ไ- ใเ-า และรู้จักสระ

เปลี่ยนรูป 

-แบบฝกึหัด 

-แบบทดสอบ 
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2.ความสามารถด้าน

การเขียน 

-เขียนสะกดค าตาม

อักขรวิธี เชน่การเขียน

แจกรูปสะกดค า 

-เขียนสื่อสารรูปแบบ

ต่างๆ เช่น การแต่ง

ประโยค การเรยีงค าให้

เป็นประโยคที่สมบูรณ์ 

 
สระลดรูป เมื่อมีตัวสะกด รวมทั้ง

ฝกึสะกดค าที่มี ตัวสะกดในแม่

ต่าง ๆ อย่างค าที่มตีัวสะกดในแม่ 

กง และค าที่มตีัวสะกดใน แม่กก

ให้ถูกต้อง นอกจากนี้ ต้องฝึกตั้ง

ค าถามและตอบ ค าถามจากเรื่อง

ที่ฟัง อ่าน หรอืดู เพื่อช่วยใหส้รุป 

สาระส าคัญของเรื่อง ได้อย่างมี

  



 

108 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ประสิทธิภาพ แตง่ประโยคจากค า

ได้ถูกต้อง 

ของด ีฝมีอื 

คนไทย 

-ค าที่สะกดในแม่

กง 

-ค าที่สะกดในแม่

กก 

-แตง่ประโยค 

1.ความสามารถด้าน

การอา่น 

-อ่านออกเสียงค า 

ประโยค เรื่องสั้น ภาพ 

สัญลักษณ์ เพื่อท า

ความเข้าใจแล

คิด   วิเคราะหค์วามรู้

จากสิ่งที่อา่น ฟัง ดู พูด 

อย่างมมีารยาทได้โดย 

 

-พูด เขียนสะกด

ค าที่มตีัวสะกด ใน

แมต่่าง ๆ ได้

ถูกต้อง 

อธิบาย

ความหมายของ

ค า และข้อความ

ได้ถูกต้อง  

-อ่านเรื่องแล้ว

สามารถเล่า เรื่อง

ย่อจากเรื่องที่อ่าน

ให้ผู้อื่นฟังได้ 

การอา่นออกเสียง วรรณกรรม 

เรื่อง คนไทยนี้ ทั้งดีทั้งเก่ง ต้องฝกึ

พูด ฝึก เขียนสะกดค าที่มตีัวสะกด 

ในแมต่่าง ๆ เช่น ค าที่ม ีตัวสะกด

ในแม่เกอว ค าที่มี ตัวสะกดในแม่

กน แล้ว อธิบายความหมายของ

ค า และข้อความได้ถูกต้อง ชัดเจน 

เพื่อน าไปอ่านเรื่อง ต่าง ๆ และมี

มารยาทใน การอ่าน แล้วสามารถ 

-ทดสอบการอา่น 

-ใบงาน 
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ใช้ศัพท์พื้นฐานในการ

สื่อสารได้ถูกต้อง 

2.ความสามารถด้าน

การเขียน 

 
เล่า เรื่องย่อจากเรื่องที่อ่านให้ 

ผูอ้ื่นฟังได้ 

  



 

109 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

-เขียนสะกดค าตาม

อักขรวิธี เชน่การเขียน

แจกรูปสะกดค า 

--เขียนสื่อสารรูปแบบ

ต่างๆ เช่น การแต่ง

ประโยค การเรยีงค าให้

เป็นประโยคที่สมบูรณ์ 

แดน

มหัศจรรย์ 

-ค าที่มตีัวสะกด

ในแม่ กม 

-ค าที่มตีัวสะกด

ในแม่ เกย 

-ค าที่มตีัวสะกด

ในแม่ กบ 

-ค าควบกล้ า 

 

1.ความสามารถด้าน

การอา่น 

-อ่านออกเสียงค า 

ประโยค เรื่องสั้น ภาพ 

สัญลักษณ์ เพื่อท า

ความเข้าใจแล

คิด   วิเคราะหค์วามรู้

จากสิ่งที่อา่น ฟัง ดู พูด 

อย่างมมีารยาทได้โดย 

-เขียนสะกดค าที่

มี ตัวสะกดได้

ถูกต้อง 

-อ่านและ เขียน

สะกดค าที่ม ีตัว

ควบกล้ าได้

ถูกต้อง 

-แตง่ประโยคให้

สอดคล้องกับ

รูปภาพได้ 

การอา่นออกเสียง วรรณกรรม 

เรื่อง มาเต้นร าบน ดวงดาว ต้อง

อ่านออกเสียง และฝกึเขียนสะกด

ค าที่ม ีตัวสะกดในมาตราต่าง ๆ 

อย่างแม่กม แม่เกย และ แม่กบ 

และฝกึอ่านและ เขียนสะกดค าที่ม ี

ตัวควบกล้ า รวมทั้งฝกึการ พูด

เล่าเรื่องได้อย่างถูกต้อง สามารถ

น า 

-ใบงาน 

-แตง่ประโยคใหฉ้ัน

หนอ่ย 
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110 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

 
-แตง่ประโยค

จากภาพ 

ใช้ศัพท์พื้นฐานในการ

สื่อสารได้ถูกต้อง 

2.ความสามารถด้าน

การเขียน 

-เขียนสะกดค าตาม

อักขรวิธี เชน่การเขียน

แจกรูปสะกดค า 

-เขียนสื่อสารรูปแบบ

ต่างๆ เช่น 

การแต่งประโยค การ

เรียงค าใหเ้ป็นประโยค

ที่สมบูรณ์ 

 
ค ามาแต่งประโยคใหส้อดคล้อง

กับรูปภาพได้ถูกต้อง 

  

หนา้

ร้อน  หนา้

ฝน หน้า

หนาว 

-ค าที่มตีัวสะกด

ในแม่กด 

-ค าที่มอีักษรน า 

-สัญลักษณ์ใน

ชีวติประจ าวัน 

1.ความสามารถด้าน

การอา่น 

-อ่านออกเสียงค า 

ประโยค เรื่องสั้น ภาพ 

สัญลักษณ์ เพื่อท า

ความเข้าใจแล

คิด   วิเคราะห์ 

-สะกดค าที่มี 

ตัวสะกดในแมก่ด 

และอักษรน าได้ 

-อ่านและบอก

ความหมายของ

สัญลักษณ์ 

การอา่นออกเสียง วรรณกรรมนา่

อ่าน เรื่อง หน้าร้อน หน้าฝน หน้า 

หนาว ต้องฝกึพูด ฝึกเขียน สะกด

ค าตา่ง ๆ เช่น ค าที่ม ีตัวสะกดใน

แมก่ด ค าที่มี อักษรน า 

-สัญลักษณ์ของฉันคือ

อะไร 

-ใบงาน 
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111 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

  
ความรูจ้ากสิ่งที่อ่าน 

ฟัง ดู พูด อย่างมี

มารยาทได้โดยใช้ศัพท์

พืน้ฐานในการสื่อสาร

ได้ถูกต้อง 

2.ความสามารถด้าน

การเขียน 

-เขียนสะกดค าตาม

อักขรวิธี เชน่ 

การเขียนแจกรูปสะกด

ค า 

-เขียนสื่อสารรูปแบบ

ต่างๆ เช่น 

การแต่งประโยค การ

เรียงค าใหเ้ป็นประโยค

ที่สมบูรณ์ 

 
อธิบาย ความหมายของค าและ 

ข้อความได้ถูกต้อง ชัดเจน 

นอกจากนี ้การอ่านและ เข้าใจ

ความหมายค าท าให้ สามารถอ่าน

และบอก ความหมายของ

สัญลักษณ์ 

  



 

112 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

โลกแห่ง

ความรัก 

-ประโยคและการ

แตง่ประโยค 

-ค าคล้องจอง 

 

1.ความสามารถด้าน

การอา่น 

-อ่านออกเสียงค า 

ประโยค เรื่องสั้น ภาพ 

-ส่งสารโดยการ

แตง่ประโยค และ

แตง่เรื่องจากภาพ

ได้ ตรงตาม

วัตถุประสงค์ 

-สามารถต่อ ค า

คล้องจองได้ 

-เขียนเรื่องจาก

ภาพได้ถูกต้อง 

การอา่นออกเสียง วรรณกรรม 

เรื่อง ซึ้งใจ เพื่อนรัก ต้องเข้าใจ

ความรู ้เรื่องประโยค 

-ใบงาน 

-หาคู่ให้หนอ่ย 

24 

 
-การเขียนเรื่อง

จากภาพ 

สัญลักษณ์ เพื่อท า

ความเข้าใจแล

คิด   วิเคราะหค์วามรู้

จากสิ่งที่อา่น ฟัง ดู พูด 

อย่างมมีารยาทได้โดย

ใช้ศัพท์พื้นฐานในการ

สื่อสารได้ถูกต้อง 

2.ความสามารถด้าน

การเขียน 

 
และสามารถ ส่งสารโดยการแตง่

ประโยค และแต่งเรื่องจากภาพได้ 

ตรงตามวัตถุประสงค์ นอกจากนี้ 

ยังสามารถต่อ ค าคล้องจอง เพื่อ

ส่งเสริม การใชภ้าษาให้เกิดความ 

ไพเราะ 

  
 



 

113 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

-เขียนสะกดค าตาม

อักขรวิธี เชน่ 

การเขียนแจกรูปสะกด

ค า 

-เขียนสื่อสารรูปแบบ

ต่างๆ เช่น 

การแต่งประโยค การ

เรียงค าใหเ้ป็นประโยค

ที่สมบูรณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

114 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

การจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ ประถมศึกษาปีที่ 1 
 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

สมรรถนะ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

เพื่อนรักนัก

นับเลข 

จ านวนนับไม่เกิน 

100 

1. นับจ านวน อ่าน

และเขียนตัวเลข

และตัวหนังสอื

แสดงจ านวน 

ด้านการคิด

ค านวณ 

1.นับจ านวน อา่นและ

เขียนตัวเลขและ

ตัวหนังสือแสดงจ านวน 

2.เปรียบเทียบจ านวน

ในช่วง 1-100 ได้ 

3.จัดล าดับจ านวนจาก

น้อยไปหามาก และ

มากไปหาน้อย 

 

นับจ านวนสิ่งของได้อย่างถูกต้อง 

เข้าใจค่าของจ านวน สามารถอ่าน 

เขียน เปรียบเทียบและเรียงล าดับ

จ านวนนับได้ รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้

แก้ปัญหาในชีวติ 

1.นับสิ่งของ

ตามจ านวนที่

ครูก าหนด 

2.เรียงล าดับ

จ านวนตัวที่

ก าหนดให้ 

55 

ผจญภัยใน

แดนบวก 

จ านวนนับไม่เกิน 

100 

1.การบวกในช่วงไม่

เกิน 100 

 

ด้านการคิด

ค านวณ 

1.บวกจ านวนนับในช่วง

ไม่เกิน 100 ได้อย่าง

ถูกต้อง 

2.เข้าใจและใช้

เครื่องหมาย “+” และ 

“=” ได้ถูกต้อง 

3. อธิบายวิธีคิดในการ

บวกด้วยตนเองได้ 

รวมจ านวนของสิ่งของหรอืค่าของ

จ านวนเข้าด้วยกันได้ เข้าใจแนวคิด

ของการเพิ่มขึ้น และสามารถน า

ความรูไ้ปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน

ได้ 

1.แบบฝกึเสริม

ทักษะ 

65 



 

115 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

สมรรถนะ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

4. เลือกใช้วธิีการบวก

ที่เหมาะสมใน

สถานการณ์

ชีวติประจ าวันได้ 

นักสืบจิ๋วตาม

หาตัวเลขที่

หายไป 

จ านวนนับไม่เกิน 

100 

1.การลบในช่วงไม่

เกิน 100 

 

ด้านการคิด

ค านวณ 

1.ลบจ านวนนับในช่วง

ไม่เกิน 100 ได้อย่าง

ถูกต้อง 

2.เข้าใจและใช้

เครื่องหมาย “-” และ 

“=” ได้ถูกต้อง 

3. อธิบายวิธีคิดในการ

ลบด้วยตนเองได้ 

4. เลือกใช้วธิีการลบที่

เหมาะสมใน

สถานการณ์

ชีวติประจ าวันได้ 

ลดจ านวน หาความแตกต่าง หรอืหา

จ านวนที่เหลอืเมื่อมีการน าออก ซึ่ง

เป็นพืน้ฐานส าคัญในการคิดวิเคราะห์ 

แก้ปัญหา และใช้ในชีวติประจ าวัน 

1.แบบฝกึเสริม

ทักษะ 

70 

บ้านแสนกล

ของรูปทรง

วิเศษ 

รูปทรงเรขาคณิต 

1.ทรงสี่เหลี่ยมมุม

ฉาก ทรงกลม 

ด้านการคิด

ค านวณ 

1.ระบุและเรียกชื่อรูป

เรขาคณติสองมติิและ

สามมิติพื้นฐาน 

ระบุ จ าแนก เปรียบเทียบ และอธิบาย

ลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมติิและ

สามมิติได้อย่างเข้าใจ พร้อมทั้ง

ชิน้งานรูปทรง

เรขาคณติ 

10 



 

116 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

สมรรถนะ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

ทรงกระบอก และ

กรวย 

2.รูปสามเหลี่ยม รูป

สี่เหลี่ยม วงกลม 

วงรี 

2.จ าแนกรูปทรงตาม

ลักษณะได้ 

3.สังเกตและ

เปรียบเทียบลักษณะ

ของรูปเรขาคณิตได้ 

4.เชื่อมโยงรูป

เรขาคณติกับวัตถุใน

ชีวติประจ าวัน 

5.น าความรูเ้กี่ยวกับ

รูปทรงมาใช้ในการ

สร้างแบบ จ าลอง หรอื

กิจกรรมสร้างสรรค์ 

 

สามารถเชื่อมโยงรูปเรขาคณิตกับ

สิ่งของในชวีิตประจ าวันและน าความรู้

เกี่ยวกับรูปเรขาคณิตมาสร้าง

แบบจ าลองหรอืกิจกรรมสร้างสรรค์" 

น้ าหนัก

เท่าไหร่ ใคร

เบากว่ากัน

นะ 

การวัด 

-วัดและ

เปรียบเทียบน้ าหนัก

กิโลกรัมเป็นขีด 

ด้านการคิด

ค านวณ 

- เข้าใจหนว่ยของ

น้ าหนัก 

- สามารถวัดน้ าหนัก

ของสิ่งของได้ 

- สามารถเปรียบเทียบ

น้ าหนัก 

วัดน้ าหนักโดยใช้หน่วยที่ไม่ใชห่นว่ย

มาตรฐานวัดและเปรียบเทียบน้ าหนัก

เป็นกิโลกรัมและขีด 

ใบงาน 

น้ าหนัก

เท่าไหร่ ใคร

เบากว่ากันนะ 

15 



 

117 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

สมรรถนะ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

- ใช้การวัดน้ าหนักใน

การแก้ปัญหาใน

ชีวติประจ าวัน 

ยาวเท่าไหร่ 

วัดได้เลย 

การวัด 

-วัดและ

เปรียบเทียบความ

ยาวเป็นเซนติเมตร 

เป็นเมตร 

ด้านการคิด

ค านวณ 

- เข้าใจหนว่ยของยาว

ยาว 

- สามารถวัดความ

ยาวของสิ่งของได้ 

- สามารถเปรียบเทียบ

ความยาว 

- ใช้การวัดความยาว

ในการแก้ปัญหาใน

ชีวติประจ าวัน 

วัดความยาวโดยใช้หนว่ยที่ไม่ใชห่นว่ย

มาตรฐานวัดและเปรียบเทียบความ

ยาวเป็นเซนติเมตร เป็นเมตร 

ใบงาน ยาว

เท่าไหร่อา่น 

15 

ภาพเล่าเรื่อง 

ตัวเลขเล่าใจ 

สถิต ิ

การอา่นข้อมูลจาก

แผนภูมิรูปภาพ 

ด้านการคิด

ค านวณ 

อ่านแผนภูมิรูปภาพ การอา่นแปลความหมายจากแผนภูมิ 

นักเรียนจะได้ฝึกการสังเกต 

เปรียบเทียบ และสรุปข้อมูลจาก

สถานการณใ์กล้ตัว เพื่อพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะหแ์ละการสื่อสารข้อมูล

อย่างเหมาะสม 

ใบงาน ภาพ

เล่าเรื่อง 

ตัวเลขเล่าใจ 

10 

รวม 240 ชั่วโมง/ปี 



 

118 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

ความสามารถ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

Greeting and 

Introduce yourself 

การกล่าวค าทักทาย 

แนะน าตนเอง ด้วย

ประโยคสั้นๆ 

 

- ความสามารถ

ด้านการอ่าน 

- ความสามารถ

ด้านการเขียน 

 

- ฟังและเข้าใจค า

ทักทาย ค าแนะน า

ตัว และประโยค

งา่ย ๆ  

ที่ใชใ้น

ชีวติประจ าวัน  

- พูดทักทายและ

แนะน าตัวเอง ได้

อย่างถูกต้อง  

- พูดโต้ตอบ

เกี่ยวกับตนเองใน

สถานการณ์งา่ย ๆ  

การใชภ้าษาอังกฤษเพื่อ

ฟังและพูดกล่าวค า

ทักทาย การถามชื่อ 

การตอบชื่อของตนเอง 

การถามและตอบว่า 

รวมถึงเรียนรูค้ าศัพท์ที่

เกี่ยวข้องกับตัวเอง ช่ือ 

อายุ เพศ  

- ใบงานการ

จับคู่ค าทักทาย

กับภาพ/

สถานการณ์ 

 

20 

First day 

at  school  

ผูเ้รียนได้เรียนรูค้ าศัพท์

และประโยคพื้นฐาน

ภาษาอังกฤษที่ใชใ้นวัน

แรกของการมาโรงเรียน 

การทักทาย การแนะน า

ตนเอง การเรียกชื่อ

- ความสามารถ

ด้านการอ่าน 

- ความสามารถ

ด้านการเขียน 

 

- ฟัง และเข้าใจค า

ทักทาย ประโยค

แนะน าตนเอง และ

ค าสั่งง่าย ๆ ที่ใชใ้น

หอ้งเรียน” 

เรียนรู้และใช้ค าศัพท์ 

ประโยคพื้นฐาน และ

ค าสั่งง่าย ๆ ที่เกี่ยวข้อง

กับวันแรกของการไป

โรงเรียน การทักทาย 

การแนะน าตนเอง การ

- ท าใบงานจับคู่

ค าศัพท์กับ

รูปภาพ 

20 



 

119 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

ความสามารถ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

เพื่อน ครู และสิ่งของใน

หอ้งเรียน  

- พูด การทักทาย 

การแนะน าชื่อ

ตนเอง และเรียกชื่อ

เพื่อนด้วยประโยค

งา่ย ๆ ได้  

- จ าแนกค าศัพท์ ที่

เกี่ยวข้องกับสิ่งของ

ในห้องเรยีนได้จาก

ภาพหรือสื่อ

ประกอบ 

 

เรียกชื่อบุคคล และ

สิ่งของในห้องเรียน  

My  school  things ผูเ้รียนเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ

สิ่งของเครื่องใชใ้น

โรงเรียน โดยสามารถ

ระบุชื่อสิ่งของจากภาพ 

พูดประโยคพื้นฐานเพื่อ

บอกหรือสอบถาม

เกี่ยวกับสิ่งของใน

- ความสามารถ

ด้านการอ่าน 

- ความสามารถ

ด้านการเขียน 

 

- ระบุชื่อสิ่งของ

เครื่องใช้ในโรงเรียน 

ที่ใชบ้่อยใน

ชีวติประจ าวันได้

อย่างถูกต้อง  

- ตอบค าถามและ

ใช้ประโยคพื้นฐาน

งา่ยๆ เกี่ยวกับ

รู้จักค าศัพท์และ

ประโยคพื้นฐาน

ภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้อง

กับสิ่งของเครื่องใช้ใน

โรงเรียน  ฟัง พูด อ่าน 

ค าศัพท์พื้นฐานใน

หอ้งเรียน 

- ใบงานระบุชื่อ

อุปกรณ์การ

เรียนเป็น

ภาษาอังกฤษ  

- จับคู่ภาพกับ

ค าศัพท์ หรือการ

ตอบค าถาม  

 

20 



 

120 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

ความสามารถ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

หอ้งเรียน ได้อย่าง

ถูกต้อง 

สิ่งของในห้องเรียน

ได้  

- ฟังและปฏิบัติ

ตามค าสั่งง่าย ๆ ที่

เกี่ยวข้องกับสิ่งของ

ในห้องเรยีนได้  

 

My  family เรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้อง

กับสมาชิกในครอบครัว 

การพูดถึงบุคคลใน

ครอบครัวของตนเองได้  

- ความสามารถ

ด้านการอ่าน 

- ความสามารถ

ด้านการเขียน 

 

- ระบุค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ที่

เกี่ยวข้องกับสมาชิก

ในครอบครัวได้

อย่างถูกต้อง  

- ใช้ประโยค

พืน้ฐาน แนะน า

หรอืพูดถึงสมาชิก

ในครอบครัวได้  

- อ่านออกเสียง

ค าศัพท์ เกี่ยวกับ

- เรียนรู้ค าศัพท์และ

ประโยคพื้นฐาน

ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ

สมาชิกในครอบครัว - 

สามารถระบุชื่อสมาชิก

ในครอบครัวได้อย่าง

ถูกต้อง  

- ใบงานระบุชื่อ

สมาชิกใน

ครอบครัวเป็น

ภาษาอังกฤษ  

-กิจกรรมจับคู่

ภาพกับค าศัพท์  

 

30 



 

121 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

ความสามารถ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

ครอบครัวได้ชัดเจน

ตามระดับช้ัน 

My  face - เรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้อง

กับอวัยวะบนใบหนา้ - 

ระบุและบอกลักษณะ

ของอวัยวะต่าง ๆ  

- ความสามารถ

ด้านการอ่าน 

- ความสามารถ

ด้านการเขียน 

 

- ระบุและออก

เสียงค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ที่

เกี่ยวข้องกับอวัยวะ

บนใบหนา้ได้อย่าง

ถูกต้อง  

 

- ผูเ้รียนรู้จักและระบุ

อวัยวะบนใบหนา้เป็น

ภาษาอังกฤษ  

 

- ใบงานระบุและ

บอกชื่อส่วนตา่ง 

ๆ ของใบหนา้เป็น

ภาษาอังกฤษ 

 

20 

My  pets เรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ

สัตว์เลี้ยงที่พบได้ทั่วไป 

ฝกึฟัง ออกเสียง และใช้

ค าศัพท์ในการพูดถึง

สัตว์เลี้ยงของตนเองหรอื

สัตว์ที่ชอบ 

- ความสามารถ

ด้านการอ่าน 

- ความสามารถ

ด้านการเขียน 

 

- ระบุและออก

เสียงค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ที่

เกี่ยวข้องกับสัตว์

เลี้ยงได้อย่าง

ถูกต้อง  

- จับคู่ค าศัพท์กับ

ภาพของสัตว์เลีย้ง

ได้อย่างถูกต้อง 

- ผูเ้รียนได้เรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

พืน้ฐานเกี่ยวกับสัตว์

เลี้ยงที่ใกล้ตัว แนะน า

หรอืพูดถึงสัตว์เลี้ยงของ

ตนเองหรอืผูอ้ื่นได้  

- ใบงานบอกชื่อ

สัตว์เลี้ยงทั่วไป

เป็นภาษาอังกฤษ 

- กิจกรรมจับคู่

ภาพกับค าศัพท์  

ภาษาอังกฤษ

ก ากับ 

 

20 



 

122 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

ความสามารถ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

My  favorite foods -การออกเสียงค าศัพท์

อาหารอย่างถูกต้อง 

- การอ่านและจับคู่

ค าศัพท์กับภาพอาหาร

ได้ถูกต้อง 

- เรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ

พืน้ฐานเกี่ยวกับ

อาหาร  

- การออกเสียง

ค าศัพท์อาหาร

อย่างถูกต้อง 

- การอ่านและ

จับคู่ค าศัพท์กับ

ภาพอาหารได้

ถูกต้อง 

- ระบุและออก

เสียงค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ที่

เกี่ยวข้องกับอาหาร

พืน้ฐานได้อย่าง

ถูกต้อง  

 

- จับคู่ค าศัพท์กับ

ภาพอาหาร ได้

อย่างถูกต้อง 

เรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษพืน้ฐาน

เกี่ยวกับอาหารที่พบใน

ชีวติประจ าวัน พรอ้มฝกึ

ออกเสียงและการใช้

ประโยคง่าย ๆ  

- ใบงาน My 

favorite food 
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รวม 160 ชั่วโมง / ปี 

 

 

 

 

 

 

 



 

123 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

การจัดการเรียนรู้ภาษาจีน ชั้นประถมศกึษาปีที่ 1 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

ความ 

สามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

你好 ！ การทักทายใน

ชีวติประจ าวันและ

การแนะน าตัว 

ด้านการอ่าน 

-อ่านออก

เสียงค า และ

ประโยค 

 

-ใช้ค าทักทายที่

เหมาะสมใน

สถานการณ์ต่าง ๆ 

ในชีวติประจ าวัน 

-แนะน าตัวเองได้

อย่างถูกต้องและ

มั่นใจ 

-พูดคุยและตอบโต้

บทสนทนาเบือ้งตน้ได้ 

 

ค าศัพท์ภาษาจนีที่ใช้ในการทักทาย และ

แนะน าตัวเองอย่างงา่ย เช่น การบอกชื่อ 

อายุ และการถาม–ตอบสั้น ๆ เพื่อใช้

สื่อสารในสถานการณท์ั่วไปได้อย่าง

เหมาะสม พร้อมทั้งฝึกออกเสียงให้

ใกล้เคียงเจ้าของภาษา 

-นักเรียน

แนะน าตัวสั้นๆ

ได้ 

-ออกเสียงได้

ถูกต้อง 

 

10 

三个苹

果 

การบอกจ านวน

สิ่งของต่างๆ เช่น 

ผลไม้ สัตว์ สิ่งของ 

ด้านการอ่าน 

-อ่านออก

เสียงค า และ

ประโยค 

-บอกจ านวนสิ่งของ

โดยใช้ค าศัพท์

ภาษาจนีพืน้ฐาน เช่น 

ตัวเลขและลักษณ

นาม 

-ฟังและอ่านประโยค

งา่ย ๆได้ 

การเรียนรูค้ าศัพท์ภาษาจนีเกี่ยวกับผลไม้ 

ตัวเลข และลักษณนามพื้นฐาน เป็น

พืน้ฐานส าคัญในการสร้างความเข้าใจ

เรื่องการนับจ านวนในภาษาจนี ผู้เรยีนจะ

เรียนรู้การออกเสียง การเขียน และการ

ใช้โครงสรา้งประโยคพืน้ฐาน 

-การนับผลไม้

จากของจรงิ 

-นักเรียนบอก

ลักษณะนาม

ของสิ่งของได้

ถูกต้อง 

10 



 

124 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

ความ 

สามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

我有橡

皮 

การบอกสิ่งของ

เครื่องใช้ใน

หอ้งเรียน 

ด้านการอ่าน 

-อ่านออก

เสียงค า และ

ประโยค 

-ฟัง พูด อา่น 

ค าศัพท์และประโยค

พืน้ฐาน 

-ฝกึออกเสียงพินอิน 

และเรียนรู้เสียง

วรรณยุกต์ (声调) 

ของภาษาจนีอย่าง

ถูกต้อง 

ค าศัพท์ภาษาจนีที่เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์

การเรียนรู ้เช่น ยางลบ ดินสอ หนังสือ 

ฯลฯ พรอ้มทั้งเรียนรูก้ารใช้ประโยค

พืน้ฐาน “我有…… เพื่อบอกว่าสิ่งใดที่

ตนม ีซึ่งเป็นการวางรากฐานในการสร้าง

ประโยคภาษาจนีอย่างง่ายใน

ชีวติประจ าวัน 

- นักเรียนจับคู่ 

พูดแนะน า

สิ่งของที่ตนมี  

5 

那是我

的哥哥 

การแนะน า

สมาชิกใน

ครอบครัว 

ด้านการอ่าน 

-อ่านออก

เสียงค า และ

ประโยค 

 

ด้านการเขียน 

-แตง่

ประโยค 

 

-แตง่ประโยค

เกี่ยวกับสมาชิกใน

ครอบครัวได้ 

-เข้าใจการใชค้ าว่า “

的 (de)” เพื่อแสดง

ความเป็นเจา้ของ 

สมาชิกในครอบครัว เช่น พ่อ แม่ พี่ชาย 

น้องสาว จะช่วยใหน้ักเรียนสามารถพูด

ถึงและแนะน าคนในครอบครัวได้ใน

ภาษาจนี นอกจากนี้ยังเรียนรู้การใช้

ประโยค “那是…… ซึ่งหมายถึง "นั่นคือ

..." ในการชีแ้นะและบอกเล่าถึงบุคคล

ต่าง ๆ ในชวีิตประจ าวัน นักเรียนจะเข้าใจ

วิธีการใชค้ าว่า “的” เพื่อแสดงความ

เป็นเจ้าของ 

-วาดภาพ

สมาชิกใน

ครอบครัวของ

ตนเอง 

-แนะน าสมาชิก

ในครอบครัว 

5 



 

125 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

ความ 

สามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

你喜欢

吃什么

？ 

ค าศัพท์เกี่ยวกับ

อาหารและ

เครื่องดื่มใน

ภาษาจนี 

ด้านการอ่าน 

-อ่านออก

เสียงค า และ

ประโยค 

-ตอบค าถามเกี่ยวกับ

อาหารที่ชอบ โดยใช้

ประโยคง่าย ๆ 

-ฝกึการฟังและออก

เสียงพินอิน ของ

ค าศัพท์อาหารและ

เครื่องดื่มในภาษาจีน 

ค าศัพท์ที่ใชพู้ดถึงอาหารและเครื่องดื่มใน

ภาษาจนี และฝกึการใชป้ระโยค 你喜

欢吃什么？ เพื่อถามว่าคนอื่นชอบ

กินอะไร และการตอบค าถามโดยใช้ 我

喜欢吃…… เพื่อบอกว่าเราชอบกิน

อะไร เพื่อให้นักเรียนสื่อสารได้ถูกต้อง 

-จับคู่ค าศัพท์

กับภาพอาหาร 

-ส ารวจอาหาร

และเครื่องดื่มที่

ชอบในบ้าน

ตนเอง 

10 

รวม 40 ชั่วโมง / ปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

126 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

การจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

นิทานของปู่ 

กับตัวอักษร

วิเศษ 

- การอ่านออก

เสียงและบอก

ความหมายของค า 

ค าคล้องจอง และ

ข้อความ  

- การอ่านและ

เขียนพยัญชนะ 

สระ วรรณยุกต์ 

และเลขไทย  

- การพูดสื่อสารใน

ชีวติประจ าวัน  

- วรรณกรรมรอ้ย

แก้วและร้อยกรอง

ส าหรับเด็ก 

- ด้านการอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

 

- จ าแนกและเขียน

อักษรไทย  

- พูดในโอกาสต่าง 

ๆ ตามสถานการณ์

ที่ก าหนดอย่างมี

มารยาท 

- ร่วมกันแสดง

ความคิดเห็น

เกี่ยวกับลักษณะตัว

ละครในเรื่อง 

  การอ่านออกเสียงค า และ

ข้อความจากวรรณกรรม 

เรื่องสวัสดีเพื่อนใหม่ และ

วรรณคดี เรื่องนทิานของปู่ 

จะต้องอา่นออกเสียงให้

ถูกต้อง ชัดเจน และอธิบาย

ความหมายของค าและ

ข้อความ ตั้ง 

 ค าถามและตอบค าถาม 

สรุปใจความส าคัญ บอก

และเขียนพยัญชนะ สระ 

วรรณยุกต์ และเลขไทย 

การพูดแสดงความคิดเห็น

และการพูดในโอกาสต่าง ๆ 

จะต้องค านึงถึงหลักการพูด

วัตถุประสงค์ในการพูด 

เพื่อให้สื่อสารได้ชัดเจนตรง

ตามวัตถุประสงค์  

- แบบฝกึหัด 

- เกมทบทวนออนไลน์ 

(จากเว็บไซต์ wordwall ให้

นักเรียนจับคู่ค าศัพท์กับ

ความหมายใหถู้กต้อง 

พร้อมฝึกอ่านออกเสียง) 
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127 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

นักประสมค า

ตัวน้อย 

- การอ่านออก

เสียงและบอก

ความหมายของค า 

ค าคล้องจอง และ

ข้อความ และบท

ร้อยกรอง 

งา่ย ๆ 

- การสะกดค า 

การแจกลูก และ

การอา่นเป็นค า 

- ความหมายของ

ค า 

- การคัดลายมือ

ตัวบรรจงเต็ม

บรรทัดตามรูปแบบ

การเขียนตัว

อักษรไทย 

- ด้านการอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

- เขียนค าที่มี

พยัญชนะต้นตามที่

ก าหนดดว้ยตัว

บรรจงเต็มบรรทัด 

โดยอ่านสะกดค า 

อ่านเป็นค า และ

บอกความหมาย

จากค า 

- พูดสรุปความรูไ้ด้

ถูกต้อง ชัดเจน 

   การอ่านออกเสียงค า 

และข้อความจาก

วรรณกรรม เรื่อง เด็กเอ๋ย...

เด็กดี จะต้องอา่นออกเสียง

ให้ถูกต้อง ชัดเจน และ

อธิบายความหมายของค า

และข้อความ ตั้ง 

 ค าถามและตอบค าถาม 

สรุปใจความส าคัญ รวมถึง

การ 

 อ่านสะกดค า การแจกลูก

และการอ่านเป็นค าได้อย่าง

ถูกต้อง การคัดลายมือตัว

บรรจงเต็มบรรทัดจะต้องฝึก 

 คัดตามรูปแบบการเขียนตัว

อักษรไทย 

- แบบฝกึหัด 

- บัตรค าน าขบวน 

( ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม แล้ว

น าบัตรตัวอักษรมาช่วยกัน

ประสมค าและต่อใหไ้ด้

ยาวมากที่สุดตามเวลาที่

ก าหนด ) 

24 

ตัวสะกดจอม

ซน 

- การอ่านออก

เสียงและบอก

- ด้านการอ่าน - เขียนค าที่มี

มาตราตัวสะกด 

  การอ่านออกเสียงค า และ

ข้อความจากวรรณกรรม 

- แบบฝกึหัด 

- แผน่ป้ายหรรษา 
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128 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ความหมายของค า 

ค าคล้องจอง และ

ข้อความ 

- ค าที่มีตัวสะกด

ตรงตามมาตรา

และไม่ตรงตาม

มาตรา 

- การสะกดค า 

การแจกลูก และ

การอา่นเป็นค า 

- การฟังและ

ปฏิบัติตาม

ค าแนะน า ค าสั่งที่

ซับซ้อน 

- ความหมายของ

ค า 

- ด้านการ

เขียน 

- พูดแนะน า 

- ฟังค าสั่งและ

ปฏิบัติตามอย่างมี

มารยาท 

เรื่อง สุขภาพดี ชีวมีีสุข 

จะต้องอา่นออกเสียงให้

ถูกต้อง ชัดเจน และอธิบาย

ความหมายของค าและ

ข้อความ ตั้ง 

 ค าถามและตอบค าถาม 

สรุปใจความส าคัญ รวมถึง

การ 

อ่านและการเขียนสะกดค า

ในมาตราตัวสะกดที่ตรง

ตามมาตรา และไม่ตรงตาม

มาตราได้ อย่างถูกต้อง การ

ฟังค าสั่งและค าแนะน าต่าง 

ๆ จะต้องรูห้ลัก  

 

(ให้นักเรียนทุกคนถือแผ่น

ป้าย 2 แผ่นคือ ป้าย

เครื่องหมายถูกและ

เครื่องหมายกากบาท โดย

ครูจะมีภาพที่แสดงมาตรา

ตัวสะกดแมต่่าง ๆ และ

ค าศัพท์ มีทั้งที่ตรงกันและ

ไม่ตรงกัน ให้นักเรียนยก

แผ่นป้ายเครื่องหมายถูก

ขึน้เมื่อเจอค าที่ตรงกัน 

และยกแผ่นป้าย

เครื่องหมายกากบาท เมื่อ

เจอค าที่ไม่ตรงกัน) 

วรรณยุกต์

พาเพลิน ผัน

ค าเพลินใจ 

- การอ่านออก

เสียงและบอก

ความหมายของค า 

- ด้านการอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

- อ่านและเขียนค า

ที่มรีูปวรรณยุกต์

และไม่มรีูป

การอา่นออกเสียงค า และ

ข้อความจากวรรณกรรม

เรื่อง มนี้ าใจ แบ่งปัน 

- แบบฝกึหัด 

- บัตรค าสุ่มโชค 
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129 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ค าคล้องจอง 

ข้อความ และบท

ร้อยกรองง่าย ๆ 

- ค าที่มีรูป

วรรณยุกต์และไม่มี

รูปวรรณยุกต์ 

- การผันอักษร

กลาง อักษรสูง 

และอักษรต่ า 

- การอ่านข้อเขียน

เชงิอธิบายและ

ปฏิบัติตามค าสั่ง 

หรอืข้อแนะน า 

วรรณยุกต์ – 

อธิบายข้อควร

ปฏิบัติในการใช้ 

หอ้งสมุดจากการ

อ่านข้อเขียนเชิง

อธิบายได้อย่าง

ถูกต้อง 

จะต้องอา่นออกเสียงให้

ถูกต้อง ชัดเจน และอธิบาย

ความหมายของค าและ

ข้อความ ตั้ง 

ค าถามและตอบค าถาม 

สรุปใจความส าคัญ รวมถึง

การ 

ผันวรรณยุกต์อักษรกลาง 

อักษรสูง และอักษรต่ าได้

อย่างถูกต้อง การอ่าน

ข้อเขียนเชงิอธิบาย จะต้อง

อ่าน 

 อย่างละเอียด เพื่อให้เข้าใจ

วัตถุประสงค์และสามารถ

ปฏิบัติตามข้อแนะน าได้

อย่างถูกต้อง 

(ให้นักเรียนจับฉลากบัตร

ค าพยัญชนะคนละ 1 ตัว 

และให้ออกมาผัน

วรรณยุกต์ตามพยัญชนะ

ที่ได้ ผันตามการแบ่ง

อักษรสูง กลาง ต่ า ให้

ถูกต้อง) 

ค าสามัคคีใน

หมูบ่้านค า

สนุก 

- การอ่านออก

เสียงและบอก

ความหมายของค า 

- ด้านการอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

- เขียนค าควบกล้ า

และอักษรน าจาก

วรรณกรรมน่าอ่าน  

การอา่นออกเสียงค า และ

ข้อความจากวรรณกรรม 

- แบบฝกึหัด 

- แผนที่แสนสุข 
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130 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ค าคล้องจอง 

ข้อความ และบท

ร้อยกรองง่าย ๆ 

- อ่านจับใจความ

ส าคัญจากสื่อต่าง 

ๆ 

- ค าที่มพียัญชนะ

ควบกล้ า 

- ค าที่มอีักษรน า 

- การจับใจความ

และการพูดแสดง

ความคิดเห็น 

ความรูส้ึกจากเรื่อง

ที่ฟังและดู ทั้งที่เป็น

ความรูแ้ละความ

บันเทิง 

- วรรณกรรมรอ้ย

แก้วและร้อยกรอง

ส าหรับเด็ก 

- แต่งเป็นนิทานสั้น 

ๆ แล้ว 

ตั้งค าถามและตอบ

ค าถามจากเรื่องได้

ถูกต้อง 

- อธิบายการใช้

ความสามัคคีใน

ชีวติประจ าวันได้

ชัดเจนและ

เหมาะสม 

 เรื่อง ครอบครัวของหมี

น้อย และวรรณคดีเรื่อง 

สามัคคีคือพลัง จะต้องอ่าน

ออกเสียงให้ถูกต้อง ชัดเจน 

และอธิบายความหมายของ

ค าและข้อความ ต้ังค าถาม

และตอบค าถาม สรุป

ใจความส าคัญ รวมถึงการ

เขียนสะกดค าและบอก

ความหมายของค า 

 ควบกล้ า และค าที่มี

อักษรน า การบอก

สาระส าคัญและ 

 ตอบค าถามจากเรื่องที่ฟัง

และดูได้ 

(ให้นักเรียนสร้าง “แผนที่

หมูบ่้านค าสนุก” ที่ม ีบ้าน

ค าควบกล้ า, บ้าน

อักษรน า อยู่ดว้ยกัน โดย

ในแผนที่นี้จะมีค าศัพท์ที่

ถูกต้อง และสื่อ

ความหมายเรื่องความ

สามัคคีผ่านภาพหรอืงาน

เขียน) 



 

131 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

การันต์

ปริศนา รร. 

พาเล่นค า 

- การอ่านออก

เสียงและบอก

ความหมายของค า 

ค าคล้องจอง 

ข้อความ และบท

ร้อยกรองง่าย ๆ 

- ค าที่มี รร 

-  ค าที่มตีัวการันต์ 

- การเขียนเรื่องสัน้ 

ๆ เกี่ยวกับ

ประสบการณ์ 

- บทอาขยานและ

บทร้อยกรองที่มี

คุณค่า 

- ด้านการอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

- อ่านและเขียน

เรื่องจาก

ประสบการณข์อง

ตนเองอย่างมี

มารยาท โดยใช้ค าที่

มี รร และ 

ค าที่มตีัวการันต์ 

พร้อมบอก

ความหมาย แล้ว

ร่วมกันสรุปความรู้

ได้ถูกต้อง เหมาะสม 

การอา่นออกเสียงค า และ

ข้อความจากวรรณคดีเรื่อง 

บ้านของโกโก้ จะต้องอ่าน

ออกเสียงให้ถูกต้อง ชัดเจน 

และอธิบายความหมายของ

ค าและ 

 ข้อความ ตัง้ค าถามและ

ตอบค าถาม สรุปใจความ

ส าคัญ  

แสดงความคิดเห็น รวมถึง

การอา่นและเขียนสะกดค าที่

ม ีรร และตัวการันตไ์ด้อย่าง

ถูกต้อง การเขียนเรื่อง  

สั้น ๆ เกี่ยวกับประสบการณ์ 

- แบบฝกึหัด 

- โกโก้นอ้ยสร้างบ้าน 

(ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและ

ช่วยกันเขียนค าที่ม ีรร 

และการันต์ ซึ่ง 1 ค าจะได้

จกิซอว์ 1 ตัว เพื่อช่วยกัน

ต่อจิกซอว์ภาพรังนกจาก

เรื่อง บ้านของโกโก้ ให้

สมบูรณ์) 
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เปิดโลก

ความหมาย

ค าไทย 

- การอ่านออก

เสียงและบอก

ความหมายของค า 

ค าคล้องจอง และ

ข้อความ 

- ด้านการอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

- เขียนค าที่มี

ความหมาย

เหมอืนกันและตรง

ข้ามกันจากบทร้อง

เล่น และน าเสนอ

  การอ่านออกเสียงค า และ

ข้อความจากวรรณกรรม 

 เรื่องเล่นกับเพื่อน จะต้อง

อ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 

ชัดเจน และอธิบาย

- แบบฝกึหัด 

- เกมทบทวนออนไลน์

ของ อจท.  

24 



 

132 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- ค าที่มี

ความหมาย

เหมอืนกันและค าที่

มีความหมายตรง

ข้ามกัน 

- ความหมายของ

ค า 

- บทร้องเล่นที่มี

คุณค่า 

- การจับใจความ

และพูดแสดงความ

คิดเห็น ความรูส้ึก 

จากเรื่องที่ฟังหรือ

ดู ทั้งที่เป็นความรู้

และ 

ความบันเทิง 

 

หนา้ช้ันเรยีนอย่างมี

มารยาท แล้ว

ร่วมกันแสดงความ

คิดเห็น 

 

ความหมายของค าและ

ข้อความ ตั้ง 

 ค าถามและตอบค าถาม 

สรุปใจความส าคัญ รวมถึง

การ 

 เขียนสะกดค าที  ่มี

ความหมายเหมอืนกัน และ

ตรงขา้มกันได้อย่างถูกต้อง 

การรอ้งบทร้องเล่นส าหรับ

เด็กในท้องถิ่นเป็นภูมิ

ปัญญาที่ควรอนุรักษ์ไว้ใน

ท้องถิ่น 



 

133 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ค าคล้องจอง

ต้องศกึษา 

น ามาเป็น

ของขวัญวัน

เกิด 

- การอ่านออก

เสียงและบอก

ความหมายของค า 

ค าคล้องจอง และ

ข้อความ 

- ลักษณะค าคล้อง

จอง 

- ความหมายของ

ค า 

- บทอาขยาน 

- การอ่านหนังสือ

ตามความสนใจ 

- วรรณกรรมรอ้ย

แก้วและร้อยกรอง

ส าหรับเด็ก 

- ด้านการอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

- ท่องจ าบท

อาขยานที่สนใจและ

เขียนค าคล้องจอง

จากบทอาขยาน 

โดยออกมาน าเสนอ

หนา้ช้ันเรยีนแล้ว

ร่วมกันสรุปความรู้

ได้ถูกต้อง เหมาะสม 

- พูดน าเสนอบัตร

อวยพรวันเกิดของ

ตนเองและแสดง

ความคิดเห็น

เกี่ยวกับบัตรอวยพร

ของผู้อื่นได้

เหมาะสม 

   การอ่านออกเสียงค า 

และข้อความจาก

วรรณกรรม 

 เรื่อง ไก่แจ้ของณิชา และ

เรื่องของขวัญวันเกิด จะต้อง

อ่านออกเสียงให้ถูกต้อง  

ชัดเจน และอธิบาย

ความหมายของค าและ

ข้อความ ตั้งค าถามและ

ตอบค าถาม สรุปใจความ

ส าคัญ รวมถึงการบอก

ลักษณะค าคล้องจองได้

อย่างถูกต้อง และจะต้อง 

 บอกข้อคิดที่ได้รับจากการ

อ่านหรือฟังวรรณกรรม 

เพื่อน าไปใช้ในชีวติประจ าวัน

เลือกอ่านหนังสอืตามความ

สนใจอย่างสม่ าเสมอ และ

- ทดสอบการอ่าน  

- การ์ดอวยพร 

(ให้นักเรียนท าการด์อวย

พรและน าเสนอใหเ้พื่อน

ฟัง) 

24 



 

134 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

น าเสนอเรื่องที่อ่านได้อย่าง

มีมารยาท 

เรียนรู้เรื่อง

ประโยค 

-  การอ่านออก

เสียงและการบอก

ความหมายของค า 

ค าคล้องจอง 

ข้อความ และบท

ร้อยกรอง 

งา่ย ๆ 

- ประโยคและการ

แตง่ประโยค 

- การเขียนเรื่อง

ตามจินตนาการ 

- มารยาทในการ

เขียน 

- บทอาขยานและ

บทร้อยกรองที่มี

คุณค่า 

- ด้านการอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

- แต่งประโยคจาก

ข้อคิดเรื่อง ท่อง

สักวานา่เพลิดเพลิน 

หรอืนิทาน เรื่อง 

เด็กเลี้ยงแกะตาม

จนิตนาการ และเล่า

ให้ผู้อื่นฟังได้ 

   การอ่านออกเสียงค า 

และข้อความจาก

วรรณกรรมเรื่อง กระเป๋า

เงินที่เก็บได้ และวรรณคดี

เรื่อง สักวาพูดจาให้รู้คดิ 

จะต้องอา่นออกเสียงให้

ถูกต้อง ชัดเจน และอธิบาย

ความหมายของค าและ

ข้อความ ตั้งค าถามและ

ตอบค าถาม สรุปใจความ

ส าคัญ พรอ้มระบุข้อคิดที่ได้

จากการอ่านวรรณกรรม 

การเรียบ 

 เรียงค าใหเ้ป็นประโยคเพื่อ

การสื่อสาร การเขียนเรื่อง

สั้นๆ ตามจนิตนาการ และมี

มารยาทในการเขียน 

- แบบฝกึหัด 

- เกมทบทวนออนไลน์

ของ อจท. 

- ให้นักเรียนจับคู่กับเพื่อน

และแสดงบทบาทสมมุติ

จากการแตง่ประโยค  

24 



 

135 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

รู้ภาษาไทย 

รักภาษาถิ่น 

- การอ่านออก

เสียงและบอก

ความหมายของค า 

ค าคล้องจอง และ

ข้อความ และบท

ร้อยกรอง 

งา่ย ๆ 

- การอ่านจับ

ใจความจากสื่อต่าง 

ๆ 

- ภาษาไทย

มาตรฐาน 

- ภาษาถิ่น 

- ด้านการอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

พูดและเขียน

ภาษาไทยมาตรฐาน

และภาษาไทยถิ่น 

และสามารถ

คาดคะเนเหตุการณ์

พร้อมแสดงความ

คิดเห็นได้เหมาะสม 

การอา่นออกเสียงค า และ

ข้อความจากวรรณกรรม 

เรื่อง ในหอ้งสมุดโรงเรียน 

จะต้องอา่นออกเสียงให้ 

 ถูกต้อง ชัดเจน และอธิบาย

ความหมายของค าและ 

 ข้อความ ตัง้ค าถามและ

ตอบค าถาม สรุปใจความ

ส าคัญ  

แสดงความคิดเห็นและ

คาดคะเนเหตุการณ์ พรอ้ม

สรุป 

 ความรู้และข้อคิดจากเรื่อง

ที่อา่น เลอืกใช้ภาษาไทย 

 มาตรฐานและภาษาถิ่นได้

เหมาะสมกับกาลเทศะ 

- แบบฝกึหัด 

- เกมทบทวนออนไลน์

ของ อจท. 

24 

 

 

 



 

136 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

การจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

จ านวนนับไม่

เกิน 1,000 และ 

0  

 

การอา่น การเขียน

ตัวเลขและตัวหนังสือ

แสดงจ านวน 

 

- การ

สื่อสาร  

- การคิด 

- อ่านและเขียนตัวเลข

และตัวหนังสอืแสดง

จ านวนได้อย่างถูกต้อง 

- การใช้ตัวเลขใน

สถานการณ์ต่าง ๆ  

- เข้าใจหลักค่าของเลข

โดด 

- เขียนจ านวนในรูป

กระจาย 

 

- การอ่านและการเขียน

จ านวนนับไม่เกิน 1,000 และ 

0 ตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลข

ไทย และตัวหนังสอื 

- จ านวนในรูปกระจาย 

- จ านวนคู่และจ านวนคี่ 

- เปรียบเทียบจ านวนที่เท่ากัน

หรอืไม่เท่ากัน โดยใช้

เครื่องหมาย = ≠ > < 

- การเรียงล าดับจ านวนนับ 

- แบบฝกึทักษะ 

- แข่งขันเรยีง

ตัวเลข 

- เกมเรียง

ตัวเลข 

21 

การบวกจ านวน

ที่มผีลบวก ไม่

เกิน 1,000 

การบวก ลบ คูณ 

และหารจ านวนนับ 

 

- การ

สื่อสาร 

- การคิด 

- บวกจ านวนนับที่มี

ผลลัพธ์ไม่เกิน 1,000 ได้

อย่างถูกต้อง 

- ใช้การบวกในการ

แก้ปัญหาจาก

สถานการณ์จรงิ 

- การบวกจ านวนสองจ านวน

ที่มผีลบวกไม่เกิน 1,000 ไม่มี

การทด 

- การบวกจ านวนสองจ านวน

ที่มผีลบวกไม่เกิน 1,000 มีการ

ทด 

- การบวกจ านวนสามจ านวน

ที่มผีลบวกไม่เกิน 1,000  

- แบบฝกึทักษะ 

- เกมการบวก 

13 



 

137 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- โจทย์ปัญหาและการสร้าง

โจทย์ปัญหาการบวก 

การลบ จ านวน

ที่มตีัวตั้งไม่เกิน 

1,000 

การบวก ลบ คูณ 

และหารจ านวนนับ 

 

- การ

สื่อสาร - 

การคิด 

- ลบจ านวนนับที่มี

ผลลัพธ์ไม่เกิน 1,000 ได้

อย่างถูกต้อง 

- ใช้การลบในการ

แก้ปัญหาจาก

สถานการณ์จรงิ 

- การลบจ านวนสองจ านวนที่

มีผลบวกไม่เกิน 1,000 ไม่มี

การกระจาย 

- การลบจ านวนสองจ านวนที่

มีผลบวกไม่เกิน 1,000 มีการ

กระจาย 

- การลบจ านวนสามจ านวน  

- ความสัมพันธ์ของการบวก

และการลบ 

- การหาค่าของตัวไม่ทราบค่า

ในประโยคสัญลักษณ์ 

- โจทย์ปัญหาและการสร้าง

โจทย์ปัญหาการลบ 

- แบบฝกึทักษะ 

- เกมการลบ 

 

19 

การวัด ความ

ยาว 

การวัดและ

เปรียบเทียบความ

ยาวเป็นเมตรและ

เซนติเมตร 

- การ

สื่อสาร  

- การคิด 

- เข้าใจหนว่ยการวัด

ความยาว 

- ใช้เครื่องมอืวัดความ

ยาวได้อย่างเหมาะสม 

- การวัดความยาวเป็นเมตร

และเซนติเมตร 

- การคาดคะเนความยาวเป็น

เมตร 

- แบบฝกึทักษะ 

- กิจกรรม

เพื่อนกันฉันกับ

เธอ (1) 

14 



 

138 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- เปรียบเทียบความยาว 

- ประเมินความยาวใยน

สถานการณ์ต่าง ๆ ได้

อย่างเหมาะสม 

- การเปรียบเทียบความยาว

โดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่าง

เมตรกับเซนติเมตร 

- โจทย์ปัญหาการบวกและ

การลบเกี่ยวกับความยาวที่มี

หนว่ย เมตรและเซนติเมตร 

การวัด น้ าหนัก การวัดและ

เปรียบเทียบน้ าหนัก 

- การ

แก้ปัญหา 

- การคิด 

- เข้าใจหนว่ยวัดน้ าหนัก 

- ใช้เครื่องมอืวัดน้ าหนัก

ได้อย่างเหมาะสม 

- เปรียบเทียบน้ าหนัก 

- ประเมินน้ าหนักใน

สถานการณ์ต่าง ๆ ได้

อย่างเหมาะสม 

-การวัดน้ าหนักเป๋็นกิโลกรัม

และกรัม กิโลกรัมและขีด 

- การคาดคะเนน้ าหนักเป๋็น

กิโลกรัม 

- การเปรียบเทียบน้ าหน้็กโดย

ใช้ความสัมพันธ์ระหว่าง

กิโลกรัมกับกรัม กิโลกรัมกับ

ขีด 

- โจทย์ป๋ญหาการบวกและ

การลบเกี่ยวกับน้ าหนักที่มี

หนว่ยเป็นกิโลกรัมและกรัม 

กิโลกรัมและขดี 

- แบบฝกึทักษะ 

- กิจกรรม

เพื่อนกันฉันกับ

เธอ (2) 

14 



 

139 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

การคูณ จ านวน

นับ ไม่เกิน 

1,000 

การบวก ลบ คูณ 

และหารจ านวนนับ 

 

- การ

แก้ปัญหา 

- การคิด 

- คูณจ านวนนับที่มี

ผลลัพธ์ไม่เกิน 1,000 ได้

อย่างถูกต้อง 

- ใช้การคูณในการ

แก้ปัญหาจาก

สถานการณ์จรงิ 

- ความหมายของการคูณ  

- การคูณจ านวนที่มี็หนึ่งหลัก

กับจ านวนที่มี็หนึ่งหลัก 

- การคูณจ านวนที่มี็หนึ่งหลัก

กับจ านวนที่มี็สองหลัก 

- การหาค่าของตัวไม่ทราบค่า

ในประโยคสัญลักษณ์  

- โจทย์ปัญหาและการสร้าง

โจทย์ปัญหาการคูณ 

แบบฝกึทักษะ 19 

การหารจ านวน

นับไม่เกิน 

1,000 

การบวก ลบ คูณ 

และหารจ านวนนับ 

 

- การ

สื่อสาร 

- การคิด 

- หารจ านวนนับที่มี

ผลลัพธ์ไม่เกิน 1,000 ได้

อย่างถูกต้อง 

- ใช้การหารในการ

แก้ปัญหาจาก

สถานการณ์จรงิ 

- ความหมายของการหาร 

- ความสัมพันธ์ของการคูณ

และการหาร 

- การหารที่ตัวหารและผลหาร

ที่หนึ่งหนัก 

- การหาค่าของตัวไม่ทราบค่า

ในประโยคสัญลักษณ์ 

- โจทย์ปัญหาและการสร้าง

โจทย์ปัญหาการหาร 

แบบฝกึทักษะ 23 



 

140 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

เวลา เวลา - การ

สื่อสาร  

- การคิด 

- อ่านและบอกเวลาใน

รูปแบบ 12 ช่ัวโมงและ 24 

ช่ัวโมง 

- เปรียบเทียบเวลา 

- ค านวณเวลาระหว่าง

เหตุการณ์ 

 

- การบอกเวลาเป็นนาฬิกา

และนาที 

- การบอกระยะเวลาเป็น

ช่ัวโมง นาที 

- การเปรียบเทียบระยะเวลา

เป็นช่ัวโมง นาที 

- การอ่านปฏิทิน 

- โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา 

- แบบฝกึทักษะ 

- ชิ้นงาน

นาฬิกาของฉัน 

23 

ปริมาตรและ

ความจุ 

ปริมาตรและความจุ - การ

แก้ปัญหา 

- การคิด 

- ระบุและเข้าใจหน่วย

มาตรฐานที่ใช้วัดปริมาตร

และความจุได้อย่าง

ถูกต้อง 

- ใช้เครือ่งมอืวัดปริมาตร

และความจุ 

- เปรียบเทียบและ

เรียงล าดับความจุ 

- การวัดและเปรียบเทียบ

ปริมาตรและความจุโดยใช้

หนว่ยที่ไม่ใชห่นว่ยมาตรฐาน 

- การวัดปริมาตรและความจุ

เป็นช้อนชา ช้อนโต๊ะ ถ้วยตวง 

และลิตร 

- การเปรียบเทียบปริมาตร

และความจุเป็นช้อนชา ช้อน

โต๊ะ 

ถ้วยตวง และลิตร 

แบบฝกึทักษะ 19 



 

141 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ

ปริมาตรและความจุที่มีหนว่ย

เป็นช้อนชา 

ช้อนโต๊ะ ถ้วยตวง และลิตร 

รูปเรขาคณิต - ลักษณะของรูป

หลายเหลี่ยม วงกลม 

วงรี 

- รูปเรขาคณิตสอง

มิติ 

- การ

สื่อสาร  

- การคิด 

- ระบุชื่อและลักษณะของ

รูปเรขาคณิตสองมติิ 

- จ าแนกและเปรียบเทียบ

รูปเรขาคณิต 

- เชื่อมโยงกับสิ่งของใน

ชีวติประจ าวัน 

- ลักษณะของรูปหลายเหลี่ยม 

วงกลม วงรี 

- การเขียนรูปเรขาคณิตสอง

มิติโดยใช้แบบรูป 

- แบบฝกึทักษะ 

- ตัด - แปะ

ภาพจากรูป

เรขาคณติ 

12 

การบวก ลบ 

คูณ หารระคน 

การบวก ลบ คูณ 

และหารจ านวนนับ 

- การ

สื่อสาร  

- การคิด 

- เลือกและใช้วธิีการ

ค านวณที่เหมาะสม 

- แก้ปัญหาโจทย์ปัญหาที่

มีการค านวณระคน 

- ตรวจสอบความถูกต้อง

ของค าตอบ 

- เชื่อมโยงความรู้กับ

สถานการณ์จรงิ 

- การบวก ลบ คูณ หารระคน 

- โจทย์ปัญหาและการสร้าง

โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ 

หารระคน 

- แบบฝกึทักษะ 

- เกมโดมิโน

การบวก ลบ 

คูณ หารระคน 

10 



 

142 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

แผนภูมิรูปภาพ การอา่นข้อมูลจาก

แผนภูมิรูปภาพ 

-การ

สื่อสาร  

- การคิด 

- ระบุส่วนประกอบของ

แผนภูมิรูปภาพ 

- อ่านและแปล

ความหมายข้อมูล 

- เปรียบเทียบข้อมูลใน

แผนภูมิ 

- การอ่านแผนภูมริูปภาพ 

- การใช้ขอ้มูลจากแผนภูมิ

รูปภาพในการหาค าตอบของ

โจทย์ปัญหา 

แบบฝกึทักษะ 13 

รวม 240 ชั่วโมง / ปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

143 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

สมรรถนะ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

Hello 

again! 

บทสนทนาที่ใชใ้นการ

ทักทายและการ

แนะน าตนเอง 

วัฒนธรรมของ

เจ้าของภาษา เช่น 

การจับมอืทักทาย 

ด้านการอ่าน 

ด้านการ

เขียน  

 

พูดทักทายและแนะน า

ตนเองได้อย่างถูกต้อง

และเหมาะสม 

สนทนากับเพื่อนโดย

พูดทักทาย แนะน า

ตนเอง และถามช่ือของ

ผูอ้ื่นได้อย่างถูกต้อง 

และเหมาะสม 

การเรียนรูเ้กี่ยวกับการทักทาย 

การแนะน าตนเอง และการถาม

ชื่อผู้อื่นตามวัฒนธรรมของ

เจ้าของภาษา ช่วยใหใ้ช้

ภาษาอังกฤษในการพูดสื่อสารใน

ชีวติประจ าวันได้อย่างถูกต้องและ

เหมาะสม 

แบบฝกึหัดเรียง

ประโยคสนทนา 

การจับคู่สนทนา

กับเพื่อนโดยพูด

ทักทาย แนะน า

ตนเอง และถามช่ือ

ของผู้อื่น 

10 

Back to  

School 

ค าและความหมาย

เกี่ยวกับอุปกรณ์การ

เรียนต่าง ๆ และ

จ านวนนับ 11-20 

ประโยคที่ใชข้อและ

ให้ข้อมูลเกี่ยวกับ

อุปกรณ์การเรียนที่มี

และจ านวน 

 

ด้านการอ่าน 

ด้านการ

เขียน  

ด้านการคิด

ค านวณ 

  

อ่านออกเสียง สะกด

ค า และบอก

ความหมายของ

ค าศัพท์เกี่ยวกับ

อุปกรณ์การเรียนต่าง 

ๆ และจ านวนนับ 11-

20 ได้อย่างถูกต้อง 

พูดขอและใหข้้อมูล

เกี่ยวกับอุปกรณ์การ

เรียนที่มใีนกระเป๋า

การเรียนรูค้ าศัพท์เกี่ยวกับ

อุปกรณ์การเรียนต่าง ๆ และ

จ านวนนับ 11-20 โครงสร้าง

ประโยค What have you got in 

your school bag? I’ve got … และ 

How many … are there? There 

are …  

ช่วยใหเ้ข้าใจสิ่งที่ฟังและพูด

สื่อสารเกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัว ซึ่ง

เป็นการเรียนรูภ้าษาอังกฤษเพื่อ

แบบฝกึหัดจับคู่

ค าศัพท์อุปกรณ์

การเรียนกับ

รูปภาพ 

การพูดน าเสนอ

สิ่งของและจ านวน

ที่มใีนกระเป๋า

นักเรียน 

22 



 

144 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

สมรรถนะ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

นักเรียนและจ านวน

ของสิ่งของตา่งๆที่มอียู่

ได้อย่างคล่องแคล่ว 

น าไปใช้ในชีวติประจ าวัน และ

สามารถประยุกต์ใชก้ับวิชา

คณิตศาสตร์ 

ชิน้งาน “My 

Magic School 

Bag” 

At home ค าและความหมาย

เกี่ยวกับหอ้งตา่ง ๆ 

ในบ้าน 

ประโยคที่ใชแ้นะน า

สมาชิกในครอบครัว 

ค าศัพท์และประโยค

ที่ใชข้อและให้ข้อมูล

เกี่ยวกับต าแหน่งของ

สมาชิกในครอบครัว

ภายในบ้าน 

ด้านการอ่าน 

ด้านการ

เขียน  

 

อ่านออกเสียง สะกด

ค า และบอก

ความหมายของ

ค าศัพท์เกี่ยวกับหอ้ง

ต่าง ๆ ในบ้านและ

สมาชิกในครอบครัวได้

อย่างถูกต้อง 

พูดแนะน าสมาชิกใน

ครอบครัวได้อย่าง

คล่องแคล่วและใช้

ภาษาท่าทางประกอบ

ได้อย่างเหมาะสม   

พูดขอและใหข้้อมูล

เกี่ยวกับต าแหน่งที่อยู่

ของสมาชิกครอบครัว

การเรียนรูค้ าศัพท์เกี่ยวกับหอ้ง

ต่าง ๆ ภายในบ้านที่พักอาศัย 

และสมาชิกในครอบครัว  

โครงสรา้งประโยค He’s/She’s in 

the ... และโครงสร้างค าถามและ

ค าตอบ เช่น Where’s …?  

He’s /She’s in the … รวมทั้ง

ค าถามที่ตอ้งการค าตอบ Yes/No 

เชน่ Is he/she in the …? Yes, 

he/she is. หรอื  

No, he/she isn’t. ช่วยใหเ้ข้าใจสิ่ง

ที่ฟังและพูดสื่อสารเกี่ยวกับเรื่อง

ใกล้ตัวซึ่งเป็นการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษเพื่อน าไปใช้ใน

สื่อสารในชวีิตประจ าวัน 

แบบฝกึหัดจับคู่

ค าศัพท์กับรูปภาพ 

พูดน าเสนอห้อง

ต่าง ๆ  

ภายในบ้านและ

ต าแหน่งของ

สมาชิก 

ในครอบครัว 

ชิน้งาน “My 

Family in My 

House” 

25 



 

145 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

สมรรถนะ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

ภายในบ้านได้อย่าง

คล่องแคล่ว 

All about 

me 

ประโยคค าสั่ง เช่น 

Clap your hand. 

Close your eyes. 

Nod your head.  

ค าและความหมาย

เกี่ยวกับส่วนตา่ง ๆ 

ของรา่งกาย  

ค าและประโยคที่ใชใ้น

การพูดใหข้้อมูล

เกี่ยวกับตนเองและ

บุคคลใกล้ตัว   

ด้านการอ่าน 

ด้านการ

เขียน  

 

อ่านออกเสียง สะกด

ค า และบอก

ความหมายของ

ค าศัพท์เกี่ยวกับส่วน 

ต่าง ๆ ในร่างกายได้

อย่างถูกต้อง 

พูดแนะน าส่วนต่าง ๆ 

ในร่างกายของตนเอง

ได้อย่างคล่องแคล่ว  

พูดใหข้้อมูลเกี่ยวกับ

ลักษณะของสว่นต่าง ๆ 

ของรา่งกายตนเองและ

ผูอ้ื่นได้อย่าง

คล่องแคล่ว 

ฟังและปฏิบัติตาม

ค าสั่งได้อย่างถูกต้อง  

การเรียนรูค้ าศัพท์เกี่ยวกับส่วน

ต่าง ๆ ของร่างกาย การออกเสียง 

โครงสรา้งประโยค I’ve  

got … และประโยคค าสั่ง เช่น 

Clap your hands. Nod your 

head. ช่วยใหเ้ข้าใจสิ่งที่ฟัง ปฏิบัติ

ตามค าสั่ง และพูดสื่อสารเกี่ยวกับ

ตนเอง บุคคลใกล้ตัว ซึ่งเป็นการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อน าไปใช้

สื่อสารในชวีิตประจ าวัน 

แบบฝกึหัดจับคู่

ค าศัพท์กับรูปภาพ 

พูดน าเสนอ 

เกี่ยวกับลักษณะ

ของร่างกาย 

ชิน้งาน “My 

Character Profile” 
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146 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

สมรรถนะ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

On the 

farm 

ค าและความหมาย

เกี่ยวกับสัตว์เลี้ยงใน

ฟารม์ และจ านวนนับ 

21-30 

การพูดขอและให้

ข้อมูลเกี่ยวกับ

ความสามารถของ

สัตว์ 

 

ด้านการอ่าน 

ด้านการ

เขียน  

ด้านการคิด

ค านวณ 

 

อ่านออกเสียง สะกด

ค า และบอก 

ความหมายของ

ค าศัพท์เกี่ยวกับสัตว์ใน

ฟารม์และจ านวนนับ 

21-30 ได้อย่างถูกต้อง 

พูดแนะน าสัตว์ในฟาร์ม

และบอกความสามารถ

ของสัตว์ได้อย่าง

คล่องแคล่ว 

การเรียนรูค้ าศัพท์เกี่ยวกับสัตว์

เลี้ยงในฟารม์ ค ากริยาแสดง

อาการต่าง ๆ และจ านวนนับ 21-

30 การออกเสียง โครงสร้าง

ประโยคที่ใชบ้อก 

ความสามารถ It can … และบอก

สิ่งที่มอียู่ There are … โครงสรา้ง

ประโยคที่ใชข้อและให้ข้อมูล

เกี่ยวกับความสามารถ Can it …? 

Yes, it can./No, it  

can’t. ช่วยใหเ้ข้าใจสิ่งที่ฟังและพูด

สื่อสารเกี่ยวกับตนเองและเรื่อง

ใกล้ตัว ซึ่งเป็นการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษเพื่อน าไปใช้สื่อสาร

ในชีวติประจ าวัน 

แบบฝกึหัดจับคู่

ค าศัพท์กับรูปภาพ 

พูดน าเสนอสัตว์

ความสามารถ 

และจ านวนของ

สัตว์ที่เห็นในฟาร์ม 

ชิน้งาน “Amazing 

Animal Farm” 

25 

Nice 

weather 

ประโยคค าสั่งง่าย ๆ 

เชน่ Put on your hat. 

Take off your shoes. 

ด้านการอ่าน 

ด้านการ

เขียน  

 

อ่านออกเสียง สะกด

ค า และบอก

ความหมายของ

ค าศัพท์เกี่ยวกับสภาพ

การเรียนรูค้ าศัพท์เกี่ยวกับสภาพ

อากาศแบบต่าง ๆ เสือ้ผ้าเครื่อง

แตง่กาย การออกเสียง 

แบบฝกึหัดจับคู่

ค าศัพท์กับรูปภาพ 
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147 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

สมรรถนะ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

ค าและความหมาย

เกี่ยวกับสภาพอากาศ 

และเสื้อผา้เครื่องแต่ง

กาย 

ประโยคที่ใชข้อและ

ให้ข้อมูลเกี่ยวกับ

เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย

ที่สวมใส่ 

อากาศ และเสื้อผ้า

เครื่องแต่งกายได้อย่าง

ถูกต้อง 

พูดขอและให้ข้อมูล

เกี่ยวกับสภาพอากาศ 

และบอกใหผู้อ้ื่นสวมใส่

เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายที่

เหมาะสมได้อย่างมั่นใจ 

ฟังและปฏิบัติตาม

ค าสั่งได้อย่างถูกต้อง 

โครงสรา้งประโยคที่ใชข้อและให้

ข้อมลูเกี่ยวกับสภาพ 

อากาศ เช่น What’s the  

weather? It’s raining. เสื้อผา้

เครื่องแต่งกายที่ก าลังสวมใส่ 

เชน่  What are you wearing? I’m 

wearing trousers. ประโยคค าสั่ง

งา่ย ๆ เช่น Put on your hat. Take 

off your shoes. ช่วยใหเ้ข้าใจสิ่งที่

ฟัง ปฏิบัติตามค าสั่ง และพูด

สื่อสารเกี่ยวกับตนเองและ 

เรื่องใกล้ตัว ซึ่งเป็นการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษ เพื่อน าไปใช้สื่อสาร

ในชีวติประจ าวัน   

พูดน าเสนอการ

แตง่กายในแต่ละ

สภาพอากาศ 

ชิน้งาน "My 

Weather & Outfit 

Diary" 

Play days ค าและความหมาย

เกี่ยวกับกิจกรรม เช่น 

singing, riding a 

bike  

ด้านการอ่าน 

ด้านการ

เขียน  

 

อ่านออกเสียง สะกด

ค า และบอก

ความหมายของ

ค าศัพท์เกี่ยวกับ

กิจกรรมและวันใน

การเรียนรูค้ าศัพท์ เกี่ยวกับ

กิจกรรมและวันใน สัปดาห ์

โครงสรา้งที่ใช้บอก สิ่งที่ก าลัง

กระท าในปัจจุบัน He is riding a 

bike. สิ่งที่ท าเป็นประจ า On 

แบบฝกึหัดจับคู่

ค าศัพท์กับรูปภาพ 

จับคู่สนทนาถาม-

ตอบเกี่ยวกับการ

22 



 

148 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

สมรรถนะ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

วันในสัปดาห์ เช่น 

Monday, Tuesday 

 

สัปดาห์ได้อย่าง

ถูกต้อง  

สนทนาเกี่ยวกับการ

ถามวันและกิจกรรมที่

ก าลังท าและท าหลัง

เลิกเรียนได้อย่าง

คล่องแคล่ว 

Monday, I ride my bike. 

โครงสรา้งที่ใช้ขอและให้ข้อมูล

เกี่ยวกับสิ่งที่ตนเองและบุคคลอื่น

ก าลังกระท า เช่น What are you 

doing? I’m dancing. วันต่าง ๆ  

เชน่  What day is it  

today? It’s Monday.  

และกิจกรรมหลังเลิกเรียน  

ช่วยใหเ้ข้าใจสิ่งที่ฟังและพูด

สื่อสารเกี่ยวกับตนเอง บุคคลอื่น 

และเรื่องใกล้ตัว ซึ่งเป็นการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษเพื่อน าไปใช้ 

 สื่อสารในชีวติประจ าวัน   

ท ากิจกรรมต่างๆ

ในแต่ละวัน 

ชิน้งาน “My Daily 

Life Book” 

Festivals ค าและความหมาย

เกี่ยวกับเทศกาล

คริสตม์าส และวันขึน้

ปีใหม่   

การทักทายใน

เทศกาล

ด้านการอ่าน 

ด้านการเขียน 

ออกเสียง สะกดค า 

และบอกความหมาย

ของค าศัพท์เกี่ยวกับ

เทศกาล

คริสตม์าส  และวันปี

ใหม่ได้อย่างถูกต้อง 

การเรียนรูเ้กี่ยวกับ วัฒนธรรม

ตะวันตกของ เจ้าของภาษา ท าให้

ผูเ้รียน สามารถเข้าใจและเรียนรู ้

ภาษาอังกฤษได้อย่างลกึซึง้ มาก

ขึน้ และน าไปใช้ใน ชีวติจริงได้

อย่างเหมาะสม 

แบบฝกึหัดจับคู่

ค าศัพท์กับรูปภาพ 

ชิน้งาน “My 

Festival Greeting 

Card” 

10 



 

149 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

สมรรถนะ ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

สาระส าคัญ ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 

ชั่วโมง 

คริสตม์าส  และวัน

ขึน้ปีใหม ่  

 

  

พูดทักทายในเทศกาล

คริสตม์าส และวันปี

ใหม่ได้ถูกต้อง

เหมาะสม 

เขียนการ์ดอวยพร

เกี่ยวกับเทศกาลส าคัญ

ของเจา้ของภาษา 

รวม 160 ชั่วโมง / ปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

150 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

การจัดการเรียนรู้ภาษาจีน ชั้นประถมศกึษาปีที่ 2 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ฉันชอบสี

แดง 

- ค าศัพท์

ภาษาจนี

เกี่ยวกับส ี

- โครงสร้าง

ประโยค我

喜欢……….. 

 

- ด้านอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

 

- สามารถฟังและเข้าใจ

ค าศัพท์ภาษาจนีเกี่ยวกับ 

“ส”ี ได้ 

- สามารถอ่านและเขยีน

ค าศัพท์เกี่ยวกับสีได้ใน

ระดับพืน้ฐาน 

- สามารถบอกสีที่ชอบ

เป็นประโยคภาษาจีนได้ 

นักเรียนได้เรียนรู้และใช้ค าศัพท์

ภาษาจนีที่เกี่ยวข้องกับ “สี” ได้

อย่างถูกต้อง ทั้งในด้านการฟัง 

พูด อ่าน เขียน รวมถึงบอกสีที่

ชอบเป็นประโยคภาษาจนีได้ 

- ใบงานระบายสีหนา้กาก

งิ้วจนี 

 

5 

จมูกของฉัน -  ค าศัพท์

ภาษาจนี

เกี่ยวกับอวัยวะ

ในร่างกาย 

- โครงสร้าง

ประโยค 我

的……… 

- ด้านอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

 

- สามารถบอกชื่อ

อวัยวะต่าง ๆ ของ

ร่างกายในภาษาจนีได้ 

- สามารถอ่านและเขยีน

ค าศัพท์เกี่ยวกับอวัยวะ

ได้ในระดับพืน้ฐาน 

- สามารถบอกอวัยวะ

ของสิ่งมีชีวติเป็นประโยค

ภาษาจนีได้ 

นักเรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาจนีที่เกี่ยวข้องกับอวัยวะ

ในร่างกาย เช่น ตา หู จมูก 

ปาก มอื เท้า เป็นต้น พร้อมทั้ง

ฝกึฟัง ออกเสียง อา่น และ

เขียนค าศัพท์ได้อย่างถูกต้อง

ตามหลักภาษาจนี สามารถน า

ค าศัพท์ไปใช้ในประโยคง่ายๆ 

- ใบงานร่างกายของฉัน 

- ให้นักเรียนวาดภาพ

ร่างกายของตนเอง (หรอื

ใช้ภาพร่างคนทั่วไป) แล้ว

เขียนค าศัพท์ภาษาจนี

ก ากับในแต่ละส่วนของ

ร่างกาย เช่น ตา หู ปาก 

มอื เท้า ฯลฯ พร้อม

ตกแต่งให้สวยงาม 

5 



 

151 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

นี่คอื

รองเท้าของ

ฉัน 

-  ค าศัพท์

ภาษาจนี

เกี่ยวกับเสื้อผ้า

เครื่องแต่งกาย 

- โครงสร้าง

ประโยค 这

是……… 

- ด้านอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

 

- สามารถฟังและเข้าใจ

ค าศัพท์ภาษาจนีที่

เกี่ยวข้องกับเสือ้ผา้และ

เครื่องแต่งกายได้ 

- สามารถอ่านออกเสียง

และพูดค าศัพท์เสือ้ผ้า

และเครื่องแตง่กายต่าง 

ๆ ได้ 

- สามารถเขียนค าศัพท์

ภาษาจนีเกี่ยวกับเสื้อผ้า

ในระดับพืน้ฐานได้ 

- สามารถพูดประโยค

ภาษาจนีเพื่อแสดงความ

เป็นเจ้าของได้ 

นักเรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาจนีที่เกี่ยวข้องกับเสือ้ผา้

และเครื่องแตง่กาย พร้อมฝึก

ทักษะฟัง พูด อ่าน และออก

เสียงค าศัพท์ได้อย่างถูกต้อง 

สามารถใช้ค าศัพท์และประโยค

งา่ย ๆ เพื่อแสดงความเป็น

เจ้าของได้ 

- ใบงานนี่คอืรองเท้าของ

ฉัน 

- ให้นักเรียนประกอบ

โมเดลกระดาษเป็นเสือ้ผ้า

หรอืเครื่องแตง่กายพร้อม

พูดประโยคภาษาจนีเพื่อ

บอกว่าสิ่งนั้นคอือะไร 

5 

วันนีว้ัน

อะไร 

-  ค าศัพท์

ภาษาจนี

เกี่ยวกับวัน

ต่างๆใน

สัปดาห์ 

- ด้านอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

 

- สามารถฟังและเข้าใจ

ค าศัพท์ภาษาจนีที่ใช้

บอกวันในสัปดาห์ได้ 

- สามารถอ่านและเขยีน

ค าศัพท์ภาษาจนีเกี่ยวกับ

นักเรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาจนีที่ใช้บอกวันต่าง ๆ ใน

สัปดาห์ ได้แก่ วันจันทร์ถึงวัน

อาทิตย์ พร้อมฝกึทักษะการฟัง 

พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์ได้

- ให้นักเรียนสร้างสรรค์

ปฏิทินรายสัปดาห์และ

วาดรูปกิจกรรมที่ท าตั้งแต่

วันจันทร์-วันอาทิตย์ 

5 



 

152 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- โครงสร้าง

การถามตอบ

วันต่างๆใน

ภาษาจนี 

วันในสัปดาห์ได้ใน

ระดับพืน้ฐาน 

- สามารถใช้ค าศัพท์วัน

ในสัปดาห์ในประโยคง่าย 

ๆ ในการถาม-ตอบ

ค าถามได้ 

 

อย่างถูกต้อง สามารถใช้

ประโยคพื้นฐานในการถามและ

ตอบเกี่ยวกับวันในสัปดาห์ได้  

ฉันจะไป

ซุปเปอร์

มาร์เก็ต 

-  ค าศัพท์

ภาษาจนี

เกี่ยวกับ

สถานที่ 

- โครงสร้าง

ประโยค 我

去……… 

- ด้านอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

 

- สามารถฟังและเข้าใจ

ค าศัพท์ภาษาจนีเกี่ยวกับ

สถานที่ได้ 

- สามารถอ่านออกเสียง

และพูดเพื่อบอกสถานที่

เป็นภาษาจีนได้ 

- สามารถเขียนค าศัพท์

ภาษาจนีเกี่ยวกับสถานที่

ได้ในระดับพืน้ฐาน 

- สามารถใช้ค าศัพท์

สถานที่ในประโยคง่าย ๆ 

นักเรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาจนีที่เกี่ยวข้องกับสถานที่

ต่าง ๆ ในชวีิตประจ าวัน พร้อม

ฝกึทักษะการฟัง พูด อา่น และ

เขียนค าศัพท์เหล่านีใ้ห้ถูกต้อง 

โดยนักเรียนสามารถใช้ค าศัพท์

เพื่อบอกสถานที่ในประโยคง่าย 

ๆ ได้ 

- ให้นักเรียนแปะเศษ

กระดาษสีตามสถานที่

ต่างๆที่ครูก าหนดให้พรอ้ม

เขียนชื่อสถานนั้นๆใต้ภาพ

เป็นภาษาจีน 

5 



 

153 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ในการถาม-ตอบค าถาม

ได้ 

เธอว่ายน้ า

เป็นไหม 

-  ค าศัพท์

ภาษาจนี

เกี่ยวกับ

สถานที่ 

- โครงสร้าง

ประโยค  

- 我会……… 

- 我不会

……… 

- ด้านอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

- สามารถฟังและเข้าใจ

ค าศัพท์ภาษาจนีเกี่ยวกับ

ความสามารถได้ 

- สามารถอ่านและเขยีน

ค าศัพท์เกี่ยวกับ

ความสามารถได้ใน

ระดับพืน้ฐาน 

- สามารถบอก

ความสามารถของตัวเอง

เป็นประโยคภาษาจีนได้ 

นักเรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาจนีที่เกี่ยวข้องกับความ

สารถต่าง ๆ  และฝกึทักษะการ

ฟัง พูด อ่าน และเขียนค าศัพท์

เหล่านีใ้ห้ถูกต้อง โดยนักเรียน

สามารถใช้ค าศัพท์เพื่อบอก

ความสามารถของตนเองเป็น

ประโยคภาษาจนีง่าย ๆ ได้ 

- ให้นักเรียนแสดง

ความสามารถของตนเอง

หนา้ช้ันเรยีน 

5 

เธอเก่ง

จรงิๆ 

-  ค าศัพท์

ภาษาจนี

เกี่ยวกับค าช่ืน

ชม 

- โครงสร้าง

ประโยค  

- 你真……… 

- ด้านอ่าน 

- ด้านการ

เขียน 

- สามารถฟังและเข้าใจ

ค าศัพท์ภาษาจนีเกี่ยวกับ

ค าช่ืนชมได้ 

- สามารถอ่านและเขยีน

ค าศัพท์เกี่ยวกับค าช่ืนชม

ได้ 

นักเรียนได้นักเรียนจะได้เรยีนรู้

ค าศัพท์และประโยคภาษาจีนที่

ใช้ในการกล่าวชื่นชมผู้อื่น เพื่อ

ส่งเสริมให้ใช้ภาษาจนีในการ

สื่อสารอย่างสุภาพ และมี

ปฏิสัมพันธ์ที่ดีตอ่กันใน

- ใบงาน เรื่องเธอเก่ง

จรงิๆ你真可爱！ 

 

5 



 

154 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
สมรรถนะ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- สามารถพูดชื่นชม

บุคคลอื่นเป็นประโยค

ภาษาจนีได้ 

ชีวติประจ าวันอย่างเหมาะสม

ในสถานการณ์ต่าง ๆ  

กระตา่ย

หางสัน้มาก 

-  ค าศัพท์

ภาษาจนี

เกี่ยวกับสัตว์

และค าบอก

ลักษณะ 

- โครงสร้าง

ประโยคเพื่อ

บอกลักษณะ

ของสัตว์ 

- ด้านอ่าน 

 

- สามารถฟังและเข้าใจ

ค าศัพท์ภาษาจนีเกี่ยวกับ

สัตว์และค าบอกลักษณะ

ได้ 

- สามารถอ่านออกเสียง

และพูดค าศัพท์เกี่ยวกับ

สัตว์และค าบอกลักษณะ

ได้ 

- สามารถพูดเพื่อบอก

ลักษณะของสัตว์ชนิด

นั้นๆเป็นประโยค

ภาษาจนีได้ 

นักเรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาจนีที่เกี่ยวข้องกับสัตว์ตา่ง 

ๆ รวมทั้งค าคุณศัพท์ที่ใช้

บรรยายลักษณะของสัตว์ และ

เรียนรู้การน าค าศัพท์เหล่านี้มา

ใช้ในประโยคอย่างงา่ย เพื่อ

บรรยายลักษณะของสัตว์ได้

อย่างถูกต้อง 

- ให้นักเรียนเลือก

ประกอบโมเดลกระดาษ

เป็นสัตว์ 1 ชนิดพร้อมพูด

ประโยคภาษาจนีเพื่อ

บรรยายลักษณะเด่นของ

สัตว์ชนิดนัน้ๆ 

5 

รวม 40 ชั่วโมง / ปี 

 

 

 



 

155 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

การจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 1 

เวลามีคุณค่า 

การอา่นออกเสียง

วรรณกรรมเรื่อง เวลามี

คุณค่า จะต้องอา่นออก

เสียงใหถู้กต้อง และ

ชัดเจนตามหลักการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ย ๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

- อธิบาย

ความหมายของ

ค าและข้อความที่

อ่าน 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตุผลเกี่ยวกับ

เรื่องที่อา่น 

- ล าดับ

เหตุการณแ์ละ 

คาดคะเน

เหตุการณจ์าก 

การอา่นออกเสียงค าและ

ข้อความจาก เรื่องเวลามคีุณค่า 

จะต้องอา่นออกเสียงให้ถูกต้อง

คล่องแคล่ว และอธิบาย

ความหมายของค าและ

ข้อความ  ตั้งค าถามและตอบ

ค าถาม ล าดับเหตุการณ์และ

คาดคะเนเหตุการณ์ โดยระบุ

เหตุผลประกอบ สรุปความรู้

และข้อคิด เพื่อน าไปปรับใช้ให้

เกิดประโยชน์ได้ใน

ชีวติประจ าวัน มมีารยาทในการ

อ่าน รวมถึงการเขียนสะกดค า

และบอกความหมายของค าที่มี

ตัวสะกดและค าที่ไม่มตีัวสะกด

ได้อย่างถูกต้อง 

- ใบงาน 

- แบบฝกึหัด 

- บัตรค า 

- แบบฝกึอ่าน

ค า 

- บทความ 

- สมุดบันทึก

การอา่น 

16 



 

156 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

เรื่องที่อา่นโดย

ระบุเหตุผล

ประกอบ 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

- มีมารยาทใน

การอา่น 

- เขียนสะกดค า

และบอก 

ความหมายของ

ค า 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 2 

สนุกแบบไทย 

การอา่นออกเสียง

วรรณกรรมเรื่อง สนุก

แบบไทย จะต้องอ่านออก

เสียงให้ถูกต้อง และ

ชัดเจนตามหลัก การอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ยๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

การอา่นออกเสียงค า และ

ข้อความจากวรรณกรรมเรื่อง 

สนุกแบบไทย จะต้องอ่านออก

เสียงใหถู้กต้อง คล่องแคล่ว 

และอธิบายความหมายของค า

และข้อความ ตั้งค าถามและ

- อ่านออก

เสียง 

- ใบงาน 

- บันทึกการ

อ่าน 

16 



 

157 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- อธิบาย

ความหมายของ

ค าและข้อความที่

อ่าน 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตุผลเกี่ยวกับ

เรื่องที่อา่น 

- ล าดับ

เหตุการณแ์ละ

คาดคะเน

เหตุการณจ์าก

เรื่องที่อา่น โดย

ระบุเหตุผ

ประกอบ 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

ตอบค าถาม ล าดับเหตุการณ์

และคาดคะเนเหตุการณ์ โดย

ระบุเหตุผลประกอบ สรุป

ความรูแ้ละข้อคิด เพื่อน าไป

ปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ใน

ชีวติประจ าวัน คัดลายมือตัว

บรรจงเต็มบรรทัดอย่างมี

มารยาทในการเขียน เขียน

สะกดค าและบอกความหมาย

ของค า 

- แบบบันทึก

ค าศัพท์ 

- สมุดเล่มเล็ก 

- แบบฝกึหัด 

 



 

158 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- คัดลายมอืตัว

บรรจงเต็มบรรทัด 

- มีมารยาทใน

การเขียน 

- เขียนสะกดค า

และบอก

ความหมายของ

ค า 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 3 

พระสรรพ

สิทธิ์ 

การอา่นออกเสียง

วรรณกรรมเรื่อง พระ

สรรพสิทธิ์ จะต้องอ่าน

ออกเสียงให้ถูกต้อง และ

ชัดเจนตาม

หลัก         การอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ยๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

- อธิบาย

ความหมายของ

ค าและข้อความที่

อ่าน 

การอา่นออกเสียงค า และ

ข้อความจากวรรณกรรมเรื่อง 

พระสรรพสิทธิ์ จะต้องอา่นออก

เสียงใหถู้กต้องคล่องแคล่ว และ

อธิบายความหมายของค าและ

ข้อความ ตั้งค าถามและตอบ

ค าถาม ล าดับเหตุการณ์และ

คาดคะเนเหตุการณ์ โดยระบุ

เหตุผลประกอบ สรุปความรู้

และข้อคิด เพื่อน าไปปรับใช้ให้

เกิดประโยชน์ได้ใน

- ใบงาน 

- การพูดใน

โอกาสต่าง ๆ 

- บันทึกการ

อ่าน 

- แบบฝกึหัด 
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159 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตผุลเกี่ยวกับ

เรื่องที่อา่น 

- ล าดับ

เหตุการณแ์ละ

คาดคะเน

เหตุการณจ์าก

เรื่องที่อา่น โดย

ระบุเหตุผล

ประกอบ 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

- พูดแสดงความ

คิดเห็นและ

ความรูส้ึกจาก

เรื่องที่ฟังและดู 

ชีวติประจ าวัน การพูดแสดง

ความคิดเห็น การพูดสื่อสาร 

จะต้องมคีวามชัดเจนตรงตาม

วัตถุประสงค์ และมีมารยาทใน

การพูด  การเขียนสะกดค าและ

บอกความหมายของค า จะต้อง

เข้าใจหลักการผันวรรณยุกต์กับ

อักษรกลาง อักษรสูง และ

อักษรต่ า 



 

160 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- พูดสื่อสารได้

ชัดเจนตรงตาม

วัตถุประสงค์ 

- มีมารยาทใน

การฟัง การดู 

และการพูด 

- เขียนสะกดค า

และบอก

ความหมายของ

ค า 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 4 

บ้าน

บางระจัน 

การอา่นออกเสียง

วรรณกรรมเรื่อง บ้าน

บางระจัน จะต้องอา่นออก

เสียงใหถู้กต้อง และ

ชัดเจนตามหลักการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ยๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

- อธิบาย

ความหมายของ

การอา่นออกเสียงค า และ

ข้อความจากวรรณกรรมเรื่อง 

บ้านบางระจัน จะต้องอ่านออก

เสียงใหถู้กต้อง คล่องแคล่ว 

และอธิบายความหมายของค า

และข้อความ ตั้งค าถามและ

ตอบค าถาม ล าดับเหตุการณ์

และคาดคะเนเหตุการณ์ โดย

ระบุเหตุผลประกอบ สรุป

- สมุดเล่มเล็ก 

- พูดแสดง

ความคิดเห็น 

- ใบงาน 

- แบบฝกึหัด 

- บัตรค า 

- อ่านข่าว 

- แบบฝกึหัด 
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161 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ค าและข้อความที่

อ่าน 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตุผลเกี่ยวกับ

เรื่องที่อา่น 

- ล าดับ

เหตุการณแ์ละ

คาดคะเน

เหตุการณจ์าก

เรื่องที่อา่น โดย

ระบุเหตุผล

ประกอบ 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

- คัดลายมอืตัว

บรรจงเต็มบรรทัด 

ความรูแ้ละข้อคิด เพื่อน าไป

ปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ใน

ชีวติประจ าวัน การคัดลายมอื

ตัวบรรจงเต็มบรรทัด การฟัง

และดูสื่อที่ให้ความรูแ้ละความ

บันเทิง แล้วสรุปสาระส าคัญ

และพูดแสดงความคิดเห็นได้

อย่างมมีารยาท เขียนสะกดค า

และบอกความหมายของค า

ควบกล้ า และค าที่มอีักษรน า 



 

162 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- เล่ารายละเอียด

เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง

และดูทั้งที่เป็น

ความรูแ้ละความ

บันเทิง 

- บอก

สาระส าคัญจาก

การฟังและการดู 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถาม

เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง

และดู 

- พูดแสดงความ

คิดเห็นและ

ความรูส้ึกจาก

เรื่องที่ฟังและดู 

- มีมารยาทใน

การฟัง การดู 

และการพูด 



 

163 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- เขียนสะกดค า

และบอก

ความหมายของ

ค า 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 5 

ฝันร้ายของ

ก้อง 

การอา่นออกเสียง

วรรณกรรมเรื่อง ฝันร้าย

ของก้อง จะตอ้งอา่นออก

เสียงใหถู้กต้อง และ

ชัดเจนตามหลัก การอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ยๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

- อธิบาย

ความหมายของ

ค าและข้อความที่

อ่าน 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตุผลเกี่ยวกับ

เรื่องที่อา่น 

การอา่นออกเสียงค า 

และข้อความจาก เรื่อง 

ฝันร้ายของก้อง จะต้อง 

อ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว และอธิบาย 

ความหมายของค าและข้อความ 

ตั้งค าถามและ 

ตอบค าถาม ล าดับ 

เหตุการณแ์ละคาดคะเน 

เหตุการณ ์โดยระบุเหตุผล 

ประกอบ สรุปความรู้และ 

ข้อคิด เพื่อน าไปปรับใช้ให้ 

เกิดประโยชน์ได้ในชวีิต 

ประจ าวัน การเขียน 

จดหมายลาครู จะต้อง 

- อ่านออก

เสียง 

- คัดลายมอื 

- ใบงาน 

- เขียน

จดหมายลาครู 

- แบบฝกึหัด 
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164 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- ล าดับ

เหตุการณแ์ละ

คาดคะเน

เหตุการณจ์าก

เรื่องที่อา่น โดย

ระบุเหตุผล

ประกอบ 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

- คัดลายมอืตัว

บรรจงเต็มบรรทัด 

- เขียนจดหมาย

ลาครู 

- มีมารยาทใน

การเขียน 

- เขียนสะกดค า

และบอก

เขียนใหถู้กต้องตามรูปแบบ 

การเขียน และมีมารยาทใน 

การเขียน เขียนสะกดค า 

และบอกความหมายของ 

ค าที่มตีัวการันต์ ค าที่ใช ้รร 

ค าที่ประวิสรรชนีย์ และค า 

ที่ไม่ประวสิรรชนีย์ 



 

165 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ความหมายของ

ค า 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 6 

ตนเป็นที่พึ่ง

แหง่ตน 

การอา่นออกเสียง

วรรณกรรมเรื่อง ตนเป็นที่

พึ่งแหง่ตน จะต้องอา่น

ออกเสียงให้ถูกต้อง และ

ชัดเจน               ตาม

หลักการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ยๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

- อธิบาย

ความหมายของ

ค าและข้อความที่

อ่าน 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตุผลเกี่ยวกับ

เรื่องที่อา่น 

- ล าดับ

เหตุการณแ์ละ

คาดคะเน

การอา่นออกเสียงค า 

และข้อความจาก เรื่อง 

ตนเป็นที่พึ่งแหง่ตน จะต้อง 

อ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว และอธิบาย 

ความหมายของค าและ 

ข้อความ ตั้งค าถามและ 

ตอบค าถาม ล าดับ 

เหตุการณแ์ละคาดคะเน 

เหตุการณ ์โดยระบุเหตุผล 

ประกอบ สรุปความรู้และ 

ข้อคิด เพื่อน าไปปรับใช้ให้ 

เกิดประโยชน์ได้ในชวีิต 

ประจ าวัน การพูดแสดงความ

คิดเห็นและความรู้สึก 

จากเรื่องที่ฟังและดู จะต้อง 

มีมารยาทในการพูด เขียน 

- อ่านออก

เสียง 

- เขียนสะกด

ค า 

- อ่านจับ

ใจความ 

- แบบฝกึหัด 

- พจนานุกรม 
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166 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

เหตุการณจ์าก

เรื่องที่อา่น โดย

ระบุเหตุผล

ประกอบ 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

- พูดแสดงความ

คิดเห็นและ

ความรูส้ึกจาก

เรื่องที่ฟังและดู 

- มีมารยาทใน

การฟัง การดู 

และการพูด 

- เขียนสะกดค า

และบอก

ความหมายของ

ค า 

สะกดค าและบอก 

ความหมายของค าที่ใช ้บัน 

บรร ค าที่ม ีฤ ฤๅ และค า 

พ้อง ใช้พจนานุกรมค้นหา 

ความหมายของค า รู้จัก 

เพลงพื้นบ้าน เพื่อปลูกฝัง 

ความช่ืนชมวัฒนธรรม 

ท้องถิ่น 



 

167 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- ใช้พจนานุกรม

ค้นหาความหมาย

ของค า 

- รู้จักเพลง

พืน้บ้านและเพลง

กล่อมเด็ก เพื่อ

ปลูกฝังความชื่น

ชมวัฒนธรรม

ท้องถิ่น 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 7 

ความเพียร 

การอา่นออกเสียง

วรรณกรรมเรื่อง ความ

เพียร จะต้องอ่านออก

เสียงใหถู้กต้อง และ

ชัดเจนตามหลักการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ยๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

- อธิบาย

ความหมายของ

ค าและข้อความที่

อ่าน 

การอา่นออกเสียงค า 

และข้อความจาก เรื่อง 

ความเพียร จะต้องอา่น 

ออกเสียงให้ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว และอธิบาย 

ความหมายของค าและ 

ข้อความ ตั้งค าถามและ 

ตอบค าถาม ล าดับ 

เหตุการณแ์ละคาดคะเน 

เหตุการณ ์โดยระบุเหตุผล 

- อ่านออก

เสียง 

- เขียนเรื่อง

ตาม

จนิตนาการ 

- แต่งประโยค 

- ใบงาน 

- แบบฝกึหัด 
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168 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตุผลเกี่ยวกับ

เรื่องที่อา่น 

- ล าดับ

เหตุการณแ์ละ

คาดคะเน

เหตุการณจ์าก

เรื่องที่อา่น โดย

ระบุเหตุผล

ประกอบ 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

- เขียนเรื่องตาม

จนิตนาการ 

- มีมารยาทใน

การเขียน 

ประกอบ สรุปความรู้และ 

ข้อคิด เพื่อน าไปปรับใช้ให้ 

เกิดประโยชน์ได้ในชวีิต 

ประจ าวัน การเขียนเรื่อง 

ตามจินตนาการ จะต้องมี 

มารยาทในการเขียน ระบุ 

ชนิดและหน้าที่ของค าใน

ประโยค และน าค าชนิด 

ต่าง ๆ มาแต่งประโยค 



 

169 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- ระบุชนิดและ

หนา้ที่ของค าใน

ประโยค 

- แต่งประโยค

งา่ยๆ 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 8 

เที่ยวไปได้

ความรู้ 

การอา่นออกเสียง

วรรณกรรมเรื่อง เที่ยวไป

ได้ความรู ้จะต้องอา่นออก

เสียงใหถู้กต้อง และ

ชัดเจนตามหลักการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ยๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

- อธิบาย

ความหมายของ

ค าและข้อความที่

อ่าน 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตุผลเกี่ยวกับ

เรื่องที่อา่น 

การอา่นออกเสียงค า 

และข้อความจาก เรื่อง 

เที่ยวไปได้ความรู ้จะต้อง 

อ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว และอธิบาย 

ความหมายของค าและ 

ข้อความ ตั้งค าถามและ 

ตอบค าถาม สรุปความรู้ 

และข้อคิด เพื่อน าไปปรับ 

ใช้ใหเ้กิดประโยชน์ได้ใน 

ชีวติประจ าวัน เลือกอ่าน 

หนังสือตามความสนใจได้ 

เหมาะสมกับวัย และมี 

มารยาทในการอ่าน 

- อ่านออก

เสียง 

- แบบฝกึหัด 
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170 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

- อ่านหนังสอืตาม

ความสนใจอย่าง

สม่ าเสมอและ

น าเสนอเรื่องที่

อ่าน 

- มีมารยาทใน

การอา่น 

- เลือกใช้

ภาษาไทย

มาตรฐานและ

ภาษาถิ่นได้

เหมาะสมกับ

กาลเทศะ 

ตลอดจนเลือกใช้ภาษาไทย 

มาตรฐานและภาษาถิ่นได้ 

เหมาะสมกับกาลเทศะ 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 9 

การอา่นออกเสียง

วรรณกรรมเรื่อง ถักทอ

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

การอา่นออกเสียงค า 

และข้อความจาก เรื่อง 

- การอ่าน

ออกเสียง 
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171 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ถักทอเส้นใย 

ไทยท าเอง 

เส้นใย ไทยท าเอง จะต้อง

อ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 

และชัดเจน ตามหลักการ

อ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ยๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

- อธิบาย

ความหมายของ

ค าและข้อความที่

อ่าน 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตุผลเกี่ยวกับ

เรื่องที่อา่น 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

- เขียนบรรยาย

เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่ง

ถักทอเส้นใย ไทยท าเอง 

จะต้องอา่นออกเสียงให้ 

ถูกต้อง คล่องแคล่ว และ 

อธิบายความหมายของค า 

และข้อความ ตั้งค าถาม 

และตอบค าถามสรุปความรู้

และข้อคิดเพื่อน าไปปรับใช้ให้

เกิดประโยชน์ได้ในชวีิต 

ประจ าวัน เขียนบรรยาย 

เกี่ยวกับลักษณะของคน 

สัตว์ สิ่งของ สถานที่ 

ได้ตามขั้นตอนการเขียน 

บรรยาย และมีมารยาทใน 

การเขียน เลือกใช้ค าใน 

การแต่งค าคล้องจอง 

ค าขวัญ และท่องจ าบท 

อาขยานตามที่ก าหนด 

อย่างเห็นคุณค่า 

-แตง่ค าคล้อง

จอง 

- ท่องบท

อาขยาน 

- แบบฝกึหัด 

 



 

172 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

หนึ่งได้อย่าง

ชัดเจน 

- มีมารยาทใน

การเขียน 

- แต่งค าคล้อง

จองและค าขวัญ 

- ท่องจ าบท

อาขยานตามที่

ก าหนดและบท

ร้อยกรองที่มี

คุณค่าตามความ

สนใจ 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 10 

บันทึกของ

หนึ่ง 

การอา่นออกเสียง

วรรณกรรมเรื่อง บันทึก

ของหนึ่ง จะต้องอ่านออก

เสียงใหถู้กต้อง และ

ชัดเจน 

ตามหลักการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ยๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

การอา่นออกเสียงค า 

และข้อความจาก เรื่อง 

บันทึกของหนึ่ง จะต้อง 

อ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว และอธิบาย 

ความหมายของค าและ 

ข้อความ ตั้งค าถามและ 

- อ่านออก

เสียง 

- เขียนอธิบาย

ข้อมูลแผนภูมิ 

- สมุดบันทึก

ประจ าวัน 
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173 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- อธิบาย

ความหมายของ

ค าและข้อความที่

อ่าน 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตุผลเกี่ยวกับ

เรื่องที่อา่น 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

- อ่านข้อเขียนเชิง

อธิบายและปฏิบัติ

ตามค าสั่งหรือ

ข้อแนะน า 

- อธิบาย

ความหมายของ

ข้อมูลจาก

ตอบค าถาม สรุปความรู้ 

และข้อคิด เพื่อน าไปปรับ 

ใช้ใหเ้กิดประโยชน์ได้ใน 

ชีวติประจ าวัน อา่น 

ข้อเขียนเชงิอธิบายและ 

ปฏิบัติตามค าสั่งหรือ 

ข้อแนะน าได้อย่างถูกต้อง 

อธิบายความหมายของ 

ข้อมูลจากแผนภาพ แผนที่และ

แผนภูมิ และการเขียน 

บันทึกประจ าวันได้อย่าง 

สม่ าเสมอ 

- เขียนอธิบาย

และแนว

ทางการปฏิบัติ

ตามข้อเขยีน

เชงิอธิบาย 

- ใบงาน 

- แบบฝกึหัด 



 

174 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

แผนภาพ แผนที่ 

และแผนภูมิ 

- เขียนบันทึก

ประจ าวัน 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 11 

วิชาหนาเจ้า 

การอา่นออกเสียงบทร้อย

แก้วและบทร้อยกรอง 

จะต้องอา่นให้ถูกต้อง 

คล่องแคล่วตามหลักการ

อ่าน   

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ยๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

- อธิบาย

ความหมายของ

ค าและข้อความที่

อ่าน 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตุผลเกี่ยวกับ

เรื่องที่อา่น 

การอา่นเรื่อง วิชา 

หนาเจ้า จะต้องอา่น 

ออกเสียงค า ขอ้ความ 

ได้ถูกต้องตามหลักการอ่าน 

อธิบายความหมายของค า 

และข้อความที่อ่าน 

ตั้งค าถามและตอบค าถาม 

เพื่อสรุปใจความส าคัญ 

คัดลายมือตัวบรรจงเต็ม 

บรรทัด สรุปความรู้และ 

ระบุข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน 

เพื่อน าไปใช้ในชีวติ 

ประจ าวัน และท่องจ าบท 

อาขยานตามที่ก าหนด 

- คัดลายมอื 

- อ่านออก

เสียงบทร้อย

แก้ว 

- ท่องบท

อาขยาน 

- บันทึกการ

อ่าน 

- ใบงาน 

- แบบฝกึหัด 

14 



 

175 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

- คัดลายมอืตัว

บรรจงเต็มบรรทัด 

- ระบุข้อคิดที่ได้

จากการอ่าน

วรรณกรรมเพื่อ

น าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวัน 

- แสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับ

วรรณคดีที่อ่าน 

- ท่องจ าบท

อาขยานตามที่

ก าหนด และบท

ร้อยกรองที่มี



 

176 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

คุณค่าตามความ

สนใจ 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 12 

นิทานของ

เพื่อน 

การอา่นออกเสียงค า ค า

คล้องจอง ขอ้ความ และ

อธิบายความหมายของค า

และข้อความที่อ่านจาก

เรื่อง นิทานส าราญใจ จะ

ช่วยใหม้ีความรูใ้นเรื่องที่

อ่านดีขึ้น   

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ยๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

- อธิบาย

ความหมายของ

ค าและข้อความที่

อ่าน 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตุผลเกีย่วกับ

เรื่องที่อา่น 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

การอา่นเรื่อง นิทาน 

ของเพื่อน จะต้องอา่น 

ออกเสียงค า ขอ้ความ 

ได้ถูกต้องตามหลักการอ่าน 

อธิบายความหมายของค า 

และข้อความที่อ่าน 

ตั้งค าถามและตอบค าถาม 

เพื่อสรุปใจความส าคัญ 

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

เรื่องที่อา่น พร้อมกับสรุป 

ความรูแ้ละระบุข้อคิดจาก 

เรื่องที่อา่นเพื่อน าไปใช้ใน 

ชีวติประจ าวัน 

- อ่านออก

เสียง 

- อ่านจับ

ใจความ 

- แบบฝกึหัด 

14 



 

177 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

- ระบุข้อคิดที่ได้

จากการอ่าน

วรรณกรรมเพื่อ

น าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวัน 

- แสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับ

วรรณคดีที่อ่าน 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 13  

เพลงกล่อม

เด็กของคุณ

แม่ 

การอา่นเรื่อง เพลงกล่อม

เด็กของคุณแม่ ตอ้งอ่าน

ออกเสียงค า ขอ้ความ 

และอธิบายความหมาย

ของค าและขอ้ความจาก

เรื่องที่อา่น เพื่อให้มี

ความรูใ้นเรื่องที่อ่านดีขึ้น   

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ยๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

- อธิบาย

ความหมายของ

การอา่นเรื่อง เพลง 

กล่อมเด็กของคุณแม่ 

ต้องอ่านออกเสียงค า 

ข้อความได้ถูกต้องตาม 

หลักการอ่าน อธิบาย 

ความหมายของค าและ 

ข้อความที่อ่าน ตั้งค าถาม 

และตอบค าถามเพื่อสรุป 

ใจความส าคัญ แสดง 

- ร้องเพลง

กล่อมเด็ก 

- ใบงาน 

- แบบฝกึหัด 

 

12 



 

178 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ค าและข้อความที่

อ่าน 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตุผลเกี่ยวกับ

เรื่องที่อา่น 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

- ระบุข้อคิดที่ได้

จากการอ่าน

วรรณกรรมเพื่อ

น าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวัน 

- รู้จักเพลง

พืน้บ้านและเพลง

กล่อมเด็ก เพื่อ

ปลูกฝังความชื่น

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง 

ที่อา่น รู้จักเพลงพื้นบ้าน 

และเพลงกล่อมเด็ก 

เพื่อปลูกฝังความชื่นชม 

วัฒนธรรมท้องถิ่น พร้อม 

สรุปความรูแ้ละระบุข้อคิด 

จากเรื่องที่อ่าน เพื่อน าไป 

ใช้ในชีวติประจ าวัน 



 

179 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ชมวัฒนธรรม

ท้องถิ่น 

- แสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับ

วรรณคดีที่อ่าน 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 14 

ชาดกสอนใจ 

การอา่นเรื่อง ชาดก

สอนใจ ตอ้งอ่านออกเสียง

ค าและข้อความให้ถูกต้อง

ตามหลักการอ่าน   

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ยๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

- อธิบาย

ความหมายของ

ค าและข้อความที่

อ่าน 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตุผลเกี่ยวกับ

เรื่องที่อา่น 

การอา่นเรื่อง ชาดก 

สอนใจ ตอ้งอ่านออกเสียง 

ค า ข้อความได้ถูกต้องตาม 

หลักการอ่าน อธิบาย 

ความหมายของค าและ 

ข้อความที่อ่าน ตั้งค าถาม 

และตอบค าถามเพื่อสรุป 

ใจความส าคัญ ล าดับ 

เหตุการณโ์ดยระบุเหตุผล 

ประกอบ แสดงความ 

คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อา่น 

พร้อมกับสรุปความรู้และ 

ระบุข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน 

เพื่อน าไปใช้ใน 

- บันทึกการ

อ่าน 

- ใบงาน 

- การอ่าน

ออกเสียง 

- แสดงความ

คิดเห็น 

- แบบฝกึหัด 

20 



 

180 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- ล าดับ

เหตุการณแ์ละ

คาดคะเน

เหตุการณจ์าก

เรื่องที่อา่น โดย

ระบุเหตุผล

ประกอบ 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

- ระบุข้อคิดที่ได้

จากการอ่าน

วรรณกรรมเพื่อ

น าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวัน 

- แสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับ

วรรณคดีที่อ่าน 

ชีวติประจ าวัน 



 

181 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 15  

โอรสน้อยพบ

พระบิดา 

การอา่นเรื่อง โอรสน้อย

กับธนูดอกไม้ ต้องอ่าน

ออกเสียงให้ถูกต้องตาม

หลักการอ่าน อธิบาย

ความหมายของค า และ

ข้อความจากเรื่องที่อ่าน 

เพื่อเข้าใจเนื้อหาของเรื่อง

มากขึ้น 

- ความสามารถ 

ในการอ่าน 

- ความสามารถ 

ในการเขียน 

 

- อ่านออกเสียง

ค า ข้อความ เรื่อง

สั้นๆ และบทร้อย

กรองงา่ยๆ ได้

ถูกต้อง 

คล่องแคล่ว 

- อธิบาย

ความหมายของ

ค าและข้อความที่

อ่าน 

- ตั้งค าถามและ

ตอบค าถามเชิง

เหตุผลเกี่ยวกับ

เรื่องที่อา่น 

- ล าดับ

เหตุการณแ์ละ

คาดคะเน

เหตุการณจ์าก

เรื่องที่อา่น โดย

การอา่นบทละครนอก 

เรื่อง ไชยเชษฐ์ ตอน 

พระนารายณ์ธิเบศรพ์บพ่อ 

ต้องอ่านออกเสียงให้ 

ถูกต้องตามหลักการอ่าน 

บทร้อยกรอง อธิบาย 

ความหมายของค าและ 

ข้อความที่อ่าน ตั้งค าถาม 

และตอบค าถามเพื่อสรุป 

ใจความส าคัญ ล าดับ 

เหตุการณโ์ดยระบุ 

เหตุผลประกอบ แสดง 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

เรื่องที่อา่น พร้อมกับสรุป 

ความรูแ้ละระบุข้อคิดจาก 

เรื่องทีอ่่านเพื่อน าไปใช้ 

ในชีวติประจ าวัน 

- ใบงาน 

- อ่านออก

เสียง 

- แบบฝกึหัด 

- แสดงความ

คิดเห็น 

20 



 

182 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ระบุเหตุผล

ประกอบ 

- สรุปความรูแ้ละ

ข้อคิดจากเรื่องที่

อ่านเพื่อน าไปใช้

ในชีวติประจ าวัน 

- ระบุข้อคิดที่ได้

จากการอ่าน

วรรณกรรมเพื่อ

น าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวัน 

- แสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับ

วรรณคดีที่อ่าน 

รวม 240 ชั่วโมง / ปี 

 

 

 

 



 

183 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

การจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 1

จ านวนนับไม่

เกิน 100,000 

1)การอา่น การ

เขียนตัวเลขฮินดู

อารบิกตัวเลข

ไทย และตัวหนัง 

สือแสดงจ านวน 

2) หลักค่าของ

เลขโดดในแตล่ะ

หลักและการ

เขียนตัวเลข

แสดงจ านวนใน

รูปกระจาย 

3) การเปรียบ 

เทียบและเรียง 

ล าดับ  

 

ด้านการคิดค านวณ

จ านวน 

นับไม่เกิน 100,000 

และ 0  

-การอ่าน การเขียน

ตัวเลข และตัวหนังสอื 

แสดงจ านวน  

 

-อ่านและเขียน

ตัวเลขฮินดูอา

รบิกตัวเลขไทย 

และตัวหนังสอื

แสดงจ านวน

นับไม่เกิน 

100,000 และ 

0 

-เปรียบเทียบ

และเรียงล าดับ

จ านวนนับไม่

เกิน 100,000 

จาก

สถานการณ์

ต่าง ๆ 

จ านวนนับที่ไม่เกิน 100,000 และ 0 

สามารถอ่านและเขียนแทนด้วยตัวเลข

ฮินด ู

อารบิก ตัวเลขไทย และตัวหนังสือ 

จ านวนต่าง ๆ จะมีค่ามากหรอืน้อย

ขึน้อยู่กับจ านวนหลักและค่าของตัวเลข

ในแต่ละหลักที่จะท าให้จ านวนมีคา่

แตกต่างกัน ซึ่งจ านวนนับที่ไม่เกิน 

100,000 จะเป็นการบอกจ านวนที่มี

ตัวเลขที่ไม่เกินหกหลัก จ านวนนับไม่เกิน 

100,000 สามารถน ามาเปรียบเทียบกัน

ได้ โดยมีค่าเท่ากันหรือไมเ่ท่ากันและค่า

ไม่เท่ากันอาจมีค่ามากกว่าหรอืน้อยกว่า

กันอย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น  โดยใช้

เครื่องหมาย =  ≠  >  < แสดงการ

เปรียบเทียบ การเรียงล าดับจ านวน

หลาย ๆ จ านวน ท าได้โดยการ

เปรียบเทียบจ านวนทุก ๆ จ านวน แล้ว

- สมุดเล่ม

เล็กภาพ

เรียงล าดับ

ราคาสินค้า 
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184 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

เรียงล าดับจ านวนจากน้อยไปมาก หรอื

จากมากไปน้อย 

หนว่ยที่ 2 

การบวก

จ านวนที่มี

ผลบวกไม่เกิน 

100,000 

1)การบวกและ

การลบ 

2)การแก้โจทย์

ปัญหาและการ

สร้างโจทย์

ปัญหา พร้อม

ทั้งหาค าตอบ 

3)แบบรูปของ

จ านวนที่เพิ่มขึ้น

หรอืลดลงทีละ

เท่า ๆ กัน 

 

ด้านการคิดค านวณ 

จ านวนนับไม่เกิน 

100,000 และ 0  

-การบวก การลบ การ

คูณ และการหาร 

จ านวนนับ 

-แบบรูปของจ านวน ที่

เพิ่มขึน้หรอืลดลง ทีละ

เท่า ๆ กัน  

 

-หาค่าของตัว

ไม่ทราบค่าใน

ประโยค

สัญลักษณ์

แสดงการบวก

และประโยค

สัญลักษณ์

แสดงการลบ

ของจ านวนนับ

ไม่เกิน 

100,000 และ 

0  

-ระบุจ านวนที่

หายไปในแบบ

รูปของจ านวน

ที่เพิ่มขึ้นหรอื

การบวกจ านวนสองจ านวนที่มผีลบวกไม่

เกิน 100,000 ให้บวกจ านวน 

ที่อยู่ในหลักเดียวกันเข้าด้วยกัน โดยเริ่ม

บวกจากหลักหนว่ยก่อน ถ้าผลบวกใน

หลักใดเป็นจ านวนสองหลักให้ทดจ านวน

ที่ครบสิบไปยังหลักถัดไปทางซ้าย การ

บวกจ านวนสามจ านวนใช้วิธีเดียวกันกับ

การบวกจ านวนสองจ านวน คอื การบวก

จ านวนที่อยู่ในหลักเดียวกันเข้าด้วยกัน 

โจทย์ปัญหาการบวกจะประกอบไปด้วย

สองส่วนคอื สว่นที่โจทย์ก าหนดให้และ

ส่วนที่โจทย์ถาม การหาค าตอบโจทย์

ปัญหาการบวก ท าได้โดยการวิเคราะห์

โจทย์ เขียนประโยคสัญลักษณ์ แล้วหา

ค าตอบ และการสร้างโจทย์ปัญหาการ

บวก จะสร้างให้สอดคล้องกับสิ่งที่โจทย์

- ใบงาน 

เรื่อง สร้าง

โจทย์ปัญหา

การบวกที่มี

ผลบวกไม่

เกิน 

100,000 
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185 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ลดลงทีละเท่า 

ๆ กัน 

- แสดงวิธีหา

ค าตอบของ

โจทย์ปัญหา 2 

ขั้นตอน ของ

จ านวนนับไม่

เกิน 100,000 

และ 0 

 

ก าหนดให้และเหมาะสมกับสถานการณ์

ในชีวติจริง 

หนว่ยที่ 3 

การลบจ านวน

ที่มตีัวตั้งไม่

เกิน 100,000 

1)การบวกและ

การลบ 

2)การแก้โจทย์

ปัญหาและการ

สร้างโจทย์

ปัญหา พร้อม

ทั้งหาค าตอบ 

3)แบบรูปของ

จ านวนที่เพิ่มขึ้น

ด้านการคิดค านวณ 

จ านวนนับไม่เกิน 

100,000 และ 0  

-การบวก การลบ การ

คูณ และการหาร 

จ านวนนับ 

-แบบรูปของจ านวน ที่

เพิ่ม 

-หาค่าของตัว

ไม่ทราบค่าใน

ประโยค

สัญลักษณ์

แสดงการบวก

และประโยค

สัญลักษณ์

แสดงการลบ

ของจ านวนนับ

การลบที่มตีัวตั้งไม่เกิน 100,000 ที่ไม่มี

การกระจาย  เวลาตั้งโจทย์ปัญหาตอ้ง

ตั้งตัวเลขในหลักเดียวกันให้ตรงกัน  โดย

ให้น าจ านวนที่อยู่ในหลักเดียวกันมาลบ

กัน โดยเริ่มลบในหลักหนว่ยก่อน การ

ลบจ านวนสองจ านวนที่มตีัวตั้งไม่เกิน 

100,000 แบบมีการกระจาย ให้น า

จ านวนที่อยู่ในหลักเดียวกันมาลบ

กัน  ถ้าเลขโดดของตัวตัง้ในหลักเดียวกัน

-ใบงาน 

เรื่อง สร้าง

โจทย์ปัญหา

การลบที่มี

ตัวตั้งไม่เกิน 

100,000 
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186 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

หรอืลดลงทีละ

เท่า ๆ กัน 

 

ขึน้หรอืลดลงทีละเท่า ๆ 

กัน 

ไม่เกิน 

100,000 และ 

0  

-ระบุจ านวนที่

หายไปในแบบ

รูปของจ านวน

ที่เพิ่มขึ้นหรอื

ลดลงทีละเท่า 

ๆ กัน 

-แสดงวธิีหา

ค าตอบของ

โจทย์ปัญหา 2 

ขั้นตอน ของ

จ านวนนับไม่

เกิน 100,000 

และ 0 

 

น้อยกว่า 

ตัวลบให้กระจายหลักทางซ้ายมือของตัว

ตั้งมาเพิ่มในหลักนั้น หลักการลบจ านวน

สามจ านวน ใหน้ าจ านวนที่อยู่ในหลัก

เดียวกันมาลบกัน  ถ้า 

เลขโดดของตัวตั้งในหลักเดียวกันน้อย

กว่าตัวลบให้กระจายหลักทางซ้ายมือ

ของตัวตัง้มาเพิ่มในหลักนั้น โดยจะหาผล

ลบของจ านวนสองจ านวนแรกก่อน แล้ว

จงึน าจ านวนที่เหลือมาลบออกจาก

ผลลัพธ์ที่ได้  โจทย์ปัญหาการลบจะ

ประกอบไปด้วยสองส่วนคือ สว่นที่โจทย์

ก าหนดให้และส่วนที่โจทย์ถาม การหา

ค าตอบโจทย์ปัญหาการลบ ท าได้โดย

การวิเคราะหโ์จทย์ เขียนประโยค

สัญลักษณ์ แล้วหาค าตอบ และการ

สร้างโจทย์ปัญหาการลบ จะสร้างให้

สอดคล้องกับ 



 

187 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และเหมาะสมกับ

สถานการณใ์นชีวติจริง 

หนว่ยที่ 4 

การคูณ

จ านวนไม่เกิน 

100,000 

1)การคูณ การ

หารยาวและ

หารสั้น 

2)การแก้โจทย์

ปัญหาและการ

สร้างโจทย์

ปัญหา พร้อม

ทั้งหาค าตอบ 

 

ด้านการคิดค านวณ 

จ านวนนับไม่เกิน 

100,000 และ 0  

-การบวก การลบ การ

คูณ และการหาร 

จ านวนนับ 

-แบบรูปของจ านวน ที่

เพิ่มขึน้หรอืลดลง ทีละ

เท่า ๆ กัน 

-หาค่าของตัว

ไม่ทราบค่าใน

ประโยค

สัญลักษณ์

แสดงการคูณ

ของจ านวน 1 

หลัก กับ 

จ านวนไม่เกิน 

4 หลัก และ

จ านวน 2 หลัก 

กับจ านวน  

2 หลัก 

 

- แสดงวิธีหา

ค าตอบของ

โจทย์ปัญหา 2 

ขั้นตอน ของ

หลักในการคูณจ านวนไม่เกิน 100,000 

คือให้คูณจ านวนในหลักหน่วยของตัวตั้ง

ก่อน แล้วจึงคูณในหลักถัดไปทางซ้าย

ของหลักหนว่ยตามล าดับ หรอืจากหลัก

ทางขวาไปทางซ้ายทีละหลัก หากมีทด 

ให้ทดไปยังหลักถัดไป การแก้โจทย์

ปัญหาการคูณมีขัน้ตอนส าคัญคือ ท า

ความเข้าใจ และวิเคราะหโ์จทย์ปัญหา 

วางแผนแก้โจทย์ปัญหา แก้โจทย์ปัญหา 

และตรวจสอบค าตอบ การสร้างโจทย์

ปัญหาการคูณจะประกอบไปด้วยสอง

ส่วนคือ ส่วนที่โจทย์ก าหนดให้และส่วนที่

โจทย์ถาม และการสร้าง จะต้องให้

สอดคล้องกับสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และ

เหมาะสมกับสถานการณ์ในชีวติจริง 

-ใบงาน 

เรื่อง สร้าง

โจทย์ปัญหา

การคูณ

จ านวนไม่

เกิน 

100,000 
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188 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

จ านวนนับไม่

เกิน 100,000 

และ 0 

 

หนว่ยที่ 5 

การหาร

จ านวนไม่เกิน 

100,000 

1) การคูณ การ

หารยาวและ

การหารสั้น 

2) การแก้โจทย์

ปัญหาและการ

สร้างโจทย์

ปัญหา พร้อม

ทั้งหาค าตอบ 

 

ด้านการคิดค านวณ 

จ านวนนับไม่เกิน 

100,000 และ 0  

-การบวก การลบ การ

คูณ และการหาร 

จ านวนนับ 

-แบบรูปของจ านวน ที่

เพิ่มขึน้หรอืลดลง ทีละ

เท่า ๆ กัน 

-หาค่าของตัว

ไม่ทราบค่าใน

ประโยค

สัญลักษณ์

แสดงการหาร

ที่ตัวตัง้ 

ไม่เกิน 4 หลัก 

ตัวหาร  

1 หลัก 

 

-แสดงวธิีหา

ค าตอบของ

โจทย์ปัญหา 2 

ขั้นตอน ของ

จ านวนนับไม่

การหารยาวและการหารสั้นเป็นการตัง้

หารโดยน าตัวหารไปหารตัวตั้งทีละหลัก 

เริ่มหารจากหลักทางซ้ายก่อน แล้วจึง

หารในหลักถัดไปทางขวา ซึ่งในการหาร

ลงตัวจะมีเศษของการหารเป็น 0 และใน

การหารไม่ลงตัวจะมีเศษของการหาร

มากกว่า 0 และนอ้ยกว่าตัวหาร ซึ่งผล

คูณของสองจ านวนใด ๆ เมื่อหารด้วย

จ านวนใดจ านวนหนึ่งในสองจ านวนนั้น 

จะได้ผลหารเท่ากับอีกจ านวนหนึ่งเสมอ 

การแก้โจทย์ปัญหาการหารมีขัน้ตอน

ส าคัญคือ ท าความเข้าใจ และวเิคราะห์

โจทย์ปัญหา วางแผนแก้โจทย์ปัญหา แก้

โจทย์ปัญหา และตรวจสอบค าตอบ การ

สร้างโจทย์ปัญหาการหารจะประกอบไป

- แผนภาพ

ความคิด 

(Mind Map) 

เรื่อง การ

หารจ านวน

ที่ไม่เกิน 

100,000 

18 



 

189 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

เกิน 100,000 

และ 0 

ด้วยสองส่วนคือ ส่วนที่โจทย์ก าหนดให้

และส่วนที่โจทย์ถาม และการสร้าง 

จะต้องให้สอดคล้องกับสิ่งที่โจทย์

ก าหนดให้และเหมาะสมกับสถานการณ์

ในชีวติจริง 

หนว่ยที่ 6 

การวัดความ

ยาว 

1) การวัดความ

ยาวเป็น

เซนติเมตรและ

มิลลเิมตร เมตร

และเซนติเมตร 

กิโลเมตรและ

เมตร 

2) การเลือก

เครื่องมือวัด

ความยาวที่

เหมาะสม 

3) การ

คาดคะเนความ

ยาวเป็นเมตร

ด้านการคิดค านวณ 

การวัด 

 -การวัดและ

เปรียบเทียบ ความยาว 

น้ าหนัก ปริมาตร เวลา 

(ระยะเวลา) และเงิน 

 

-เลือกใช้

เครื่องวัดความ

ยาวที่เหมาะสม 

วัดและบอก

ความยาวของ 

สิ่งต่าง ๆ เป็น

เซนติเมตรและ

มิลลเิมตร 

เมตรและ

เซนติเมตร 

 

-คาดคะเน

ความยาวเป็น

กิโลเมตร เมตร เซนติเมตร และ

มิลลเิมตร เป็นหน่วยมาตรฐานที่ใช้บอก

ความยาว ความสูง และระยะทาง ซึ่ง  

1 เซนติเมตร จะเท่ากับ  

10 มิลลเิมตร 1 เมตรเท่ากับ 100 

เซนติเมตร และ 1 กิโลเมตร เท่ากับ 

1,000 เมตร การวัดความยาวของสิ่งของ

ควรเลือกเครื่องวัดความยาวให้

เหมาะสมและวัดใหถู้กวิธีโดยใช้เมตร 

เซนติเมตร และมิลลเิมตร เป็นหนว่ย

มาตรฐานในการวัดความยาว และการ

คาดคะเนความยาว เป็นการใชส้ายตา

ประมาณความยาวของสิ่งต่าง ๆ วิธีการ

ตรวจสอบว่าการคาดคะเนถูกต้องมาก

-ใบงาน 

เรื่อง การ

วัดความ

ยาวสิ่งต่าง 

ๆ ภายใน

โรงเรียน 

13 



 

190 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

และเป็น

เซนติเมตร 

4) การ

เปรียบเทียบ

ความยาวโดยใช้

ความสัมพันธ์

ระหว่างหน่วย

วัดความยาว 

5) การแก้โจทย์

ปัญหาเกี่ยวกับ

ความยาว  

เมตรและเป็น

เซนติเมตร 

 

-เปรียบเทียบ

ความยาว

ระหว่าง

เซนติเมตรกับ

มิลลเิมตร 

เมตรกับ

เซนติเมตร 

กิโลเมตรกับ

เมตรจาก

สถานการณ์

ต่าง ๆ 

 

-แสดงวธิีหา

ค าตอบของ

โจทย์ปัญหา

เกี่ยวกับความ

น้อยเพียงใด ท าได้โดยการวัดความยาว

จรงิของสิ่งที่คาดคะเนไว้ แล้ว

เปรียบเทียบความยาวที่คาดคะเนด้วย

สายตาว่ามีความคลาดเคลื่อนเท่าไร 

ส่วนการแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการวัด

ความยาวต้องวิเคราะหโ์จทย์ และแสดง

วิธีท าเพื่อหาค าตอบ รวมทั้งตรวจสอบ

ค าตอบ 



 

191 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ยาวที่มีหน่วย

เป็นเซนติเมตร

และมิลลเิมตร 

เมตรและ

เซนติเมตร 

กิโลเมตรและ

เมตร 

หนว่ยที่ 7 รูป

เรขา

เรขาคณติสอง

มิติ 

รูปที่มแีกน

สมมาตร 

ด้านการคิดค านวณ 

เรขาคณติ  

-รูปเรขาคณิตที่มีแกน

สมมาตรและจ านวน 

แกนสมมาตร 

ระบุรูป

เรขาคณติสอง

มิติที่มแีกน

สมมาตรและ

จ านวนแกน

สมมาตร 

 

เมื่อพับกระดาษรูปเรขาคณิตสองมติิ

ตามแนวเส้นประแล้ว ทั้งสองสว่นทับกัน

สนิทพอดี เรียกรอยพับนีว้่า แกน

สมมาตร และเรียกรูปเรขาคณิตสองมิติ 

ที่มแีกนสมมาตรว่า รูปสมมาตร ซึ่งรูป

เรขาคณติสองมติิบางรูปมีแกนสมมาตร

มากกว่า 1 แกน 

-การด์อวย

พร โดยใช้

ความรู ้

เรื่อง รูป

สมมาตร 

4 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 8

เศษส่วนและ

การ

1) เศษส่วนที่ตัว

เศษน้อยกว่า

หรอืเท่ากับตัว

ส่วน 

ด้านการคิดค านวณ 

จ านวนนับไม่เกิน 

100,000 และ 0  

 

-บอก อ่าน 

และเขียน

เศษส่วนแสดง

ปริมาณสิ่งต่าง 

ๆ และแสดง 

เศษส่วนที่มีตัวเศษน้อยกว่าหรือเท่ากับ

ตัวส่วน สามารถบอก อ่าน และเขียน

เป็นตัวเลขและตัวหนังสือ

ได้              การเรียงล าดับเศษส่วนท า

ได้โดยเปรียบเทยีบเศษส่วน   ส่วนการ

-ใบงาน 

เรื่อง 

เศษส่วน

และการ

24 



 

192 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

บวก      การ

ลบเศษส่วน 

2) การ

เปรียบเทียบ

และเรียงล าดับ 

3) การบวกและ

การลบเศษส่วน 

4) การแก้โจทย์

ปัญหาการบวก

และโจทย์

ปัญหาการลบ

เศษส่วน 

 

-

เศษส่วน             การ

เปรียบ 

เทียบ เศษส่วนและการ

บวก การลบเศษส่วน ที่

ตัวส่วนเท่ากัน 

สิ่งต่าง ๆ ตาม

เศษส่วนที่

ก าหนด 

-หาผลบวก

ของเศษส่วน 

ที่มตีัวส่วน

เท่ากันและ

ผลบวกไม่เกิน 

1 และหาผลลบ

ของเศษส่วน ที่

มีตัวส่วน

เท่ากัน 

-เปรียบเทียบ

เศษส่วนที่ตัว

เศษเท่ากันโดย

ที่ตัวเศษน้อย

กว่าหรอืเท่ากับ

ตัวส่วน 

แก้โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ

เศษส่วน ต้องวิเคราะหโ์จทย์ และแสดง

วิธีท าเพื่อหาค าตอบ รวมทั้งตรวจสอบ

ความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

 

 

 

 

บวก ลบ

เศษส่วน 



 

193 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

-แสดงวธิีหา

ค าตอบของ

โจทย์ปัญหา

การบวก

เศษส่วนที่มีตัว

ส่วนเท่ากันและ

ผลบวกไม่เกิน 

1 และโจทย์

ปัญหาการลบ

เศษส่วนที่มีตัว

ส่วนเท่ากัน 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 

9  การวัด

น้ าหนัก 

1) การเลือก

เครื่องช่ังที่

เหมาะสม 

2) การ

คาดคะเน

น้ าหนักเป็น

กิโลกรัมและ

เป็นขีด 

ด้านการคิดค านวณ 

การวัด 

-การวัดและ

เปรียบเทียบ ความยาว 

น้ าหนัก ปริมาตร เวลา 

(ระยะเวลา) และเงิน 

-เลือกใช้เครื่อง

ช่ังที่เหมาะสม 

วัดและบอก

น้ าหนักเป็น

กิโลกรัมและ

ขีด กิโลกรัม

และกรัม 

กิโลกรัม กรัม และขีด เป็นหนว่ย

มาตรฐานที่ใช้บอกน้ าหนัก ซึ่ง 1 

กิโลกรัม จะเท่ากับ 10 ขีด 1 ขีด จะ

เท่ากับ 100 กรัม และ 1 กิโลกรัม จะ

เท่ากับ 1,000 กรัม และ 1 เมตรกิตัน 

เท่ากับ 1,000 กิโลกรัม ซึ่งการช่ัง

น้ าหนักของสิ่งของควรเลือกเครื่องช่ังให้

เหมาะสมและช่ังให้ถูกวิธี โดยใช้ 

-สมุดเล่ม

เล็ก เรื่อง 

นักส ารวจ

น้ าหนัก 

15 



 

194 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

3) การ

เปรียบเทียบ

น้ าหนักโดยใช้

ความสัมพันธ์

ระหว่างกิโลกรัม

กับกรัม 

เมตริกตันกับ

กิโลกรัม 

4) การแก้โจทย์

ปัญหาเกี่ยวกับ

น้ าหนัก  

 

-คาดคะเน

น้ าหนักเป็น

กิโลกรัมและ

เป็นขีด 

-เปรียบเทียบ

น้ าหนัก

ระหว่าง

กิโลกรัมกับ

กรัม เมตรกิตัน

กับกิโลกรัม

จาก

สถานการณ์

ต่าง ๆ 

-แสดงวธิีหา

ค าตอบของ

โจทย์ปัญหา

เกี่ยวกับ

น้ าหนักที่มี

หนว่ยเป็น

กิโลกรัม กรัม และขีด เป็นหนว่ย

มาตรฐานในการช่ัง และการคาดคะเน

น้ าหนักเป็นการคาดเดาหรือการกะ

ประมาณน้ าหนักของสิ่งตา่ง ๆ  ด้วย

สายตาและความรูส้ึก  โดยไม่ใช้

เครื่องมือในการช่ังให้มีคา่ใกล้เคียงค่า

จรงิมากที่สุด 



 

195 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

กิโลกรัมกับ

กรัม เมตรกิตัน

กับกิโลกรัม 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 10 

ปริมาตรและ

ความจุ 

1) การวัด

ปริมาตรและ

ความจุเป็นลิตร

และมิลลลิิตร 

2) การเลือก

เครื่องตวงที่

เหมาะสม 

3)  การ

คาดคะเน

ปริมาตรและ

ความจุเป็นลิตร 

4)  การ

เปรียบเทียบ

ปริมาตร

และ   ความจุ

โดยใช้

ด้านการคิดค านวณ 

การวัด 

-การวัดและ

เปรียบเทียบ ความยาว 

น้ าหนัก ปริมาตร เวลา 

(ระยะเวลา) และเงิน 

-เลือกใช้เครื่อง

ตวง 

ที่เหมาะสม วัด

และ

เปรียบเทียบ

ปริมาตร ความ

จุเป็นลิตรและ

มิลลลิิตร 

-คาดคะเน

ปริมาตรและ

ความจุเป็น

ลิตร 

-แสดงวธิีหา

ค าตอบของ

โจทย์ปัญหา

เกี่ยวกับ

การหาปริมาตรและความจุของสิ่งของ

สามารถท าได้โดยใช้ถ้วยตวง การบอก

ปริมาตรของของเหลวให้พิจารณาระดับ

ของของเหลวว่าสูงพอดีกับขีดที่ระบุ

ปริมาตรไว้เท่าใด ซึ่งลติร และมิลลิลติร 

เป็นหนว่ยมาตรฐานที่ใช้บอกปริมาตร

และความจุ โดยลิตร ใชอ้ักษรย่อ ล. 

และมิลลลิิตร              ใช้อักษรย่อ มล. 

ปริมาตรหรอืความจุ          1 ลิตร 

เท่ากับ ปริมาตรหรอืความจุ 1,000 

มิลลลิิตร การตวงสิ่งของควรเลือก

เครื่องตวงให้เหมาะสมและตวงให้ถูกวิธี 

โดยใช้ ลิตร และมิลลิลิตร เป็นหนว่ย

มาตรฐานในการตวง ในการคาดคะเน

ปริมาตรและความจุเป็นการคาดเดาหรอื

การกะประมาณปริมาตรและความจุของ

-ใบงาน 

เรื่อง การ

สร้างโจทย์

ปัญหา

ปริมาตร

และความจุ 

15 



 

196 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ความสัมพันธ์

ระหว่างลติรกับ

มิลลลิิตร ช้อน

ชา ช้อนโต๊ะ 

ถ้วยตวงกับ

มิลลลิิตร 

5) การแก้โจทย์

ปัญหาเกี่ยวกับ

ปริมาตรและ

ความจุที่มหีน่วย

เป็นลิตรและ

มิลลลิิตร 

ปริมาตรและ

ความจุที่มี

หนว่ยเป็นลิตร

และมิลลลิิตร 

สิ่งต่าง ๆ ด้วยสายตาและความรู้สกึ โดย

ไม่ใช้เครื่องมอืในการตวง ให้มีค่า

ใกล้เคียงค่าจรงิมากที่สุด ในการ

เปรียบเทียบปริมาตรตอ้งเปลี่ยน

ปริมาตรให้เป็นหน่วยเดียวกันก่อน โดย

ใช้ความสัมพันธ์ของหน่วยการตวง แล้ว

จงึน ามาเปรียบเทียบกันแสดงวิธีหา

ค าตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ

ปริมาตรและความจุที่มีหนว่ยเป็นลิตร

และมิลลลิิตร 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 11 

การเก็บ

รวบรวมข้อมูล

และน าเสนอ

ข้อมูล 

1) การเก็บ

รวบรวมข้อมูล

และจ าแนก

ข้อมูล 

2) การอา่นและ

เขียนแผนภูมิ

รูปภาพ 

ด้านการคิดค านวณ 

สถิติ 

-การอ่านและการเขียน 

แผนภูมิรูปภาพ  

-การอ่านและการเขียน 

ตารางทางเดียว 

-เขียนแผนภูมิ

รูปภาพ และใช้

ข้อมูลจาก

แผนภูมิรูปภาพ

ในการหา

ค าตอบของ

โจทย์ปัญหา 

การเก็บรวบรวมข้อมูลที่อยู่ในรูป

ข้อความหรอืตัวเลขสามารถท าได้ดว้ย

วิธีต่าง ๆ เช่น   การ

สัมภาษณ์             การ

สอบถาม                 การส ารวจ การ

สังเกต และการทดลอง               ส่วน

การจ าแนกข้อมูล เป็นการน าข้อมูลมา

-ใบงาน 

เรื่อง การ

สร้าง

แผนภูมิ

รูปภาพและ

ตารางทาง

เดียว 

12 



 

197 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

3) การอา่นและ

เขียนตารางทาง

เดียว (one - 

way table)  

 

-เขียนตาราง

ทางเดียวจาก

ข้อมูลที่เป็น

จ านวนนับและ

ใช้ขอ้มูลจาก

ตารางทาง

เดียวในการหา

ค าตอบของ

โจทย์ปัญหา 

จัดให้เป็นหมวดหมู่หรอืเรียงล าดับใน

ลักษณะต่าง ๆ ตาวัตถุประสงค์ที่จะน า

ข้อมูลไปใช้ จากนั้นจงึน าเสนอข้อมูลใน

รูปแบบต่าง ๆ เช่น แผนภูมิรูปภาพ และ

ตารางทางเดียว การอ่านแผนภูมิรูปภาพ 

เป็นการอา่นข้อมูลจากแผนภูมทิี่ใช้

รูปภาพแทนจ านวนสิ่งต่างๆ โดยจะระบุ

ข้อก าหนดของรูปภาพ ซึ่งง่ายต่อการ

อ่านรายละเอียดของขอ้มูล  การเขียน

แผนภูมิรูปภาพ เป็นการเขียนข้อมูลโดย

ใช้รูปภาพแทนจ านวนสิ่งต่าง ๆ โดยจะ

ระบุข้อก าหนดของรูปภาพ ซึ่งงา่ย   ต่อ

การอา่นรายละเอียดของข้อมูล การอ่าน

ตารางทางเดียว  เป็นการอ่านข้อมูลจาก

ตารางซึ่งเป็นการน าเสนอข้อมูลรูปแบบ

หนึ่งที่ม ี         การจ าแนกข้อมูลเพียง 1 

ลักษณะ โดยการอ่านข้อมูลจะอ่านตรง

จุดตัดแนวตั้งกับแนวนอน  การเขียน

ตารางทางเดียว เป็นกาน าเสนอข้อมูล



 

198 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

รูปแบบหนึ่ง          ที่มกีารจ าแนกข้อมูล

เพียง 1 ลักษณะ              โดยการอ่าน

ข้อมูล   จะอ่านตรงจุดตัดแนวตั้งกับ

แนวนอน   

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 12 

เวลา 

1) การบอกเวลา

เป็นนาฬิกาและ

นาที 

 2) การเขียน

บอกเวลาโดยใช้

มหัพภาค (.) 

หรอืทวิภาค (:) 

และ การอ่าน 

3) การบอก

ระยะ 

เวลาเป็นช่ัวโมง

และนาที 

4) การ

เปรียบเทียบ

ระยะเวลาโดย

ด้านการคิดค านวณ 

-การวัดและ

เปรียบเทียบ ความยาว 

น้ าหนัก ปริมาตร เวลา 

(ระยะเวลา) และเงิน 

-แสดงวธิีหา

ค าตอบของ

โจทย์ปัญหา

เกี่ยวกับเวลา

และระยะเวลา 

การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาทีให้

พิจารณาที่ต าแหน่งของเข็มสั้นและเข็ม

ยาว โดยเข็มสั้นจะบอกเวลาเป็นนาฬิกา 

เข็มยาวจะบอกเวลาเป็นนาที  การเขียน

บอกเวลานยิมเขียนมหัพภาค (.) หรอื

ทวิภาค (:) คั่นระหว่างตัวเลขที่บอกเวลา

เป็นช่ัวโมงกับนาที การบอกระยะเวลา

เป็นช่ัวโมงนาทีเป็น                   การ

บอกเวลาที่กระท าตัง้แตเ่ริ่มต้นจนเสร็จ

ว่าใช้เวลาไปเท่าใด                  ซึ่ง

ช่ัวโมงกับนาที                   มี

ความสัมพันธ์กัน คือ 1 ช่ัวโมง เท่ากับ 

60 นาที การเปรียบเทียบระยะเวลา 

ต้องเปลี่ยนเวลาเป็นหน่วยเดียวกันก่อน 

โดยใช้ความสัมพันธ์ของหน่วยเวลาแล้ว

-ใบงาน 

เรื่อง การ

สร้างบันทึก

กิจกรรม

ของตนเอง

เป็น

ระยะเวลา 1 

วัน 

 

24 



 

199 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ใช้ความสัมพันธ์

ระหว่างช่ัวโมง

กับนาที 

5) การอา่นและ

เขียนบันทึก

กิจกรรมที่ระบุ

เวลา 

6) โจทย์ปัญหา

เกี่ยวกับเวลา

และระยะเวลา 

 

จงึน ามาเปรียบเทียบกัน การเขียนบันทึก

กิจกรรม                         เป็นการ

น าเสนอข้อมูลรูปแบบตาราง ซึ่งเป็นการ

ตรวจสอบการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในแต่

ละวัน และการแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ

เวลา และระยะเวลา ตอ้งทราบสิ่งที่

โจทย์ก าหนดให้ กับสิ่งที่โจทย์ถาม ซึ่ง

สามารถหาค าตอบได้โดยการวิเคราะห์

โจทย์ วางแผนแก้โจทย์

ปัญหา                การ

แก้ปัญหา                   และการ

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของ

ค าตอบ 

หนว่ยการ

เรียนรูท้ี่ 13 

เงิน 

1) การบอก

จ านวนเงินและ

เขียนแสดง

จ านวนเงินแบบ

ใช้จุด            

ด้านการคิดค านวณ 

-การวัดและ

เปรียบเทียบ ความยาว 

น้ าหนัก ปริมาตร เวลา 

(ระยะเวลา) และเงิน 

-แสดงวธิีหา

ค าตอบของ

โจทย์ปัญหา

เกี่ยวกับเงิน 

 

ค่าเงินเหรียญและธนบัตรแต่ละชนิด จะ

ระบุบนเหรียญหรอืธนบัตรนั้น ๆ ซึ่งแต่

ละชนิดมีคา่แตกต่างกัน เงนิเหรียญหรอื

ธนบัตรแต่ละชนิด เมื่อน ามารวมกันจะมี

ค่าเงินรวมกัน ซึ่งมจี านวนเป็นบาทและ

สตางค์ สามารถ  เขียนโดยใช้จุดคั่น

-ใบงาน 

เรื่อง การ

บันทึก

รายรับ 

รายจ่าย 1 

สัปดาห์ 

18 



 

200 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

2) การ

เปรียบเทียบ

จ านวนเงินและ

การแลกเงิน 

3) การอา่นและ

เขียนบันทึก

รายรับ รายจ่าย 

4) การแก้โจทย์

ปัญหาเกี่ยวกับ

เงิน 

 

ระหว่างจ านวนบาทและสตางค์   การ

เปรียบเงนิมขีั้นตอน คอื เปรียบเทียบ

จ านวนเงินในหน่วยบาทก่อน ถ้าจ านวน

ใดมี   ค่ามากกว่า แสดงว่าจ านวนเงิน

นั้นมีค่ามากกว่า ถ้าจ านวนเงนิในหน่วย

บาทเท่ากัน    ใหเ้ปรียบเทียบจ านวนเงิน

ในหน่วยสตางค์   ถ้าจ านวนใดมีค่า

มากกว่าแสดงว่าจ านวนเงินนั้นมีค่า

มากกว่า  การแลกเงนิเป็นการ

แลกเปลี่ยนเงินเหรยีญกับเงิน

เหรียญ  เงินเหรยีญกับธนบัตร ธนบัตร

กับธนบัตร หรอืธนบัตรกับเงินเหรียญ

และธนบัตร โดยเงนิที่น ามาแลกเปลี่ยน

กันต้องมคี่าเท่ากัน  การบันทึกรายรับ

รายจ่ายลงในตารางให้เป็นหมวดหมู่  จะ

ช่วยใหอ้่านรายรับรายจ่ายได้สะดวก 

และชัดเจนขึน้การวิเคราะห์โจทย์ปัญหา

เกี่ยวกับเงินจะช่วยใหส้ามารถหาค าตอบ

ได้อย่างสมเหตุสมผล 



 

201 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 14 

การบวก ลบ 

คูณ หารระคน 

1) การบวก ลบ 

คูณ หารระคน 

2) การแก้โจทย์

ปัญหาและการ

สร้างโจทย์

ปัญหา พร้อม

ทั้งหาค าตอบ 

 

ด้านการคิดค านวณ 

-การบวก การลบ การ

คูณ และการหาร 

จ านวนนับ 

 

-หาผลลัพธ์

การบวก ลบ 

คูณ หารระคน

ของจ านวนนับ

ไม่เกิน 

100,000 และ 

0  

-แสดงวธิีหา

ค าตอบของ

โจทย์ปัญหา 2 

ขั้นตอน ของ

จ านวนนับไม่

เกิน 100,000 

และ 0 

 

การบวก ลบ คูณ หารระคน เป็น

ประโยคสัญลักษณ์ที่มเีครื่องหมายบวก 

ลบ คูณ หารตัง้แต ่2 วิธีขึน้ไป ในการหา

ค าตอบต้องหาผลลัพธ์ในวงเล็บก่อน 

หากไม่มีวงเล็บใหค้ านวณ การคูณหรือ

การหารก่อนตามล าดับจากซ้ายไปขวา 

จากนั้นค านวณการบวกหรือการลบ

ตามล าดับจากซ้ายไปขวา การแก้โจทย์

ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ต้อง

วิเคราะหโ์จทย์ แล้วแสดงวิธีท าเพื่อหา

ค าตอบ พร้อมทั้งตรวจสอบความ

สมเหตุสมผลของค าตอบ ในการสร้าง

โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน 

จากประโยคสัญลักษณ์หรอืจากจ านวน 

ต้องสร้างใหส้อดคล้องกับประโยค

สัญลักษณ์และเหมาะสมกับสถานการณ์

ในชีวติจริง 

-ใบงาน 

เรื่องโจทย์

ปัญหาการ

บวก ลบ 

คูณ หาร 

ระคน 
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202 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

หนว่ยการ

เรียนรู้ 

Starter 

Hello 

friends 

- บทสนทนาที่ใชใ้นการ

ทักทาย แนะน าตนเอง 

และถามทุกข์สุขของผูอ้ื่น 

- ค าสั่ง ค าขอร้องและขอ

อนุญาตที่ใชใ้นห้องเรียน 

- บอกความต้องการงา่ยๆ 

ของตนเอง เช่น May I go 

out?  May I come in? 

- มารยาทสังคมของ

เจ้าของภาษา เช่น การจับ

มอืทักทาย 

- กิจกรรมทางภาษาและ

วัฒนธรรม เช่น การรอ้ง

เพลง  

- การใช้ภาษาในการฟัง/

พูดในสถานการณ์งา่ยๆ ที่

เกิดขึ้นในหอ้งเรียน 

- ความสามารถ

ในการสื่อสาร 

- ปฏิบัติตามค าสั่งและ 

ค าขอรอ้งที่ฟังหรอือ่าน 

- พูดโต้ตอบด้วยค าสั้น 

ๆ งา่ย ๆ ในการสื่อสาร

ระหว่างบุคคลตาม

แบบที่ฟัง 

- ใช้ค าสั่งและค า

ขอร้องง่าย ๆ ตามแบบ

ที่ฟัง 

- บอกความต้องการ

งา่ย ๆ ของตนเองตาม

แบบที่ฟัง 

- พูดและท าท่า

ประกอบ ตามมารยาท

สังคม/วัฒนธรรมของ

เจ้าของภาษา 

การเรียนรูเ้กี่ยวกับการพูด

ทักทายและการแนะน า

ตนเอง ท าให้ผูเ้รียนใช้

ภาษาอังกฤษในการพูด

สื่อสารในชวีิตประจ าวันได้

อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

 

1. การพูด

ทักทายและการ

แนะน าตนเองกับ

เพื่อนรว่มช้ัน 

2. แผ่นป้าย

ประโยคค าสั่ง 

ขอร้อง และขอ

อนุญาตที่ใชใ้น

หอ้งเรียน 
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203 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

หนว่ย 

การเรียนรู้

ที่ 1  

Back to 

school 

again 

- ค าสั่ง ค าขอร้องและขอ

อนุญาตที่ใชใ้นห้องเรียน 

- การอ่านออกเสียง

ค าศัพท์ที่ขึน้ต้นด้วยเสียง  

/dӠ/ 

- บอกความต้องการงา่ยๆ 

และความรูส้ึกของตนเอง

   

 A: Do you want 

to go to Spain?   

       B: Yes, I do./No, I 

don’t. 

- กลุ่มค า ประโยค และ

ความหมายเกี่ยวกับชื่อ

ประเทศและเวลา  

- ประโยคขอและใหข้้อมูล

เกี่ยวกับตนเองและผูอ้ื่น 

 A:  Where are 

you from?  

- ความสามารถ

ในการสื่อสาร 

- ความสามารถ

ในการคิด 

- ความสามารถ 

ในการใชท้ักษะ

ชีวติ 

- ความสามารถ 

ในการใช้

เทคโนโลย ี

- ปฏิบัติตามค าสั่งและ 

ค าขอรอ้งที่ฟังหรอือ่าน 

- เลือก/ระบุภาพหรอื

สัญลักษณ์ตรงตาม

ความหมายของ

กลุ่มค าและประโยคที่

ฟัง 

- พูดโต้ตอบด้วยค าสั้น 

ๆ งา่ย ๆ ในการสื่อสาร

ระหว่างบุคคลตาม

แบบที่ฟัง 

- ใช้ค าสั่งและค า

ขอร้องง่าย ๆ ตามแบบ

ที่ฟัง 

- บอกความต้องการ

งา่ย ๆ ของตนเองตาม

แบบที่ฟัง 

- พูดขอและใหข้้อมูล 

   การเรียนรู้ค าศัพท์

เกี่ยวกับชื่อประเทศตา่ง ๆ 

กิจกรรมที่ท า การบอก

เวลา โครงสร้างประโยค

บอกเล่าและค าถามของ 

Present simple tense ท า

ให้ผู้เรยีนสามารถถามและ

บอกเวลา ประเทศที่มา 

และเขียนบรรยายกิจกรรม

ที่ท าในชวีิต ประจ าวัน ซึ่ง

เป็นพืน้ฐานในการสื่อสาร

ในชีวติประจ าวัน 

1. การวาดภาพ

และเขียน

ประโยคแนะน า

ตนเอง 

2. การท าช้ินงาน

ธงชาติของ

ประเทศตา่งๆ 

3. การพูดบอก

เวลา 

4. การท าชิน้งาน 

an activity book 

5. การรวบรวม

ค าศัพท์ในสมุด

ค าศัพท์ Your 

word book 
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204 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

 B:  I’m from (ชื่อ

ประเทศ). 

- ประโยคถามและตอบ

เกี่ยวกับเวลา 

 A:  What’s the 

time, please?   

       B:  It’s (เวลา). 

- ประโยคบอกกิจกรรมที่

ท าในช่วงเวลาต่างๆ  

 A: I (กิจกรรมที่

ท า) at (เวลา). 

- ความแตกต่างของเสียง

ตัวอักษรของ

ภาษาต่างประเทศและ

ภาษาไทย 

- บอกชื่อธงชาติของส

หราชอาณาจักรและความ

เป็นมาสั้นๆ 

งา่ย ๆ เกี่ยวกับตนเอง

และเพื่อนตามแบบที่

ฟัง 

- บอกความรู้สึกของ

ตนเองเกี่ยวกับสิ่งต่าง 

ๆ ใกล้ตัวหรือกิจกรรม

ต่าง ๆ ตามแบบที่ฟัง 

- จัดหมวดหมู่ค าตาม

ประเภทของบุคคล 

สัตว์ และสิ่งของตามที่

ฟังหรอือ่าน 

- พูดและท าท่า

ประกอบ ตามมารยาท

สังคม/วัฒนธรรมของ

เจ้าของภาษา 

- บอกชื่อและค าศัพท์ 

งา่ย ๆ เกี่ยวกับ

เทศกาล/วันส าคัญ/งาน

ฉลองและชีวติความ



 

205 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- กิจกรรมทางภาษาและ

วัฒนธรรม เช่น การเล่น

เกม การรอ้งเพลง 

- การใช้ภาษาในการฟัง/

พูดในสถานการณ์งา่ยๆ ที่

เกิดขึ้นในหอ้งเรียน 

เป็นอยู่ของเจา้ของ

ภาษา 

- บอกความแตกต่าง

ของเสียงตัวอักษร ค า 

กลุ่มค า และประโยค 

งา่ย ๆ ของ

ภาษาต่างประเทศและ

ภาษาไทย 

- บอกค าศัพท์ที่

เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระ

การเรียนรูอ้ื่น 

หนว่ย 

การเรียนรู้

ที่ 2  

All year 

round 

- การอ่านออกเสียง

ค าศัพท์ที่ลงท้ายด้วย ld 

- กลุ่มค า ประโยค และ

ความหมายเกี่ยวกับสภาพ

อากาศและฤดูกาล 

- ประโยคถามและตอบ

สภาพอากาศในเดือน

ต่างๆ 

- ความสามารถ

ใน 

การสื่อสาร 

- ความสามารถ

ใน 

การคิด 

- ความสามารถ

ใน 

- ปฏิบัติตามค าสั่งและ 

ค าขอรอ้งที่ฟังหรอือ่าน 

- เลือก/ระบุภาพหรอื

สัญลักษณ์ตรงตาม

ความหมายของ

กลุ่มค าและประโยคที่

ฟัง 

การเรียนรูค้ าศัพท์เกี่ยวกับ

สภาพอากาศ ช่ือเดอืน 

และฤดูกาล โครงสร้าง

ประโยคค าถามของ 

Present simple tense ท า

ให้ผู้เรยีนสามารถถามและ

ตอบเกี่ยวกับสภาพอากาศ

และเดือนในฤดูกาลต่าง ๆ 

1. การพูด

สนทนาถาม-

ตอบเกี่ยวกับ

สภาพอากาศใน

ประเทศไทย 

2. การอา่นออก

เสียงประโยค/

ข้อความ 
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206 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

 A:  What’s the 

weather like 

today/in  (ชื่อเดอืน)?  

 B:  It’s (ค าศัพท์

เกี่ยวกับสภาพอากาศ).  

- ประโยคถามและตอบ

เกี่ยวกับเดือนในฤดูกาล

ต่างๆ 

 A:  When’s 

(ฤดูกาล)?   

 B:  It’s in  (ชื่อ

เดือน). 

- ประโยคถามและตอบ

เกี่ยวกับสภาพอากาศใน

ฤดูกาลต่างๆ 

 A:  What’s the 

weather like 

in  (ฤดูกาล)?     

การใชท้ักษะชีวติ 

- ความสามารถ 

ในการใช้

เทคโนโลย ี

- พูดโต้ตอบด้วยค าสั้น 

ๆ งา่ย ๆ ในการสื่อสาร

ระหว่างบุคคลตาม

แบบที่ฟัง 

- ใช้ค าสั่งและค า

ขอร้องง่าย ๆ ตามแบบ

ที่ฟัง 

- บอกความรู้สึกของ

ตนเองเกี่ยวกับสิ่งต่าง 

ๆ ใกล้ตัวหรือกิจกรรม

ต่าง ๆ ตามแบบที่ฟัง 

- จัดหมวดหมู่ค าตาม

ประเภทของบุคคล 

สัตว์ และสิ่งของตามที่

ฟังหรอือ่าน 

- บอกชื่อและค าศัพท์ 

งา่ย ๆ เกี่ยวกับ

เทศกาล/วันส าคัญ/งาน

ฉลองและชีวติความ

ซึ่งเป็นพืน้ฐานในการ

สื่อสารในชวีิตประจ าวัน  

3. การพูด

รายงานข่าว

สภาพอากาศ 

4. การพูดถาม-

ตอบเกี่ยวกับ

สภาพอากาศใน

ฤดูกาลต่างๆ 

5. การท าชิน้งาน 

A weather 

poster 

6. การรวบรวม

ค าศัพท์ในสมุด

ค าศัพท์ Your 

word book 



 

207 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

 B:  It’s (สภาพ

อากาศ). 

- กิจกรรมทางภาษาและ

วัฒนธรรม เช่น การเล่น

เกม การรอ้งเพลง 

- บอกค าศัพท์ง่ายๆ 

เกี่ยวกับฤดูกาลและ

เทศกาลในแตล่ะฤดูกาล

ของเจา้ของภาษา 

- การใช้ภาษาในการฟัง/

พูดในสถานการณ์งา่ยๆ ที่

เกิดขึ้นในหอ้งเรียน   

- การใช้ภาษาต่างประเทศ

เพื่อรวบรวมค าศัพท์ที่

เกี่ยวข้องใกล้ตัว 

เป็นอยู่ของเจา้ของ

ภาษา 

- บอกความแตกต่าง

ของเสียงตัวอักษร ค า 

กลุ่มค า และประโยค 

งา่ย ๆ ของ

ภาษาต่างประเทศและ

ภาษาไทย 

- บอกค าศัพท์ที่

เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระ

การเรียนรูอ้ื่น 

- อ่านออกเสียงค า 

สะกดค า อ่านกลุ่มค า 

ประโยค และบทพูดเข้า

จังหวะ (chant) ง่าย ๆ 

ถูกต้องตามหลักการ

อ่าน 

- ตอบค าถามจากการ

ฟังหรอือ่านประโยค 



 

208 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

บทสนทนา หรอืนิทาน

งา่ย ๆ 

- พูดใหข้้อมูลเกี่ยวกับ

ตนเองและเรื่องใกล้ตัว 

- เข้าร่วมกิจกรรมทาง

ภาษาและวัฒนธรรมที่

เหมาะกับวัย 

- ฟัง/พูดใน

สถานการณ์งา่ย ๆ ที่

เกิดขึ้นในหอ้งเรียน 

- ใช้ภาษาต่างประเทศ

เพื่อรวบรวมค าศัพท์ที่

เกีย่วข้องใกล้ตัว 

หนว่ย 

การเรียนรู้

ที่ 3  

Family and 

friends 

- การอ่านออกเสียง

ค าศัพท์ที่ลงท้ายด้วย l 

- กลุ่มค าและประโยคที่มี

ความหมายเกี่ยวกับ

ลักษณะของบุคคล 

- ความสามารถ

ใน 

การสื่อสาร 

- ความสามารถ

ใน 

การคิด 

- ปฏิบัติตามค าสั่งและ 

ค าขอรอ้งที่ฟังหรอือ่าน 

- เลือก/ระบุภาพหรอื

สัญลักษณ์ตรงตาม

ความหมายของ

 การเรียนรูค้ าคุณศัพท์

บอกลักษณะของบุคคล 

ตัวเลข 30-100 โครงสร้าง

ประโยคค าถามของ 

Present simple tense ท า

ให้ผู้เรยีนสามารถถามและ

1. การพูดถาม-

ตอบเกี่ยวกับ

ลักษณะของ

บุคคล 

2. การเขียน

บรรยายลักษณะ
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209 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- ประโยคค าถาม Yes/No 

questions 

- ประโยคถามและตอบ

เกี่ยวกับลักษณะของ

บุคคล อายุ และจ านวน 

 A:  Is he/she 

(ลักษณะของบุคคล)?    

      B: Yes, he/she 

is./No, he/she isn’t.     

 A:  How old is 

he/she?  

      B:  He/She’s (อายุ). 

 A: How 

many squares are there?

  

       B:  Thirty-four. 

- ประโยคบรรยาย

เกี่ยวกับสมาชิกใน

ครอบครัว 

- ความสามารถ 

ในการใชท้ักษะ

ชีวติ 

กลุ่มค าและประโยคที่

ฟัง 

- พูดโต้ตอบด้วยค าสั้น 

ๆ งา่ย ๆ ในการสื่อสาร

ระหว่างบุคคลตาม

แบบที่ฟัง 

- ใช้ค าสั่งและค า

ขอร้องง่าย ๆ ตามแบบ

ที่ฟัง 

- พูดขอและใหข้้อมูล 

งา่ย ๆ เกี่ยวกับตนเอง

และเพื่อนตามแบบที่

ฟัง 

- จัดหมวดหมู่ค าตาม

ประเภทของบุคคล 

สัตว์ และสิ่งของตามที่

ฟังหรอือ่าน 

- พูดและท าท่า

ประกอบ ตามมารยาท

ตอบเกี่ยวกับลักษณะของ

บุคคลและอายุ ซึ่งเป็น

พืน้ฐานในการสื่อสารใน

ชีวติประจ าวัน 

ของบุคคลหรอื

สัตว์ 

3. การท าชิน้งาน

โปสเตอร์ค าศัพท์ 

Family 

members  

4. การวาดภาพ

ครอบครัวและ

เขียนบรรยาย 

5. การพูดถาม-

ตอบเกี่ยวกับอายุ

ของผู้อื่น 

6. การท าชิน้งาน 

a family book 

7. การรวบรวม

ค าศัพท์ในสมุด

ค าศัพท์ Your 

word book 



 

210 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- พูดและท าท่าประกอบ

ในการแนะน าตัวผูอ้ื่น 

- กิจกรรมทางภาษาและ

วัฒนธรรม เช่น การเล่น

เกม การรอ้งเพลง 

- ความแตกต่างของเสียง

ตัวอักษรของ

ภาษาต่างประเทศและ

ภาษาไทย 

- การใช้ภาษาในการฟัง/

พูดในสถานการณ์งา่ยๆ ที่

เกิดขึ้นในหอ้งเรียน  

สังคม/วัฒนธรรมของ

เจ้าของภาษา 

- บอกความแตกต่าง

ของเสียงตัวอักษร ค า 

กลุ่มค า และประโยค 

งา่ย ๆ ของ

ภาษาต่างประเทศและ

ภาษาไทย 

- บอกค าศัพท์ที่

เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระ

การเรียนรูอ้ื่น 

- อ่านออกเสียงค า 

สะกดค า อ่านกลุ่มค า 

ประโยค และบทพูดเข้า

จังหวะ (chant) ง่าย ๆ 

ถูกต้องตามหลักการ

อ่าน 

- ตอบค าถามจากการ

ฟังหรอือ่านประโยค 



 

211 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

บทสนทนา หรอืนิทาน

งา่ย ๆ 

- พูดใหข้้อมูลเกี่ยวกับ

ตนเองและเรื่องใกล้ตัว 

- เข้าร่วมกิจกรรมทาง

ภาษาและวัฒนธรรมที่

เหมาะกับวัย 

- ฟัง/พูดใน

สถานการณ์งา่ย ๆ ที่

เกิดขึ้นในหอ้งเรียน 

- ใช้ภาษาต่างประเทศ

เพื่อรวบรวมค าศัพท์ที่

เกี่ยวข้องใกล้ตัว 

หนว่ย 

การเรียนรู้

ที่ 4 

Around 

town 

- การอ่านออกเสียง

ค าศัพท์ที่ม ีs ประกอบ 

- ค า กลุ่มค า และ

ประโยคที่มคีวามหมาย

เกี่ยวกับสถานที่และ

ยานพาหนะ 

- ความสามารถ

ใน 

การสื่อสาร 

- ความสามารถ

ใน 

การคิด 

- ปฏิบัติตามค าสั่งและ 

ค าขอรอ้งที่ฟังหรอือ่าน 

- เลือก/ระบุภาพหรอื

สัญลักษณ์ตรงตาม

ความหมายของ

 การเรียนรูค้ าศัพท์เกี่ยวกับ

สถานที่ยานพาหนะ ค าบุพ

บทบอกต าแหน่ง 

โครงสรา้งประโยคค าถาม

ของ Present simple tense 

ท าให้ผู้เรยีนสามารถถาม

1. การพูดถาม-

ตอบเกี่ยวกับ

ที่ตัง้ของสถานที่ 

2. การท าช้ินงาน

โปสเตอร์ค าศัพท์

เกี่ยวกับสถานที ่
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212 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- พูดโต้ตอบด้วยค าสั้นๆ 

งา่ยๆ ในการสื่อสาร

ระหว่างบุคคล เช่น 

Excuse me. Thank you.  

- ประโยคค าสั่ง  

- ประโยคถามและตอบ

เกี่ยวกับที่ตัง้ของสถานที่ 

 A:  Where’s the 

(สถานที่)?    

       B:  It’s (ค าบุพบท

บอกต าแหน่ง) (สถานที่).   

   

- ประโยคถามและตอบ

เกี่ยวกับวิธีการเดินทางไป

ยังสถานที่ต่างๆ 

 A:  Does he/she 

go to (สถานที่) by 

(ยานพาหนะ)?  

- ความสามารถ 

ในการใชท้ักษะ

ชีวติ 

กลุ่มค าและประโยคที่

ฟัง 

- พูดโต้ตอบด้วยค าสั้น 

ๆ งา่ย ๆ ในการสื่อสาร

ระหว่างบุคคลตาม

แบบที่ฟัง 

- ใช้ค าสั่งและค า

ขอร้องง่าย ๆ ตามแบบ

ที่ฟัง 

- พูดขอและใหข้้อมูล 

งา่ย ๆ เกี่ยวกับตนเอง

และเพื่อนตามแบบที่

ฟัง 

- จัดหมวดหมู่ค าตาม

ประเภทของบุคคล 

สัตว์  

และสิ่งของตามที่ฟัง

หรอือ่าน 

และตอบเกี่ยวกับที่ตัง้ของ

สถานที่และวิธีการเดินทาง

ไปยังสถานที่ต่าง ๆ ซึ่งเป็น

พืน้ฐานในการสื่อสารใน

ชีวติประจ าวัน 

3. การพูดถาม-

ตอบเกี่ยวกับ

วิธีการเดินทางไป

ยังสถานที่ต่างๆ 

4. แผน่ป้ายกฎ

การใชร้ถไฟฟ้า 

BTS 

5. การประดิษฐ์

ชิน้งานเมือง

จ าลอง 

6. การรวบรวม

ค าศัพท์ในสมุด

ค าศัพท์ Your 

word book 

 



 

213 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

 B:  Yes, he/she 

does./No, he/she doesn’t. 

- กิจกรรมทางภาษาและ

วัฒนธรรม เช่น การเล่น

เกม การรอ้งเพลง 

- ความแตกต่างของเสียง

ตัวอักษรของ

ภาษาต่างประเทศและ

ภาษาไทย 

- การใช้ภาษาในการฟัง/

พูดในสถานการณ์งา่ยๆ ที่

เกิดขึ้นในหอ้งเรียน 

- การใช้ภาษาต่างประเทศ

ในการรวบรวมค าศัพท์ที่

เกี่ยวข้องใกล้ตัวจากสื่อ

ต่างๆ   

- พูดและท าท่า

ประกอบ ตามมารยาท

สังคม/วัฒนธรรมของ

เจ้าของภาษา 

- บอกความแตกต่าง

ของเสียงตัวอักษร ค า 

กลุ่มค า และประโยค 

งา่ย ๆ ของ

ภาษาต่างประเทศและ

ภาษาไทย 

- อ่านออกเสียงค า 

สะกดค า อ่านกลุ่มค า 

ประโยค และบทพูดเข้า

จังหวะ (chant) ง่าย ๆ 

ถูกต้องตามหลักการ

อ่าน 

- ตอบค าถามจากการ

ฟังหรอือ่านประโยค  



 

214 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

บทสนทนา หรอืนิทาน

งา่ย ๆ 

- พูดใหข้้อมูลเกี่ยวกับ

ตนเองและเรื่องใกล้ตัว 

- เข้าร่วมกิจกรรมทาง

ภาษาและวัฒนธรรมที่

เหมาะกับวัย 

- ฟัง/พูดใน

สถานการณ์งา่ย ๆ ที่

เกิดขึ้นในหอ้งเรียน 

- ใช้ภาษาต่างประเทศ

เพื่อรวบรวมค าศัพท์ที่

เกี่ยวข้องใกล้ตัว 

  - การอ่านออกเสียง

ค าศัพท์ที่ม ีs ประกอบ 

- ค า กลุ่มค า และ

ประโยคที่มคีวามหมาย

เกี่ยวกับสถานที่และ

ยานพาหนะ 

- ความสามารถ 

ในการสื่อสาร  

- 

ความสามารถ  

ในการคิด  

- ปฏิบัติตามค าสั่งและ

ค าขอรอ้งที่ฟังหรอื

อ่าน  

- เลือก/ระบุภาพหรอื

สัญลักษณ์ตรงตาม 

ความหมายของ

    การเรียนรู้ค าศัพท์

เกี่ยวกับสถานที่

ยานพาหนะ  

ค าบุพบท 

บอกต าแหน่ง โครงสร้าง

ประโยคค าถาม ของ 

1. การพูดถาม-

ตอบเกี่ยวกับ

ที่ตัง้ของสถานที่ 

2. การท าช้ินงาน

โปสเตอร์ค าศัพท์

เกี่ยวกับสถานที ่
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215 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- พูดโต้ตอบด้วยค าสั้นๆ 

งา่ยๆ ในการสื่อสาร

ระหว่างบุคคล เช่น 

Excuse me. Thank you.  

- ประโยคค าสั่ง  

- ประโยคถามและตอบ

เกี่ยวกับที่ตัง้ของสถานที่ 

- 

ความสามารถ  

ในการใชท้ักษะ

ชีวติ 

กลุ่มค า และประโยคที่

ฟัง  

-พูดโต้ตอบด้วยค าสั้น 

ๆ  

งา่ย ๆ ในการสื่อสาร

ระหว่างบุคคลตาม

แบบที่ฟัง  

- ใช้ค าสั่งและค า

ขอร้องง่าย ๆ  

ตามแบบที่ฟัง  

- พูดขอและใหข้้อมูล

งา่ย ๆ เกี่ยวกับตนเอง

และเพื่อนตามแบบที่

ฟัง  

- จัดหมวดหมู่ค าตาม

ประเภทของบุคคล 

สัตว์ และสิ่งของตามที่

ฟังหรอือ่าน 

Present simple tense ท า

ให้ผู้เรยีน สามารถถามและ

ตอบ เกี่ยวกับที่ตัง้ของ

สถานที่ และวิธีการเดินทาง

ไปยัง สถานที่ตา่ง ๆ ซึ่งเป็น 

พืน้ฐานในการสื่อสารใน

ชีวติประจ าวัน 

3. การพูดถาม-

ตอบเกี่ยวกับ

วิธีการเดินทางไป

ยังสถานที่ต่างๆ 

4. แผน่ป้ายกฎ

การใชร้ถไฟฟ้า 

BTS 

5. การประดิษฐ์

ชิน้งานเมือง

จ าลอง 

6. การรวบรวม

ค าศัพท์ในสมุด

ค าศัพท์  

Your word book 



 

216 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- พูดและท าท่า

ประกอบ ตามมารยาท

สังคม / วัฒนธรรมของ

เจ้าของภาษา  

- บอกความแตกต่าง

ของ เสียงตัวอักษร ค า 

กลุ่มค า และประโยค 

งา่ย ๆ ของ 

ภาษาต่างประเทศและ 

ภาษาไทย  

- อ่านออกเสียงค า 

สะกด ค า อา่นกลุ่มค า 

ประโยค และบทพูดเข้า

จังหวะ (chant) ง่าย ๆ 

ถูกต้อง ตามหลักการ

อ่าน  

- ตอบค าถามจากการ

ฟัง หรอือ่านประโยค 



 

217 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

บทสนทนา หรอืนิทาน 

งา่ย ๆ  

- พูดใหข้้อมูลเกี่ยวกับ 

ตนเองและเรื่องใกล้ตัว 

- เข้าร่วมกิจกรรมทาง 

ภาษาและวัฒนธรรมที่

เหมาะกับวัย  

- ฟัง/พูดใน

สถานการณ์ ง่าย ๆ ที่

เกิดขึ้นในหอ้งเรียน   

- ใช้ภาษาต่างประเทศ

เพื่อ รวบรวมค าศัพท์ที่ 

เกี่ยวข้องใกล้ตัว 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 5 

Yummy 

food 

- ค าศัพท์ที่ลงท้ายด้วย s 

(/s/, /z/) 

- ค า กลุ่มค า และ

ประโยคที่มคีวามหมาย 

เกี่ยวกับอาหาร 

- ความสามารถ 

ในการสื่อสาร  

- ความสามารถ 

ในการคิด 

- ปฏิบัติตามค าสั่งและ 

ค าขอรอ้งที่ฟังหรอื

อ่าน  

- เลือก / ระบุภาพหรอื 

สัญลักษณ์ตรงตาม 

ความหมายของ

    การเรียนรู้ค าศัพท์

เกี่ยวกับอาหาร  

ค าบอกล าดับที่ การใช้

ประโยคเพื่อบอกความ

ต้องการของตนเอง    การ

ถามและตอบเกี่ยวกับ

1. การพูดถาม-

ตอบเกี่ยวกับ

อาหารที่ต้องการ

รับประทาน 
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218 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- ประโยคค าถาม Wh - 

questions 

- ประโยคถามและตอบ

เกี่ยวกับอาหารที่ต้องการ 

A : What do you want to 

eat? 

B : I want (ชื่ออาหาร), 

please.   

- ประโยคถามและตอบ

เกี่ยวกับวันเกิด 

A : When’s your 

birthday?  

B : It’s on the (วันที่) of 

(ชื่อเดอืน). 

- ประโยคถามและตอบ

เกี่ยวกับอาหารที่ต้องการ 

A : Do you want (ชื่อ

อาหาร)?  

กลุ่มค า และประโยคที่

ฟัง  

- พูดโต้ตอบด้วยค า

สั้นๆ ง่าย ๆ  

ในการสื่อสาร ระหว่าง

บุคคล 

ตามแบบที่ ฟัง-บอก

ความตอ้งการง่าย ๆ 

ของตนเองตามแบบที่

ฟัง 

- พูดขอและใหข้้อมูล

งา่ยๆเกี่ยวกับตนเอง 

และเพื่อนตามแบบที่

ฟัง  

- จัดหมวดหมู่ค าตาม 

ประเภทของบุคคล 

สัตว์ และสิ่งของตามที่

ฟังหรอื อ่าน  

อาหารที่ต้องการ รวมถึง

การถามและตอบเกี่ยวกับ

วันเกิด เป็นการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษเพื่อน าไปใช้

สื่อสารแลกเปลี่ยนข้อมูล

เกี่ยวกับตนเองและผูอ้ื่นใน

ชีวติประจ าวัน   

2. การท า

โปสเตอร์ค าศัพท์

เกี่ยวกับอาหาร 

3. การพูดถาม-

ตอบเกี่ยวกับ

อาหาร 

ที่ตอ้งการ 

4. การท าชิน้งาน

เมนูอาหาร 

5. การแสดง

บทบาทสมมติ 

6. การท าชิน้งาน 

My dinner plate 

7. การรวบรวม

ค าศัพท์ในสมุด

ค าศัพท์ Your 

word book 



 

219 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

B : Yes, please./No, 

thank you. 

A : What do you want to 

eat?  

B : I want a/an/some (ชื่อ

อาหาร). 

- ประโยคที่ใชบ้อกความ

ต้องการเกี่ยวกับอาหาร   

I want ___, please. 

- มารยาททางสังคม เช่น 

การใชส้ีหน้าท่าทาง การ

แสดงอาการตอบรับหรอื

ปฏิเสธ 

- กิจกรรมภาษาและ

วัฒนธรรม เช่น การเล่น

เกม การรอ้งเพลง 

- ความแตกต่างของเสียง

ตัวอักษรของภาษา 

- พูดและท าท่า

ประกอบ ตามมารยาท

สังคม/ วัฒนธรรมของ

เจ้าของภาษา 

- บอกชื่อและค าศัพท์

งา่ยๆ เกี่ยวกับ

เทศกาล/ วันส าคัญ/

งานฉลองและ ชีวติ

ความเป็นอยู่ของ 

เจ้าของภาษา 

- บอกความแตกต่าง

ของ เสียงตัวอักษร ค า 

กลุ่มค า และประโยค 

งา่ย ๆ ของ 

ภาษาต่างประเทศและ 

ภาษาไทย  

- สาระการเรียนรู้อื่น

บอก ค าศัพท์ที่

เกี่ยวข้องกับ กลุ่ม 



 

220 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

ต่างประเทศและ

ภาษาไทย  

- อ่านออกเสียงค า 

สะกด ค า อา่นกลุ่มค า 

ประโยค และบทพูดเข้า

จังหวะ (chant) ง่าย ๆ 

ถูกต้อง ตามหลัก 

การอา่น 

- ตอบค าถามจากการ

ฟัง หรอือ่านประโยค 

บทสนทนา หรอืนิทาน 

งา่ย ๆ 

- พูดใหข้้อมูลเกี่ยวกับ 

ตนเองและเรื่องใกล้ตัว  

- เข้าร่วมกิจกรรมทาง 

ภาษาและวัฒนธรรมที่

เหมาะกับวัย  

- ฟัง / พูดใน

สถานการณ์ ง่าย ๆ  

ที่เกิดขึน้ใน หอ้งเรียน  



 

221 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- ใช้ภาษาต่างประเทศ

เพื่อ รวบรวมค าศัพท์ที่

เกี่ยวข้องใกล้ตัว 

 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที่ 6 

Playtime 

- การอ่านออกเสียง

ค าศัพท์ที่ม ีp ประกอบ 

- ค า กลุ่มค า และ

ความหมายของค าศัพท์

เกี่ยวกับกิจกรรมที่ท าใน

เวลาว่าง 

- ประโยคถามและตอบ

เกี่ยวกับสิ่งที่ผู้อื่นก าลังท า  

A : Is he/she (กิจกรรมที่

ก าลังท า)? 

B : Yes, he/she is./No, 

he/she isn’t. 

A : What’s he/she 

doing?/What’re they 

doing? 

- 

ความสามารถ  

ในการสื่อสาร 

- 

ความสามารถ  

ในการคิด 

- ปฏิบัติตามค าสั่งและ 

ค าขอรอ้งที่ฟังหรอื

อ่าน  

- เลือก/ระบุภาพหรอื 

สัญลักษณ์ตรงตาม 

ความหมายของ

กลุ่มค า และประโยคที่

ฟัง  

- พูดโต้ตอบด้วยค าสั้น 

ๆ งา่ย ๆ ในการสื่อสาร 

ระหว่างบุคคลตาม

แบบที่ ฟัง 

- พูดขอและใหข้้อมูล 

งา่ย ๆ เกี่ยวกับตนเอง 

     การเรียนรู้ค าศัพท์ 

เกี่ยวกับกิจกรรมที่ท าใน 

เวลาว่าง การบอกเวลา ซึ่ง 

เป็นเนือ้หาที่เกี่ยวข้องกับ 

วิชาคณิตศาสตร ์

โครงสรา้งประโยคค าถาม 

ของ Present simple tense 

และโครงสร้าง ประโยค

บอกเล่าของ Present 

continuous tense ท าให้

ผูเ้รียน สามารถบอกสิ่งที่

ผูอ้ื่น ก าลังท า ถามและ

บอกเวลา ซึ่งเป็นพืน้ฐาน 

ในการสื่อสาร 

ในชีวติประจ าวัน 

1. การพูด

เกี่ยวกับสิ่งที่ผู้อื่น

ก าลังท า 

2. การท า

โปสเตอร์ค าศัพท์

เกี่ยวกับกิจกรรม

ในเวลาวา่ง 

3. การท า

โปสเตอร์

กิจกรรมใน

สวนสาธารณะ 

4. การท าชิน้งาน

เวลาในประเทศ

ต่างๆ   
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222 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

B : He’s (กิจกรรมที่ก าลัง

ท า)./They’re (กิจกรรมที่

ก าลังท า). 

- การถามและตอบ

เกี่ยวกับเวลา 

A:What is the time, 

please? 

B:It’s (เวลา). 

- ประโยคบอกกิจกรรมที่

ท าในช่วงเวลาต่างๆ เช่น 

It’s twelve o’clock. He’s 

having lunch. 

- กิจกรรมทางภาษาและ

วัฒนธรรม เช่น การเล่น

เกม การรอ้งเพลง 

- ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับ

กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

(วิชาคณิตศาสตร์) 

และเพื่อนตามแบบที่

ฟัง 

- บอกความรู้สึกของ

ตนเอง เกี่ยวกับสิ่งต่าง 

ๆ ใกล้ตัว หรอืกิจกรรม

ต่าง ๆ ตาม แบบที่ฟัง 

- จัดหมวดหมู่ค าตาม 

ประเภทของบุคคล 

สัตว์ และสิ่งของตามที่

ฟังหรอื อ่าน 

- บอกค าศัพท์ที่

เกี่ยวข้องกับ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้

อื่น 

- อ่านออกเสียงค า 

สะกด ค า อา่นกลุ่มค า 

ประโยค และบทพูดเข้า

จังหวะ (chant) ง่าย ๆ 

5. การรวบรวม

ค าศัพท์ในสมุด

ค าศัพท์ Your 

word book 

 



 

223 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

- การใช้ภาษาในการฟัง / 

พูดในสถานการณ์งา่ยๆ ที่

เกิดขึ้นในหอ้งเรียน 

- การใช้ 

ภาษา ตา่งประเทศในการ

รวบรวมค าศัพท์ที่

เกี่ยวข้องใกล้ตัวจากสื่อ

ต่างๆ  

ถูกต้อง ตามหลักการ

อ่าน 

- ตอบค าถามจากการ

ฟัง หรอือ่านประโยค 

บทสนทนา หรอืนิทาน 

งา่ย ๆ 

- พูดใหข้้อมูลเกี่ยวกับ 

ตนเองและเรื่องใกล้ตัว 

- เข้าร่วมกิจกรรมทาง 

ภาษาและวัฒนธรรมที่ 

เหมาะกับวัย 

- ฟัง / พูดใน

สถานการณ์ ง่าย ๆ  

ที่เกิดขึน้ในห้องเรียน 

- ใช้ภาษาต่างประเทศ

เพื่อ รวบรวมค าศัพท์ที่ 

เกี่ยวข้องใกล้ตัว 

 



 

224 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
ความสามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

หนว่ยการ

เรียนรู้ 

Festivals 

- ค าสั่งและค าแนะน าใน

การท ากิจกรรมในวัน

ส าคัญ 

- ค าศัพท์และข้อมูล

เกี่ยวกับวันส าคัญต่างๆ 

เชน่ วันปีใหม่ วันแม่ และ

วันพ่อ 

- กิจกรรมทางภาษาและ

วัฒนธรรม เช่น การเล่น

เกม การรอ้งเพลง 

- ความเหมอืนและความ

แตกต่างระหว่างเทศกาล

ตามวัฒนธรรมของ

เจ้าของภาษาและของไทย 

- 

ความสามารถ  

ในการสื่อสาร 

- 

ความสามารถ  

ในการใชท้ักษะ

ชีวติ 

- ปฏิบัติตามค าสั่งและ 

ค าขอรอ้งที่ฟังหรอือ่าน 

- บอกชื่อและค าศัพท์ 

งา่ย ๆ เกี่ยวกับ

เทศกาล/ วันส าคัญ / 

งานฉลองและ ชีวติ

ความเป็นอยู่ของ 

เจ้าของภาษา 

- เข้าร่วมกิจกรรมทาง 

ภาษาและวัฒนธรรมที่ 

เหมาะกับวัย 

     การเรียนรู้เกี่ยวกับ 

วัฒนธรรมของเจา้ของ 

ภาษา ท าให้ผู้เรียนสามารถ 

เข้าใจและเรียนรู้ภาษาได้ 

อย่างลกึซึง้มากขึ้น และ 

น าไปใช้ได้ 

อย่างเหมาะสม 

1. การท าการ์ด

อวยพรปีใหม่ 

  

2. การท าการ์ด

วันพ่อ 

8 

รวม 160 ชั่วโมง / ปี 

 

 

 

 



 

225 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

การจัดการเรียนรู้ภาษาจีน ชั้นประถมศกึษาปีที่ 3 
 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

ความ 

สามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

你的生

日是几

月几号

？ 

ค าศัพท์ภาษาจนีที่

เกี่ยวข้องกับ เดือน 

วันที่ และการถาม-

ตอบเกี่ยวกับวัน

เกิด โดยใช้ประโยค

พืน้ฐาน 

ด้านการอ่าน 

-อ่านออกเสียง

ค า และ

ประโยค 

 

ด้านการเขียน 

-แตง่ประโยค 

 

-สามารถฟังและเข้าใจ

ค าถามเกี่ยวกับวันเกิด

ในภาษาจีนได้  

-สามารถตอบค าถาม

เกี่ยวกับวันเกิดของ

ตนเองได้โดยใช้

โครงสรา้งประโยค

พืน้ฐาน 

-นักเรียนสามารถอ่าน

และออกเสียงเดือน

และวันที่ ในภาษาจนีได้

อย่างถูกต้อง 

บอกวันที่และวันเกิดในภาษาจนีเป็น

พืน้ฐานส าคัญในการสื่อสารข้อมูลส่วน

บุคคล นักเรียนจะได้เรยีนรู้ค าศัพท์ที่

เกี่ยวข้องกับเดือน วันที่ ตัวเลข และ

โครงสรา้งประโยคพื้นฐานในการถาม

และตอบวันเกิด 

 

-การด์วัน

เกิดภาษาจนี 

10 

现在几

点？ 

การบอกเวลาใน

ภาษาจนี 

ด้านการอ่าน 

-อ่านออกเสียง

ค า และ

ประโยค 

 

-สามารถบอกเวลาใน

ภาษาจนีได้ถูกต้อง 

-สามารถอ่านและออก

เสียงตัวเลขที่ใชบ้อก

เวลา รวมถึงค าว่า 分 

การบอกเวลาเป็นทักษะพืน้ฐานที่จ าเป็น

ในชีวติประจ าวัน ามารถสื่อสารเกี่ยวกับ

เวลาในภาษาจนีได้อย่างถูกต้อง โดย

เน้นการใชต้ัวเลขภาษาจนีร่วมกับค าวา่ 

点 (โมง), 分 (นาที), และ 半 (ครึ่ง) 

-นักเรียน

จับคู่กันถาม

ตอบ-เวลา 

10 



 

226 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

ความ 

สามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

(นาที) และ 半 (ครึ่ง) 

ได้อย่างชัดเจน 

客厅里

有沙发 

ศัพท์ภาษาจนีที่

เกี่ยวข้องกับ หอ้ง

ต่าง ๆ ในบ้านและ

เฟอร์นิเจอร์ 

ด้านการอ่าน 

-อ่านออกเสียง

ค า และ

ประโยค 

 

ด้านการเขียน 

-แตง่ประโยค 

 

-สามารถฟังและเข้าใจ

ค าศัพท์ภาษาจนีที่

เกี่ยวข้องกับห้องใน

บ้านและเฟอร์นิเจอรไ์ด้ 

-สามารถใช้โครงสร้าง

ประโยคพื้นฐานในการ

บอกต าแหน่งของ

สิ่งของได้อย่างถูกต้อง 

สถานที่และสิ่งของในบ้าน รวมถึงการใช้

โครงสรา้งประโยค เพื่ออธิบายต าแหนง่

ของสิ่งของรูจ้ักการสังเกตและบรรยาย

สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว อีกทั้งยังส่งเสรมิ

ความมั่นใจในการใช้ภาษาจีนผ่าน

กิจกรรมเชงิปฏิบัติและสถานการณ์

จ าลอง 

-วาดภาพ

บ้านของฉัน

และแนะน า

บ้านของ

ตนเอง 

5 

你是哪

国人？ 

การบอกสัญชาติ

และเป็นเทศตา่งๆ 

ด้านการอ่าน 

-อ่านออกเสียง

ค า และ

ประโยค 

 

-สามารถตอบค าถาม

เกี่ยวกับสัญชาติของ

ตนเอง 

-สามารถอ่าน ออก

เสียง และจดจ าชื่อ

ประเทศที่พบบ่อยใน

ภาษาจนี 

การถามและตอบเกี่ยวกับสัญชาติเป็น

ทักษะพืน้ฐานในการสื่อสารภาษาจนี 

โดยเนื้อหานีจ้ะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ

ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับประเทศตา่ง ๆ 

และสามารถใช้ประโยคที่เกี่ยวกับ

สัญชาติได้อย่างถูกต้อง 

-จับคู่

ค าศัพท์กับ

ธงชาติ 

5 



 

227 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

ความ 

สามารถ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ 

ชิ้นงาน/ 

ภาระงาน 
ชั่วโมง 

明天有

什么课

? 

ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้อง

กับ วชิาต่าง ๆ และ

สถานที่ในโรงเรียน 

ด้านการอ่าน 

-อ่านออกเสียง

ค า และ

ประโยค 

 

-สามารถตอบค าถาม

เกี่ยวกับวิชาที่จะเรียน

ในวันถัดไปได้โดยใช้

ประโยคได้ถูกต้อง 

-สามารถบอกวิชาที่

เรียนและห้องเรียน

เรียนได้ถูกต้อง 

การเรียนรูก้ารถามและตอบเกี่ยวกับ

วิชาเรียนในภาษาจนีเป็นทักษะพืน้ฐานที่

ช่วยใหน้ักเรียนสามารถสื่อสารเกี่ยวกับ

ตารางการเรยีนและกิจกรรมตา่ง ๆ ใน

ชีวติประจ าวันได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

โดยในบทเรียนนีน้ักเรียนจะได้เรยีนรู้

ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับวิชาต่าง ๆ และ

สถานที่ในโรงเรยีน 

-บทบาท

สมมติ 

10 

รวม 40 ชั่วโมง / ปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

228 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวทางการจัดการเรียนรู้หน่วยบูรณาการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

229 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ หน่วยบูรณาการ ประถมศกึษาปีที่ 1 
 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

1 

รู้จักร่างกาย 

เข้าใจหน้าที ่

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* รู้จักส่วนต่าง ๆ ของร่างกายตนเอง 

* บอกชื่อและต าแหน่งของอวัยวะภายนอก เชน่ 

ศรีษะ แขน ขา มือ เท้า ฯลฯ ได้อย่างถูกต้อง 

* เข้าใจหน้าที่พื้นฐานของอวัยวะต่าง ๆ 

* อธิบายหนา้ที่เบื้องต้นของอวัยวะภายนอก 

เชน่ มือใช้จับ ศีรษะมสีมอง เท้าใช้เดิน เป็นต้น 

* ตระหนักถึงความส าคัญของการดูแลรักษา

ร่างกาย 

* แสดงพฤติกรรมการดูแลสุขภาพ เช่น ล้างมอื

ให้สะอาด แปรงฟัน กินอาหารที่มีประโยชน์ 

* สังเกตและเปรียบเทียบลกัษณะร่างกายของ

ตนเองและผูอ้ื่น 

* รับรู้ความแตกต่างด้านรูปร่าง สีผวิ เพศ หรือ

ความสามารถโดยไม่ตัดสินหรอืแบ่งแยก 

* แสดงความสนใจและตั้งค าถามเกี่ยวกับ

ร่างกายตนเอง 

* ซักถามเกี่ยวกับร่างกายหรอืสุขภาพ 

เด็กระดับประถมศึกษาปีที่ 

1 รู้จักส่วนต่าง ๆ ของ

ร่างกายและหนา้ที่พื้นฐาน 

เข้าใจการดูแลสุขภาพกาย

และจติใจ มีพฤติกรรม

รับผิดชอบและประหยัด

ทรัพยากร รูจ้ักแสดงออก

ทางศิลปะและวัฒนธรรม

ผา่นร่างกาย พร้อมสร้าง

สัมพันธภาพที่ดใีนสังคม

และครอบครัวอย่าง

เหมาะสม 

* Mind map 

* การฝึกปฏิบัติ 

การแต่งกาย 

* การแสดงใน

งานส าคัญต่าง 

ๆ 

40 



 

230 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

เบือ้งตน้ 

* สังเกต จัดกลุ่ม เปรียบเทียบ หรอือธิบายสิ่งที่

เรียนรู้จากร่างกายของตนเองและเพื่อน 

* ใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมในการเรียนรู้

เกี่ยวกับร่างกาย 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* บอกลักษณะเฉพาะของตนเอง เช่น เพศ สีผวิ 

ความสามารถ หรอืสิ่งที่ชอบได้อย่างมั่นใจ 

* ยอมรับความแตกต่างระหว่างตนเองกับผูอ้ื่น

อย่างเหมาะสม 

* ปฏิบัติตนตามบทบาทที่เหมาะสม เช่น รักษา

ความสะอาดของร่างกาย ช่วยเหลืองานบ้าน

งา่ย ๆ 

* ตระหนักว่าทุกคนมีหนา้ที่ดูแลตนเองและอยู่

ร่วมกับผูอ้ื่นอย่างมรีะเบียบ 

* ไม่ล้อเลียนหรอืรังแกเพื่อนที่รูปร่าง สีผวิ หรอื

ความสามารถแตกต่างกัน 

* รับฟังและร่วมกิจกรรมกับเพื่อนได้อย่างให้

เกียรติ 



 

231 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* แสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม เช่น การขอ

อนุญาต ใช้ค าว่า "ขอบคุณ" หรอื "ขอโทษ" 

* ดูแลสุขภาพร่างกายของตน เช่น แปรงฟัน 

อาบน้ า ตัดเล็บ 

* ท าหน้าที่ตนเอง เช่น จัดของใชส้่วนตัว เก็บ

ของเล่นให้เป็นระเบียบ 

* สื่อสารความต้องการของตน เช่น เมื่อ

เจ็บป่วย หรือเมื่อไม่สบายใจ 

* เข้าใจอารมณพ์ื้นฐาน เช่น ดใีจ เสียใจ โกรธ 

กลัว และรู้จักควบคุมตนเองเบื้องต้น 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* ตระหนักว่าของใชส้่วนตัว เช่น สบู่ ยาสีฟัน 

ผา้เช็ดตัว มีราคาและต้องใช้ดว้ยความประหยัด 

* รู้จักปิดก๊อกน้ าเมื่อเลิกใช้งาน ใช้กระดาษทิชชู่

ในปริมาณเหมาะสม 

* แยกของที่ใช้ซ้ าได้ เช่น ผา้เช็ดหน้า แปรงสีฟัน

จากของใช้สิ้นเปลือง 

* เลือกผลิตภัณฑท์ าความสะอาดหรอืของใช้

ประจ าวันตามความจ าเป็น ไม่ใช้เกินความ

ต้องการ 



 

232 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* ดูแลรักษาสิ่งของที่เกี่ยวกับการดูแลรา่งกาย 

ไม่ท าให้เสียหายหรือสูญหาย 

* มีวนิัยในการจัดเก็บของใช ้เช่น จัดกระเป๋า

นักเรียนให้เรียบร้อย 

* ไม่เปิดไฟทิง้ไว้ในหอ้งน้ า ช่วยพ่อแมป่ระหยัด

น้ า ประหยัดกระดาษช าระ เป็นต้น 

* เข้าใจว่า "แปรงฟัน" จ าเป็น แต่ "ขนมแพง ๆ 

ทุกวัน" อาจไม่จ าเป็น 

 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* บอกความรู้สกึเมื่อดีใจ เสียใจ โกรธ หรอืกลัว 

* ไม่ร้องไห้งอแงเมื่อผดิหวัง รูจ้ักหายใจลึก ๆ 

หรอืขอความช่วยเหลือ 

 

* กล้าแสดงความสามารถ / รูส้ึกดีเมื่อ

ช่วยเหลือผู้อื่นหรอืท าสิ่งดี 

* เล่นกับเพื่อนได้ดี ไมท่ะเลาะ รู้จักขอโทษและ

ให้อภัย 



 

233 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* ใช้สว่นต่าง ๆ ของร่างกายในการสรา้งงาน

ศลิปะอย่างหลากหลาย 

* ร้องเพลงเกี่ยวกับร่างกายและสุขภาพ 

* แสดงบทบาทสมมติดว้ยท่าทางง่าย ๆ เพื่อ

สื่อสารความเข้าใจเกี่ยวกับร่างกายหรอืหน้าที่

ของตนเอง 

2 

โลกใหม ่

ใกล้ฉัน 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* สังเกตและอธิบายสิ่งรอบตัว เช่น สิ่งมีชีวิต 

สิ่งไม่มชีีวติ สิ่งของ และปรากฏการณ์ธรรมชาติ 

* อธิบายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ อย่าง

งา่ย เชน่ กลางวัน–กลางคนื ฤดูกาล หรอืรูปร่าง

ของเมฆ 

* ทดลองและตั้งค าถามง่าย ๆ จากสิ่งที่พบเห็น 

เชน่ “ท าไมใบไม้ร่วง?” 

* ใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 สังเกตสิ่งแวดล้อม

อย่างมเีป้าหมาย 

* ตระหนักถึงความส าคัญของสิ่งแวดล้อม เช่น 

ต้นไม ้น้ า อากาศ 

 

การเรียนรู้ เกี่ยวกับโลก

และสิ่ งแวดล้อมเป็นสิ่ ง

ส า คั ญ ใ น ก า ร ส ร้ า ง

จิ ต ส า นึ ก ที่ ดี  มี ค ว า ม

รับผิดชอบต่อสังคม ใช้

ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า  

มีสุขภาพดี และสามารถ

สื่อสารความคิดผ่านงาน

ส ร้ า ง ส ร ร ค์ โ ด ย ใ ช้

เทคโนโลยี 

* โปสเตอร์ 

“บ้านของฉันน่า

อยู่เพราะ” 

* แสดงบทบาท

สมมุติ 

* ทดลองสี

ธรรมชาติแสน

สวย 

* วาดภาพใน

โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ 

80 



 

234 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* ปฏิบัติตนในการรักษาสิ่งแวดล้อม เช่น ทิ้ง

ขยะให้ถูกที่ ประหยัดน้ า ไฟ 

* สังเกตผลกระทบจากพฤติกรรมมนุษย์ต่อ

ธรรมชาติอย่างง่าย เชน่ น้ าขุ่น ขยะในสนาม 

*  ใ ช้ อุ ป ก ร ณ์ เ ท ค โ น โ ล ยี เ บื้ อ ง ต้ น ใ น

ชีวิตประจ าวันอย่างปลอดภัย เช่น โทรทัศน์ 

แท็บเล็ต พัดลม 

* เข้าใจว่ามนุษย์ประดิษฐ์สิ่งของเพื่ออ านวย

ความสะดวก เชน่ รถจักรยาน รถเข็น ถังขยะ 

* เปรียบเทียบอุปกรณ์หรือของใช้ในอดีตกับ

ปัจจุบัน เชน่ โทรศัพท์บ้าน–สมาร์ตโฟน 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* ระบุบทบาทหน้าที่ ของตนในครอบครัว 

โรงเรียน และชุมชนได้ 

* ปฏิบัติตนตามกฎ กติกา และมารยาทพื้นฐาน

ในการอยู่รว่มกัน 

* เคารพสิทธิของตนเองและผูอ้ื่นอย่างง่าย 

* รู้จักสถานที่ส าคัญในชุมชนและอาชีพของคน

รอบตัว 



 

235 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* แสดงความภูมิใจในความเป็นพลเมืองไทย

และท้องถิ่น 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* ระบุสิ่งของจ าเป็นในชวีิตประจ าวันได้ 

* แยกแยะความแตกต่างระหว่างของจ าเป็น

และของที่อยากได้ (ของฟุ่มเฟือย) 

* เข้าใจแหล่งที่มาของเงิน เช่น พ่อแม่ท างาน

เพื่อหาเงิน 

* แสดงพฤติกรรมการใ ช้ทรัพยากรอย่าง

ประหยัดและรู้คุณค่า 

* มีวินัยในการเก็บออมอย่างง่าย เช่น หยอด

กระปุกออมสิน 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* ปฏิบัติตนเพื่อดูแลสุขภาพร่างกายได้อย่าง

เหมาะสม 

* มีวินัยในการท ากิจวัตรประจ าวันที่ส่งเสริม

สุขภาพ 

* รู้จักแสดงอารมณ์พื้นฐาน เช่น ดีใจ เสียใจ 

โกรธ อย่างเหมาะสม 

* มีทักษะการอยู่รว่มกับผูอ้ื่นอย่างมคีวามสุข 



 

236 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* รู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงหรอืสิ่งอันตราย

ใกล้ตัว 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* แสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านการวาดภาพ 

ปั้น หรอืประดิษฐ์จากสิ่งรอบตัว 

* ร้อง เล่น เต้น ร าตามจังหวะเพลงอย่าง

สนุกสนาน 

* สังเกตและบอกความงามที่พบในธรรมชาติ

และชุมชนใกล้ตัวได้ 

* แสดงออกทางศิลปะด้วยอารมณอ์ย่างอสิระ 

* ให้ความเคารพและชื่นชมผลงานของตนเอง

และผูอ้ื่น 

3 

พอเพียง 

พอใจ 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* รู้จักส่วนประกอบของดนิอย่างง่าย: นักเรียน

สามารถบอกได้ว่าในดินมีอะไรบ้าง เช่น เศษหิน 

เศษใบไม้ ทราย 

* เข้าใจความส าคัญของดนิต่อการเจริญเติบโต

ของตน้ไม้: นักเรียนรู้ว่าต้นไม้ต้องการดินในการ

หยั่งรากและดูดซึมอาหาร 

* จ าแนกประเภทของดนิเบื้องต้น: นักเรียน

สามารถสังเกตและบอกลักษณะของดนิที่

นักเรียนรูห้ลักการ และ

แนวทางของการ

ประยุกต์ใชป้รัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงใน

ชีวติประจ าวัน การ

วางแผนใช้ทรัพยากรอย่าง

คุ้มค่า (เช่น เงนิ ของใช้ 

เวลา) การด ารงชีวติอย่าง

* สรา้งโมเดล

เศรษฐกิจ

พอเพียงจากดิน

เบา 

* Mind Map 

* วาด

ส่วนประกอบ

ของพชื ต้นไม้ 

80 



 

237 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

แตกต่างกันได้บ้าง เช่น ดินร่วน ดินเหนียว ดิน

ทราย 

* รู้จักส่วนต่าง ๆ ของต้นไม้: นักเรียนสามารถ

ระบุส่วนประกอบหลักของต้นไม้ เช่น ราก ล า

ต้น ใบ ดอก ผล 

* เข้าใจความส าคัญของตน้ไม้ต่อสิ่งมีชีวติและ

สิ่งแวดล้อม: นักเรียนรู้วา่ต้นไม้ให้รม่เงา เป็น

อาหาร เป็นที่อยู่ของสัตว์ และช่วยท าให้อากาศ

บริสุทธิ ์

* ตระหนักถึงความจ าเป็นในการดูแลต้นไม้: 

นักเรียนเข้าใจว่าต้นไมต้้องการน้ า แสงแดด 

และดินที่ดีในการเจรญิเติบโต 

* เรียนรู้การปลูกต้นไมอ้ย่างง่าย: นักเรียน

สามารถบอกขั้นตอนพืน้ฐานในการปลูกต้นไม้

ได้ เชน่ การเตรียมดิน การรดน้ า 

พอประมาณ มเีหตุผล 

และมีภูมคิุ้มกันในตัวรู้จัก

บทบาทหนา้ที่ของตนเอง

ในบ้าน โรงเรยีน และ

สังคม 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* นักเรียนสามารถสังเกตการใช้จ่ายของตนเอง

และคนในครอบครัว 

* นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความแตกต่าง

ระหว่างสิ่งของจ าเป็นและสิ่งของที่อยากได้ 



 

238 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

การตัดสินใจอย่างมีเหตุผล: นักเรียนสามารถ

คิดและตัดสินใจเลือกซื้อสิ่งของโดยค านึงถึง

ความจ าเป็นและความเหมาะสม 

* นักเรียนสามารถพูดคุยและแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นเกี่ยวกับความพอเพียงและการประหยัด

กับเพื่อนและครู 

* นักเรียนสามารถท ากิจกรรมกลุ่มที่เกี่ยวข้อง

กับการประหยัดและการแบ่งปันได้ 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* นักเรียนสามารถสังเกตการใช้จ่ายของตนเอง

และคนรอบข้าง 

* นักเรียนสามารถเปรียบเทียบราคาสินค้า

อย่างง่ายๆ ก่อนตัดสินใจซือ้ 

* นักเรียนสามารถคิดว่าจะใช้เงินที่มีอยู่อย่างไร

ให้คุ้มคา่ 

* นักเรียนสามารถพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องเงินและ

การออมกับเพื่อนและครู 

* นักเรียนสามารถคิดหาวิธีการประหยัดเงินใน

สถานการณต์่าง ๆ ได้ 



 

239 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* นักเรียนสามารถสังเกตพฤติกรรมการดูแล

สุขภาพของตนเองและผู้อื่น 

* นักเรียนสามารถเปรียบเทียบอาหารที่มี

ประโยชน์และไม่มีประโยชน์ 

* นักเรียนสามารถเลือกกิจกรรมที่ส่งเสริม

สุขภาพได้อย่างเหมาะสม 

* นักเรียนสามารถพูดคุยเกี่ยวกับวิธีดูแล

สุขภาพที่ดกีับเพื่อนและครู 

* นักเรียนสามารถปฏิบัติตามแนวทางการดูแล

สุขภาพอย่างง่ายๆ ในชีวติประจ าวัน 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* นักเรียนสามารถสังเกตสี รูปร่าง รูปทรง และ

พืน้ผิวของวัสดุตา่ง ๆ รอบตัว 

* นักเรียนสามารถน าวัสดุเหลือใช้มาประดิษฐ์

เป็นงานศลิปะอย่างง่ายๆ ตามจนิตนาการ 

* นักเรียนสามารถแสดงออกทางความคิดและ

ความรูส้ึกผา่นงานศลิปะ 

* นักเรียนสามารถชื่นชมความงามของงาน

ศลิปะของตนเองและผูอ้ื่น 



 

240 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนสามารถท ากิจกรรมศิลปะร่วมกับ

เพื่อนๆ และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

4 

เลือกอย่างไร 

ให้เหมาะสม 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* นักเรียนสามารถบอกลักษณะงา่ยๆ ของวัสดุ

ที่พบเห็นได้ เช่น แข็ง นุ่ม เปียก แหง้ ใส ทึบ 

* นักเรียนรูว้่าวัสดุแตล่ะชนิดเหมาะกับการ

น าไปใช้ท าสิ่งของที่แตกต่างกัน 

* นักเรียนเข้าใจว่าสิ่งของต่าง ๆ มีราคา และ

การเลือกซือ้ของที่มรีาคาเหมาะสมเป็นสิ่ง

ส าคัญ 

*  นักเรียนเริ่มเรียนรู้วา่การเลือกใช้ของที่

ทนทานและใช้งานได้นานถือว่าคุ้มค่า 

* นักเรียนสามารถยกตัวอย่างวัสดุที่ได้จาก

ธรรมชาติ เช่น ไม้ ดิน และวัสดุที่มนุษย์สร้างขึ้น 

เชน่ พลาสติก 

* นักเรียนเข้าใจว่าขยะบางอย่างย่อยสลายยาก

และอาจท าให้เกิดมลพิษ 

เลือกใช้วัสดุที่เหมาะสม

กับการใชง้านโดยค านึงถึง

ต้นทุนและความคุ้มค่าของ

วัสดุ รวมถึงวัสดุที่มี

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

* ประดษิฐ์

กระทง 

* สิ่งประดิษฐ์

จากวัสดุเหลือใช้ 

* วาดภาพ

กระทงใน

โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ 

40 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* นักเรียนรู้ว่าการเลือกใช้สิ่งของให้ตรงกับ

ความต้องการและประโยชน์ใช้สอยเป็นสิ่ง

ส าคัญ 



 

241 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนเข้าใจว่าสิ่งของต่าง ๆ มีราคา และ

การเลือกซื้อของที่เหมาะสมกับเงินที่มีอยู่เป็น

สิ่งที่ด ี

* นักเรียนเริ่มเรียนรู้ว่าการเลือกใช้ของที่

ทนทาน ใช้งานได้นาน และมีประโยชน์ถือว่า

คุ้มค่า 

* นักเรียนสามารถยกตัวอย่างสิ่งของที่ใช้แล้ว

น ากลับมาใช้ได้อกี เชน่ ขวดน้ า ถุงผา้ 

* นักเรียนเข้าใจว่าขยะบางอย่างท าให้สกปรก

และอาจเป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวติ 

* นักเรียนรู้ว่าการใช้สิ่งของส่วนรวมอย่าง

ระมัดระวังเป็นการแสดงความรับผิดชอบต่อ

สังคม 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* นักเรียนรู้ว่าสิ่งของต่าง ๆ มีราคาที่ต้องจ่าย

เพื่อให้ได้มา 

* นักเรียนเข้าใจว่าการเลือกซือ้ของที่มีคุณภาพ

ดี ใช้งานได้นาน และตรงกับความต้องการถือว่า

คุ้มค่ากับเงินที่จา่ยไป 



 

242 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนรู้ว่าการใช้วัสดุ เท่าที่จ าเป็น ไม่

สิน้เปลือง จะช่วยประหยัดเงิน 

* นักเรียนสามารถยกตัวอย่างวัสดุที่ไม่แพงและ

สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ เช่น กระดาษ

เหลือใช ้เศษผา้ 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าการใช้ของที่ท าลาย

สิ่งแวดล้อม อาจส่งผลเสียต่อสุขภาพและต้อง

เสียค่าใช้จ่ายในการแก้ไขในภายหลัง 

* นักเรียนรู้ว่าการดูแลรักษาของเล่น เสื้อผ้า 

หรืออุปกรณ์การเรียน จะช่วยประหยัดเงินใน

การซื้อใหม ่

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* นักเรียนรู้ว่าวัสดุบางชนิดอาจเป็นอันตราย

หากใช้อย่างไม่ระมัดระวัง 

* นักเรียนสามารถยกตัวอย่างของเล่นหรือ

อุปกรณ์ที่ท าจากวัสดุที่ ไม่ เป็นพิษและไม่

ก่อใหเ้กิดอันตราย 

* นัก เรียนอาจเริ่ ม เข้ า ใจว่ าของราคาถูก

บางอย่างอาจมีคุณภาพไม่ดีและส่งผลเสียต่อ

สุขภาพได้ 



 

243 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนอาจเรียนรู้ว่าการเลือกซื้อของที่มี

คุณภาพดีและปลอดภัยจะคุ้มค่ากว่าในระยะ

ยาว เพราะไม่ส่งผลเสียต่อสุขภาพ 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าการใชผ้ลติภัณฑ์จาก

ธรรมชาติ หรือผลิตภัณฑ์ที่ลดการใช้สารเคมี 

อาจส่งผลดตี่อสุขภาพโดยรวม 

* นักเรียนรู้ว่าการท าความสะอาดของเล่น 

เสื้อผ้า หรอือุปกรณ์การเรียนอย่างสม่ าเสมอจะ

ช่วยป้องกันเชือ้โรค 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* นักเรียนสามารถยกตัวอย่างวัสดุที่หาได้ง่าย

รอบตัว เชน่ กระดาษ ใบไม้ กิ่งไม้ เศษผา้ กล่อง 

* นัก เรียนรู้ ว่ าวัสดุแต่ละชนิดมีลักษณะที่

แตกต่างกันและเหมาะกับการสร้างสรรค์งาน

ศลิปะที่ตา่งกัน 

* นักเรียนเข้าใจว่าวัสดุบางอย่างมีราคาแพง 

และการเลือกใช้วัสดุที่มีอยู่แล้วหรือราคาไม่

แพงก็สามารถสร้างงานศลิปะที่สวยงามได้ 



 

244 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนอาจเริ่มเห็นว่าการเลือกใช้วัสดุที่

ทนทาน หรือสามารถน าไปต่อยอดสร้างสรรค์

งานอื่น ๆ ได้อกี ถือวา่คุ้มค่า 

*  นัก เรี ยนสามารถยกตั วอย่ างวั สดุ จาก

ธรรมชาติ หรือวัสดุรีไซเคิลที่น ามาสร้างสรรค์

งานศลิปะได้ 

* นักเรียนรู้ว่าการใช้วัสดุอย่างคุ้มค่าเป็นการ

เคารพคุณค่าของวัสดุและช่วยลดขยะ 

5 

เศรษฐีนอ้ย 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* นักเรียนรูว้่าการใชเ้งินซือ้สิ่งที่จ าเป็นและเป็น

ประโยชน์ตอ่การเรียนรู้และชีวติประจ าวัน 

* นักเรียนรูว้่าการเก็บเงินส่วนที่เหลอืไว้ใชใ้น

อนาคต 

* นักเรียนเข้าใจว่าไม่ควรซื้อของที่ตนเองไม่มี

เงินหรอืไม่จ าเป็น 

* นักเรียนรู้วา่การใชน้้ า ไฟฟ้า หรือสิ่งของตา่ง 

ๆ เท่าที่จ าเป็น 

* นักเรียนรูว้่าการท างานหรอืท าการบ้านด้วย

ความตัง้ใจและไม่คัดลอกผู้อื่น 

เราตอ้งรู้จักการใชเ้งนิให้

คุ้มคา่และเกิดประโยชน์ รู้

จัดการออม ใชจ้่ายเงนิไม่

เกินตัว ใช้พทรัพยากร

อย่างประหยัด รู้จัดการ

ท างานที่สุจริต และมี

ความซื่อสัตย์ทั้งตอ่ตนเอง

และผู้อื่น 

* บัญชอีอม

ทรัพย์ 

* บัญชีรายรับ 

รายจ่าย 

* ประดษิฐ์

กระปุกออมสิน 

40 



 

245 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนรูว้่าการพูดความจรงิเกี่ยวกับสิ่งที่

ตนเองท า 

* นักเรียนรูว้่าการไม่โกหกหรอืขโมยของผูอ้ื่น 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* นักเรียนรูว้่าการใชเ้งินซือ้สิ่งของที่จ าเป็นต่อ

การเรียนและการใช้ชีวติ 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการเก็บเงินเล็ก ๆ น้อย 

ๆ อาจน าไปช่วยเหลือผูอ้ื่นหรอืท าประโยชน์

ส่วนรวมได้ 

* นักเรียนเข้าใจว่าการซื้อของที่ไม่จ าเป็นอาจ

ท าให้ไม่มเีงินส าหรับสิ่งที่ส าคัญกว่า 

* นักเรียนรู้ว่าการประหยัดน้ า ไฟ หรอืสิ่งของ

ในโรงเรยีนเป็นการแสดงความรับผดิชอบต่อ

สังคม 

* นักเรียนรูว้่าการท าการบ้านด้วยตนเองและไม่

ลอกเลียนแบบผูอ้ื่นเป็นการกระท าที่ถูกต้อง 

* นักเรียนรูว้่าการยอมรับความผดิพลาดของ

ตนเองเป็นสิ่งส าคัญในการพัฒนาตนเอง 

* นักเรียนรูว้่าการไม่โกหก ไม่ขโมย และรักษา

สัญญาเป็นการแสดงความเคารพตอ่ผูอ้ื่น 



 

246 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* นักเรียนรูว้่าการใชเ้งินซือ้สิ่งที่จ าเป็นต่อการ

เรียนรู้ สุขภาพ และความต้องการพื้นฐาน 

* นักเรียนรูว้่าการเก็บเงินส่วนที่เหลอืไว้ใชใ้น

อนาคต หรอืเมื่อมีสิ่งที่จ าเป็นต้องซือ้ 

* นักเรียนสามารถแยกแยะได้วา่สิ่งใดคือสิ่งที่

ต้องมี และสิ่งใดคือสิ่งที่ตอ้งการแต่ไม่มี

ผลกระทบต่อการด ารงชีวติ 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการประหยัดสิ่งของต่าง 

ๆ เช่น กระดาษ ดินสอ ก็เป็นการช่วยประหยัด

เงินของตนเองและครอบครัว 

* นักเรียนรูว้่าการได้เงินมาจากการท างานที่

ถูกต้อง เช่น การช่วยเหลือพ่อแม่ท างานบ้าน

เล็ก ๆ น้อย ๆ แลกกับค่าขนม 

* นักเรียนรูว้่าการบอกความจริงเกี่ยวกับเงินที่

ได้รับมาหรอืใช้จา่ยไป 

* นกัเรียนรูว้่าการไม่หยิบยืมเงนิหรอืสิ่งของของ

ผูอ้ื่นโดยไม่ได้รับอนุญาต 



 

247 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการซื้อสิ่งที่จ าเป็นและมี

ประโยชน์ท าให้รู้สึกดีมากกว่าการซื้อของที่ไม่

จ าเป็นแลว้เสียใจภายหลัง 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการมีเงนิเก็บไว้บ้างท าให้

รู้สกึปลอดภัยและอุน่ใจเมื่อมเีรื่องจ าเป็น 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าการอยากได้ของที่ไม่

มีหรือไม่สามารถซื้อได้ อาจท าให้รู้สึกไม่พอใจ

หรอืเป็นทุกข์ 

* นักเรียนอาจเริ่มรู้สึกดีที่ได้ช่วยประหยัดและ

ดูแลรักษาสิ่งของสว่นรวม 

* นักเรียนรู้ว่าการท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยความตั้งใจ

และความสามารถของตนเองท าให้รูส้ึกดี 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการพูดความจริงท าให้ไม่

ต้องกังวลหรือปิดบัง 

* นักเรียนรู้ว่าการซื่อสัตย์ท าให้เพื่อนและคน

รอบข้างเชื่อใจและมีความสุขในการอยู่ด้วยกัน 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* นักเรียนรู้ว่าการเลือกใช้วัสดุที่มีอยู่แล้ว หรือ

วัสดุราคาไม่แพง มาสร้างสรรค์งานศิลปะที่

สวยงามได้ 



 

248 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนรู้ว่าการเก็บรักษาสี กระดาษ หรือ

อุปกรณ์ศิลปะที่ยังใช้ได้ เพื่อน ามาสร้างสรรค์

งานอื่น ๆ ต่อไป 

* นักเรียนเข้าใจว่าไม่จ าเป็นต้องมีอุปกรณ์ราคา

แพงเสมอไป ก็สามารถสร้างงานศิลปะที่

สวยงามได้ 

* นักเรียนรู้ว่าการใช้กระดาษอย่างคุ้มค่า การ

ไม่เทสีทิ้งโดยเปล่าประโยชน์ เป็นการแสดง

ความรับผดิชอบ 

* นักเรียนรู้ว่าการสร้างผลงานด้วยความคิด

แ ล ะค ว ามส าม า ร ถ ขอ งตน เ อ ง  โ ด ย ไ ม่

ลอกเลียนแบบผูอ้ื่น 

* นักเรียนรู้ว่าการยอมรับและแสดงออกถึง

ผลงานของตนเองอย่างแท้จริง 

* นักเรียนรู้ว่าการชื่นชมผลงานของผู้อื่นอย่าง

จรงิใจ และไม่กล่าวหาว่าผูอ้ื่นลอกเลียนแบบ 

6 

เสียงเพื่อน 

เสียงเรา 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* นักเรียนสามารถบอกได้ว่าเมื่อมีเสียงดังขึ้น 

จะมีการสั่นของวัตถุบางอย่าง 

เสียงเกิดจากการ

สั่นสะเทือนของวัตถุและ

ส่งผลกระทบหลากหลาย

- ประดิษฐ์

โทรศัพท์โบราณ 

80 



 

249 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

อยู่อย่างเข้าใจ * นักเรียนสามารถบอกได้ว่าเสียงมาจากไหน

บ้าง เช่น เสียงพูด เสียงเพลง เสียงสัตว์ เสียง

ยานพาหนะ 

* นักเรียนสามารถบอกความแตกต่างของเสียง

ดัง-เบา เสียงสูง-ต่ า ได้บ้าง 

* นักเรียนรูว้่าเสียงใช้ในการสื่อสาร การฟัง

เพลง การเตอืนภัย 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าเสียงดังมาก ๆ อาจ

รบกวนผูอ้ื่นหรอืสัตว์ได้ 

* นักเรียนคุ้นเคยกับการใชโ้ทรศัพท์ วิทยุ หรอื

เครื่องเล่นเพลง 

* นักเรียนอาจเคยได้ยินเสียงดนตรพีืน้เมือง 

หรอืเสียงที่ใชใ้นประเพณีต่าง ๆ 

ด้านในชวีิตประจ าวันทั้งใน

เชงิวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี สิ่งแวดล้อม 

สังคม วัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ และสุขภาวะ

ทางใจ 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* นักเรียนสามารถบอกได้ว่าเมื่อมีเสียงดังขึ้น 

จะมีการสั่นของวัตถุบางอย่าง 

* นักเรียนสามารถบอกได้ว่าเสียงมาจากไหน

บ้าง เช่น เสียงพูด เสียงเพลง เสียงสัตว์ เสียง

ยานพาหนะ 



 

250 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนสามารถบอกความแตกต่างของเสียง

ดัง-เบา เสียงสูง-ต่ า ได้บ้าง 

* นักเรียนรูว้่าเสียงใช้ในการสื่อสาร การฟัง

เพลง การเตอืนภัย 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าเสียงดังมาก ๆ อาจ

รบกวนผูอ้ื่นหรอืสัตว์ได้ 

* นักเรียนคุ้นเคยกับการใชโ้ทรศัพท์ วิทยุ หรอื

เครื่องเล่นเพลง 

* นักเรียนอาจเคยได้ยินเสียงดนตรพีืน้เมือง 

หรอืเสียงที่ใชใ้นประเพณีต่าง ๆ 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าของเล่นดนตรี 

เครื่องดนตรี หรอือุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่สร้าง

เสียงได้ มีราคาที่ตอ้งซือ้มา 

* นักเรียนอาจเริ่มเรียนรู้ว่าของเล่นหรอืเครื่อง

ดนตรีที่มคีุณภาพดี ใช้งานได้นาน และสร้าง

ความสนุกสนานได้มาก ถือว่าคุ้มค่ากับเงินที่

จา่ยไป 



 

251 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนอาจเคยเห็นคนร้องเพลง เล่นดนตร ี

หรอืท างานที่ต้องใช้เสียง (เช่น ประกาศ) เพื่อ

แลกกับเงิน 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าการเรียนดนตรี การ

ซือ้เครื่องดนตรี หรอืการซ่อมแซมอุปกรณ์ที่

เกี่ยวกับเสียง มคี่าใช้จ่าย 

* นักเรียนอาจเริ่มรู้ว่าการปิดวิทยุ โทรทัศน์ 

หรอืเครื่องเล่นเพลงเมื่อไม่ใช้งาน เป็นการช่วย

ประหยัดค่าไฟฟ้า 

* นักเรียนรูว้่าการดูแลรักษาของเล่นดนตรหีรอื

เครื่องดนตรีอย่างดี จะช่วยให้ใชง้านได้นานและ

ไม่ต้องเสียเงนิซือ้ใหม่บ่อย ๆ 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* นักเรียนเริ่มตระหนักว่าเสียงที่ดังมาก ๆ อาจ

ท าให้หูไม่สบายหรือเกิดปัญหาในการได้ยินใน

ระยะยาว 

* นักเรียนสามารถยกตัวอย่างเสียงดังๆ ที่ควร

หลีกเลี่ยง เช่น เสียงประทัด เสียงเครื่องจักร 

เสียงแตรรถยนต์ใกล้ๆ 



 

252 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนรู้ว่าการพูดคุยหรือฟังเพลงในระดับ

เสียงที่ไม่ดังจนเกินไปจะดีตอ่ห ู

* นักเรียนอาจสังเกตว่าเสียงเพลงที่ไพเราะท า

ให้รู้สึกผ่อนคลาย ในขณะที่เสียงดังรบกวนอาจ

ท าให้หงุดหงดิ 

* นักเรียนรู้ว่าเสียงสัญญาณต่าง ๆ เช่น เสียง

หวอรถพยาบาล เสียงเตือนไฟไหม้ ช่วยให้รู้ถึง

อันตราย 

* นักเรียนรูว้่าการตัง้ใจฟังผู้อื่นพูดเป็นสิ่งส าคัญ

ในการเข้าใจและสร้างความสัมพันธ์ที่ดี 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าบางคนอาจชอบเสียง

ดัง ในขณะที่บางคนชอบเสียงเบา 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าเสียงต่าง ๆ สามารถ

น ามาเรียบเรียงให้เกิดเป็นเพลงหรอืดนตรทีี่

ไพเราะได้ 

* นักเรียนสามารถระบุชื่อเครื่องดนตรีพื้นฐาน

และเสียงที่เครื่องดนตรนีั้นสร้างขึ้นได้ 



 

253 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนอาจเคยได้ยินเสียงลม เสียงฝน เสียง

นกร้อง และเข้าใจว่าเสียงเหล่านีม้ีความ

สวยงามในแบบของมัน 

* นักเรียนอาจเคยได้ยินเสียงเพลงพืน้เมือง 

เสียงที่ใชใ้นพิธีกรรม หรอืเสียงเล่านิทาน และ

เข้าใจว่าเสียงเหล่านีเ้ป็นส่วนหนึ่งของ

วัฒนธรรม 

* นักเรียนอาจสังเกตว่าเพลงที่มจีังหวะ

สนุกสนานท าให้รู้สกึครึกครื้น ในขณะที่เพลงช้า 

ๆ อาจท าให้รู้สกึเศร้า 

* นักเรียนอาจเคยเห็นการใช้เสียงเลียนแบบ

สัตว์หรอืสิ่งของต่าง ๆ เพื่อเพิ่มความสนุกสนาน 

* นักเรียนอาจสังเกตว่าเสียงที่แตกต่างกัน

สามารถสร้างความรู้สกึที่แตกต่างกันได้ เช่น 

เสียงคลื่นทะเลท าให้รูส้ึกสงบ 

7 

เก็บของเป็น 

เด็กดีมวีินัย 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* นักเรียนสามารถบอกขั้นตอนงา่ยๆ ในการ

แตง่ตัว หรอืการเก็บของเล่น/อุปกรณ์ของ

ตนเองได้ 

เด็กสามารถเริ่มเรียนรู้

จากงานง่าย ๆ ที่ช่วยเหลือ

ตนเองได้ เช่น การแตง่ตัว 

* คลิปวิดโีอสั้น 

1 วันของหนู่ ฉัน

20 



 

254 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนรูว้่าตนเองสามารถท าสิ่งต่าง ๆ ได้

ด้วยตนเอง 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการท าสิ่งต่าง ๆ ด้วย

ตนเองช่วยใหพ้ึ่งพาตนเองได้และแบ่งเบาภาระ

ผูอ้ื่น 

* นักเรียนรูว้่าการท างานที่ได้รับมอบหมายให้

เสร็จเป็นหนา้ที่ของตนเอง 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการช่วยงานเล็ก ๆ น้อย 

ๆ ที่บ้านและโรงเรียนเป็นการแสดงน้ าใจและ

สร้างความสามัคคี 

* นักเรียนรูว้่าการท างานอย่างเป็นล าดับช่วยให้

งานส าเร็จได้ง่ายขึ้น 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าการเก็บของให้เป็น

ระเบียบเป็นการดูแลรักษาสภาพแวดล้อม 

การเก็บของเด็กจะรูส้ึก

ภูมใิจในตนเอง การพูด

หรอือธิบายขั้นตอนการ

ท างานด้วยตนเอง เด็ก

ควรได้ฝึกชว่ยงานเล็ก ๆ 

ทั้งที่บ้านและโรงเรียนตาม

ความเหมาะสมของวัย 

เพื่อปลูกฝังความ

รับผิดชอบ และนิสัยที่ดี

ตั้งแตเ่ล็ก 

ช่วยเหลือตัวเอง

อย่างไร” 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* นักเรียนรู้วา่ตนเองมีหนา้ที่ดูแลตนเอง เช่น 

การแต่งตัว การรับประทานอาหาร การเก็บของ 

* นักเรียนรูว้่าการท าสิ่งตา่ง ๆ ด้วยตนเองให้

เสร็จเรียบร้อยเป็นความรับผดิชอบของตนเอง 



 

255 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการช่วยเหลอืงานเล็ก ๆ 

น้อย ๆ ที่บ้านและโรงเรียนเป็นการแสดงความ

รับผิดชอบต่อผูอ้ื่นและสังคมส่วนรวม 

* นักเรียนเข้าใจว่าการช่วยเหลอืตนเองได้ท าให้

ตนเองมคีวามเข้มแข็งและลดภาระผูอ้ื่น 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการช่วยงานต่าง ๆ เป็น

การมสี่วนรว่มในครอบครัวและโรงเรียน 

* นักเรียนรูว้่าการท าตามข้อตกลงในการ

ท างานร่วมกันเป็นสิ่งส าคัญ 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าการช่วยเหลือผูอ้ื่น

ท าให้พวกเขารูส้ึกดี 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าเมื่อตนเองสามารถ

แตง่ตัวหรอืเก็บของได้เอง จะช่วยลดภาระของ

ผูอ้ื่น ซึ่งอาจหมายถึงการประหยัดค่าใช้จ่าย 

(เชน่ ไม่ต้องจา้งคนมาช่วย) 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าเมื่อตนเองเก็บของ

อย่างเป็นระเบียบ เสือ้ผา้ไม่ยับ อุปกรณ์ไม่หาย 

จะช่วยใหส้ิ่งของเหล่านั้นใช้งานได้นานขึน้ ไม่

ต้องซือ้ใหม่บ่อย ๆ ซึ่งเป็นการประหยัดเงิน 



 

256 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการท าสิ่งต่าง ๆ ได้ด้วย

ตนเอง ท าใหไ้ม่ต้องพึ่งพาผู้อื่น ซึ่งอาจหมายถึง

การลดค่าใช้จา่ยที่ตอ้งเสียไปในการขอความ

ช่วยเหลือ 

* นกัเรียนเข้าใจว่าการดูแลรักษาของใชส้่วนตัว

และของสว่นรวม (เช่น ของในห้องเรยีน) เป็น

การช่วยประหยัดงบประมาณในการซ่อมแซม

หรอืซือ้ใหม่ 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าการช่วยงานเล็ก ๆ 

น้อย ๆ ที่บ้านหรือโรงเรยีน อาจได้รับการตอบ

แทนเป็นค่าขนม ซึ่งเป็นการเรียนรู้เรื่องการ

แลกเปลี่ยน 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าการที่ผูอ้ื่นมาช่วย

ตนเองนัน้ เขาก็ต้องเสียเวลาและแรงงาน ซึ่ง

เป็น "ต้นทุน" อย่างหนึ่ง 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* นักเรียนเริ่มตระหนักว่าเมื่อตนเองสามารถท า

สิ่งต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง จะท าให้รู้สึกดีและ

ภูมใิจในความสามารถของตนเอง 



 

257 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการที่ตนเองสามารถ

อธิบายสิ่งที่ท าได้ แสดงว่าตนเองเข้าใจและมี

ความสามารถ 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการได้ช่วยงานเล็ก ๆ 

น้อย ๆ ท าให้ตนเองรู้สึกมีคุณค่าและเป็นส่วน

หนึ่งของกลุ่ม 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าเมื่อตนเองท างานที่

ได้รับมอบหมายเสร็จ จะได้รับการชื่นชมและ

ไว้วางใจจากผู้อื่น 

*  นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการช่วยกันท างานท าให้

รู้สกึสนิทสนมและเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน 

* นักเรียนอาจเริ่มสังเกตว่าเมื่อสิ่งของเป็น

ระเบียบ จะท าให้รูส้ึกสบายตาและจิตใจสงบขึน้ 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* นักเรียนเริ่มตระหนักว่าเมื่อตนเองสามารถท า

สิ่งต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง จะท าให้รูส้ึกดีและ

ภูมใิจในความสามารถของตนเอง 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการที่ตนเองสามารถ

อธิบายสิ่งที่ท าได้ แสดงว่าตนเองเข้าใจและมี

ความสามารถ 



 

258 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการได้ชว่ยงานเล็ก ๆ 

น้อย ๆ ท าให้ตนเองรูส้ึกมีคุณค่าและเป็นส่วน

หนึ่งของกลุ่ม 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าเมื่อตนเองท างานที่

ได้รับมอบหมายเสร็จ จะได้รับการช่ืนชมและ

ไว้วางใจจากผู้อื่น 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการช่วยกันท างานท าให้

รู้สกึสนิทสนมและเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน 

* นักเรียนอาจเริ่มสังเกตว่าเมื่อสิ่งของเป็น

ระเบียบ จะท าใหรู้้สกึสบายตาและจติใจสงบขึ้น 

8 

ผนืป่า 

ใต้ท้องฟ้า 

พาเรยีนรู้ 

ชีวติ 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* นักเรียนสามารถสังเกตเห็นดวงอาทิตย์ ดวง

จันทร์ ดาว เมฆ ฝน ลม 

* นักเรียนรูว้่ากลางวันมีแสงสว่างจากดวง

อาทิตย์ และกลางคนืมดื 

* นักเรียนสามารถสังเกตการเคลื่อนไหวของ

สัตว์ การเจริญเติบโตของต้นไม้ 

* นักเรียนสามารถสังเกตการเปลี่ยนแปลงของ

อากาศ (ร้อน-เย็น) หรอืการมใีบไม้ผลิ ใบไม้

ร่วง 

การสังเกตและส ารวจ

ท้องฟ้าและธรรมชาติช่วย

ให้เข้าใจปรากฎการณ์ทาง

ธรรมชาติ พฤติกรรม ของ

สิ่งมีชีวติ และความ

เปลี่ยนแปลงของ

สิ่งแวดล้อม ซึ่งเช่ือมโยง

กับคุณภาพชวีิต 

วัฒนธรรม วิถีชุมชน 

* ภาพพิมพาย

ใบไม ้

* วาดภาพ

ลักษณะของ

ใบไม ้

40 



 

259 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนรูว้่าเราใช้แสงอาทิตย์ในการมองเห็น 

ใช้น้ าในการดื่มกิน ต้นไม้ให้ร่มเงา 

* นักเรียนอาจรูส้ึกชอบดอกไม้ ต้นไม ้หรือ

ท้องฟ้าที่สวยงาม 

* นักเรียนรูว้่าเราต้องพึ่งพาธรรมชาติในหลาย 

ๆ ด้าน 

ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 

และจติใจของมนุษย์ 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* นักเรียนรูว้่ากลางวันมีแสงสว่างจงึท า

กิจกรรมต่าง ๆ ได้ และกลางคนืต้องพักผอ่น 

* นักเรียนรูว้่าเราใช้น้ าจากธรรมชาติในการดื่ม

กิน และอากาศบริสุทธิ์ในการหายใจ 

* นักเรียนอาจเคยได้ยินนทิาน เพลง หรอื

ประเพณีที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติ เช่น การลอย

กระทงในแม่น้ า 

* นักเรียนอาจรูว้่าบางชุมชนอยู่ใกล้ทะเล ท า

อาชีพประมง หรอืบางชุมชนอยู่ใกล้ป่า ท า

อาชีพเกษตรกรรม 

* นักเรียนอาจเคยได้ยินเรื่องเล่าเกี่ยวกับ

สถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับ

ธรรมชาติ เช่น ภูเขา แมน่้ า 



 

260 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนอาจรูส้ึกชอบความสวยงามของ

ดอกไม้ ท้องฟา้ หรอืรู้สกึสงบเมื่อได้อยู่ใกล้

ต้นไม ้

* นักเรียนเริ่มตระหนักว่าการรักษาความ

สะอาดของแหล่งน้ าและการปลูกต้นไม้เป็นสิ่ง

ส าคัญ 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* นักเรียนอาจเริ่มสังเกตว่าฝนตกท าให้มีน้ าใช้

ในการเกษตร หรอืแสงแดดช่วยในการตาก

ผลผลิต 

* นักเรียนอาจรูว้่าต้นไมใ้ช้ท าบ้าน ท ากระดาษ 

หรอืสัตว์เป็นอาหาร 

* นักเรียนอาจรูว้่าชาวประมงต้องพึ่งพาทะเลใน

การจับปลา หรอืชาวนาต้องพึ่งพาที่ดินและน้ า

ในการปลูกข้าว 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าถ้าป่าไม้ถูกท าลาย 

อาจท าให้ไม่มีไมม้าสร้างบ้าน หรอืถ้าทะเล

สกปรก อาจท าให้จับปลาไม่ได้ 



 

261 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนอาจเคยได้ยินเรื่องภัยธรรมชาติ เช่น 

น้ าท่วม หรอืภัยแล้ง ที่ท าให้เกิดความเสียหาย

และต้องเสียค่าใช้จา่ยในการแก้ไข 

* นักเรียนอาจเริ่มเข้าใจว่าการใชน้้ าใช้อย่าง

คุ้มค่า หรอืการไม่ทิ้งขยะลงแมน่้ า จะช่วยรักษา

ทรัพยากรไว้ใชไ้ด้นาน ๆ 

* นักเรียนอาจเคยเห็นคนน าพืชสมุนไพรมาขาย 

หรอืน าความรูเ้กี่ยวกับสัตว์มาท างานที่สวนสัตว์ 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* นักเรียนอาจรู้สึกสบายใจเมื่อได้มองต้นไม้ 

ท้องฟ้า หรอืสัมผัสลม 

* นักเรียนอาจรู้สึกเงียบสงบเมื่อได้ยินเสียงนก

ร้อง หรอืมองดูสายน้ า 

* นักเรียนรู้ว่าการวิ่งเล่นในสนาม หรือการเดิน

ในสวนช่วยใหร้่างกายแข็งแรง 

* นักเรียนอาจรู้สึกชอบสัตว์ หรือต้นไม้ และ

เข้าใจว่าเราอยู่รว่มกันในโลกนี้ 

* นักเรียนรู้ว่าควรรู้ว่าฝนจะตก แดดจะร้อน 

เพื่อเตรียมตัวและป้องกันตนเอง 



 

262 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนอาจรู้สึกประทับใจกับสีสันของ

ดอกไม้ หรอืความกว้างใหญ่ของท้องฟ้า 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าอากาศบริสุทธิ์  น้ า

สะอาด และอาหารที่ดีมาจากธรรมชาติที่

สมบูรณ์ 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าสีสัน รูปทรง และ

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในธรรมชาติสามารถน ามา

สร้างงานศลิปะได้ 

* นักเรียนอาจเคยเห็นภาพวาด ท้องฟ้า ตน้ไม้ 

สัตว์ หรอืเคยฟังเพลงที่เกี่ยวกับธรรมชาติ 

* นักเรียนสามารถสังเกตและช่ืนชมความ

สวยงามของดอกไม้ ใบไม้ ท้องฟ้า หรอืสัตว์ต่าง 

ๆ 

* นักเรียนอาจเคยเห็นลวดลายธรรมชาติในผา้

ไทย หรอืเคยได้ยินเพลงพืน้เมืองที่เกี่ยวกับ

ธรรมชาติ 

* นักเรียนอาจวาดภาพหรอืระบายสีเพื่อแสดง

ความรูส้ึกที่มตี่อท้องฟ้าที่สวยงาม หรือตน้ไม้

ใหญ่ 



 

263 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนสามารถยกตัวอย่างเช่น ใบไม้ กิ่งไม้ 

ดิน ทราย ที่น ามาประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ ได้ 

* นักเรียนอาจได้ไอเดียในการวาดภาพหรอื

ประดิษฐ์สิ่งของจากสิ่งที่ตนเองสังเกตเห็นใน

ธรรมชาติ 

รวม 400 ชั่วโมง / ปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

264 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ หน่วยบูรณาการ ประถมศกึษาปีที่ 2 
 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

1 

โรคใกล้ตัว 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* นักเรียนสามารถระบุและยกตัวอย่าง

แหลง่ก าเนิดแสง เช่น ดวงอาทิตย์ หลอดไฟ 

เทียน ได้อย่างถูกต้อง 

* นักเรียนสามารถอธิบายได้ว่า เรามองเห็น

วัตถุได้เพราะแสงจากแหล่งก าเนิดตกกระทบ

วัตถุแล้วสะท้อนเข้าตา 

* นักเรียนสามารถแยกวัตถุที่เปล่งแสงได้เอง 

(เชน่ ดวงอาทิตย์ เทียน) กับวัตถุที่ไม่เปล่งแสง 

(เชน่ หนังสือ โต๊ะ) ได้ 

* นักเรียนรูว้่าแสงที่จ้าเกินไป เช่น การมองดวง

อาทิตย์โดยตรง อาจท าอันตรายต่อดวงตาได้ 

* นักเรียนสามารถยกตัวอย่างวิธีป้องกัน

อันตรายจากแสงได้ เช่น การสวมแว่นกันแดด 

การใชม้อืบังแสง การหลกีเลี่ยงการมองแสงจา้

โดยตรง 

* นักเรียนสามารถสังเกต ทดลอง และอธิบาย

ผลการทดลองเบื้องต้นเกี่ยวกับแสง เชน่ เงา 

การสะท้อนของแสง 

นักเรียนเรียนรูเ้กี่ยวกับ

การดูแลสุขภาพตนเองทั้ง

ทางรา่งกายและจติใจ 

ผา่นความเข้าใจเรื่องแสง 

การเจรญิเติบโต และการ

ท างานของอวัยวะต่าง ๆ 

รวมถึงการป้องกันโรค

ด้วยวิธีสรา้งสรรค์ เช่น 

เพลงและท่าทางประกอบ

เพลง เรียนรู้การใช้

ทรัพยากรในบ้านอย่าง

ประหยัด เช่น อุปกรณ์ท า

ความสะอาด และเข้าใจ

ผลกระทบของฤดูกาลต่อ

ชีวติประจ าวัน เนื้อหา

ทั้งหมดสง่เสริมทักษะชีวติ 

ความรับผดิชอบ และการ

อยู่ร่วมกับผูอ้ื่นอย่าง

* รอ้งเพลงและ

ท าท่าประกอบ

เพลงการป้องกัน

โรคติดตอ่ 

* ใบงาน 

* โปสเตอร์

ฤดูกาล 

 

10 



 

265 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะพืน้ฐานของ

ฤดูร้อน ฤดูฝน และฤดูหนาวในประเทศไทยได้ 

* นักเรียนสามารถเชื่อมโยงฤดูกาลกับกิจกรรม

ในชีวติ เช่น การแตง่กาย การเลือกอาหาร การ

เดินทาง การเล่น และการท างาน 

* ยกตัวอย่างการปรับตัวของมนุษย์ต่อฤดูกาล

ต่าง ๆ ได้ เชน่ สวมเสือ้ผา้บางในฤดูร้อน พกร่ม

ในฤดูฝน หรือสวมเสื้อกันหนาวในฤดูหนาว 

* นักเรียนรูจ้ักการป้องกันโรคตามฤดูกาล เชน่ 

ดื่มน้ ามากในฤดูร้อน หลีกเลี่ยงยุงในฤดูฝน หรอื

ดูแลผิวหนังในฤดูหนาว 

* ตระหนักถึงบทบาทหนา้ที่ของตนในการ

ปรับตัวใหส้อดคล้องกับฤดูกาลเพื่ออยู่ร่วมกับ

ผูอ้ื่นอย่างปลอดภัยและเหมาะสม เชน่ ช่วยเก็บ

ของเล่นไม่ใหข้วางทางเดินในวันที่ฝนตก เพื่อ

ไม่ให้ลื่นล้ม หรอืช่วยเตือนเพื่อนให้สวมหมวก

กันแดด 

 

เหมาะสมผ่านการเรียนรู้

แบบบูรณาการ. 



 

266 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* เชื่อมโยงฤดูกาลกับวัฒนธรรมและประเพณี

ท้องถิ่นได้ เชน่ ประเพณีสงกรานตใ์นฤดูร้อน 

ประเพณีลอยกระทงในฤดูฝน หรอืเทศกาลปี

ใหม่ในฤดูหนาว 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* นักเรียนสามารถระบุและเรียกชื่อวัสดุหรอื

อุปกรณ์ เช่น ไม้กวาด ผา้ถูพืน้ น้ ายาเช็ดกระจก 

ถังน้ า ได้อย่างถูกต้อง 

* นักเรียนสามารถบอกได้ว่าวัสดุหรืออุปกรณ์

แตล่ะชนิดเหมาะกับการท าความสะอาดส่วนใด

ของบ้าน เช่น ไม้กวาดใช้กวาดพืน้ ผา้ถูพืน้ใช้ถู

พืน้ น้ ายาใช้ขจัดคราบ 

* นักเรียนเรียนรูก้ารใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า 

เชน่ ใชน้้ ายาท าความสะอาดในปริมาณที่

พอเหมาะ ไม่ฟุม่เฟือย ใชผ้้าหรอืแปรงซ้ าได้เมื่อ

ยังใช้ได้ด ี

* นักเรียนสามารถเก็บรักษาและท าความ

สะอาดอุปกรณ์หลังใช้งานได้อย่างถูกวิธี เช่น 

ล้างผ้า บีบน้ าออก ตากใหแ้หง้ จัดเก็บให้เป็น

ระเบียบ 



 

267 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนมเีจตคติที่ดีต่อการช่วยงานบ้านและ

ท างานร่วมกับสมาชิกในครอบครัวหรอืเพื่อนได้

อย่างเหมาะสม 

* นักเรียนเข้าใจว่าการใช้วัสดุอุปกรณ์อย่าง

เหมาะสมช่วยลดค่าใช้จา่ยและสง่เสริม

เศรษฐกิจในครัวเรอืน 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* นักเรียนสามารถเปรียบเทียบลักษณะร่างกาย

ของตนเองกับช่วงอายุก่อนหนา้ และสังเกต

ความเปลี่ยนแปลง เช่น ส่วนสูง น้ าหนัก ฟันขึน้

หรอืหลุด 

* นักเรียนตระหนักว่าความสูง ร่างกาย หรอื

พัฒนาการของเพื่อนแตล่ะคนอาจไม่เหมอืนกัน 

และเป็นเรื่องปกติ 

* ระบุอวัยวะส าคัญของรา่งกายและหน้าที่

เบือ้งตน้ได้ เชน่ หัวใจท าหน้าที่สูบฉีดเลือด ปอด

ใช้ในการหายใจ สมองควบคุมการคิดและการ

เคลื่อนไหว กระเพาะอาหารย่อยอาหาร 

 



 

268 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* บอกวิธีดูแลรา่งกายเพื่อส่งเสริมการ

เจริญเติบโตและสุขภาพดีได้ 

* นักเรียนรูจ้ักการรับประทานอาหารที่มี

ประโยชน์ การออกก าลังกาย พักผอ่นให้

เพียงพอ และหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่ท าลาย

สุขภาพ 

* นักเรียนเข้าใจว่าการอาบน้ า แปรงฟัน ล้าง

มอื และดูแลเสือ้ผา้สะอาด ช่วยส่งเสริมสุขภาพ

และป้องกันโรค 

* นักเรียนรูจ้ักเอาใจใส่สุขภาพทั้งกายและใจ 

เชน่ พักผอ่นเวลาเหนื่อย พูดใหก้ าลังใจเพื่อน 

หลีกเลี่ยงการกลั่นแกล้งกัน 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* นักเรียนสามารถร้องเพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ

การล้างมอื การดูแลความสะอาด การป้องกัน

หวัด หรอืการออกก าลังกาย ได้ชัดเจนตาม

จังหวะ 

* นักเรียนสามารถใช้ท่าทางง่าย ๆ ประกอบ

เพลง เชน่ ท่าล้างมือ ท่าไอจาม ท่าออกก าลัง

กาย ได้อย่างมั่นใจและสร้างสรรค์ 



 

269 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของเพลง

ได้วา่ต้องการสื่อถึงพฤติกรรมสุขภาพที่ด ีเช่น 

การรักษาความสะอาด ป้องกันเชื้อโรค 

* นักเรียนแสดงออกถึงความรว่มมอื ความกล้า

แสดงออก และมีเจตคตทิี่ดีต่อกิจกรรมศลิปะ 

* นักเรียนตระหนักว่าเพลงและท่าทางสามารถ

ช่วยใหจ้ าและน าไปใช้ในการดูแลตนเองใน

ชีวติประจ าวันได้จริง 

2 

วันส าคัญทาง

ศาสนา 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* นักเรียนสามารถยกตัวอย่างแหล่งก าเนิดแสง 

เชน่ ดวงอาทิตย์ เทียน หลอดไฟ ได้ถูกต้อง 

* นักเรียนสามารถแยกวัตถุที่ปล่อยแสงเอง 

(แหล่งก าเนิดแสง) และวัตถุที่มองเห็นได้จาก

แสงสะท้อน เชน่ กระจก หนังสือ ได้ 

* นักเรียนสามารถสังเกตและอธิบายได้ว่าแสง

เคลื่อนที่เป็นเส้นตรง เช่น การเกิดเงาเมื่อวัตถุ

บังแสง 

* นักเรียนเข้าใจว่าในที่มืดจะมองไม่เห็นสิ่งต่าง 

ๆ เพราะไม่มแีสง และแสงท าใหเ้รามองเห็นได้ 

 

นักเรียนเรียนรูก้ารด าเนิน

ชีวติอย่างเหมาะสมทั้ง

ด้านร่างกาย จติใจ 

เศรษฐกิจ และสังคมผา่น

กิจกรรมที่หลากหลาย 

เชน่ การดูแลสุขภาพ การ

ปฏิบัติตนตามหลักศาสนา 

และการใช้ทรัพยากรอย่าง

คุ้มค่า พัฒนาให้มี

ความคิดสร้างสรรค์ รู้จัก

แสดงออกผ่านศลิปะ และ

* วาดภาพถ่าย

ทอดเรื่องราว

เกี่ยวกับวัน

ส าคัญทาง

ศาสนา 

* ประดษิฐ์ช่อ

ดอกไม้ไหว้พระ 

* ใบงานวัน

ส าคัญทาง

ศาสนา 

* บทบาทสมมุติ 

40 



 

270 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* แสดงความสนใจในการทดลองเกี่ยวกับแสง 

และสามารถบอกผลการสังเกตได้ เช่น การ

ทดลองดูเงา การใช้ไฟฉายส่องวัตถุ การดูแสง

ลอดผา่นช่องต่าง ๆ 

* นักเรียนสามารถพูดหรือเขียนอธิบายสิ่งที่

ตนเองสังเกตจากการทดลองเรื่องแสงได้อย่าง

เข้าใจง่าย 

เข้าใจคุณค่าทาง

วัฒนธรรม รูเ้ท่าทัน

อันตราย เช่น สารเสพติด 

และสามารถปฏิบัติตน

ตามป้ายเตือนได้อย่าง

ปลอดภัย ส่งเสริมใหเ้ป็น

พลเมอืงที่มีคุณธรรม รู้

หนา้ที่ และอยู่ร่วมกับผูอ้ื่น

อย่างมคีวามสุข. 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* นักเรียนเข้าใจว่า ศาสนาเป็นแนวทางในการ

ด าเนินชีวิต ส่งเสริมให้เป็นคนดี มีความเมตตา 

ซื่อสัตย์ และอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นอย่างสงบสุข 

* นักเรียนสามารถบอกชื่อวันส าคัญของศาสนา

ตน เ อ ง ไ ด้  เ ช่ น  วั น ม าฆบู ช า  วิ ส า ขบู ช า 

อาสาฬหบูชา หรือวันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ 

ตามบริบทท้องถิ่น 

* ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมในพิธีกรรมทาง

ศาสนาได้ เช่น การไหว้พระ ฟังธรรม เวียน

เทียน การแต่งกายสุภาพ หรอืการรว่มกิจกรรม

ศาสนาที่โรงเรียนหรือชุมชนจัดขึ้น 
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ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* เคารพและเข้าใจความหลากหลายทาง

ศาสนา นักเรียนตระหนักว่าแม้เพื่อนจะนับถือ

ศาสนาต่างกัน ก็สามารถอยู่รว่มกันอย่างเคารพ

และปรองดอง 

* มีเจตคติที่ดีต่อการน าหลักธรรมค าสอนทาง

ศาสนาไปใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น การพูดความ

จรงิ ช่วยเหลือผู้อื่น แบ่งปัน และรู้จักใหอ้ภัย 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* นักเรียนสามารถเลือกใช้วัสดุ เชน่ ดอกไม้ 

ใบตอง เชอืก หรอืกรรไกร ได้ถูกต้องตาม

ประเภทงานและใช้ดว้ยความระมัดระวัง 

* นักเรียนตระหนักถึงการไม่ฟุม่เฟือย เช่น ใช้

ดอกไม้พอดีจ านวน ไม่ตัดผิดบ่อย ลดของเสีย 

และสามารถใช้วัสดุเหลือใช้หรือน ากลับมาใช้

ใหม่ได้ 

* ปฏิบัติกระบวนการจัดช่อดอกไม้ไหว้พระได้

อย่างเรียบร้อยและมีสมาธิ 
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ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* นักเรียนสามารถเรียงดอกไม้ มัด หรอืจัดช่อ

ได้ตามล าดับขั้นตอน และพยายามท าอย่าง

ประณีต 

* นักเรียนมเีจตคติที่ดีต่อการท างานร่วมกัน 

เชน่ แบ่งหนา้ที่กัน ช่วยเหลือกัน และชื่นชม

ผลงานของตนเองและผูอ้ื่น 

* เห็นคุณค่าของการใชท้รัพยากรและฝกึทักษะ

ชีวติผ่านกิจกรรมที่เชื่อมโยงกับวัฒนธรรม เชน่ 

เข้าใจว่า “ช่อดอกไม้ไหว้พระ” เป็นกิจกรรมที่

สะท้อนความเคารพต่อศาสนา และช่วยฝกึ

ความอดทน ประณีต 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* ระบุโทษของสารเสพติดได้อย่างเข้าใจง่าย

นักเรียนสามารถบอกได้ว่าสารเสพติด เช่น 

บุหรี่ เหลา้ หรอืยาเสพติด มีผลเสียต่อร่างกาย

และจติใจ เชน่ ท าให้ป่วย สมองเสื่อม หรอืเกิด

อุบัติเหต ุ

* รู้จักหลีกเลี่ยงและปฏิเสธการใชส้ารเสพติด

นักเรียนสามารถแสดงท่าทีปฏิเสธ เช่น “ไม่



 

273 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

เอา” “ไม่ลอง” “ไม่ดีตอ่สุขภาพ” เมื่อมี

สถานการณ์จ าลองหรอืแบบฝกึหัด 

* สังเกตและเข้าใจสัญลักษณ์หรอืป้ายเตอืนที่

เกี่ยวกับความปลอดภัยและสารเสพติด เช่น 

ป้าย “ห้ามสูบบุหรี่” สัญลักษณ์ “วัตถุ

อันตราย” หรือ “ระวังไฟ” นักเรียนสามารถ

อธิบายความหมายและปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 

* ปฏิบัติตนตามค าแนะน าหรอืป้ายเตอืนได้

อย่างเหมาะสม เช่น ไม่เข้าใกล้พื้นที่อันตราย ไม่

จับวัตถุต้องห้าม หรอืแจง้ผู้ใหญ่เมื่อพบเห็นสิ่ง

ผดิปกติ 

* แสดงพฤติกรรมที่ส่งเสรมิสุขภาพ และ

ป้องกันอันตรายจากสารเสพติดใน

ชีวติประจ าวัน เชน่ การเลือกกินอาหารมี

ประโยชน์ ออกก าลังกาย พักผ่อนเพียงพอ 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* บอกชื่อวันส าคัญทางศาสนาและกิจกรรมที่

เกี่ยวข้องได้ เชน่ วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา วัน

อาสาฬหบูชา พร้อมอธิบายกิจกรรมที่ท าในวัน

นั้น เชน่ เวียนเทียน ไหว้พระ ฟังธรรม 
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ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* ถ่ายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับวันส าคัญทาง

ศาสนาเป็นภาพวาดได้ นักเรียนสามารถวาด

ภาพที่สื่อถึงกิจกรรมหรอืบรรยากาศของวัน

ส าคัญ เช่น คนเวียนเทียน พระสงฆ์เทศนา หรอื

เด็กกราบพระ 

* ใช้เส้น สี และองค์ประกอบศลิป์ในการสื่อ

ความหมายได้อย่างเหมาะสม เลือกใช้สอีย่างมี

ความหมาย เช่น สีเหลือง สีขาว เพื่อสื่อถึง

ความสงบ ศรัทธา และความดี 

* มีความตั้งใจและใส่ใจในกระบวนการ

สร้างสรรค์ผลงานศลิปะ นักเรียนแสดงออกถึง

ความประณีต ความพยายาม และภูมใิจใน

ผลงานของตนเอง 

* สะท้อนคุณค่าทางศลิปะและวัฒนธรรมจาก

ผลงานตนเองและผูอ้ื่น เชน่ เข้าใจว่าแต่ละภาพ

เล่าเรื่องความดี ความศรัทธา และสะท้อน

วัฒนธรรมไทยที่ควรรักษาไว้ 
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ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

3 

Teacher’s Day 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* จ าแนกประเภทของดนิได้จากลักษณะทาง

กายภาพ นักเรียนสามารถสังเกตและระบุได้ว่า

ดินมหีลายชนิด เช่น ดินเหนียว ดินรว่น ดิน

ทราย โดยดูจากสี เนื้อสัมผัส และ

ความสามารถในการอุ้มน้ า 

* อธิบายการใชป้ระโยชน์ของดนิแตล่ะประเภท

ได้ เชน่ ดนิเหนยีวใช้ปั้นเครื่องปั้นดินเผา ดนิรว่น

เหมาะส าหรับปลูกพืช ดนิทรายใช้ถมพืน้ที่ 

* ทดลองและบันทึกผลการสังเกตลักษณะของ

ดิน นักเรียนสามารถร่วมกิจกรรม เช่น ทดลอง

ลูบดิน หยดน้ าลงดิน หรือปลูกพืชเล็ก ๆ แลว้

สังเกตผล พร้อมบันทึกหรอืเล่าออกมาได้ 

* ตระหนักถึงความส าคัญของดนิในการ

ด ารงชีวติ นักเรียนเข้าใจว่าดินมคีุณค่าต่อการ

ปลูกพืช การสร้างบ้าน และวิถีชีวติของคนใน

ชุมชน 

* แสดงพฤติกรรมในการใช้ทรัพยากรดินอย่างรู้

คุณค่า เช่น ไม่เหยียบย่ าเล่นบนแปลงปลูกพืช 

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปี

ที่ 2 ได้เรียนรู้การดูแล

สุขภาพและร่างกายอย่าง

เข้าใจ รวมถึงการ

แสดงออกทางศิลปะเพื่อ

สื่อสารความรูส้ึกและ

ความคิดเกี่ยวกับชีวติและ

บุคคลส าคัญ เช่น ครูและ

ครอบครัว พร้อมทั้งเรียนรู้

คุณค่าทางวัฒนธรรม 

ศาสนา และการใช้

ทรัพยากรอย่างเหมาะสม 

เพื่อพัฒนาทักษะความ

รับผิดชอบ ความคิด

สร้างสรรค์ และการอยู่

ร่วมกับผูอ้ื่นอย่างมี

คุณธรรม 

* งานประดิษฐ์

จากวัสดุ

ธรรมชาติ/วัสดุ

เหลือใช ้(พาน

ไหว้ครู) 

- แสดงท่าทาง

ประกอบจังหวะ

อย่างสร้างสรรค์ 

- โปสเตอร์การ

ท าความดี 

40 



 

276 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ไม่ทิ้งขยะลงดิน และร่วมกิจกรรมอนุรักษ์ดนิ 

เชน่ ปลูกต้นไม้ 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* อธิบายแนวทางการด าเนินชีวติที่สอดคล้อง

กับหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือได้ เชน่ 

การพูดจาไพเราะ ช่วยเหลือผูอ้ื่น ซื่อสัตย์ และ

มีความเมตตา ตามหลักศาสนาพุทธหรอื

ศาสนาอื่นที่นักเรียนยึดถือ 

* ปฏิบัติตนในชีวติประจ าวันตามค าสอนทาง

ศาสนาได้อย่างเหมาะสม เช่น การไหว้พระ 

สวดมนต์ ช่วยงานในบ้าน ไม่พูดโกหก และรู้จัก

ให้อภัยผู้อื่น 

* สังเกตและชื่นชมการท าความดีของคนใน

ครอบครัวได้ นักเรียนสามารถยกตัวอย่าง

พฤติกรรมดขีองพ่อแม ่พี่น้อง เชน่ การดูแลกัน 

การอดทน หรอืการเสียสละ และแสดงความช่ืน

ชมด้วยค าพูดหรอืท่าทาง  

* สะท้อนความรูส้ึกด้านบวกต่อความดขีอง

ผูอ้ื่นได้อย่างเหมาะสม เชน่ กล่าวค าชม ยิม้ให้ 



 

277 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

หรอืวาดภาพ/เล่าเรื่องเกี่ยวกับความดทีี่เห็น

หรอืประทับใจ 

* แสดงเจตคติที่ดีตอ่การท าความดีและการยึด

หลักศาสนาในการด าเนินชีวิต มีความตัง้ใจท า

ความด ีไม่ลอ้เลียนผูอ้ื่น และพร้อมเรยีนรู้เพื่อ

พัฒนาตนเองให้เป็นคนดีของครอบครัวและ

สังคม 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* เลือกใช้วัสดุและอุปกรณ์ในการประดิษฐ์ได้

อย่างเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ เชน่ เลือกใช้

ดอกไม้ ใบไม้ กระดาษ หรอืพานใหเ้หมาะกับ

รูปแบบและงบประมาณที่มี 

* ใช้วัสดุและอุปกรณ์ในการท างานอย่าง

ประหยัดและรู้คุณค่า นักเรียนรู้จักวางแผนการ

ใช้วัสดุไม่ให้เหลอืทิง้ ใช้ของที่หาได้จาก

ธรรมชาติหรอืน ากลับมาใช้ใหม่ 

* ลงมอืประดิษฐ์พานไหว้ครูตามขั้นตอนได้

อย่างมรีะเบียบและตั้งใจ สามารถจัดเรียง

ดอกไม้ ตดิวัสดุต่าง ๆ และตกแต่งพานได้อย่าง

เหมาะสมกับวัย 



 

278 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* ร่วมมือและช่วยเหลือกันในการท างานกลุ่ม

นักเรียนแสดงออกถึงความสามัคคี เช่น แบ่ง

หนา้ที่ ช่วยกันเก็บของ และให้ก าลังใจซึ่งกัน

และกัน 

* เห็นคุณค่าทางวัฒนธรรมของการไหว้ครู และ

รู้จักแสดงความกตัญญูผา่นผลงาน นักเรียน

เข้าใจว่า “พานไหว้ครู” เป็นสัญลักษณ์ของ

ความเคารพ และรู้สกึภาคภูมิใจที่ได้ท าด้วย

ตนเอง 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* ระบุอวัยวะภายในที่ส าคัญและหน้าที่เบื้องต้น

ของอวัยวะเหล่านั้นได้ เชน่ หัวใจ (สูบฉีดเลือด), 

ปอด (ช่วยในการหายใจ) , กระเพาะอาหาร 

(ย่อยอาหาร), สมอง (ควบคุมการท างานของ

ร่างกาย) 

* อธิบายความส าคัญของการดูแลอวัยวะ

ภายในให้แข็งแรงได้ เช่น กินอาหารมีประโยชน์ 

ออกก าลังกาย นอนหลับพักผอ่น และหลีกเลี่ยง

พฤติกรรมเสี่ยง 



 

279 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* เข้าใจธรรมชาติของชีวิตมนุษย์ว่ามีการเกิด 

แก่ เจ็บ และตาย นักเรียนสามารถบอกได้ว่า 

ทุกคนเกิดมาแล้วตอ้งเติบโต มีการเปลี่ยนแปลง

ตามวัย และต้องดูแลสุขภาพใหด้ีที่สุด 

* แสดงความรู้สึกยอมรับและเข้ าใจการ

เปลี่ยนแปลงในชีวิต เชน่ การโตขึ้น ฟันน้ านมหัก 

การมีความรับผิดชอบมากขึ้น และรู้ว่าทุกคนมี

ช่วงชีวติต่างกัน 

* ปฏิบัติตนเพื่อส่งเสริมสุขภาพของตนเองและ

ผู้อื่นในชีวิตประจ าวันได้ เช่น ล้างมือก่อนกิน

ข้าว เลือกกินอาหารดี ๆ ดูแลตนเองเมื่อป่วย 

และช่วยดูแลคนในครอบครัว 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* วาดภาพครูได้อย่างชัดเจนและสื่อความ

หมายถึงบทบาทของครูในชีวิตนักเรียน เชน่ 

ภาพครูสอนหนังสือ ดูแลนักเรียน หรอืท า

กิจกรรมรว่มกัน 

* เลือกใช้สแีละเทคนิคการวาดที่เหมาะสมกับ

เนือ้หาและวัย ใช้สสีดใสและรูปทรงง่าย ๆ เพื่อ

แสดงความรูส้ึกดีต่อครู 



 

280 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* แสดงออกถึงความรู้สึกชื่นชม เคารพ และรัก

ครูผา่นผลงานศลิปะ สามารถอธิบายหรอืเล่า

เรื่องภาพที่วาด เช่น ครูใจดี ครูช่วยสอน 

* มีความตั้งใจและมีระเบียบในการท างาน

ศลิปะ รู้จักจัดองค์ประกอบภาพใหเ้หมาะสม 

และใช้เวลาท าผลงานอย่างตั้งใจ 

* เห็นคุณค่าของครูและการเรียนรู้ผ่านการ

สร้างสรรค์งานศลิปะ เข้าใจว่าครูเป็นผู้ให้

ความรูแ้ละช่วยให้นักเรียนเติบโตทั้งทางร่างกาย

และจติใจ 

4 

His Majesty’s 

Birthday 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* อธิบายได้วา่น้ าและแสงเป็นปัจจัยส าคัญที่

ช่วยใหพ้ืชเจรญิเติบโต นักเรียนเข้าใจว่าพืช

ต้องการน้ าและแสงแดดเพื่อท ากระบวนการ

สังเคราะหแ์สง 

* สังเกตและบอกลักษณะการเจรญิเติบโตของ

พืชเมื่อได้รับน้ าและแสงอย่างเหมาะสม เชน่ ใบ

เขียวสด ใบใหญ่ขึน้ หรอืต้นสูงขึ้น 

 

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปี

ที่ 2 เรยีนรู้การดูแล

สุขภาพกายและใจ รูจ้ัก

เลือกอาหารที่มปีระโยชน์

และพฤติกรรมที่ส่งเสริม

สุขภาพที่ดี 

เข้าใจหลักการใช้

ทรัพยากร วัสดุ อุปกรณ์

* เขียน

เรียงความ/การ์ด

ถวายพระพร 

* วาดภาพพระ

ราชกรณียกิจ / 

* ท าโปสเตอร์ 

* ตน้ไม้ของพ่อ 

* สมุดเล่มเล็ก 

40 



 

281 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* ทดลองดูแลพืชโดยใหป้ริมาณน้ าและแสงที่

เหมาะสม และบันทึกผลการเจรญิเติบโต

สามารถท ากิจกรรมปลูกพืชงา่ย ๆ และบอกได้

ว่าพืชเติบโตดีขึ้นเมื่อได้รับน้ าและแสงเพียงพอ 

* ตระหนักถึงความส าคัญของการใหน้้ าและ

แสงแดดกับพืชในการด ารงชีวติ 

* เข้าใจว่าการดูแลพืชชว่ยใหไ้ด้ผลผลิตและ

สิ่งแวดล้อมที่ด ีแสดงพฤติกรรมการดูแลพืช

อย่างเหมาะสมในชวีิตประจ าวัน เช่น รดน้ าพืช

ตามเวลาที่เหมาะสมและวางพชืในที่ได้รับแสง

เพียงพอ 

อย่างประหยัดและ

เหมาะสม ตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง 

มีความรูค้วามเข้าใจใน

ศาสนาและสามารถปฏิบัติ

ตนได้ถูกต้องตามพิธีกรรม

และวันส าคัญทางศาสนา 

ตระหนักถึงความส าคัญ

ของสิ่งแวดล้อม ปัจจัยที่

ส่งผลตอ่การเจรญิเติบโต

ของพชื และการอนุรักษ์

ธรรมชาติ 

สามารถถ่ายทอด

ความรูส้ึก ความเข้าใจ 

และคุณค่าทางวัฒนธรรม

ผา่นงานศลิปะ เช่น ภาพ

พระราชกรณียกิจและวัน

ส าคัญต่าง ๆ ได้อย่าง

สร้างสรรค์ 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* ระบุวันส าคัญทางศาสนาที่ตนนับถือได้อย่าง

ถูกต้อง เช่น วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วัน

อาสาฬหบูชา (ในศาสนาพุทธ) 

*  บอกความหมายและความส าคัญของ

พิธีกรรมหรือศาสนพิธีในวันส าคัญทางศาสนา

ได้ เชน่ การเวียนเทียน การฟังธรรม การท าบุญ

ตักบาตร 

 



 

282 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตามหลักศาสนาใน

วันส าคัญทางศาสนา  แสดงพฤติกรรมที่

เหมาะสม เช่น แต่งกายสุภาพ ไหว้พระ นั่ง

สมาธิ หรอืฟังธรรมด้วยความตัง้ใจ 

* แสดงความเคารพและศรัทธาต่อศาสนพิธี

และความเชื่อของผู้อื่นได้  ไม่ล้อเลียน และ

ยอมรับความแตกต่างทางศาสนา 

* ร่วมกิจกรรมในวันส าคัญทางศาสนาใน

โรงเรียนและครอบครัวด้วยความตั้งใจ เช่น เข้า

ร่วมกิจกรรมเวียนเทียน วาดภาพหรือประดิษฐ์

สื่อเกี่ยวกับวันส าคัญ 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* ใ ช้วัสดุและอุปกรณ์ในการท างานอย่าง

เหมาะสมและประหยัด เลือกใช้สิ่งของตาม

วัตถุประสงค์ และรู้จักดูแลรักษาให้ใช้งานได้

นาน 

* รู้จักแยกประเภทของวัสดุ  และเลือกใช้ให้

เหมาะสมกับงานฝีมือหรือกิจกรรมต่าง ๆ เช่น 

การท าของใ ช้จากวัสดุ เหลือใ ช้  หรือการ

ประดิษฐ์สิ่งของตกแต่ง 
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* อธิบายความหมายเบื้องต้นของแนวคิด 

“ต้นไมข้องพ่อ” และเศรษฐกิจพอเพียงได้ เข้าใจ

ว่ า หม ายถึ ง ก า ร ใ ช้ ชี วิ ต เ รี ย บ ง่ า ย  รู้ จั ก

พอประมาณ และใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์

สูงสุด 

* ยกตัวอย่างการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงในชีวิตประจ าวัน เช่น ประหยัดน้ า 

ประหยัดไฟ ใช้ของซ้ า ปลูกผักไว้กินเอง 

* แสดงพฤติกรรมการใช้วัสดุอย่างรู้คุณค่าและ

ไม่สิ้นเปลือง เช่น ใช้กระดาษให้หมดแผ่น รักษา

อุปกรณ์ไม่ให้เสียหาย และใช้ของเหลือให้เกิด

ประโยชน์ 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* ระบุลักษณะของผู้มีสุขภาพดีได้ เช่น ร่างกาย

แข็งแรง ผิวพรรณสดใส ร่าเริง นอนหลับ

เพียงพอ และไม่เจ็บป่วยง่าย 

* บอกชนิดของอาหารที่มีประโยชน์ต่อร่างกาย

ได้ถูกต้อง เช่น ผัก ผลไม้ ข้าว เนื้อสัตว์ นม ไข่ 

และการดื่มน้ าสะอาด 
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* เลือกอาหารที่เหมาะสมในแต่ละมื้อได้อย่าง

เหมาะสมกับวัย เข้าใจว่าควรกินอาหารให้ครบ 

5 หมู่ในแตล่ะวัน 

* แสดงพฤติกรรมการดูแลสุขภาพตนเองผ่าน

การกินอาหารที่มีประโยชน์และการออกก าลัง

กาย เช่น กินผักผลไม้ หลีกเลี่ยงขนมหวานมาก

เกินไป และเล่นกีฬาเบา ๆ อย่างสม่ าเสมอ 

* ตระหนักถึงความส าคัญของการมีสุขภาพดี 

และน าความรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เช่น 

บอกเมนูอาหารที่ดีตอ่สุขภาพ หรอืร่วมกิจกรรม

ส่งเสริมสุขภาพในหอ้งเรียน 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* ระบุและบอกความหมายของพระราชกรณีย

กิจที่ส าคัญได้อย่างเหมาะสมตามวัย เช่น การ

เสด็จเยี่ยมประชาชน การพัฒนาแหล่งน้ า หรือ

การส่งเสริมการศึกษา 

* ถ่ายทอดความรู้ ความรู้สึก และความชื่นชม

ต่อพระราชกรณียกิจผ่านการวาดภาพ วาด

ภาพที่แสดงให้เห็นถึงบทบาทของในหลวง เช่น 

“ในหลวงทรงงาน” หรอื “ในหลวงกับเด็ก ๆ” 
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*  เลือกใ ช้สี และองค์ประกอบศิลป์อย่ าง

เหมาะสมในการสร้างสรรค์ภาพ ใช้โทนสีที่สื่อ

ถึงความอบอุ่น ความเมตตา และความเสียสละ 

* มีความตั้งใจและประณีตในการสร้างผลงาน

ศลิปะเพื่อแสดงความจงรักภักดี ปฏิบัติกิจกรรม

ด้ วยความ เคารพและส านึ ก ในพร ะมหา

กรุณาธิคุณ 

* แสดงออกถึงความภาคภูมิใจและตระหนักถึง

บทบาทของพระมหากษัตริย์ในการพัฒนา

ประเทศ สามารถอธิบายภาพของตนเอง หรือ

ร่วมกิจกรรมในวันส าคัญอย่างเหมาะสม 

5 

Mother’s Day 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* สร้างแบบจ าลองที่บรรยายวัฏจักรชวีิตของ

พืชดอกได้โดยสามารถอธิบายและแสดงให้เห็น

ถึงล าดับขั้นตอนการเจรญิเติบโตของพชืดอก 

ตั้งแตเ่มล็ดงอกเป็นต้นอ่อน พชืเจริญเติบโต

เต็มที่ ออกดอก เกิดผล และมีเมล็ด เพื่อวน

กลับมาเป็นวัฏจักรใหม่ 

เราตอ้งรู้จักการใชเ้งนิให้

คุ้มค่าและเกิดประโยชน์ รู้

จัดการออม ใชจ้่ายเงนิไม่

เกินตัว ใช้พทรัพยากร

อย่างประหยัด รู้จัดการ

ท างานที่สุจริต และมี

* บัญชอีอม

ทรัพย์ 

* บัญชีรายรับ 

รายจ่าย 

* ประดษิฐ์

กระปุกออมสิน 

40 
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* ระบุส่วนประกอบส าคัญของพชืดอกที่

เกี่ยวข้องกับวัฏจักรชีวติได้ เช่น เมล็ด ราก ล า

ต้น ใบ ดอก ผล 

* ตระหนักถึงความส าคัญของปัจจัยที่จ าเป็น

ต่อการเจริญเติบโตของพชื ได้แก่ แสงและน้ า 

เห็นความสัมพันธ์ของสิ่งมชีีวิตกับสิ่งแวดล้อม: 

โดยเข้าใจว่าพืชเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติที่

ส าคัญต่อชีวิต 

* มีทักษะในการสังเกต การเปรียบเทียบ และ

การน าเสนอข้อมูล 

* ให้นักเรียนแต่ละคนเลือกเมล็ดพันธุ์ดอกไม้ที่

ชอบ (เช่น ดอกมะลิ ซึ่งเป็นสัญลักษณ์วันแม่ 

หรอืดอกไม้อื่น ๆ ที่เหมาะสม) และร่วมกันปลูก

ในกระถางเล็ก ๆ โดยมีครูเป็นผู้แนะน าขั้นตอน

การเตรียมดนิ การหว่านเมล็ด การรดน้ า และ

การดูแลรักษา 

* นักเรียนจะได้เรยีนรู้เกี่ยวกับการเจรญิเติบโต

ของพชืแต่ละขั้น รวมถึงปัจจัยที่ท าให้พชืเติบโต

ความซื่อสัตย์ทั้งตอ่ตนเอง

และผู้อื่น 
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ได้ด ีโดยการสังเกตและบันทึกผลการ

เจริญเติบโตอย่างตอ่เนื่อง 

* นักเรียนจะน ากระถางดอกไม้ที่ปลูกด้วย

ตัวเอง (ซึ่งอาจจะยังเป็นต้นอ่อนหรอืเริ่มมีดอก

ตูมแลว้) ไปมอบใหก้ับคุณแม่ เพื่อแสดงความ

รักความกตัญญู พร้อมทั้งเล่าให้คุณแม่ฟังถึง

ขั้นตอนการปลูกและวัฏจักรชีวติของพืชดอกที่

ได้เรยีนรู้มา 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* รู้จักและเข้าใจความส าคัญของวันส าคัญทาง

ศาสนาที่เกี่ยวข้องกับวันแม่ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ในบริบทของศาสนาพุทธ ซึ่งเป็นศาสนาที่คน

ไทยส่วนใหญ่นับถือ และมีกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง

กับวันแม ่

* ปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสมในศาสนพิธีและ

พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับวันแม่ เชน่ การกราบ

ไหว้ การท าบุญ การแสดงความกตัญญูตาม

หลักศาสนา 

* แสดงออกถึงความเคารพและความกตัญญู

ต่อผู้มพีระคุณ (โดยเฉพาะมารดา) ตาม
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หลักธรรมค าสอนของศาสนา เข้าใจว่าการ

แสดงความรัก ความกตัญญูเป็นส่วนหน่ึงของ

การประพฤติตนที่ดีตามหลักศาสนา 

* ตระหนักถึงคุณค่าของวันแมใ่นฐานะวัน

ส าคัญที่สง่เสริมความรักและความผูกพันใน

ครอบครัว 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* ระบุและเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ที่เหมาะสมกับ

การประดษิฐ์ดอกมะลิได้ โดยเข้าใจคุณสมบัติ

ของวัสดุแตล่ะชนิด เช่น กระดาษสา กระดาษ

ทิชชู ด้าย กรรไกร กาว 

* ใช้เครื่องมือพืน้ฐานในการท างานประดิษฐ์ได้

อย่างปลอดภัยและถูกวิธี เช่น กรรไกร กาว 

ประดิษฐ์ดอกมะลจิากวัสดุที่ก าหนดได้อย่าง

สร้างสรรค์และสวยงาม แสดงออกถึงทักษะ

การท างานฝีมอืขั้นพื้นฐาน 

* ตระหนักถึงคุณค่าของการประหยัดและใช้

ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า เข้าใจว่าการประดิษฐ์

สิ่งของเองช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย 
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* เห็นคุณค่าของงานประดิษฐ์ที่ท าด้วยตนเอง

เพื่อมอบใหผู้ม้ีพระคุณ 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* ระบุบทบาทหน้าที่ของตนเองในครอบครัวได้

อย่างเหมาะสม เข้าใจว่าตนเองมหีนา้ที่อะไรบ้าง

ในฐานะลูกและสมาชิกในครอบครัว 

* ระบุบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว 

(บิดา มารดา ญาตผิูใ้หญ่) ได้ เข้าใจว่าแต่ละคน

มีหน้าที่และความรับผดิชอบที่แตกต่างกัน 

* เข้าใจถึงความสัมพันธ์ของบทบาทหน้าที่กับ

การดูแลซึ่งกันและกันในครอบครัว ตระหนักว่า

การที่ทุกคนท าหน้าที่ของตนเองจะช่วยให้

ครอบครัวมีความสุข 

* เห็นความส าคัญของการประหยัดและรู้จัก

คุณค่าของสิ่งของ เข้าใจว่าการประหยัดเป็น

ส่ วนหนึ่ งของการ ช่วยแบ่ ง เบาภาระของ

ครอบครัว 

* แสดงออกถึงความรัก ความกตัญญู และ

ความปรารถนาดีต่อสมาชิกในครอบครัว 
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(โดยเฉพาะมารดา) เพื่อส่งเสริมสุขภาพจิตที่ดี

ของตนเองและครอบครัว 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ (ภาพวาด) ที่สื่อ

ถึงเรื่องราวเกี่ยวกับครอบครัวของตนเองได้: 

โดยใช้จินตนาการ ความรูส้ึก และประสบการณ์

ส่วนตัว 

* ใช้ส ีเส้น และรูปทรงพื้นฐานในการถ่ายทอด

อารมณ์และความรูส้ึกได้อย่างเหมาะสม: 

แสดงออกถึงทักษะทางศลิปะในระดับเบือ้งตน้ 

* เห็นคุณค่าของงานศลิปะที่สรา้งสรรคเ์พื่อ

ถ่ายทอดความรู้สกึและเรื่องราวที่มคีวามหมาย 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องราวความรักและความ

ผูกพันในครอบครัว 

* ตระหนักถึงความส าคัญของวันแม่ในฐานะวัน

ส าคัญที่สง่เสริมความรักและความอบอุ่นใน

ครอบครัว สะท้อนผา่นผลงานศลิปะ 

6 

เศรษฐศาสตร์ 

น่ารู้ 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* เปรียบเทียบสมบัติที่สังเกตได้ของวัสดุชนิด

ต่าง ๆ ได้ เชน่ ความแข็ง ความอ่อนนุ่ม ความ

นักเรียนรูแ้หลง่ที่มาของ

รายได้และรายจ่าย การ

ออม การแลกเปลี่ยน

* สมุดออม

ทรัพย์ 

40 
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 ยืดหยุ่น การดูดซับน้ า การทึบแสง/โปร่งใส โดย

ใช้อวัยวะรับความรูส้ึก 

* จ าแนกวัสดุออกเป็นประเภทต่าง ๆ ตาม

สมบัติที่สังเกตได้: เช่น วัสดุแข็ง วัสดุนุ่ม วัสดุ

ดูดซับน้ าได้ดี 

* ตระหนกัถึงประโยชน์ของการน าวัสดุที่ใช้แล้ว

กลับมาใช้ใหม ่(Reuse) และการแปรรูปกลับมา

ใช้ใหม ่(Recycle) เข้าใจว่าการท าเช่นนีช่้วยลด

ปริมาณขยะ ประหยัดทรัพยากร และลดมลพิษ 

* เชื่อมโยงหลักการทางวิทยาศาสตรเ์ข้ากับ

แนวคิดทางเศรษฐศาสตร์เบื้องต้น เข้าใจว่าการ

น าวัสดุกลับมาใช้ใหมช่่วยประหยัดค่าใช้จ่าย

และเกิดประโยชน์ทางเศรษฐกิจ 

* มีทักษะในการสังเกต การจ าแนก และการ

สื่อสารข้อมูล 

สินค้าและบริการ และ

ความสัมพันธ์ของผู้ซือ้ 

ผูข้าย ฝกึใช้ทรัพยากร 

อย่างคุ้มค่า น าวัสดุ

กลับมาใช้ใหมอ่ย่าง

สร้างสรรค์ ปลูกฝังนิสาย

ประหยัด รับผดิชอบต่อ

ครอบครัว และเลือกใช้

ของที่ปลอดภัยต่อสุขภาพ 

* บันทึกรายรับ*

รายจ่าย 

* กระปุกออม

สินจากขวดน้ า 

* ภาพปะติดรูป

สัตว์ตา่ง ๆ  

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* ระบุทรัพยากรที่น ามาผลิตสินคา้และบริการที่

ใช้ในชีวติประจ าวันได้ เข้าใจว่าสินค้าและ

บริการตา่ง ๆ มีที่มาจากทรัพยากรธรรมชาติ

หรอืสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น 
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* บอกที่มาของรายได้และรายจ่ายของตนเอง

และครอบครัวได้ เข้าใจว่าครอบครัวมีรายได้

จากการประกอบอาชีพ และมีรายจ่ายเพื่อซือ้

สินค้าและบริการที่จ าเป็น 

* อธิบายการแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการโดย

วิธีต่าง ๆ ได้ เข้าใจแนวคิดการแลกเปลี่ยนทั้ง

แบบใช้เงนิและไม่ใช้เงนิ (สิ่งของแลกสิ่งของ, 

บริการแลกบริการ) 

* เห็นความสัมพันธ์ระหว่างการใชท้รัพยากร 

รายได้ รายจา่ย และการแลกเปลี่ยนในระบบ

เศรษฐกิจของครอบครัวและชุมชนอย่างง่าย 

เข้าใจว่าสิ่งเหล่านีเ้ชื่อมโยงกันและมีผลต่อการ

ด ารงชีวติ 

* ตระหนักถึงคุณค่าของเงินและรู้จักการใช้จา่ย

อย่างเหมาะสมตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

เบือ้งตน้ เห็นความส าคัญของการใช้จา่ยอย่าง

คุ้มค่าและการออม 

* มีทักษะในการสังเกต การวิเคราะห์ และการ

น าเสนอข้อมูล 
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ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* ระบุและเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ที่เหมาะสมกับ

การประดษิฐ์กระปุกออมสินได้ โดยเข้าใจ

คุณสมบัติของวัสดุที่น ามาใช้ซ้ า (เช่น ขวด

พลาสตกิ กล่องนม กล่องกระดาษ) 

* ใช้เครื่องมือพืน้ฐานในการท างานประดิษฐ์ได้

อย่างปลอดภัยและถูกวิธี เช่น กรรไกร คัตเตอร์ 

(ภายใต้การดูแลของครูอย่างใกล้ชิด) กาว 

* ประดิษฐ์กระปุกออมสินจากวัสดุเหลือใช้ได้

อย่างสร้างสรรค์และสวยงาม แสดงออกถึง

ทักษะการท างานฝีมอืขั้นพื้นฐาน 

* ตระหนักถึงคุณค่าของการประหยัดและการ

ออมเงิน เข้าใจว่าการมกีระปุกออมสินเป็น

เครื่องมือส าคัญในการฝกึนิสัยการออม 

* เห็นคุณค่าของการน าวัสดุเหลือใชก้ลับมาใช้

ให้เกิดประโยชน์และช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย 

เชื่อมโยงแนวคิดการประหยัดเข้ากับ

เศรษฐศาสตร์เบื้องตน้ 

* มีทักษะในการวางแผน การลงมือท า และการ

น าเสนอผลงาน 
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ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* ระบุของใช้และของเล่นที่อาจมีผลเสียต่อ

สุขภาพหรือก่อให้เกิดอันตรายได้  เข้าใจว่า

สิ่งของบางอย่างอาจมีสารเคมีเป็นพิษ, มีความ

แหลมคม, หรอืใช้งานผิดวิธีแล้วเป็นอันตราย 

* อธิบายอาการเบื้องต้นของการเจ็บป่วยหรือ

บาดเจ็บที่พบบ่อยได้ เช่น อาการจากการรับ

สารพิษ, บาดแผลจากของมีคม, อาการแพ ้

* อธิบายวิธีการป้องกันการเจ็บป่วยและการ

บาดเจ็บที่อาจเกิดขึ้นจากการใช้ของใช้และของ

เล่นที่ไม่เหมาะสมได้  รู้จักวิธีหลีกเลี่ยงและ

ระมัดระวัง 

* เชื่อมโยงแนวคิดการเลือกซื้อและใช้ของเล่น/

ของใช้ที่ปลอดภัยเข้ากับการใช้จ่ายอย่างฉลาด 

ตระหนักว่าการเลือกซื้อของที่ปลอดภัยและ

ทนทานเป็นการประหยัดในระยะยาว 

* มีทักษะในการสังเกต การวิเคราะห์ และการ

ตัดสินใจเลือกสิ่งของที่ปลอดภัย 

* เกิดความตระหนักและมีพฤติกรรมดูแล

สุขภาพและความปลอดภัยของตนเอง 
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วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* สร้างสรรค์ผลงานภาพปะติดโดยใช้เทคนิค

การตัดหรือฉีกกระดาษได้ แสดงออกถึง

ความคิดสร้างสรรค์และจนิตนาการผ่านงาน

ทัศนศิลป์ 

* เลือกใช้วัสดุเหลือใช้ (เชน่ กระดาษที่ไม่ใช้

แล้ว) มาสร้างสรรค์ผลงานศลิปะได้อย่าง

เหมาะสม เข้าใจคุณสมบัติของกระดาษประเภท

ต่าง ๆ และน ามาใช้ใหเ้กิดประโยชน์ 

* ใช้กรรไกร (ปลายมน) และกาวได้อย่าง

ปลอดภัยและถูกวิธี แสดงออกถึงทักษะการใช้

เครื่องมือพื้นฐาน 

* ตระหนักถึงคุณค่าของการน าวัสดุเหลอืใช้

กลับมาสร้างสรรค์สิ่งใหม ่(Reuse/Upcycle) 

เห็นว่าสิ่งของที่ดูเหมอืนหมดประโยชน์แล้วยัง

สามารถน ามาสร้างมูลค่าเพิ่มได้ 

* เชื่อมโยงแนวคิดการประหยัดและการใช้

ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าเข้ากับงานศลิปะ เข้าใจว่า

การน าของเหลอืใช้มาท างานศลิปะเป็นการ

ประหยัดค่าใช้จ่ายและลดขยะ 
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* มีทักษะในการวางแผน การลงมือท า และการ

น าเสนอผลงาน 

7 

Roles and 

Responsibility 

 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* เปรียบเทียบสมบัติการดูดซับน้ าของวัสดุชนิด

ต่าง ๆ ได้ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์จากการ

ทดลองและสังเกต 

* ระบุและอธิบายสมบัติที่สังเกตได้ของวัสดุที่

เกิดจากการน าวัสดุมาผสมกัน เข้าใจว่าการ

ผสมวัสดุบางชนิดท าให้ได้วัสดุใหมท่ี่มสีมบัติ

ต่างไปจากเดิม 

* น าสมบัติการดูดซับน้ าและสมบัติจากการ

ผสมวัสดุไปประยุกต์ใชใ้นการท าสิ่งของใน

ชีวติประจ าวันอย่างงา่ยได้ เห็นประโยชนข์อง

ความรูท้างวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาและ

การสรา้งสรรค์ 

* ตระหนักถึงบทบาทหนา้ที่ของตนเองในฐานะ

นักเรียนในการเรียนรู้และท ากิจกรรมอย่าง

รับผิดชอบ เข้าใจว่าการท ากิจกรรมทาง

วิทยาศาสตร์ต้องมีความตั้งใจและปฏิบัติตาม

ขั้นตอน 

นักเรียน เรยีนรู้การปฏิบัติ

ตนตามกฎ ระเบียบ 

ข้อตกลง และมารยาทไทย 

เคารพสิทธิของผูอ้ื่น 

ยอมรับความแตกต่าง 

เรียนรู้บทบาทของตนเอง 

ในครอบครัว โรงเรียน 

และชุมชน เห็นคุณค่าของ

เพื่อ มีความรบัผดิชอบ ใช้

วัสดุอย่างเหมาะสม และ

สื่อสารความคิดอย่าง

สร้างสรรค์ 

การแสดงละคร

ครอบครัว 

* การแสดง

บทบาทสมมตใิน

การประกอบ

อาหาร 

* การน าเสนอ 

นโยบายหาเสียง 
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297 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* มีทักษะในการสังเกต การทดลอง การ

รวบรวมข้อมูล การเปรียบเทียบ และการ

น าเสนอผล 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* ปฏิบัติตามข้อตกลง กติกา กฎระเบียบ และ

หนา้ที่ของตนเองในชีวติประจ าวันได้อย่าง

เหมาะสม ทั้งในครอบครัวและโรงเรยีน 

แสดงออกถึงมารยาทไทยที่ดงีามใน

สถานการณ์ต่าง ๆ เช่น การไหว้ การพูดจา

สุภาพ การมสีัมมาคารวะ 

* เข้าใจสิทธิเสรีภาพขั้นพื้นฐานของตนเองและ

ผูอ้ื่น ตระหนักว่าตนเองมสีิทธิที่จะท าบางสิ่ง

บางอย่าง แต่ต้องไม่ละเมิดสิทธิผู้อื่น 

* อธิบายความสัมพันธ์และบทบาทหนา้ที่ของ

สมาชิกในครอบครัวได้ เข้าใจการอยู่ร่วมกัน

อย่างมคีวามสุขในครอบครัว 

* เห็นความส าคัญของการอยู่ร่วมกันอย่างสงบ

สุขในสังคม โดยการปฏิบัติตนตามหลักเกณฑ์ที่

ก าหนด 



 

298 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* มีทักษะในการท างานร่วมกับผูอ้ื่น การสื่อสาร 

และการแก้ปัญหาอย่างง่าย 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* ระบุและเลือกใช้อุปกรณ์และวัตถุดิบในการ

ปรุงอาหารได้อย่างเหมาะสม เข้าใจว่าอุปกรณ์

และวัตถุดิบบางชนิดเหมาะกับการท าอาหาร

บางประเภท และการเลือกใช้วัตถุดิบที่สดใหม่

และสะอาดมีความส าคัญ 

* เข้าใจความส าคัญของการเลือกใช้อุปกรณ์

และวัตถุดิบอย่างประหยัดและคุม้ค่า ตระหนัก

ว่าการเลือกซือ้ที่เหมาะสมและใชใ้ห้หมดจดช่วย

ลดค่าใช้จ่าย 

* เชื่อมโยงการเลือกซือ้และการใชว้ัตถุดิบอย่าง

ชาญฉลาดเข้ากับหลักเศรษฐศาสตร์เบื้องต้น 

(การประหยัด) เห็นว่าการตัดสินใจเลือกซือ้และ

ใช้ของอย่างรอบคอบมีผลต่อรายจ่ายของ

ครอบครัว 

* ตระหนักถึงบทบาทหนา้ที่ของตนเองในการ

ช่วยเหลือครอบครัวเรื่องอาหาร เช่น การช่วย



 

299 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

เลือกวัตถุดิบ การช่วยจัดเตรียม หรอืการช่วย

เก็บล้าง 

* มีทักษะในการสังเกต การเลือก การ

เปรียบเทียบ และการสื่อสารข้อมูลเกี่ยวกับ

อาหาร 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* ระบุบทบาทหนา้ที่ของตนเองในครอบครัว

และโรงเรียนได้อย่างเหมาะสม เข้าใจว่าตนเอง

มีหน้าที่อะไรบ้างในฐานะลูก สมาชิกใน

ครอบครัว และนักเรียน 

* ระบุบทบาทหนา้ที่ของสมาชิกในครอบครัวได้ 

เข้าใจว่าแต่ละคนมหีน้าที่และความรับผิดชอบที่

แตกต่างกัน ซึ่งสง่ผลตอ่ความเป็นอยู่ที่ดีของ

ครอบครัว 

* อธิบายความส าคัญของเพื่อนที่มตี่อสุขภาพ

กายและจิตได้ เข้าใจว่าเพื่อนเป็นส่วนหน่ึงของ

ชีวติที่ชว่ยใหเ้รามีความสุข สนุกสนาน และ

เรียนรู้สิ่งตา่ง ๆ 

* แสดงออกถึงการมสี่วนรว่มในการสร้าง

ความสัมพันธ์ที่ดีกับสมาชิกในครอบครัวและ



 

300 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

เพื่อน รู้จักช่วยเหลอื แบ่งปัน และเห็นอกเห็นใจ

ผูอ้ื่น 

* ตระหนักถึงการมีสุขภาพกายและจิตที่ดีจาก

การมสีัมพันธภาพที่ดกีับผูอ้ื่น เข้าใจว่าการอยู่

ร่วมกับคนในครอบครัวและเพื่อนอย่างมี

ความสุขส่งเสริมสุขภาวะที่ดี 

* มีทักษะในการสื่อสาร การท างานร่วมกับผูอ้ื่น 

และการดูแลตนเองเบื้องต้น 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* แสดงท่าทางเพื่อสื่อความหมายหรอืสื่อสาร

อารมณ์/ความรู้สกึแทนค าพูดได้ โดยใช้การ

เคลื่อนไหวร่างกาย สีหน้า และแววตา 

* เข้าใจว่าการแสดงท่าทางเป็นรูปแบบหนึ่งของ

การสื่อสารที่ส าคัญ โดยเฉพาะเมื่อไม่สามารถ

ใช้ค าพูดได้ หรอืต้องการเน้นย้ าความรู้สกึ 

* สร้างสรรค์ท่าทางเพื่อสื่อสารบทบาทและ

หนา้ที่ของตนเองในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งใน

ฐานะนักเรียนและสมาชิกในครอบครัว 

* ตระหนักถึงความส าคัญของการสื่อสารที่

เข้าใจกันในการอยู่รว่มกับผู้อื่น เห็นว่าการ



 

301 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

สื่อสารที่ชัดเจนช่วยลดความเข้าใจผดิและ

เสริมสรา้งความสัมพันธ์ที่ดี 

* มีทักษะในการสังเกต การแสดงออก การ

สื่อสาร และการท างานรว่มกับผูอ้ื่น 

8 

Loy Kratong 

Festival 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* อธิบายปัจจัยส าคัญที่จ าเป็นต่อการ

เจริญเติบโตของพชืได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งน้ า

และแสง 

* สังเกตและเปรียบเทียบการเจรญิเติบโตของ

พืชเมื่อได้รับน้ าและแสงในปริมาณที่แตกต่างกัน

ได้ สามารถสรุปผลจากการทดลองงา่ยๆ 

* ตระหนักถึงความส าคัญของพชืที่มีต่อ

สิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม เห็นว่าพืชเป็นส่วน

ส าคัญของระบบนิเวศ 

* เชื่อมโยงความรูเ้รื่องการเจรญิเติบโตของพชื

เข้ากับประเพณีวันลอยกระทง เข้าใจคุณค่าของ

พืชที่น ามาใช้ในประเพณีและเกี่ยวข้องกับแหล่ง

น้ า 

นักเรียน เรียนรู้และปฏิบัติ

ตามมารยาทไทยอย่าง

เหมาะสมในวันส าคัญทาง

วัฒนธรรม เข้าใจ คุณค่า

ของน้ าและพืชในธรรมชาติ 

ใช้วัสดุ อุปกรณ์อย่าง

ประหยัดในการประดิษฐ์

กระทง และแสดงท่าทาง

ประกอบจังหวะอย่าง

สร้างสรรค์ เพื่อร่วม

กิจกรรมวันลอยกระทง

อย่างสนุกสนานและมี

ความรู้ 

* ใบงานกระทง 

* ออกแบบหรอื

ประดิษฐ์กระทง

จากวัสดุ

ธรรมชาติ 

* วาดภาพ “วัน

ลอยกระทง” 

* ร าประกอบ

เพลงลอยกระทง 

40 



 

302 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* มีทักษะในการสังเกต การตั้งค าถาม การ

ทดลองอย่างงา่ย การบันทึกผล และการ

สรุปผล 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* ระบุและอธิบายมารยาทไทยที่ควรปฏิบัติใน

สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ โดยเฉพาะมารยาทที่

เกี่ยวข้องกับการเข้าวัด การร่วมงานประเพณี 

และการเคารพผูใ้หญ่ 

* ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยที่เหมาะสมกับวัย

และสถานการณไ์ด้ เช่น การไหว้ การพูดจา

สุภาพ การส ารวมกิริยา 

* เข้าใจความส าคัญของการปฏิบัติตนตาม

มารยาทไทย ตระหนักว่ามารยาทเป็นสิ่งที่แสดง

ถึงความเคารพ ความสุภาพ และวัฒนธรรมอัน

ดีงามของไทย 

* เห็นคุณค่าและภาคภูมใิจในประเพณีและ

วัฒนธรรมไทย (วันลอยกระทง) เข้าใจว่าการ

ปฏิบัติตนตามมารยาทเป็นการรว่มสืบสาน

ประเพณี 



 

303 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* มีทักษะในการสังเกต การเลียนแบบ และการ

ปฏิบัติตามค าแนะน า 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* ระบุและเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ที่เหมาะสมกับ

การประดษิฐ์กระทงได้ โดยเน้นวัสดุธรรมชาติที่

หาได้ง่ายและย่อยสลายได้ เช่น หยวกกล้วย 

ใบตอง ดอกไม้ และอุปกรณ์ที่จ าเป็น 

* ใช้เครื่องมือพืน้ฐานในการท างานประดิษฐ์

กระทงได้อย่างปลอดภัยและถูกวิธี เชน่ กรรไกร

ปลายมน ไม้กลัด 

* ประดิษฐ์กระทงจากวัสดุที่ก าหนดได้อย่าง

สร้างสรรค์และสวยงาม แสดงออกถึงทักษะ

การท างานฝีมอืขั้นพื้นฐาน 

* ตระหนักถึงคุณค่าของการน าวัสดุธรรมชาติ

หรอืวัสดุเหลือใช้มาใช้ให้เกิดประโยชน์ เข้าใจว่า

การประดษิฐ์เองช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายและ

รักษาสิ่งแวดล้อม 

* เชื่อมโยงแนวคิดการประหยัดและสิ่งแวดล้อม

เข้ากับการตัดสินใจทางเศรษฐกิจเบือ้งตน้ เห็น



 

304 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ว่าการเลือกใช้วัสดุที่ย่อยสลายได้ไม่สง่ผลเสีย

ต่อสิ่งแวดล้อมและประหยัดทรัพยากร 

* มีทักษะในการวางแผน การลงมือท า และการ

น าเสนอผลงาน 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* เข้าร่วมกิจกรรมทางกายที่อาศัยการ

เคลื่อนไหวได้หลากหลายรูปแบบ ทั้งการ

เคลื่อนไหวแบบอยู่กับที่และเคลื่อนที่ได้อย่าง

คล่องแคล่วและสัมพันธ์กัน 

* ตระหนักถึงประโยชน์ของการออกก าลังกาย

และการเคลื่อนไหวร่างกายอย่างสม่ าเสมอ 

เข้าใจว่าการเคลื่อนไหวท าใหร้่างกายแข็งแรง

และมีสุขภาพดี 

* แสดงออกถึงความสนุกสนานและมีสว่นร่วม

ในกิจกรรมกลุ่ม พัฒนาทักษะทางสังคมและ

ส่งเสริมสุขภาพจิตที่ดีจากการได้ท ากิจกรรม

ร่วมกับผูอ้ื่น 

* เชื่อมโยงกิจกรรมทางกายเข้ากับประเพณี

และวัฒนธรรมไทย (วันลอยกระทง) เห็นว่า



 

305 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

กิจกรรมในวันส าคัญต่าง ๆ สามารถเป็นโอกาส

ในการเคลื่อนไหวร่างกายได้ 

* มีทักษะในการเคลื่อนไหวพืน้ฐาน การ

ประสานสัมพันธ์ และการท างานร่วมกับผูอ้ื่น 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

* สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ (ภาพวาด) ที่สื่อ

ถึงเรื่องราวหรอืบรรยากาศของวันลอยกระทง

ได้ โดยใช้จินตนาการ ความรู้สกึ และ

ประสบการณส์่วนตัว 

* ใช้ส ีเส้น และรูปทรงพื้นฐานในการถ่ายทอด

อารมณ์ ความรู้สกึ และองค์ประกอบต่าง ๆ ใน

ภาพวาดได้อย่างเหมาะสม แสดงออกถึงทักษะ

ทางศิลปะในระดับเบือ้งตน้ 

* เห็นคุณค่าของงานศลิปะที่สรา้งสรรคเ์พื่อ

ถ่ายทอดเรือ่งราวและวัฒนธรรมที่มคีวามหมาย  

โดยเฉพาะอย่างยิ่งประเพณีไทย 

* ตระหนักถึงความส าคัญของวันลอยกระทงใน

ฐานะวันส าคัญที่แสดงออกถึงความงดงามของ

วัฒนธรรมไทยและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

สะท้อนผ่านผลงานศลิปะ 



 

306 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* มีทักษะในการสังเกต การคิดวิเคราะห์ การ

สร้างสรรค์ และการน าเสนอผลงาน 

9 

Surroundings 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลยี  

* เปรียบเทียบลักษณะที่ส าคัญของสิ่งมีชีวติ

และสิ่งไม่มีชีวติได้ โดยใช้การสังเกตสิ่งต่าง ๆ 

รอบตัวเป็นหลักฐาน 

* ระบุส่วนประกอบของดินและจ าแนกชนิดของ

ดินอย่างง่ายได้ โดยใช้ลักษณะเนือ้ดินและการ

จับตัวเป็นเกณฑ์ 

* อธิบายประโยชน์ของดนิที่มีต่อสิ่งมีชีวติและ

สิ่งแวดล้อมได้ เข้าใจบทบาทของดนิในระบบ

นิเวศ 

* ตระหนักถึงความส าคัญของการดูแลรักษา

สิ่งแวดล้อมรอบตัว (Surroundings) เห็นคุณค่า

ของสิ่งมีชีวติ สิ่งไม่มีชีวติ และดนิ 

* มีทักษะในการสังเกต การเปรียบเทียบ การ

จัดจ าแนก และการน าเสนอข้อมูล 

นักเรียน เรยีนรู้และ

เปรียบเทียบสิ่งมีชีวติและ

ไม่มชีีวติ เข้าใจ

ส่วนประกอบของดนิ การ

ใช้ประโยชน์จากดิน

ทรัพยากรธรรมชาต ิและ

สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สรา้ง

ขึน้ ตระหนักถึง

ความส าคัญของ

สิ่งแวดล้อมและ

ปรากฎการณ์ธรรมชาติที่

เกี่ยวข้องกับโลก ดวง

อาทิตย์ และดวงจันทร์ 

โดยสามารถระบุต าแหน่ง

และลักษณะสิ่งตา่ง ๆ 

รอบตัวได้อย่างเหมาะสม 

งานประดิษฐ์

จากวัสดุ

ธรรมชาติ วัสดุ

เหลือใช้ 

* ปั้นดินน้ ามัน/

ดินเหนยีว 

40 

 ด้านสังคมและ

ความเป็นพลเมือง 

* ระบุสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้นในบริเวณ

รอบตัว (Surroundings) ได้ เข้าใจความแตกต่าง

 



 

307 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและสิ่งที่

มนุษย์สรา้งขึ้น 

* อธิบายต าแหนง่และลักษณะทางกายภาพ

ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัวได้อย่างง่าย: สามารถใช้

ค าอธิบายทิศทางและลักษณะที่สังเกตได้ 

* สังเกตและอธิบายความสัมพันธ์เบือ้งตน้

ระหว่างโลก ดวงอาทิตย์ และดวงจันทร์ ที่ท าให้

เกิดปรากฏการณ์ที่พบเห็นในชีวติประจ าวันได้  

เชน่ กลางวัน กลางคนื และข้างขึ้นข้างแรม

อย่างง่าย 

* จ าแนกทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญและ

ประโยชน์ของทรัพยากรเหล่านั้นได้: เข้าใจว่า

ทรัพยากรมีคุณค่าต่อการด ารงชีวติ 

* มีสว่นร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมใน

โรงเรียนได้อย่างเหมาะสม แสดงออกถึงความ

รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว 

* ตระหนักถึงความส าคัญของการดูแลรักษา

สิ่งแวดล้อมรอบตัว (Surroundings) เพื่อการอยู่

ทั้งยังมีสว่นร่วมในการ

จัดการสิ่งแวดล้อมใน

โรงเรียน ปฏิบัติตามกฎ

กติกาในการเล่นเกม และ

สร้างงานศลิปะที่สะท้อนิ

ส่งรอบตัวอย่างสรา้งสรรค์ 



 

308 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ร่วมกันอย่างยั่งยืน เห็นคุณค่าของการเป็น

พลเมอืงที่ดี 

* มีทักษะในการสังเกต การวิเคราะห์ การ

จ าแนก การสื่อสาร และการมสี่วนรว่ม 

 ด้านเศรษฐกิจและ

การเงนิ 

* ระบุและคัดแยกวัสดุเหลือใช้จากสิ่งรอบตัว 

(Surroundings) ที่สามารถน ามาประดิษฐ์ของ

เล่นได้ เข้าใจว่าสิ่งของที่ดูเหมอืนขยะบางอย่าง

ยังมีประโยชน์และสามารถน ามาใช้ซ้ าได้ 

* วางแผนและประดิษฐ์ของเล่นจากวัสดุเหลือ

ใช้ได้อย่างสร้างสรรค์ แสดงออกถึงความคิด

ริเริ่มและทักษะการท างานฝีมอืขั้นพื้นฐาน 

* ใช้เครื่องมือพืน้ฐานในการประดิษฐ์ได้อย่าง

เหมาะสมและปลอดภัย เช่น กรรไกรปลายมน 

กาว 

* ตระหนักถึงคุณค่าของการประหยัดและลด

ค่าใช้จ่ายในการซือ้ของเล่น: เข้าใจว่าการ

ประดิษฐ์ของเล่นเองช่วยประหยัดเงินของ

ครอบครัว 

 



 

309 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* เห็นความส าคัญของการน าวัสดุเหลอืใช้

กลับมาใช้ประโยชน์ (Reuse/Upcycle) เพื่อลด

ปริมาณขยะและรักษาสิ่งแวดล้อม เชื่อมโยง

แนวคิดทางเศรษฐกิจกับการดูแลสิ่งแวดล้อม 

* มีทักษะในการสังเกต การคิดวิเคราะห์ การ

ออกแบบ การลงมือท า และการน าเสนอผลงาน 

 ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* ระบุและปฏิบัติตนตามกฎ กติกา และ

ข้อตกลงในการเล่นเกมเป็นกลุ่มได้อย่างถูกต้อง 

เข้าใจว่าการเล่นเกมรว่มกับผูอ้ื่นจ าเป็นต้องมี

กติกาเพื่อให้เกิดความยุติธรรมและสนุกสนาน 

* แสดงออกถึงน้ าใจนักกีฬา การรู้จักแพ้ ชนะ 

อภัย และการยอมรับความแตกต่าง พัฒนา

ทักษะทางสังคมและคุณธรรมในการอยู่รว่มกัน 

* ตระหนักถึงประโยชน์ของการเล่นเกมเป็น

กลุ่มที่มตี่อสุขภาพกายและจติ เข้าใจว่าการเล่น

เกมช่วยใหร้่างกายแข็งแรง คลายเครียด และ

สร้างความสัมพันธ์ที่ดี 

* เชื่อมโยงการปฏิบัติตนตามกฎ กติกา ในการ

เล่นเกมเข้ากับการใช้ชีวติในสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

 



 

310 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

(Surroundings) เห็นว่าการมีระเบียบวินัยชว่ยให้

สังคมสงบสุข 

* มีทักษะในการสื่อสาร การท างานร่วมกับผูอ้ื่น 

การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า และการควบคุม

อารมณ์ 

 ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรม 

* สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ (ภาพวาด) ที่สื่อ

ถึงสิ่งต่าง ๆ ในสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

(Surroundings) ได้ แสดงออกถึงความเข้าใจใน

โลกที่ตนเองอาศัยอยู่ผา่นงานศิลปะ 

* ใช้ส ีเส้น รูปทรง และองค์ประกอบศลิป์

พืน้ฐานในการถ่ายทอดอารมณ์ ความรูส้ึก และ

รายละเอียดของสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม 

พัฒนาทักษะการวาดภาพและการใชส้ื่อ 

* ตระหนักถึงความหลากหลายและความ

งดงามของสิ่งแวดล้อมรอบตัว เห็นคุณค่าของ

ธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น 

* แสดงความชื่นชมและหวงแหนสิ่งแวดล้อม

ปลูกฝังจติส านึกในการดูแลรักษาสิ่งรอบตัว 
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ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* มีทักษะในการสังเกต การคิดวิเคราะห์ การ

ถ่ายทอด และการน าเสนอผลงาน 

10 

Celebration 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลยี  

* เข้าใจความส าคัญของวันเฉลิมฉลองตา่ง ๆ ที่

เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมหรือวิทยาศาสตร์ (เชน่ 

วันคุ้มครองโลก, วันวิทยาศาสตร์แหง่ชาติ, 

เทศกาลที่ใช้ภูมิปัญญาทางวิทยาศาสตร์

ท้องถิ่น) 

* สามารถระบุและอธิบายขั้นตอนการท างาน

หรอืการแก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ภาพ

สัญลักษณ์ (ผังงานเบือ้งตน้) 

* สามารถใช้ซอฟต์แวร์หรอืสื่อดิจทิัลในการ

สร้างสรรค์ช้ินงานที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อ 

"Celebration" ได้ 

*ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ การท างาน

ร่วมกัน และการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 

นักเรียนเรียนรูแ้ละเข้าใจ

การเฉลิมฉลองในบริบท

ต่าง ๆ โดยยอมรับความ

หลากหลายทางความคิด 

ความเช่ือ และวัฒนธรรม

ของบุคคลอื่นอย่างไม่มี

อคติ ใช้เทคโนโลยีในการ

จัดเก็บ ค้นหา และ

น าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับวัน

ส าคัญหรอืการเฉลมฉลอง

ต่าง ๆ อย่างปลอดภัย 

และเหมาะสม พร้อมแสดง

ล าดับขั้นตอนกิจกรรม

อย่างง่ายผ่านภาพหรือ

ข้อความอีกทั้งสามารถ

ควบคุมการเคลื่อนไหว

* การห่อ

ของขวัญ 

* วาดภาพ ต้น

คริสตม์าส หรอื

กิจกรรมในวันปี

ใหม่ 

* การแสดง

ละครเรื่องสั้น 

40 

 ด้านสังคมและ

ความเป็นพลเมือง 

* ระบุและอธิบายเทศกาลหรอืวันส าคัญต่าง ๆ 

ที่มอียู่ในชุมชนและประเทศ โดยเฉพาะเทศกาล

ที่สะท้อนความหลากหลายทางวัฒนธรรมและ

 



 

312 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ศาสนา (เช่น วันสงกรานต์, วันเข้าพรรษา, วัน

คริสตม์าส, ตรุษจีน, วันฮารีรายอ) 

* แสดงความเข้าใจว่าแตล่ะเทศกาลมี

ความหมาย ความเชื่อ และการปฏิบัติที่

แตกต่างกัน 

* แสดงพฤติกรรมที่ยอมรับและให้เกียรติ

ความคิด ความเชื่อ และการปฏิบัติของผู้อื่น 

แมว้่าจะแตกต่างจากของตนเอง 

* แสดงออกถึงการไม่ตัดสินผู้อื่นจากความ

แตกต่างทางวัฒนธรรม ศาสนา หรอืประเพณี 

* มีสว่นร่วมในกิจกรรมที่ส่งเสริมความเข้าใจ

และความเคารพซึ่งกันและกันอย่างเหมาะสม

กับวัย 

ร่างกายอย่างเหมาะสมใน

กิจกรรมการเฉลิมฉลองที่

ใช้อุปกรณ์ประกอบ เช่น 

การร า การละเล่น หรอื

กิจกรรมกลุ่มต่าง ๆ 

 ด้านเศรษฐกิจและ

การเงนิ 

* ระบุและเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมอื

ในการประดิษฐ์กล่องของขวัญได้อย่าง

เหมาะสมกับงาน เข้าใจว่าวัสดุแต่ละชนดิมี

คุณสมบัติที่ตา่งกัน และเครื่องมอืแตล่ะอย่างมี

หนา้ที่เฉพาะ 

 



 

313 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* อธิบายเหตุผลในการเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ 

และเครื่องมอื เข้าใจว่าท าไมจึงต้องเลือกใช้

วัสดุ/เครื่องมือนี ้ไม่ใชอ่ีกอย่างหนึ่ง (เชน่ เพื่อ

ความแข็งแรง, ความสวยงาม, ความปลอดภัย, 

ประหยัด) 

* แสดงพฤติกรรมการใช้ทรัพยากรอย่าง

ประหยัดและคุ้มค่า: เช่น การใชเ้ศษวัสดุที่มอียู่ 

การวางแผนการตัดกระดาษไม่ให้เหลอืเศษมาก

เกินไป 

* ประดิษฐ์กล่องของขวัญได้อย่างส าเร็จและ

ปลอดภัย: โดยมีทักษะในการใชเ้ครื่องมือ

พืน้ฐานอย่างถูกวิธี 

* ตระหนักถึงคุณค่าของงานประดิษฐ์และการ

ใช้ทรัพยากรอย่างมีประสทิธิภาพ: เชื่อมโยงไปสู่

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเบื้องตน้ 

 ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* แสดงออกถึงความสุขและความภาคภูมใิจ ใน

การสรา้งสรรค์ผลงานด้วยตนเอง (กล่อง

ของขวัญ) 

 



 

314 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* แสดงออกถึงความรู้สึกเชิงบวก เช่น ความรัก 

ความห่วงใย ความขอบคุณ ผ่านการให้

ของขวัญที่ท าเอง 

* พัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กและการท างาน

ประสานกันระหว่างมอืกับตา จากการประดิษฐ์ 

ฝกึสมาธิและความจดจ่อ ในระหว่างการท า

กิจกรรม 

* เรียนรู้การจัดการกับความรูส้ึกผดิหวัง เมื่อ

ผลงานไม่เป็นไปตามที่คาดหวัง และหาวิธีแก้ไข 

สร้างความสัมพันธ์ที่ดกีับผูอ้ื่น ผ่านการใหแ้ละ

การรับของขวัญ 

 ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรม 

* ระบุและอธิบายองค์ประกอบทางศิลปะที่

ปรากฏในเทศกาลเฉลิมฉลองตา่ง ๆ (เชน่ สสีัน, 

รูปทรง, ลวดลาย, เครื่องแต่งกาย, การตกแตง่

สถานที่) 

* ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก และ

ประสบการณเ์กี่ยวกับเทศกาลเฉลิมฉลอง ผา่น

การวาดภาพ 

 



 

315 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเทคนิคการวาด

ภาพง่ายๆ ได้อย่างเหมาะสม ในการสร้างสรรค์

ผลงาน 

* สร้างสรรค์งานศิลปะ (ภาพวาด) ที่สะท้อนถึง

เทศกาลเฉลิมฉลอง โดยใช้จนิตนาการและ

ความคิดสร้างสรรค์ 

* ชื่นชมและเห็นคุณค่าของงานศลิปะที่

เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมท้องถิ่นและสากล 

11 

ท้องถิ่นของเรา 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลยี  

* ระบุและอธิบายปัญหาสิ่งแวดล้อมที่พบใน

โรงเรียน และเชื่อมโยงกับสาเหตุทาง

วิทยาศาสตร์งา่ยๆ (เช่น ขยะ, น้ าขัง, อากาศไม่

บริสุทธิ์) 

* จ าแนกประเภทของขยะ และเขา้ใจถึง

กระบวนการย่อยสลายหรือการน าไปใช้

ประโยชน์ในทางวทิยาศาสตร์เบื้องต้น 

* ใช้เครื่องมือหรือเทคโนโลยีอย่างง่ายๆ ในการ

ช่วยจัดการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน (เช่น ถังขยะ

แยกประเภท, แปรงท าความสะอาด, การบันทึก

ข้อมูล) 

นักเรียนจะได้เรยีนรู้

เกี่ยวกับมรดกทาง

วัฒนธรรมในท้องถิ่นของ

ตนเอง เช่นงานทัศนศิลป์ 

การแสดง และการละเล่น

พืน้บ้าน โดยสามารถบอก

ความส าคัญของงน

ทัศนศิลป์ที่พบเห็นใน

ชีวติประจ าวัน รวมถึง

การภิปรายเกี่ยวกับงาน

ทัศนศิลป์ประเภทต่าง ๆ 

ใบงานท้องถิ่น

ศกึษา 

30 



 

316 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* สังเกตและบันทึกข้อมูลอย่างง่าย เกี่ยวกับ

การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมในโรงเรยีน 

(เชน่ ปริมาณขยะ, การเจริญเติบโตของพชื) 

* ตระหนักถึงความส าคัญของสิ่งแวดล้อม และ

การมสี่วนรว่มในการรักษาสมดุลทางธรรมชาติ

ในท้องถิ่นของเรา 

ในท้องถิ่น ซึ่งเน้นวิธีการ

สร้างงานและวัสดุอุปกรณ์

ที่ใชใ้นการสร้างงาน

เหล่านั้น 

 ด้านสังคมและ

ความเป็นพลเมือง 

* ระบุและอธิบายปัญหาสิ่งแวดล้อมที่พบใน

โรงเรียน และเชื่อมโยงกับบริบทของท้องถิ่นของ

เรา (เชน่ ขยะ, น้ าเสีย, อากาศไม่บริสุทธิ์) 

* เข้าใจถึงความส าคัญของการดูแลรักษา

สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน เพื่อให้เป็นสถานที่น่าอยู่

และปลอดภัยส าหรับทุกคน 

* มีสว่นร่วมในกิจกรรมการจัดการสิ่งแวดล้อม

อย่างง่ายๆ ในโรงเรียน โดยค านงึถึงผลกระทบ

ต่อท้องถิ่น (เชน่ การคัดแยกขยะ, การดูแล

ต้นไม,้ การประหยัดทรัพยากร) 

* แสดงออกถึงบทบาทและหนา้ที่ของตนเองใน

ฐานะสมาชิกที่ดขีองโรงเรียนและท้องถิ่น ที่มี

ความรับผดิชอบต่อสิ่งแวดล้อม 



 

317 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* สื่อสารและชักชวนผูอ้ื่นให้ตระหนักและมีส่วน

ร่วมในการรักษาสิ่งแวดล้อม ได้อย่างเหมาะสม

กับวัย 

 ด้านเศรษฐกิจและ

การเงนิ 

* การระบุและเลือกใช้วัตถุดิบ (ผลไม้) ใน

ท้องถิ่น ที่เหมาะสมและคุ้มค่า 

* การเข้าใจแนวคิดพืน้ฐานของการซือ้-ขาย 

และการแลกเปลี่ยนสินค้า 

* การค านวณต้นทุนและรายรับอย่างง่าย 

* การตระหนักถึงคุณค่าของทรัพยากรท้องถิ่น 

* การแสดงพฤติกรรมการใช้เงนิอย่างรูคุ้ณค่า

และประหยัด 

* การท างานร่วมกับผูอ้ื่น ในกระบวนการผลติ

และจ าหน่าย 

 ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* ระบุและอธิบายลักษณะทางกายภาพที่

แข็งแรงและจติใจที่สดใส ของตนเองและผูอ้ื่น 

* แสดงออกถึงความเข้าใจในความสัมพันธ์

ระหว่างสุขภาพกายและจติ กับการใชชี้วติใน

ท้องถิ่น 



 

318 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* มีสว่นร่วมในกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพกาย ที่

เหมาะสมกับบริบทของท้องถิ่น (เช่น การเล่น

กลางแจ้ง, การรับประทานอาหารพืน้ถิ่น) 

* แสดงพฤติกรรมการดูแลสุขภาพจิต ของ

ตนเองอย่างง่ายๆ (เช่น การแสดงออกทาง

อารมณท์ี่เหมาะสม, การช่วยเหลอืผูอ้ื่น) 

* ตระหนักถึงความปลอดภัยในชีวติประจ าวัน 

ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

 ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรม 

* พัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กและการท างาน

ประสานกันระหว่างมอืกับตา ผ่านกิจกรรมการ

ระบายสี 

* ฝกึสมาธิและความจดจ่อ ในขณะที่ระบายสี

ภาพเกี่ยวกับท้องถิ่นของเรา 

* แสดงออกถึงความสุขและความผอ่นคลาย

ทางจิตใจ ผ่านการสร้างสรรค์ผลงานศลิปะ 

จัดการกับความรู้สกึผิดหวัง เมื่อผลงานไม่

เป็นไปตามที่คาดหวัง และเรียนรู้ที่จะแก้ไขหรอื

ยอมรับ 



 

319 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

*แสดงความรูส้ึกภาคภูมใิจในตนเองและ

ผลงาน ที่ได้สร้างสรรค์ 

* สังเกตและถ่ายทอดลักษณะเฉพาะของ

ท้องถิ่น (เช่น สีสันของทิวทัศน์, บ้านเรือน, พืช

พรรณ) ผ่านการใช้สี 

รวม 400 ชั่วโมง / ปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

320 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ หน่วยบูรณาการ ประถมศกึษาปีที่ 3 
 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

1 

ชีวติคนเรา 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

* บรรยายสิ่งจ าเป็นต่อการด ารงชีวติและ

การเจริญเติบโตของมนุษย์และสัตว์ ได้แก่ 

อาหาร น้ า อากาศ และที่อยู่อาศัย (รวมถึง

ปัจจัยอื่น ๆ ที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโต)  

* อธิบายความสัมพันธ์เบื้องต้น ระหว่าง

สิ่งจ าเป็นเหล่านีก้ับการด ารงชีวติและการ

เจริญเติบโต  

* ค้นหาข้อมูล จากแหลง่ข้อมูลที่หลากหลาย

และเหมาะสมกับวัย (เชน่ หนังสอื, ภาพ, วิดีโอ, 

แหลง่ขอ้มูลดิจิทัลที่ครูก าหนด)  

* บันทึกข้อมูล ที่ค้นพบอย่างเป็นระบบและ

เข้าใจง่าย (เช่น การวาดภาพประกอบ, การ

เขียนข้อความสั้นๆ, การท าแผนผังความคิด)  

* น าเสนอข้อมูล ที่ได้จากการค้นคว้าอย่าง

งา่ยๆ และเข้าใจได้  

* ตระหนักถงึความส าคัญของสิ่งจ าเป็น 

เหล่านีต้่อสิ่งมีชีวติและการดูแลรักษา 

เข้าใจสิ่งที่จ าเป็นต่อการ

ด ารงชีวติและการ

เจริญเติบโตของมนุษย์

และสัตว์จากการศกึษา

ค้นคว้า 

* แผนผังสรุป

ความรู้ 

* การเขา้ร่วม

กิจกรรม 

* ใบกิจกรรม 

50 
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ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

* ความเข้าใจบทบาทและหน้าที่ของตนเอง

และผู้อื่น เข้าใจบทบาทของตนเอง นักเรียน

จะเข้าใจว่าตนเองมบีทบาทและหน้าที่อะไรบ้าง

เมื่ออยู่ในกลุ่มหรอืท ากิจกรรมรว่มกับผูอ้ื่น เช่น 

เป็นสมาชิกในหอ้งเรียน เป็นลูก เป็นเพื่อน เป็น

ต้น เข้าใจบทบาทของผูอ้ื่น: นักเรียนจะเรียนรู้ที่

จะเข้าใจบทบาทและหน้าที่ของผู้อื่นในกลุ่ม 

เพื่อให้สามารถท างานรว่มกันได้อย่างราบรื่น 

เชน่ บทบาทของคุณครู หัวหนา้กลุ่ม เพื่อน

ร่วมงาน 

การเคารพสิทธิและหน้าที่ของผู้อื่น 

เคารพสิทธิ นักเรียนจะเรียนรูท้ี่จะเคารพสิทธิ

ส่วนบุคคลของผูอ้ื่น เช่น สิทธิในการแสดงความ

คิดเห็น สทิธิในการมคีวามเป็นส่วนตัว และสิทธิ

ในการมสี่วนรว่ม ปฏิบัติตามหนา้ที่ นักเรียนจะ

เข้าใจและปฏิบัติตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 

หรอืหน้าที่ที่พึงมีเมื่อท ากิจกรรมร่วมกับผูอ้ื่น 

เชน่ การรักษากฎกติกา การช่วยเหลืองานกลุ่ม 
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ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

* การแสดงความคดิเห็นและการรับฟังผู้อื่น 

กล้าแสดงความคิดเห็น: นักเรียนจะได้รับการ

ส่งเสริมให้กล้าแสดงความคิดเห็นของตนเอง

อย่างสร้างสรรค์และเหมาะสม รับฟังผู้อื่น 

นักเรียนจะเรียนรู้ที่จะเปิดใจรับฟังความคิดเห็น

ที่แตกต่างของผู้อื่นอย่างตัง้ใจและใหเ้กียรต ิ

เพือ่น าไปสู่การท างานรว่มกันที่ดทีี่สุด 

* การท างานร่วมกันและการแบ่งปัน 

ท างานเป็นทีม นักเรียนจะสามารถท างาน

ร่วมกับเพื่อนในกลุ่มได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

รู้จักการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และแบ่งงาน

ตามความเหมาะสม 

การแบ่งปัน: นักเรียนจะเรียนรูท้ี่จะแบ่งปัน

สิ่งของ ความรู้ หรอืประสบการณใ์ห้กับผูอ้ื่น 

เพื่อให้กิจกรรมด าเนินไปได้ดว้ยดีและเกิด

ประโยชน์สูงสุด 

การแก้ปัญหาความขัดแย้งอย่างสันติวธิี 

ตระหนักถึงความขัดแย้ง นักเรียนจะเริ่มเข้าใจ

ว่าความขัดแย้งเป็นเรื่องปกติเมื่อท างานรว่มกับ
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ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ผูอ้ื่น หาแนวทางแก้ไข นักเรียนจะได้รับการ

ฝกึฝนให้รู้จักคิดหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา

ความขัดแย้งเล็ก ๆ นอ้ย ๆ ที่เกิดขึน้ในกลุ่มดว้ย

วิธีที่เหมาะสมและไม่ใช้ความรุนแรง เชน่ การ

พูดคุยกัน การประนีประนอม 

* การเห็นคุณค่าของการอยู่ร่วมกัน 

ความสุขจากการท างานร่วมกัน นักเรียนจะ

สัมผัสได้ถึงความสุขและความส าเร็จที่เกิดจาก

การได้ท างานร่วมกับผูอ้ื่น ความภาคภูมใิจใน

ผลงานรว่มกัน นักเรียนจะเกิดความภาคภูมใิจ

ในผลงานที่เกิดจากการมีส่วนร่วมของทุกคน 

ซึ่งจะส่งเสริมให้นักเรียนอยากเข้าร่วมกิจกรรม

ต่าง ๆ ในสังคมมากขึ้น 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

* การจ าแนกและรู้จักอาหารหลัก 5 หมู่ 

เข้าใจความหมายของอาหารหลัก 5 หมู่  

นักเรียนสามารถระบุและอธิบายได้ว่าอาหารแต่

ละประเภทใน 5 หมู่ (โปรตนี คาร์โบไฮเดรต 

วิตามินและแร่ธาตุ ไขมัน และน้ า) มีลักษณะ

อย่างไร และมาจากแหล่งใดบ้าง เช่น โปรตนี
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ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

จากเนื้อสัตว์ นม ไข่ คาร์โบไฮเดรตจากข้าว 

แป้ง เผอืก มัน เป็นต้น แยกแยะอาหารประเภท

ต่าง ๆ ได้ นักเรียนสามารถจ าแนกอาหารที่พบ

เห็นในชวีิตประจ าวันว่าเป็นอาหารประเภทใด 

อยู่ในหมู่ใด โดยดูจากคุณสมบัติทางกายภาพ

และแหล่งที่มา เช่น เห็นข้าวสวยแล้วบอกได้วา่

เป็นคาร์โบไฮเดรต เห็นผักบุ้งแล้วบอกได้วา่เป็น

วิตามินและแร่ธาตุ 

* การเข้าใจประโยชน์ของอาหารแต่ละหมู่

ต่อร่างกาย ตระหนักถึงความส าคัญของ

สารอาหาร นักเรียนเข้าใจว่าอาหารแตล่ะหมูใ่ห้

สารอาหารที่แตกต่างกัน และมีประโยชน์ตอ่

ร่างกายอย่างไร เช่น โปรตีนช่วยใหร้่างกาย

เจริญเติบโต ซ่อมแซมส่วนที่สกึหรอ 

คารโ์บไฮเดรตให้พลังงาน วิตามินและแร่ธาตุ

ช่วยใหร้่างกายท างานได้ปกติ เป็นต้น เชื่อมโยง

อาหารกับสุขภาพ นักเรียนสามารถเชื่อมโยง

การรับประทานอาหารแตล่ะหมูก่ับการมี
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ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

สุขภาพที่ดหีรือการขาดสารอาหารกับการเกิด

โรคได้ในเบือ้งตน้ 

การเลือกรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ 

ตัดสินใจเลือกอาหารที่ดตี่อสุขภาพ นักเรียน

สามารถน าความรูเ้รื่องอาหาร 5 หมูแ่ละ

ประโยชน์ของอาหารมาใช้ในการตัดสินใจเลือก

รับประทานอาหารในชีวติประจ าวัน เช่น เลือก

ผักผลไม้เพิ่มขึน้ ลดอาหารที่มไีขมันสูงหรอื

น้ าตาลมากเกินไป เข้าใจหลักการ "พอดี 

พอประมาณ" นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการ

รับประทานอาหารต้องมีความสมดุลและพอดี

กับความตอ้งการของร่างกาย ไม่มากหรือนอ้ย

เกินไป เพื่อสุขภาพที่ดแีละไม่สิน้เปลืองโดยไม่

จ าเป็น (ซึ่งเชื่อมโยงกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง) ตระหนักถึงผลกระทบจากการเลือก

อาหาร: นักเรียนสามารถระบุได้วา่การเลือก

รับประทานอาหารที่ไม่มีประโยชน์อาจส่งผล

เสียต่อสุขภาพ เช่น อว้น ฟันผุ หรอืป่วยบ่อย 

ซึ่งสิ่งเหล่านี้อาจน าไปสู่ค่าใช้จ่ายในการดูแล
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สุขภาพที่เพิ่มขึ้นในอนาคต (ซึ่งเชื่อมโยงกับ

แนวคิดการบริหารจัดการเงินเพื่อสุขภาพ) 

* การประยุกต์ใช้ในการวางแผนการบรโิภค

ในชีวติประจ าวัน วางแผนการบริโภคเบือ้งตน้ 

นักเรียนสามารถวางแผนเมนูอาหารง่ายๆ 

ส าหรับตนเองหรอืครอบครัว โดยค านงึถึงความ

หลากหลายและคุณค่าทางโภชนาการ 

ตระหนักถึง "คุณค่าต่อราคา"  แม้จะยังไม่

ซับซ้อน แตก่ารเลือกอาหารที่มปีระโยชน์ใน

ราคาที่เหมาะสม หรอืการเลือกอาหารที่ให้

คุณค่าทางโภชนาการสูงแต่มีราคาไม่แพง

เกินไป เป็นพืน้ฐานของการตัดสินใจทาง

เศรษฐกิจเบือ้งตน้ในการบริโภค ลดการบริโภค

ที่ไม่จ าเป็น การเข้าใจว่าอาหารบางชนิดไม่มี

ประโยชน์ อาจช่วยใหน้ักเรียนตัดสินใจลดการ

บริโภคอาหารขยะหรอือาหารที่มีราคาแพงแต่

ไม่ให้คุณค่าทางโภชนาการ ซึ่งเป็นการประหยัด

เงินในระยะยาว 
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ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

* ความเข้าใจสุขบัญญัติ 10 ประการ 

รู้จักและบอกชื่อสุขบัญญัติได้ นักเรียนสามารถ

จดจ าและบอกชื่อสุขบัญญัติทั้ง 10 ประการได้

ถูกต้อง เช่น ดูแลรักษาร่างกายและของใชใ้ห้

สะอาด, รักษาฟันใหแ้ข็งแรง, ล้างมอืให้สะอาด

ก่อนกินอาหารและหลังขับถ่าย เป็นต้น 

อธิบายความหมายของแตล่ะข้อได้: นักเรียน

สามารถอธิบายความหมายและเจตนารมณ์

ของสุขบัญญัติแตล่ะข้อได้อย่างกระชับและ

เข้าใจ เช่น ลา้งมอืสะอาดเพื่อป้องกันเชือ้โรค

เข้าสู่รา่งกาย, ออกก าลังกายสม่ าเสมอเพื่อให้

ร่างกายแข็งแรง เป็นต้น 

* การแยกแยะและเลือกปฏิบัติตนตามสุข

บัญญัติในสถานการณ์ต่าง ๆ ระบุพฤติกรรม

ที่สอดคล้องกับสุขบัญญัติ นักเรียนสามารถ

ระบุพฤติกรรมหรอืการกระท าที่สอดคล้องกับ

สุขบัญญัติในสถานการณท์ี่ก าหนดให้ได้ เช่น 

เมื่อเห็นเพื่อนแปรงฟันอย่างถูกวิธีก็บอกได้ว่า

เป็นการปฏิบัติตามสุขบัญญัติขอ้ที่ 2 
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เลือกปฏิบัติที่ถูกต้อง นักเรียนสามารถตัดสินใจ

เลือกปฏิบัติพฤติกรรมที่เหมาะสมตามหลักสุข

บัญญัติในชีวติประจ าวันได้ เชน่ เลอืกที่จะล้าง

มอืก่อนรับประทานอาหารเมื่อไปโรงเรียน, 

เลือกที่จะออกก าลังกายเล่นกีฬาหลังเลิกเรียน 

เข้าใจถึงผลดีของการปฏิบัติและผลเสียของการ

ไม่ปฏิบัติ นักเรียนสามารถบอกได้ว่าหากปฏิบัติ

ตามสุขบัญญัติแล้วจะเกิดผลดีตอ่ตนเอง

อย่างไร (เช่น สุขภาพแข็งแรง ไม่เจ็บป่วยง่าย) 

และหากไม่ปฏิบัติตามจะเกิดผลเสียอย่างไร 

(เชน่ เจ็บป่วยบ่อย ฟันผุ มีกลิ่นตัว) 

* การสร้างเสริมสุขนิสัยที่ดีตามสุขบัญญัติ 

ปฏิบัติตนเป็นประจ า นักเรียนสามารถน าหลัก

สุขบัญญัติไปปฏิบัติในชีวติประจ าวันได้อย่าง

สม่ าเสมอและกลายเป็นสุขนิสัยที่ด ีเช่น แปรง

ฟันทุกวัน วันละ 2 ครั้ง, อาบน้ าท าความ

สะอาดร่างกายทุกวัน, นอนหลับพักผ่อนให้

เพียงพอ 
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ชักชวนผูอ้ื่นให้ปฏิบัติ นักเรียนเริ่มที่จะสามารถ

ชักชวนหรอืเตือนผูอ้ื่น (เช่น เพื่อน พี่น้อง) ให้

ปฏิบัติตามสุขบัญญัติได้ในเบือ้งตน้ แสดงให้

เห็นถึงความเข้าใจและเห็นความส าคัญของการ

มีสุขอนามัยที่ดรี่วมกัน 

4. การประยุกต์ใช้สุขบัญญัติเพื่อสุขภาพท่ีดี

ทั้งกายและใจ เชื่อมโยงสุขบัญญัติกับการดูแล

สุขภาพองค์รวม นักเรียนเข้าใจว่าสุขบัญญัติ

ไม่ได้ครอบคลุมเฉพาะเรื่องของรา่งกายเท่านั้น 

แตย่ังรวมถึงสุขภาพจิตใจและสังคมด้วย เช่น 

การท าจติใจให้ร่าเริงแจ่มใส, การสรา้ง

ความสัมพันธ์ที่ดีกับคนรอบข้าง ตระหนักถึง

ความส าคัญของการมสีุขภาพที่ด:ี นักเรียนเห็น

คุณค่าของการมสีุขภาพที่ดีว่าเป็นสิ่งส าคัญต่อ

การด าเนินชีวติ และมีความปรารถนาที่จะดูแล

รักษาสุขภาพของตนเองให้แข็งแรงอยู่เสมอ 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

1. ความเข้าใจพ้ืนฐานของรูปร่างและรูปทรง

ในงานศิลปะ 
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จ าแนกรูปร่างและรูปทรงพื้นฐานได้ นักเรียน

สามารถระบุและจ าแนกความแตกต่างระหว่าง

รูปร่าง (รูป 2 มิติ เช่น สี่เหลี่ยม วงกลม 

สามเหลี่ยม) และรูปทรง (รูป 3 มิติ เช่น 

ลูกบาศก์ ทรงกลม ทรงกระบอก) ได้อย่าง

ถูกต้อง เข้าใจความหมายเชิงสัญลักษณ์ของ

รูปร่างและรูปทรง: นักเรียนเริ่มเรยีนรู้ว่ารูปร่าง

และรูปทรงแต่ละแบบสามารถสื่อความหมาย

หรอืให้ความรูส้ึกที่แตกต่างกันได้ เชน่ วงกลม

ให้ความรู้สกึกลมกลืน สี่เหลี่ยมให้ความรู้สกึ

มั่นคง สามเหลี่ยมใหค้วามรู้สึกมั่นคงหรอื

เคลื่อนไหว 

2. การเลือกใช้รูปร่างและรูปทรงเพื่อสื่อ

ความหมายและจัดกลุ่มข้อมูล 

เลือกใช้รูปร่างที่เหมาะสมกับข้อมูล นักเรียน

สามารถเลือกใช้รูปร่างและรูปทรงที่เหมาะสม

ในการแทนข้อมูลหรอืแนวคิดต่าง ๆ ในแผนผัง 

เพื่อให้เกิดความชัดเจนและน่าสนใจ เช่น ใช้
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รูปร่างวงรีแทนหัวข้อหลัก ใช้สี่เหลี่ยมแทน

หัวข้อย่อย หรอืใช้ลูกศรเพื่อแสดงความสัมพันธ์ 

ใช้รูปร่าง/รูปทรงในการจัดกลุ่มข้อมูล: นักเรียน

สามารถน ารูปร่างหรอืรูปทรงมาใช้เพื่อจัด

หมวดหมู่ข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กันให้อยู่ใน

กลุ่มเดียวกัน ท าให้แผนผังดูเป็นระเบียบและ

เข้าใจง่ายขึ้น 

3. การออกแบบแผนผังสรุปความรู้ให้มี

องค์ประกอบศลิป์ จัดวางองค์ประกอบอย่าง

สมดุล นักเรียนสามารถจัดวางรูปร่าง รูปทรง 

และข้อความต่าง ๆ ในแผนผังให้เกิดความ

สมดุล น่ามอง ไม่แน่นหรอืโล่งจนเกินไป ใช้สใีน

การช่วยจ าแนกและเน้นข้อมูล นักเรียนสามารถ

เลือกใช้สทีี่แตกต่างกันในการระบายรูปร่างหรอื

ข้อความ เพื่อช่วยในการจ าแนกประเภทข้อมูล 

เน้นขอ้มูลส าคัญ หรือเพิ่มความน่าสนใจใหก้ับ

แผนผัง สร้างสรรค์รูปแบบแผนผังที่เป็น

เอกลักษณ์นักเรียนสามารถออกแบบแผนผัง

ของตนเองได้อย่างอสิระ มีความแปลกใหม่และ
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น่าสนใจ โดยยังคงสื่อความหมายของเนื้อหาได้

อย่างครบถ้วน 

4. การน าเสนอข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ

และน่าสนใจ สรุปข้อมูลเป็นแผนผังได้อย่าง

เข้าใจง่าย: นักเรียนสามารถสรุปเนื้อหาที่เรยีนรู้

ให้เป็นแผนผังที่กระชับ ชัดเจน และสื่อ

ความหมายได้ครบถ้วน โดยใช้รูปร่างและ

รูปทรงเป็นองค์ประกอบหลัก น าเสนอผลงาน

ด้วยความภาคภูมใิจ นักเรียนสามารถน าเสนอ

แผนผังของตนเองให้ผูอ้ื่นเข้าใจได้ และมีความ

ภาคภูมิใจในผลงานที่ตนเองได้สรา้งสรรค์ขึน้ 

5. การพัฒนาความคดิสร้างสรรค์และ

สุนทรียภาพผ่านการออกแบบ พัฒนา

จนิตนาการและความคิดสร้างสรรค์

กระบวนการออกแบบแผนผังช่วยให้นักเรียนได้

ใช้จินตนาการในการเลือกใช้รูปร่าง สีสัน และ

การจัดวาง เพื่อสร้างสรรค์ผลงานที่ไม่ซ้ าใคร 

ซึมซับคุณค่าความงามจากงานออกแบบ: 

นักเรียนจะเริ่มเห็นความส าคัญของความ
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สวยงาม ความเป็นระเบียบ และความนา่สนใจ

ในการน าเสนอข้อมูล ซึ่งเป็นพืน้ฐานของการ

พัฒนาสุนทรียภาพ 

2 

จับจ่ายใช้สอย 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

1. การรูจ้ักประเภทของสินค้าอุปโภคและบริโภค

ในชีวติประจ าวัน 

จ าแนกสินค้าอุปโภคและบริโภคได้: นักเรียน

สามารถแยกแยะได้ว่าสิ่งของใดจัดเป็นสินค้า

อุปโภค (สิ่งของที่ใช้แล้วไม่หมดไปในทันที เช่น 

สบู่ ยาสีฟัน เสื้อผ้า ของเล่น) และสิ่งของใด

จัดเป็นสินค้าบริโภค (อาหารและเครื่องดื่มที่ใช้

แล้วหมดไป) 

ระบุตัวอย่างสินค้าในแต่ละประเภท: นักเรียน

สามารถยกตัวอย่างสินค้าอุปโภคและบริโภคที่

ตนเองและครอบครัวใช้ในชวีิตประจ าวันได้ 

2. การเข้าใจความจ าเป็นและประโยชน์ของ

สินค้าแตล่ะชนิด 

บอกประโยชน์ของสินค้า: นักเรียนสามารถ

อธิบายประโยชน์และหน้าที่หลักของสินค้าแต่

เข้าใจถึงความจ าเป็นใน

การใชส้ินค้าและบริการใน

ชีวติประจ าวัน รูจ้ักการใช้

เงินและทรัพยากรอย่าง

คุ้มค่า และเกิดประโยชน์

สูงสุด 

* บันทึกรายรับ-

รายจ่าย 

* ใบกิจกรรม 

* การเขา้ร่วม

กิจกรรม 

40 
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ละชนิดได้ เช่น ยาสีฟันมีไว้ท าความสะอาดฟัน, 

นมมปีระโยชน์ตอ่การเจรญิเติบโตของรา่งกาย 

ตระหนักถึงความจ าเป็นในการใช้: นักเรียน

เข้าใจว่าสินค้าบางชนิดมีความจ าเป็นต่อการ

ด ารงชีวิตและการดูแลสุขภาพ ในขณะที่บาง

ชนิดเป็นเพียงความตอ้งการที่ไม่จ าเป็น 

3. การเลือกซื้อสินค้าที่เหมาะสมกับช่วงวัยและ

สุขภาพ 

อ่านฉลากเบื้องต้น: นักเรียนสามารถสังเกต

และอ่านข้อมูลพื้นฐานบนฉลากสินค้าได้ เช่น 

วั น ห ม ด อ า ยุ  ( ส า ห รั บ สิ น ค้ า บ ริ โ ภ ค ) , 

ส่วนประกอบส าคัญ (ส าหรับสินค้าบริโภคบาง

ชนิดที่ เข้าใจง่าย) , ค าเตือน (ส าหรับสินค้า

อุปโภคบางชนิด) 

เลือกอาหารที่มีประโยชน์: นักเรียนสามารถน า

ความรู้เรื่องอาหารหลัก 5 หมู่ (ที่เรียนจากวิชา

อื่น) มาประยุกต์ใช้ในการเลือกซื้ออาหารที่มี

ประโยชน์ต่อร่างกาย เหมาะสมกับวัยที่ก าลัง
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เจริญเติบโต หลีกเลี่ยงอาหารที่มีน้ าตาล เกลือ 

หรอืไขมันสูงเกินไป 

เลือกสินค้ าอุป โภคที่ปลอดภัย :  นัก เรียน

สามารถเลือกซื้อสินค้าอุปโภคที่เหมาะสมกับ

สภาพผิว ไม่ก่อให้เกิดการแพ้ หรือมีสารเคมี

อั นตราย  โดยอาจสั ง เกตจากฉลากหรือ

ค าแนะน า 

พิจารณาความคุ้มค่าเบื้องต้น: นักเรียนเริ่ม

เข้าใจแนวคิดการเลือกซื้อสินค้าที่คุ้มค่าในเชิง

ราคาและปริมาณที่เหมาะสมกับความต้องการ

ของตนเอง 

4. การตระหนักถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม

จากการบริโภค 

รู้จักบรรจุภัณฑ์: นักเรียนสามารถระบุประเภท

ของบรรจุภัณฑ์ของสินค้าได้ในเบื้องต้น เช่น 

พลาสตกิ กระดาษ แก้ว 

เข้าใจแนวคิดการลดขยะ: นักเรียนเริ่มตระหนัก

ว่าการเลือกซื้อสินค้าที่ใช้ซ้ าได้ หรือมีบรรจุ

ภัณฑ์น้อยชิ้น จะช่วยลดปริมาณขยะและเป็น
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มิตรตอ่สิ่งแวดล้อมมากขึ้น (เชน่ เลือกซือ้ของใช้

ที่เติมได้) 

ตระหนักถึงการใ ช้ทรัพยากรอย่างคุ้ มค่ า : 

นักเรียนเริ่มเชื่อมโยงการเลือกซื้อสินค้ากับการ

ใ ช้ทรัพยากรของโลก เ ช่น การลดการใ ช้

ถุงพลาสติก 

5. การใช้เทคโนโลยีและข้อมูลประกอบการ

ตัดสินใจ (ในระดับพืน้ฐาน) 

สั ง เ ก ต ข้ อ มู ล จ ากสื่ อ โ ฆษณา  ( อ ย่ า ง มี

วิจารณญาณเบื้องต้น): นักเรียนเริ่มเรียนรู้ว่า

โฆษณามีวัตถุประสงค์เพื่อชักจูงให้ซื้อ และควร

พิจารณาข้อมูลจากโฆษณาด้วยเหตุผล ไม่

หลงเช่ือทั้งหมด 

เปรียบเทียบข้อมูลเบื้องต้น: นักเรียนสามารถ

เปรียบเทียบสินค้าชนิดเดียวกันจากผู้ผลิตที่

แตกต่างกัน โดยพิจารณาจากข้อมูลบนฉลาก 

(เชน่ ปริมาณ ราคา) ในระดับที่เข้าใจได้ 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

1. เข้าใจความแตกต่างระหว่าง "สินค้า" และ 

"บริการ" จ าแนกสินค้าและบริการได้: นักเรียน
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สามารถยกตัวอย่างและแยกแยะได้ว่าสิ่งใดคือ 

"สินค้า" (สิ่งของที่จับต้องได้ เช่น ดินสอ ขนม 

เสื้อผ้า) และสิ่งใดคือ "บริการ" (สิ่งที่ผู้อื่นท าให้

เรา เช่น การตัดผม การขึ้นรถโดยสาร การ

รักษาพยาบาล) บอกความจ าเป็นของสินค้า

และบริการ: นักเรียนเข้าใจว่าสินค้าและบริการ

มีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวติอย่างไร 

2. เข้าใจแนวคิด "ความต้องการ" และ 

"ความจ าเป็น" แยกแยะความต้องการและ

ความจ าเป็น: นักเรียนสามารถแยกแยะได้ว่าสิ่ง

ใดคือ "ความจ าเป็น" (สิ่งที่ต้องมีเพื่อด ารงชีวิต 

เช่น อาหาร น้ า ยาเมื่อป่วย) และสิ่งใดคือ 

"ความต้องการ" (สิ่ งที่อยากได้  แต่อาจไม่

จ าเป็นต้องมี เชน่ ของเล่น ขนมราคาแพง) 

ตระหนักถึงการจัดล าดับความส าคัญ: นักเรียน

เริ่มเข้าใจว่าควรใช้จ่ายกับสิ่งที่จ าเป็นก่อน แล้ว

จงึพิจารณาสิ่งที่ตอ้งการตามก าลังที่มี 

3. รู้จักแหล่งที่มาของรายได้และค่าใช้จ่าย

ของตนเอง/ครอบครัว เข้าใจว่าเงินได้มาจาก
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ไหน: นักเรียนเข้าใจในเบื้องต้นว่าเงินที่น ามาซือ้

สินค้าและบริการนั้นมีที่มาจากผู้ปกครอง หรือ

จากการท างาน รู้จักการใช้จ่ายเงิน: นักเรียน

เข้าใจว่าเมื่อมีเงิน เราสามารถน าไปซื้อสินค้า

และบริการได้ 

4. มีทักษะในการเปรียบเทียบและตัดสินใจ

เลือกซื้อสินค้าและบริการอย่างคุ้มค่า 

เปรียบเทียบราคาเบื้องต้น: นักเรียนสามารถ

เปรียบเทียบราคาสินค้าชนิดเดียวกันจาก

ร้านค้าที่แตกต่างกันได้ในระดับง่ายๆ เช่น ขนม

ชนิดเดียวกันร้านไหนขายถูกกว่ากัน พิจารณา

คุณภาพควบคู่กับราคา: นักเรียนเริ่มเข้าใจว่า

ของถูกอาจไม่ได้ดีเสมอไป และของแพงก็อาจ

ไม่ได้ดีที่สุดเสมอไป ควรพิจารณาคุณภาพและ

ความเหมาะสมประกอบด้วย เลือกซือ้สินค้าที่มี

ประโยชน์และจ าเป็น: นักเรียนสามารถน า

ความรู้เรื่องประโยชน์ของสินค้า (โดยเฉพาะ

อาหารและของใช้ที่จ าเป็น) มาประกอบการ

ตัดสินใจเลือกซือ้ 
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พิจารณาปริมาณและความคุ้มค่า: นักเรียน

สามารถเปรียบเทียบสินค้าในปริมาณที่ต่างกัน

ได้ เพื่อหาว่าแบบไหนคุ้มค่ากว่า เช่น นมกล่อง

เล็ก 2 กล่อง เทียบกับนมกล่องใหญ่ 1 กล่องใน

ราคาใกล้เคียงกัน รู้จักสอบถามขอ้มูล: นักเรียน

กล้าที่จะสอบถามข้อมูลจากผู้ขายเกี่ยวกับ

สินค้าหรอืบริการ เพื่อประกอบการตัดสินใจ 

5. ตระหนักถึงผลกระทบจากการเลือกซื้อ

สินค้าและบริการ เข้าใจผลกระทบต่อตนเอง: 

การเลือกซื้อสินค้าและบริการที่ไม่เหมาะสม

หรือไม่คุ้มค่า อาจท าให้สิ้นเปลืองเงิน หรือไม่

ได้รับประโยชน์ตามที่คาดหวัง รู้จักการประหยัด

และการออม: การเลือกซื้อสินค้าอย่างคุ้มค่า

เป็นส่วนหนึ่งของการประหยัด ซึ่งจะน าไปสู่การ

มีเงินออมเพื่อใช้ในยามจ าเป็นหรือเพื่อซื้อสิ่งที่

ต้องการในอนาคต 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

รู้จักเงนิและประโยชน์ของเงนิ (รู้จักการใช้

เงนิ) บอกได้ว่าเงินมีไว้ท าอะไร นักเรียน

สามารถบอกได้ว่าเงินเป็นสิ่งที่ใช้ซือ้ของที่
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จ าเป็นและของที่อยากได้ เข้าใจว่าของมรีาคา

นักเรียนเข้าใจว่าสิ่งของต่างๆ มีราคาที่แตกต่าง

กัน และต้องใชเ้งินเท่าไรจึงจะซือ้ได้ 

แยกแยะความจ าเป็นและความต้องการ: 

สามารถยกตัวอย่างสิ่งของที่จ าเป็น (เช่น 

อาหาร น้ าดื่ม) กับสิ่งของที่ต้องการ (เช่น ของ

เล่น ขนม) ได้ง่ายๆ 

2. เข้าใจการออมเงนิ (กิจกรรมการออม

เงนิ) บอกเหตุผลที่ตอ้งออมเงิน นักเรียน

สามารถบอกเหตุผลง่ายๆ ที่ตอ้งเก็บเงิน เช่น 

เก็บไว้ซือ้ของที่อยากได้ในอนาคต เก็บไว้ใชเ้มื่อ

จ าเป็น หรอืเก็บไว้ช่วยเหลือผูอ้ื่น รู้จักวิธีการ

ออมงา่ยๆ สามารถอธิบายวิธีการเก็บเงินง่ายๆ 

ได้ เชน่ หยอดกระปุกออมสิน ฝากเงนิกับคุณ

พ่อคุณแม ่ฝกึการออมอย่างสม่ าเสมอ นักเรียน

มีโอกาสได้ลองออมเงนิจริง ๆ จากเงินที่ได้รับ 

เชน่ เงนิค่าขนม และเข้าใจว่าการเก็บเงินทีละ

น้อย ๆ ชว่ยใหม้ีเงนิมากขึ้นได้ 
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3. เข้าใจการบันทกึรายรับรายจ่ายเบื้องต้น 

(การบันทกึรายรับรายจ่าย) รู้วา่รายรับคือ

เงินที่ได้มา นักเรียนสามารถบอกได้ว่าเงินที่

ได้มา เช่น เงนิค่าขนมที่พ่อแม่ให ้หรอืเงินที่

ผูใ้หญ่ให ้เป็น "รายรับ" รู้วา่รายจ่ายคือเงนิที่ใช้

ไป นักเรียนสามารถบอกได้ว่าเงินที่ใชซ้ือ้ของ 

เชน่ ซือ้ขนม ซือ้ของเล่น เป็น "รายจ่าย" 

ลองบันทึกรายรับรายจา่ยง่ายๆ นักเรียน

สามารถบันทึกหรอืวาดรูปรายการเงินที่ได้มา

และเงินที่ใชไ้ปในรูปแบบที่ง่ายๆ ได้ เช่น ใช้

ตารางช่องง่ายๆ หรอืสมุดบันทึกส่วนตัว (อาจมี

ผูใ้หญ่ชว่ยแนะน า) เพื่อให้เห็นว่าเงินที่ได้มาและ

ใช้ไปเป็นเท่าไร 

4. มีทัศนคติท่ีดีต่อการใช้จ่ายและการเก็บ

เงนิ รู้จักใช้เงินอย่างคุ้มค่า นักเรียนเข้าใจว่า

การใชเ้งินอย่างคิดก่อนซือ้ จะช่วยให้มีเงินเหลอื

เก็บมากขึ้น เห็นคุณค่าของการเก็บเงิน นักเรียน

รู้สกึภูมิใจที่สามารถเก็บเงินได้ และเห็น

ประโยชน์ของการมเีงินเก็บ มีความรับผดิชอบ
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ต่อเงนิของตนเอง: เริ่มเรียนรู้ที่จะดูแลเงินที่

ตนเองมอียู่ และวางแผนการใชจ้า่ยเล็ก ๆ น้อย 

ๆ ได้ 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

1. รู้จักอาหารที่ดีมีประโยชน์ต่อร่างกาย 

แยกแยะอาหารมปีระโยชน์และไม่มปีระโยชน์ได้ 

นักเรียนสามารถบอกและยกตัวอย่างอาหารที่มี

ประโยชน์ (เชน่ ผัก ผลไม้ นม เนื้อสัตว์) และ

อาหารที่ไม่มีประโยชน์ (เชน่ ขนมหวาน 

น้ าอัดลม อาหารทอดมันๆ) ได้อย่างง่ายๆ 

บอกเหตุผลที่ตอ้งกินอาหารมีประโยชน์ 

นักเรียนเข้าใจว่าการกินอาหารที่มีประโยชน์

ช่วยใหร้่างกายแข็งแรง มพีลังงาน ไม่เจ็บป่วย

งา่ย และช่วยใหเ้ติบโตได้ดี 

2. เลือกซื้ออาหารที่มีประโยชน์เหมาะสม

กับวัยได้ เลือกซือ้อาหารจากหมวดหมู่ที่

หลากหลาย นักเรียนสามารถบอกได้ว่าควร

เลือกซือ้อาหารจากกลุ่มอาหารหลัก 5 หมู่ และ

เข้าใจว่าแต่ละหมู่มคีวามส าคัญอย่างไร 



 

343 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

พิจารณาความสดใหม่และความสะอาด เมื่อไป

ซือ้อาหาร นักเรียนจะเริ่มสังเกตความสดใหม่

ของอาหาร และความสะอาดของบรรจุภัณฑ์

หรอืสถานที่จ าหน่ายได้เบือ้งตน้ (เช่น เลือกผักที่

สด ไม่เหี่ยว เลือกขนมที่ไม่มีรอยฉีกขาด) 

เปรียบเทียบอาหารที่ดีตอ่สุขภาพ: สามารถ

เลือกซือ้ขนมหรืออาหารว่างที่มปีระโยชน์

มากกว่าขนมหรอือาหารที่ไม่มีประโยชน์ เช่น 

เลือกผลไม้แทนขนมกรุบกรอบ หรอืเลือกนม

แทนน้ าอัดลม เมื่อมีตัวเลือกใหเ้ลือก 

ปฏิเสธการเลือกซือ้อาหารที่ไม่มีประโยชน:์ 

นักเรียนเริ่มเรียนรู้ที่จะปฏิเสธการซื้ออาหาร

หรอืขนมที่ไม่มปีระโยชน์ตอ่สุขภาพ แมจ้ะมี

ความอยากได้ก็ตาม โดยเข้าใจถึงผลเสียที่จะ

ตามมา 

3. เข้าใจผลของการบรโิภคอาหารต่อ

สุขภาพ ตระหนกัว่าอาหารที่กินสง่ผลต่อ

ร่างกาย นักเรียนเข้าใจว่าการกินอาหารที่ดีจะ
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ช่วยใหร้่างกายแข็งแรง แต่ถ้ากินอาหารที่ไม่ดี

จะท าให้เจ็บป่วยง่าย หรืออ้วนได้ 

เชื่อมโยงการเลอืกซือ้กับการดูแลตนเอง

นักเรียนเริ่มเชื่อมโยงได้ว่าการตัดสินใจเลือกซือ้

อาหารที่ดี คอืการดูแลและรักสุขภาพของ

ตนเอง 

4. มีทัศนคติท่ีดีต่อการเลือกบรโิภคอาหาร

เพื่อสุขภาพ มีความกระตือรอืร้นในการเลือก

อาหารที่ดี: นักเรียนมคีวามสนใจและอยาก

เลือกซือ้อาหารที่มีประโยชน์ตอ่ตนเองมากขึ้น 

สามารถบอกหรือแนะน าผูอ้ื่นได้: นักเรียน

สามารถบอกผู้อื่นในครอบครัวหรือเพื่อนให้

เลือกกินอาหารที่มปีระโยชน์ได้งา่ยๆ 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

1. ใช้ศิลปะในการบันทกึข้อมูลและเรื่องราว 

บันทึกรายการโดยใช้ภาพและสัญลักษณ์

นักเรียนสามารถวาดรูปหรือใช้สัญลักษณ์ง่ายๆ 

แทนรายการสิ่งของที่ซือ้ หรอืรายรับรายจ่าย

ต่าง ๆ ได้ เช่น วาดรูปกล่องนมแทนการซื้อนม 

วาดรูปเหรียญแทนเงินที่ได้รับ สิ่งนีช่้วยใหเ้ด็ก
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เข้าใจและจดจ าข้อมูลได้งา่ยขึ้น จัดเรียงขอ้มูล

อย่างสร้างสรรค์ สามารถจัดวางรูปภาพหรือ

สัญลักษณ์ที่บันทึกใหดู้เป็นระเบียบและน่าสนใจ

บนใบงานหรอืสมุดบันทึก โดยอาจมกีารใชเ้ส้น

กรอบ ช่อง หรอืการแบ่งพื้นที่อย่างง่ายๆ 

ใช้สสีันเพื่อสื่อความหมาย  นักเรียนสามารถใช้

สีตา่ง ๆ เพื่อแยกประเภทของขอ้มูล เช่น ใช้สี

เขียวแทนรายรับ และสีแดงแทนรายจ่าย เพื่อให้

ใบงานดูสวยงามและเข้าใจง่ายขึ้น 

2. ออกแบบใบงานบันทกึรายรับรายจ่าย

อย่างง่าย ออกแบบโครงสร้างใบงานเบือ้งตน้

นักเรียนสามารถร่างแบบหรอืออกแบบหนา้ตา

ของใบงานบันทึกรายรับรายจ่ายที่เหมาะสมกับ

ตนเองได้ เช่น ก าหนดช่องส าหรับวันที่ รายการ 

จ านวนเงิน และรูปภาพ โดยอาจมีการใชไ้ม้

บรรทัดเพื่อความเรียบร้อย เลือกใช้วัสดุ

อุปกรณ์ที่เหมาะสม สามารถเลือกใช้วัสดุ

อุปกรณ์ศลิปะต่าง ๆ เช่น ดินสอสี ปากกาเมจกิ 

สีไม้ หรอืแม้แต่กระดาษที่มีสีสัน เพื่อตกแต่งใบ
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งานให้สวยงามและน่าใช้ สร้างสรรค์ใบงานที่

น่าสนใจ นักเรียนมคีวามคิดริเริ่มในการตกแต่ง

ใบงานให้มเีอกลักษณ์เฉพาะตัว อาจเพิ่ม

รูปภาพการ์ตูน ลวดลาย หรอืออกแบบ

ตัวอักษรให้สวยงาม เพื่อให้การบันทึกข้อมูล

เป็นเรื่องที่สนุกและน่าติดตาม 

3. พัฒนาทักษะการมองเห็นและการรับรู้

ทางสุนทรยีภาพ สังเกตความสวยงามของงาน

ออกแบบ นักเรียนจะเริ่มสังเกตเห็นความ

สวยงามของรูปแบบและการจัดวางบนใบงาน

ของตนเองและผูอ้ื่น เรียนรู้การสรา้งสรรคท์ี่เป็น

ระบบ การออกแบบใบงานช่วยใหน้ักเรียนได้ฝกึ

การคิดอย่างเป็นระบบ และการจัดระเบียบ

ความคิดผ่านการลงมือท าจริง เกิดความ

ภาคภูมิใจในผลงาน เมื่อนักเรียนได้ออกแบบ

และสร้างสรรค์ใบงานบันทึกรายรับรายจ่าย

ด้วยตนเอง พวกเขาจะรู้สึกภาคภูมิใจในผลงาน 

และเกิดความสุขจากการได้แสดงออกทาง

ศลิปะ 
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3 

Teacher’s Day 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

1. เข้าใจความส าคัญของอากาศ 

(วิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อม) บอกได้วา่

อากาศมีอยู่รอบตัวเรา นักเรียนสามารถอธิบาย

หรอืยกตัวอย่างได้ว่าอากาศอยู่รอบตัวเรา แม้

จะมองไม่เห็นแต่รับรู้ได้ อธิบายประโยชน์ของ

อากาศต่อสิ่งมีชีวติ: นักเรียนเข้าใจว่าอากาศ

จ าเป็นต่อการหายใจของคน สัตว์ และพืช และ

มีบทบาทส าคัญในการด ารงชีวติบนโลก รู้วา่

อากาศสะอาดดีอย่างไร นักเรียนสามารถบอก

ได้ว่าอากาศที่สะอาดดีตอ่สุขภาพของเรา

อย่างไร เช่น ท าให้หายใจสะดวก ไม่ไอ ไม่จาม 

2. ตระหนักถึงปัญหามลพิษทางอากาศ 

(สิ่งแวดล้อม) รู้วา่มลพิษทางอากาศคอือะไร

นักเรียนสามารถบอกได้ว่ามลพิษทางอากาศคอื

อากาศที่ไม่สะอาด มสีิ่งสกปรกเจอืปนอยู่ 

ยกตัวอย่างสิ่งที่ท าให้เกิดมลพิษทางอากาศ

สามารถยกตัวอย่างแหลง่ที่มาของมลพิษทาง

อากาศที่พบบ่อยในชีวติประจ าวัน เช่น ควันรถ 

ควันโรงงาน การเผาขยะ หรอืฝุน่ละออง 

เห็นถึงความส าคัญของ

อากาศ ผลกระทบของ

มลพิษทางอากาศ และมี

ส่วนรว่มในการจัดการ

สิ่งแวดล้อมในชุมชน 

*แผนผังสรุป

ความรู้ 

* การเขา้ร่วม

กิจกรรม 

40 
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เข้าใจผลกระทบของมลพิษต่อสุขภาพและ

สิ่งแวดล้อม: นักเรียนเข้าใจงา่ยๆ ว่าการหายใจ

เอาอากาศที่ไม่สะอาดเข้าไปท าให้เราป่วยได้ 

เชน่ ไอ เจ็บคอ และส่งผลเสียต่อพืชและสัตว์

ด้วย 

3. น าเสนอแนวทางลดมลพิษทางอากาศ 

(วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศิลปะ) 

บอกวิธีลดมลพิษในชีวติประจ าวัน นักเรียน

สามารถบอกแนวทางงา่ยๆ ในการช่วยลด

มลพิษทางอากาศที่สามารถท าได้จริง เช่น การ

เดินหรอืปั่นจักรยานแทนการใชร้ถยนต์เมื่อไป

ใกล้ๆ การไม่เผาขยะ การปลูกต้นไม้ 

สร้างสรรค์ผลงานเพื่อรณรงค์ นักเรียนสามารถ

ใช้ทักษะทางศิลปะในการออกแบบและสร้าง

ผลงาน เช่น วาดภาพระบายสี ท าโปสเตอร์ ท า

แผ่นพับ หรอืโมเดลจ าลอง เพื่อน าเสนอแนวคิด

ในการลดมลพิษทางอากาศ (เช่น โปสเตอร์

รณรงคไ์ม่เผาขยะ, ภาพวาดโลกที่มอีากาศ

บริสุทธิ์) 
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ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ใช้เทคโนโลยีงา่ยๆ ช่วยน าเสนอ หากมีโอกาส 

นักเรียนอาจได้เรียนรู้การใช้เครื่องมือ

เทคโนโลยีง่ายๆ เช่น คอมพิวเตอร์หรอืแท็บเล็ต 

ในการค้นหาข้อมูลรูปภาพ หรอืใช้โปรแกรม

วาดภาพเบือ้งตน้เพื่อสร้างผลงานรณรงค์ 

4. มีจิตส านึกและพฤติกรรมการรักษา

สิ่งแวดล้อม มีความรูส้ึกอยากชว่ยรักษา

สิ่งแวดล้อม: นักเรียนเกิดความตระหนักและมี

ความปรารถนาที่จะเป็นส่วนหนึ่งในการดูแล

อากาศและสิ่งแวดล้อม ลงมอืปฏิบัติจริงในการ

ลดมลพิษ: นักเรียนแสดงออกถึงพฤติกรรมที่

ช่วยลดมลพิษทางอากาศในชีวติประจ าวัน เช่น 

เลือกใช้ถุงผ้า ไม่ทิง้ขยะเกลื่อนกลาด ไม่เผาขยะ 

บอกต่อเรื่องการรักษาสิ่งแวดล้อม นักเรียน

สามารถสื่อสารหรอืบอกต่อเพื่อนๆ และคนใน

ครอบครัวถึงความส าคัญของการรักษา

สิ่งแวดล้อมและวิธีลดมลพิษทางอากาศได้ 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

1. เข้าใจบทบาทของตนเองในการรักษา

สิ่งแวดล้อม (ความเป็นพลเมือง) บอกได้ว่า
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ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

สิง่แวดล้อมคืออะไรและส าคัญอย่างไร นักเรียน

เข้าใจว่าสิ่งแวดล้อมคือทุกสิ่งรอบตัวเรา ทั้ง

ธรรมชาติ (เช่น ตน้ไม้ แมน่้ า อากาศ) และสิ่งที่

คนสร้างขึ้น (เช่น บ้าน ถนน) และสิ่งแวดล้อมที่

ดีส าคัญต่อการใชชี้วิตของเราทุกคน 

ตระหนักว่าทุกคนมสี่วนรว่มในการดูแล

สิ่งแวดล้อม: นักเรียนเข้าใจว่าทั้งตัวเราเอง 

เพือ่น ครอบครัว และคนในชุมชน ลว้นมีสว่น

ร่วมในการท าให้สิ่งแวดล้อมดีขึ้นหรอืแย่ลงได้ 

รู้สกึว่าเป็นส่วนหน่ึงของชุมชน: นักเรียนเริ่มมี

ความรูส้ึกเป็นเจ้าของและห่วงใยสิ่งแวดล้อมใน

ชุมชนของตนเอง 

2. มีส่วนร่วมในกิจกรรมการจัดการ

สิ่งแวดล้อมในชุมชนเบื้องต้น (การมีส่วน

ร่วม) ปฏิบัติตามกฎง่ายๆ ในการรักษา

สิ่งแวดล้อม นักเรียนสามารถปฏิบัติตาม

กฎระเบียบงา่ยๆ ที่ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมใน

โรงเรียนและชุมชน เช่น การทิ้งขยะให้ถูกที่ การ

แยกขยะประเภทง่ายๆ (เช่น ขยะรีไซเคิลกับขยะ
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เวลา 

ชั่วโมง 

ทั่วไป) การประหยัดน้ าและไฟฟ้า เข้าร่วม

กิจกรรมรักษาสิ่งแวดล้อม นักเรียนสามารถเข้า

ร่วมกิจกรรมการจัดการสิ่งแวดล้อมที่จัดขึ้นใน

โรงเรียนหรอืชุมชนได้ เชน่ การช่วยกันเก็บขยะ

ในบริเวณโรงเรียนหรอืสวนสาธารณะใกล้บ้าน 

การปลูกต้นไม ้บอกวิธีจัดการสิ่งแวดล้อมที่ท า

ได้จริง นักเรียนสามารถยกตัวอย่างกิจกรรม

หรอืแนวทางที่ตนเองสามารถท าได้ใน

ชีวติประจ าวันเพื่อช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมในบ้าน

และชุมชน เช่น การใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก 

การปิดน้ าเมื่อไม่ใช้ 

3. รู้จักการท างานร่วมกับผู้อื่นเพื่อส่วนรวม 

(สังคม) ท างานรว่มกับเพื่อนในการรักษา

สิ่งแวดล้อม นักเรียนสามารถท างานรว่มกับ

เพื่อนๆ ในกลุ่มเพื่อท ากิจกรรมที่เกี่ยวกับการ

ดูแลสิ่งแวดล้อม เช่น การช่วยกันท าความ

สะอาดหอ้งเรียน หรอืการช่วยกันคัดแยกขยะ 

สื่อสารความเข้าใจเรื่องสิ่งแวดล้อมกับผูอ้ื่น

นักเรียนสามารถพูดคุยหรอืบอกเล่าให้เพื่อนๆ 
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บูรณาการ 
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ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

หรอืคนในครอบครัวฟังถึงความส าคัญของการ

รักษาสิ่งแวดล้อม และชวนให้คนอื่นมาร่วมกัน

ดูแล เห็นความส าคัญของการรว่มมือ: นักเรียน

เข้าใจว่าการที่ทุกคนรว่มมอืกันจะช่วยให้

สิ่งแวดล้อมในชุมชนของเราดียิ่งขึน้ได้ 

4. มีจิตส านึกที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมในฐานะ

พลเมือง เห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมที่ดี 

นักเรียนเกิดความรู้สกึซาบซึง้และเห็นคุณค่า

ของสิ่งแวดล้อมที่สะอาดและน่าอยู่ 

มีความรับผดิชอบต่อสว่นรวม นักเรียนตระหนัก

ว่าตนเองมีสว่นรับผิดชอบในการดูแล

สิ่งแวดล้อมของชุมชน อยากเป็นพลเมืองที่ดี

นักเรียนมคีวามรู้สึกอยากเป็นพลเมืองที่ดีที่ใส่

ใจและช่วยดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมให้กับตนเอง

และผู้อื่น 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

1. เข้าใจแนวคดิการใช้ทรัพยากรอย่าง

คุ้มค่า (การรู้จักใช้วัสดุ อุปกรณ์ อย่าง

คุ้มค่า) บอกได้ว่าสิ่งของต่าง ๆ คือทรัพยากร

นักเรียนเข้าใจว่าสิ่งของที่เราใช้ในชีวติประจ าวัน 
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บูรณาการ 
ความรู้ 
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การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ไม่ว่าจะเป็นดินสอ กระดาษ เสือ้ผา้ หรอืแมแ้ต่

น้ าและไฟฟ้า ลว้นเป็น "ทรัพยากร" ที่มจี ากัด 

อธิบายวิธีใช้สิ่งของให้คุ้มค่า: นักเรียนสามารถ

บอกวิธีการใชส้ิ่งของต่าง ๆ ให้เกิดประโยชน์

สูงสุดและใช้ได้นานที่สุด เช่น ใชก้ระดาษให้หมด

ทั้งสองหน้า ไม่ทิง้ดนิสอเมื่อยังเหลือนอ้ย หรอื

ซ่อมแซมของที่ช ารุดเล็กน้อยแทนการทิ้งทันที 

ตระหนักว่าการประหยัดช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม: 

นักเรียนเข้าใจว่าการใชข้องอย่างคุ้มค่า เช่น 

การไม่เปิดน้ าทิง้ไว้ หรอืปิดไฟเมื่อออกจากห้อง 

จะช่วยลดการใชท้รัพยากรและเป็นผลดีต่อ

สิ่งแวดล้อม 

2. รู้จักการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน

เบื้องต้น (การจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน) 

เข้าใจหลัก 3R (Reduce, Reuse, Recycle) ใน

ระดับงา่ย ๆ Reduce (ลดการใช)้ นักเรียนเข้าใจ

ว่าควรลดการใช้สิ่งของที่ไม่จ าเป็น เช่น ลดการ

ใช้ถุงพลาสตกิโดยพกถุงผ้าไปแทน 
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เวลา 

ชั่วโมง 

Reuse (น ากลับมาใช้ซ้ า) นักเรียนสามารถ

ยกตัวอย่างการน าสิ่งของกลับมาใช้ซ้ าได้ เช่น 

น ากล่องนมมาท ากล่องดินสอ น าขวดน้ า

พลาสตกิมาใช้ซ้ า Recycle (น ากลับมาใช้ใหม)่

นักเรียนเข้าใจว่าสิ่งของบางอย่างสามารถน าไป

แปรรูปเป็นของใหมไ่ด้ เช่น กระดาษ ขวด

พลาสตกิ โลหะ และรู้จักการแยกขยะรีไซเคิล

เบือ้งตน้ บอกได้ว่าการรักษาสิ่งแวดล้อมเป็น

การดูแลทรัพยากร: นักเรียนเข้าใจว่าการดูแล

สิ่งแวดล้อม เช่น การไม่ทิ้งขยะลงแม่น้ า หรอื

การปลูกต้นไม ้เป็นการดูแล รัพยากรธรรมชาติ

ให้คงอยู่ตอ่ไป เห็นความเชื่อมโยงระหว่างการ

ใช้เงนิกับการใชท้รัพยากร: นักเรียนเริ่มเข้าใจว่า

การซื้อของที่ไม่จ าเป็นมากเกินไปเป็นการใชเ้งิน

และใช้ทรัพยากรอย่างฟุ่มเฟือย 

3. มีพฤติกรรมการใช้ทรัพยากรอย่าง

รับผิดชอบ ปฏิบัติตนในการใชส้ิ่งของอย่าง

คุ้มค่า: นักเรียนแสดงออกถึงพฤติกรรมการใช้

สิ่งของอย่างระมัดระวัง ไม่ท าลายง่าย และ
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พยายามใชใ้ห้เกิดประโยชน์สูงสุด เข้าร่วม

กิจกรรมที่ส่งเสริมการใชท้รัพยากรอย่างยั่งยืน

นักเรียนมคีวามกระตอืรอืร้นในการเข้าร่วม

กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการลดการใช ้การน า

กลับมาใช้ซ้ า และการรไีซเคิล เชน่ การช่วยคัด

แยกขยะในโรงเรยีน การช่วยน าขยะรีไซเคิลไป

ขาย สามารถบอกต่อแนวคิดการใชท้รัพยากร

อย่างยั่งยืน: นักเรียนสามารถบอกเล่าและ

ชักชวนให้เพื่อนๆ หรอืคนในครอบครัวหันมาใส่

ใจการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

1. เข้าใจความส าคัญของการออกก าลังกาย

เพื่อสุขภาพ บอกได้ว่าการออกก าลังกายช่วย

ให้ร่างกายแข็งแรง นักเรียนสามารถอธิบาย

ประโยชน์ง่ายๆ ของการออกก าลังกาย เช่น ท า

ให้กล้ามเนื้อแข็งแรง หัวใจแข็งแรง ไม่เหนื่อย

ง่าย และช่วยให้โตเร็ว ยกตัวอย่างกิจกรรมการ

ออกก าลังกายที่ เหมาะสมกับวัย  นักเรียน

สามารถบอกกิจกรรมที่ตนเองท าได้และเป็น

ประโยชน์ต่อสุขภาพ เช่น การวิ่งเล่น การ
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กระโดดเชือก การปั่นจักรยาน หรือการเล่น

กีฬาที่ชอบ ตระหนักว่าการออกก าลังกาย

สม่ าเสมอดีต่อสุขภาพ: นักเรียนเข้าใจว่าการ

ออกก าลังกายเป็นประจ าจะช่วยให้ร่างกาย

พร้อมรับมอืกับสิ่งต่าง ๆ ได้ดีขึ้น 

2. รู้จักวิธีการดูแลตนเองเพื่อป้องกันมลพิษ 

(สุขศึกษา) บอกได้ว่ามลพิษมีผลต่อสุขภาพ 

นักเรียนเข้าใจว่าอากาศเสีย (มลพิษทางอากาศ) 

หรือสิ่งสกปรกอื่น ๆ รอบตัวสามารถท าให้เรา

ป่วยได้ เชน่ ไอ เป็นหวัด หรอืหายใจล าบาก 

รู้วิธีป้องกันตนเองจากมลพิษทางอากาศง่ายๆ: 

นักเรียนสามารถบอกวิธีปฏิบัติเพื่อป้องกัน

ตนเองจากมลพิษได้ เช่น สวมหน้ากากอนามัย 

เมื่อต้องอยู่ในที่ที่มฝีุน่ควันหรอืคนเยอะ ๆ 

หลีกเลี่ยงการอยู่ในพื้นที่ที่มีควันหรือฝุ่นมาก 

เชน่ บริเวณที่มรีถยนต์เยอะๆ หรอืมีคนเผาขยะ 

ล้างมือให้สะอาด หลังจากเล่นหรือสัมผัส

สิ่ งของต่าง ๆ นอกบ้าน เพื่อลดการน าสิ่ ง

สกปรกเข้าสู่รา่งกาย 
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ตระหนักว่าน้ าและอาหารสะอาดก็ส าคัญต่อ

สุขภาพ: นักเรียนเข้าใจว่าการเลือกดื่มน้ า

สะอาดและกินอาหารที่ถูกสุขอนามัยก็เป็นส่วน

หนึ่งของการป้องกันตัวเองจากสิ่งสกปรกและ

เชื้อโรค 

3. ปฏิบัติตนเพื่อสุขภาพที่ดีและห่างไกล

มลพิษ ออกก าลังกายอย่างสม่ าเสมอ นักเรียน

แสดงออกถึงความกระตือรือร้นในการเข้าร่วม

กิจกรรมออกก าลังกาย และพยายามออกก าลัง

กายเป็นประจ าตามความเหมาะสมของตนเอง 

ดูแลสุขอนามัยส่วนตัว นักเรียนปฏิบัติตนในการ

ล้างมือ สวมหน้ากากอนามัย และรักษาความ

สะอาดของร่างกายอยู่เสมอ เพื่อป้องกันตนเอง

จากเชื้อโรคและมลพิษ ชวนผู้อื่นดูแลสุขภาพ 

นักเรียนสามารถบอกหรือชวนเพื่อนๆ และคน

ในครอบครัวให้ออกก าลังกาย และรู้จักวิธี

ป้องกันตนเองจากมลพิษได้ 
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ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

1. เข้าใจการใช้รูปร่างและรูปทรงในการ

สื่อสาร บอกได้ว่ารูปร่างและรูปทรงคอือะไร: 

นักเรียนสามารถแยกแยะความแตกต่างระหว่าง

รูปร่าง (2 มติิ เช่น วงกลม สี่เหลี่ยม) และ

รูปทรง (3 มติิ เช่น ทรงกลม ทรงกลม) ได้ง่ายๆ 

และรู้ว่าสิ่งเหล่านีม้ีอยู่ในธรรมชาตแิละสิ่งของ

รอบตัว ใชรู้ปร่างและรูปทรงเพื่อแทนความคิด 

นักเรียนสามารถใช้รูปร่างและรูปทรงพื้นฐาน 

(เชน่ วงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม) มาเชื่อมโยง

และจัดกลุ่มข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ

รักษาสิ่งแวดล้อมได้ เช่น ใช้รูปวงกลมแทนโลก 

ใช้รูปใบไม้แทนธรรมชาติ สร้างแผนผังสรุป

ความรูเ้บือ้งต้น นักเรียนสามารถออกแบบ

โครงสรา้งของแผนผังความคิด โดยใช้รูปร่าง

และรูปทรงเป็นกรอบหรือกล่องเพื่อใส่ข้อความ

สั้นๆ หรือรูปภาพที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อ "SAVE 

WORLD" 

2. ใช้สีในการสื่อความหมายและตกแต่ง 

(ศิลปะ) บอกได้ว่าสีมอีารมณ์ความรูส้ึก
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นักเรียนเข้าใจว่าสีต่างๆ สามารถสื่อถึง

ความรูส้ึกหรือความหมายที่แตกต่างกันได้ เช่น 

สีเขียวสื่อถึงธรรมชาติ สีฟ้าสื่อถึงน้ าหรอื

อากาศ เลือกใช้สใีนการลงแผนผังอย่าง

เหมาะสม นักเรียนสามารถเลือกใช้สสีันที่

หลากหลายและเหมาะสม เพื่อเน้นย้ า

ความส าคัญของขอ้มูล แยกประเภทของข้อมูล 

หรอืท าให้แผนผังดูน่าสนใจและเข้าใจง่ายขึ้น 

เชน่ ใชส้ีเขียวและน้ าเงินในการแสดงถึงการ

อนุรักษ์ธรรมชาติและน้ าสะอาด ระบายสีและ

ตกแต่งแผนผังอย่างสวยงาม นักเรียนสามารถ

ลงสีบนแผนผังที่ออกแบบได้อย่างประณีตและ

สวยงาม รวมถึงการเพิ่มลวดลายหรอื

องค์ประกอบศลิปะเล็ก ๆ น้อย ๆ เพื่อเพิ่ม

ความน่าสนใจใหก้ับผลงาน 

3. ออกแบบแผนผังสรุปความรู้เกี่ยวกับ 

"SAVE WORLD" น าเสนอความรูด้้วยภาพและ

ข้อความสั้น ๆ นักเรียนสามารถสรุปเนือ้หา

เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เช่น ความส าคัญของ
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ความคดิ 

รวบยอด 
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อากาศ การลดมลพิษ หรอืการใชท้รัพยากร

อย่างคุ้มค่า ลงในแผนผัง โดยใช้ทั้งภาพวาด

และข้อความที่เข้าใจงา่ย จัดวางองค์ประกอบ

อย่างสร้างสรรค์ นักเรียนมีความคิดริเริ่มในการ

จัดวางรูปร่าง รูปทรง สีสัน และข้อความบน

แผนผังให้เป็นระเบียบ นา่มอง และสื่อ

ความหมายได้อย่างชัดเจน สร้างสรรค์ผลงานที่

มีเอกลักษณ์: นักเรียนสามารถออกแบบแผนผัง

สรุปความรูท้ี่มคีวามเป็นตัวของตัวเอง 

แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์และความ

เข้าใจในเนือ้หาผ่านงานศลิปะ 

4. พัฒนาสุนทรยีภาพและความภาคภูมิใจ

ในผลงาน (วัฒนธรรม) ชื่นชมความงามของ

งานศลิปะ นักเรียนสามารถเห็นคุณค่าและ

ความสวยงามของผลงานที่ตนเองสร้างสรรค์

และผลงานของเพื่อน เกิดความภาคภูมใิจใน

ผลงาน เมื่อนักเรียนได้ออกแบบและสร้าง

แผนผังสรุปความรูด้้วยตนเอง พวกเขาจะรู้สกึ
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ภาคภูมิใจในความสามารถทางศิลปะและการ

ได้มสี่วนรว่มในการรักษาสิ่งแวดล้อม 

เข้าใจว่าศิลปะเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร 

นักเรียนเรียนรูว้่าศลิปะไม่ได้มีแค่ความสวยงาม 

แตย่ังเป็นเครื่องมือส าคัญในการสื่อสาร

ความคิด ความรู้ และความรู้สกึไปยังผูอ้ื่นได้ 

4 

PM 2.5 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

1. เข้าใจลักษณะและที่มาของฝุ่นและควัน  

บอกได้ว่าฝุน่ PM 2.5 คอือะไร นักเรียนเข้าใจ

ว่าฝุน่ PM 2.5 เป็นฝุ่นละอองขนาดเล็กมากที่

มองไม่เห็นด้วยตาเปล่า แต่มีอยู่จริงในอากาศ 

ระบุสาเหตุหลักของการเกิดฝุน่และควัน 

นักเรียนสามารถยกตัวอย่างสาเหตุที่ท าให้เกิด

ฝุน่และควันในสิ่งแวดล้อมที่พบเห็นได้ใน

ชีวติประจ าวัน เช่น ควันจากรถยนต์ เข้าใจว่า

รถยนต์ที่ใชน้้ ามันก่อให้เกิดควันเสีย ควันจาก

การเผาไหม ้รู้ว่าการเผาขยะ เผาหญ้า หรอืการ

ประกอบอาหารบางอย่างสามารถท าให้เกิด

ควันได้ 

เห็นถึงความส าคัญของ

อากาศ ผลกระทบของ

มลพิษทางอากาศและมี

ส่วนรว่มในการจัดการ

สิ่งแวดล้อมในชุมชน 

* โปสเตอร์รว่ม

กิจกรรมรณรงค์

ไม่สร้างควัน 

* ใบกิจกรรม 

40 
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ควันจากโรงงาน เข้าใจว่าโรงงานบางแหง่ก็

ปล่อยควันออกมา ฝุน่จากการก่อสร้าง รู้ว่า

การก่อสร้างตึกหรอืถนนท าให้เกิดฝุ่น 

สังเกตเห็นฝุ่นและควันรอบตัว นักเรียนเริ่ม

สังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของอากาศเมื่อมีฝุ่น

หรอืควันมาก เช่น ท้องฟ้ามัวๆ หรอืได้กลิ่นควัน 

2. ตระหนักถึงผลกระทบของฝุ่นและควันต่อ

สุขภาพ เข้าใจว่าฝุน่และควันเป็นอันตรายต่อ

สุขภาพ นักเรียนรูว้่าการหายใจเอาฝุน่และควัน

เข้าไปมาก ๆ ท าให้เราป่วยได้ บอกอาการ

เจ็บป่วยที่เกิดจากฝุ่นควันได้งา่ย ๆ นักเรียน

สามารถยกตัวอย่างอาการที่อาจเกิดขึ้นได้ เช่น 

ไอ จาม คัดจมูก เจ็บคอ หรือหายใจล าบาก 

เชื่อมโยงพฤติกรรมกับการเจ็บป่วย นักเรียน

เข้าใจว่าการอยู่ในที่ที่มฝีุน่ควันมาก ๆ โดยไม่

ป้องกันตัว อาจท าให้เราไม่สบายได้ 
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3. น าเสนอแนวทางป้องกันตนเองจากฝุ่น

และควัน บอกวิธีป้องกันตนเองจากฝุน่ควันได้: 

นักเรียนสามารถบอกวิธีงา่ยๆ ในการป้องกัน

ตนเองเมื่อมีฝุน่ควันมาก เช่น สวมหน้ากาก

อนามัย โดยเฉพาะหน้ากากที่ป้องกันฝุน่ขนาด

เล็กได้ (เชน่ N95 หากสามารถหาได้และใส่

พอดี) หรอืหน้ากากผา้ที่หนาขึน้ หลีกเลี่ยงการ

ออกไปข้างนอก เมื่อมีฝุ่นควันมาก หรอืลดเวลา

อยู่กลางแจ้ง อยู่ในบ้านที่ปิดประตูหน้าต่าง เพื่อ

ป้องกันฝุ่นควันเข้าบ้าน ล้างมอืบ่อย ๆ เพื่อลด

การสัมผัสสิ่งสกปรก แนะน าการใชเ้ทคโนโลยี

เบือ้งตน้ในการดูแลตนเอง หากมีโอกาส อาจ

แนะน าการใช้แอปพลิเคชันง่ายๆ ในการ

ตรวจสอบคุณภาพอากาศ (แต่ต้องมีผูใ้หญ่ช่วย

แนะน าและดูแล) หรอืการรู้จักเครื่องฟอก

อากาศ (หากมีในบ้านหรอืโรงเรยีน) 

4. มีจิตส านึกในการดูแลสุขภาพและ

สิ่งแวดล้อม มีความรูส้ึกอยากป้องกันตนเอง

จากอันตราย นักเรียนเกิดความตระหนักและ
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อยากดูแลสุขภาพของตนเองให้ห่างไกลจากฝุ่น

ควัน เข้าใจว่าการดูแลสิ่งแวดล้อมช่วยลดฝุน่

ควัน นักเรียนเข้าใจว่าการที่ทุกคนช่วยกันลด

การสรา้งควันหรือฝุ่น จะช่วยใหอ้ากาศสะอาด

ขึน้ บอกต่อความรูใ้ห้ผู้อื่น นักเรียนสามารถ

บอกเล่าเรื่องฝุน่ PM 2.5 และวธิีป้องกันตนเอง

ให้แก่เพื่อนๆ หรอืคนในครอบครัวได้อย่างง่ายๆ 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

1. เข้าใจปัญหาฝุ่นควันในมุมมองทางสังคม  

ตระหนักว่าฝุ่นควันเป็นปัญหาของทุกคน 

นักเรียนเข้าใจว่าปัญหาฝุ่น PM 2.5 ไม่ได้ส่งผล

กระทบแค่กับตนเองเท่านั้น แตส่่งผลต่อสุขภาพ

ของเพื่อน ครอบครัว และทุกคนในชุมชน 

รู้วา่ปัญหาฝุน่ควันเกิดจากหลายสาเหตุ 

นักเรียนเข้าใจว่าฝุน่ควันเกิดจากการกระท า

หลายอย่างของคน เช่น การใชร้ถยนต์ การเผา

ขยะ และกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน 

รู้สกึห่วงใยสุขภาพของคนในชุมชน: นักเรียน

เกิดความรู้สกึเห็นอกเห็นใจและอยากช่วยใหค้น

ในชุมชนมีอากาศที่สะอาดและสุขภาพที่ดี 
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2. แสดงบทบาทในการมีส่วนร่วมลดฝุ่นควัน

ในชุมชนเบื้องต้น ปฏิบัติตนเพื่อลดการสร้าง

ฝุน่ควัน นักเรียนสามารถปฏิบัติตนตามแนวทาง

งา่ยๆ ในชวีิตประจ าวันเพื่อช่วยลดการเกิดฝุ่น

ควัน เชน่ ไม่ทิ้งขยะเกลื่อนกลาดและไม่เผาขยะ: 

เข้าใจว่าการเผาขยะท าใหเ้กิดควันและฝุน่ 

บอกผูใ้หญ่ให้ช่วยกันประหยัดพลังงาน เชน่ ปิด

ไฟ ปิดเครื่องปรับอากาศเมื่อไม่ใช้งาน เพื่อลด

การใชพ้ลังงานที่อาจน าไปสู่การเกิดมลพิษ 

รดน้ าต้นไม้หรอืพืน้ที่ที่มีฝุ่น หากมีโอกาสและ

ได้รับอนุญาต เพื่อช่วยลดฝุ่นละอองในอากาศ 

เข้าร่วมกิจกรรมลดฝุ่นควันในโรงเรียนและ

ชุมชน: นักเรียนสามารถเข้าร่วมกิจกรรมที่

โรงเรียนหรอืชุมชนจัดขึ้นเพื่อลดฝุน่ควันได้ เช่น 

การช่วยกันปลูกต้นไม้ การรณรงคไ์ม่เผาขยะ 

การท าความสะอาดบริเวณโรงเรียน/ชุมชน 

สื่อสารและชักชวนผูอ้ื่น: นักเรียนสามารถบอก

เล่าและชักชวนเพื่อนๆ หรือคนในครอบครัวให้
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ร่วมกันดูแลสิ่งแวดล้อมและลดการสร้างฝุ่น

ควัน 

3. รู้จักการท างานร่วมกับผู้อื่นเพื่อส่วนรวม 

ท างานร่วมกับเพื่อนในการรักษาสิ่งแวดล้อม: 

นักเรียนสามารถท างานรว่มกับเพื่อนๆ ในกลุ่ม

เพื่อท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการลดฝุน่ควันได้ 

เชน่ การช่วยกันท าป้ายรณรงค ์การช่วยกันคัด

แยกขยะ เข้าใจว่าปัญหาใหญ่ต้องช่วยกันแก้ไข: 

นักเรียนเข้าใจว่าปัญหาฝุ่นควันเป็นเรื่องใหญ่ที่

ต้องอาศัยความร่วมมือของทุกคนในชุมชน จึง

จะสามารถแก้ไขใหด้ีขึ้นได้ เคารพกฎระเบียบ

และข้อตกลงของชุมชน: นักเรียนเข้าใจว่าการ

ปฏิบัติตามกฎระเบียบที่เกี่ยวข้องกับการรักษา

สิ่งแวดล้อม (เช่น ห้ามเผาขยะ) เป็นสิ่งส าคัญ

ส าหรับส่วนรวม  

4. มีจิตส านึกพลเมืองท่ีดใีนการดูแล

สิ่งแวดล้อม รู้สกึเป็นเจ้าของสิ่งแวดล้อมใน

ชุมชน นักเรียนเกิดความรูส้ึกรับผดิชอบต่อ

สภาพอากาศและสิ่งแวดล้อมในชุมชนของ
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ตนเอง อยากเป็นส่วนหน่ึงในการแก้ไขปัญหา: 

นักเรียนมคีวามปรารถนาที่จะเป็นผู้กระท าและ

มสี่วนรว่มในการแก้ไขปัญหาฝุน่ควัน 

มีความรับผดิชอบต่อสังคม นักเรียนตระหนักว่า

การกระท าของตนเองสง่ผลต่อผู้อื่นและ

สิ่งแวดล้อมในภาพรวม 

 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

1. เข้าใจแนวคดิการประหยัดและการใช้จ่าย

อย่างคุ้มค่า ตระหนักถึงค่าใช้จ่ายในการซือ้

หนา้กากอนามัย: นักเรียนเข้าใจว่าการซื้อ

หนา้กากอนามัยส าเร็จรูปมีค่าใช้จ่าย และหาก

ต้องซือ้บ่อย ๆ ก็จะเสียเงินเยอะ รู้จักการ

ประหยัดโดยการประดิษฐ์เอง นักเรียนเข้าใจว่า

การน าวัสดุที่มีอยู่มาประดิษฐ์เป็นหนา้กาก

อนามัยด้วยตนเองเป็นการช่วยประหยัดเงิน

ให้กับตนเองและครอบครัว เปรียบเทียบ

ค่าใช้จ่ายเบือ้งตน้ นักเรียนสามารถเปรียบเทียบ

งา่ยๆ วา่การประดิษฐ์หน้ากากผ้าเองอาจมี

ค่าใช้จ่ายน้อยกว่าการซื้อหน้ากากส าเร็จรูป 
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2. รู้จักการน าวัสดุเหลือใช้มาเพิ่มมูลค่า ระบุ

วัสดุที่สามารถน ามาใช้ประดิษฐ์หน้ากากได้: 

นักเรียนสามารถบอกได้ว่าผา้ที่ไม่ใชแ้ล้ว เช่น 

เสื้อผ้าเก่า หรอืผา้เช็ดหน้า สามารถน ามาใช้ท า

หนา้กากได้ เข้าใจแนวคิดการน ากลับมาใช้ใหม่ 

(Reuse) นักเรียนเข้าใจว่าการน าวัสดุเหลือใช้มา

ท าของใหมท่ี่เป็นประโยชน์ เป็นการน ากลับมา

ใช้ซ้ า ช่วยลดขยะ และสร้างสิ่งของที่มมีูลค่า 

เห็นคุณค่าของวัสดุที่ดูเหมอืนไม่มคี่า นักเรียน

จะตระหนักว่าผ้าเก่าๆ ที่อาจจะทิง้ไปแล้ว ยัง

สามารถน ามาสร้างประโยชน์ใหมไ่ด้ 

3. มีทักษะพื้นฐานในการจัดการทรัพยากร

อย่างคุ้มค่า เลือกใช้วัสดุที่มอียู่ให้เกิดประโยชน์

สูงสุด: นักเรียนสามารถเลือกใช้ผ้าที่มขีนาด

และคุณภาพเหมาะสมกับการน ามาท าหน้ากาก 

โดยไม่จ าเป็นต้องซือ้ใหม่ทั้งหมด วางแผนการ

ใช้วัสดุอย่างงา่ย นักเรียนสามารถวางแผนการ

ตัดผา้หรอืการใชอุ้ปกรณ์ต่าง ๆ เพื่อไมใ่ห้เหลอื

เศษวัสดุมากเกินไป เข้าใจคุณค่าของแรงงาน
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และการลงมอืท า นักเรียนจะเข้าใจว่าการ

ประดิษฐ์ดว้ยตนเองตอ้งใชเ้วลาและความ

พยายาม และผลลัพธ์ที่ได้นั้นมีคุณค่า 

4. พัฒนาทัศนคติที่ดีต่อการใช้จ่ายอย่าง

รอบคอบและการรักษาสิ่งแวดล้อม มี

ความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหาดว้ย

ทรัพยากรที่ม ีนักเรียนจะเกิดแนวคิดในการ

ประยุกต์ใชว้ัสดุรอบตัวเพื่อแก้ไขปัญหาหรอื

ตอบสนองความตอ้งการ ตระหนักถึง

ความส าคัญของการประหยัดทรัพยากรของ

โลก: นักเรียนเข้าใจว่าการลดการซื้อของใหม่

และการน าของเก่ามาใช้ซ้ า เป็นการช่วยลดการ

ใช้ทรัพยากรธรรมชาติของโลก มีความ

รับผิดชอบต่อการใชจ้่ายและสิ่งแวดล้อม

นักเรียนจะเริ่มคิดก่อนซือ้หรอืทิง้สิ่งของ และ

เข้าใจว่าการกระท าของตนเองส่งผลต่อทั้ง

กระเป๋าสตางค์และโลกของเรา 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

1. เข้าใจว่าฝุ่น PM 2.5 คืออะไรและ

อันตรายต่อสุขภาพอย่างไร บอกได้ว่าฝุน่ PM 
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2.5 เป็นอย่างไร: นักเรียนเข้าใจว่าฝุน่ PM 2.5 

เป็นละอองฝุ่นขนาดเล็กมากๆ ที่มองไม่เห็นด้วย

ตาเปล่า และลอยอยู่ในอากาศ อธิบายว่าฝุ่น 

PM 2.5 เข้าสู่รา่งกายได้อย่างไร นักเรียนรูว้่า

ฝุน่ PM 2.5 สามารถเข้าสู่ร่างกายได้โดยการ

หายใจเข้าไป บอกผลกระทบต่อสุขภาพที่อาจ

เกิดขึ้นได้: นักเรียนสามารถยกตัวอย่างอาการ

เจ็บป่วยที่อาจเกิดขึ้นเมื่อสูดดมฝุน่ PM 2.5 เข้า

ไป เช่น ไอ จาม คัดจมูก เจ็บคอ หายใจล าบาก 

หรอืท าให้เป็นผื่นคันได้ 

2. รู้จักวิธีการปฏิบัติตนเพื่อดูแลสุขภาพ

ร่างกายให้ปลอดภัยจากฝุ่นและควัน สวม

หนา้กากอนามัยอย่างถูกต้องเมื่อจ าเป็น นัก

เรียนรู้วา่ควร สวมหน้ากากอนามัย โดยเฉพาะ

หนา้กากที่ป้องกันฝุน่ขนาดเล็กได้ (เชน่ 

หนา้กาก N95 หากสามารถหาได้และใส่พอดี 

หรอืหน้ากากผ้าที่ผลิตขึน้มาเพื่อป้องกันฝุ่น PM 

2.5 ได้ในระดับหนึ่ง) ทุกครั้งที่ต้องออกนอก

บ้านและมีค่าฝุน่สูง หลีกเลี่ยงการอยู่ในพื้นที่
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เสี่ยง นักเรียนเข้าใจว่าควร หลีกเลี่ยงการ

ออกไปท ากิจกรรมกลางแจ้ง หรอืการอยู่ใน

สถานที่ที่มฝีุน่ควันมาก เช่น ถนนที่มีรถเยอะๆ 

หรอืบริเวณที่มกีารเผาไหม้ ดูแลสุขอนามัยส่วน

บุคคล: นักเรียนรูว้่าควร ล้างมอื ล้างหน้า ล้าง

ตา ดว้ยน้ าสะอาดและสบู่บ่อย ๆ หลังกลับเข้า

บ้าน เพื่อชะล้างฝุ่นละอองที่ติดมากับร่างกาย

และเสื้อผา้ ดื่มน้ าสะอาดมาก ๆ และพักผอ่นให้

เพียงพอ: นกัเรียนเข้าใจว่าการดื่มน้ ามาก ๆ 

และนอนหลับใหเ้พียงพอจะช่วยใหร้่างกาย

แข็งแรงและพร้อมรับมือกับมลภาวะได้ดขีึน้ 

รู้จักสังเกตอาการผิดปกติของตนเอง นักเรียน

สามารถสังเกตและ บอกผู้ปกครองหรอืครูได้

ทันที หากมีอาการเจ็บป่วย เชน่ ไอ เจ็บคอ 

หายใจล าบาก หลังจากสัมผัสฝุ่นควัน 

3. มีพฤติกรรมการดูแลสุขภาพตนเองอย่าง

สม่ าเสมอและเหมาะสม ปฏิบัติตามค าแนะน า

ในการป้องกันฝุน่ PM 2.5 นักเรียนแสดงออก

ถึงความเข้าใจและสามารถปฏิบัติตามวิธีการ
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ป้องกันตนเองจากฝุ่น PM 2.5 ในชวีิตประจ าวัน

ได้จริง มีสุขนิสัยที่ดี นักเรียนมสีุขนิสัยที่ดใีนการ

ดูแลความสะอาดของร่างกายและของใชส้่วนตัว 

เพื่อลดการสะสมของฝุน่และเชื้อโรค ใส่ใจ

สุขภาพของตนเองและผูอ้ื่น นักเรียนมคีวาม

ตระหนักถึงความส าคัญของการมีสุขภาพที่ด ี

และสามารถบอกต่อหรอืเตือนเพื่อนๆ ให้ดูแล

สุขภาพตนเองเมื่อมีฝุน่ควันได้ 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

1. เข้าใจหลักการออกแบบพื้นฐานเพื่อการ

สื่อสาร บอกได้ว่าป้ายรณรงค์มีไว้ท าอะไร: 

นักเรียนเข้าใจว่าป้ายรณรงค์มไีว้เพื่อบอกเล่า

เรื่องราว หรอืชวนใหค้นอื่นท าตามสิ่งดี ๆ 

ใช้รูปร่าง รปูทรง และเส้นในการจัด

องค์ประกอบ นักเรียนสามารถเลือกใช้รูปร่าง 

(เชน่ วงกลม สี่เหลี่ยม) รูปทรง (เชน่ รูปคน 

สัตว์) และเส้น (เช่น เส้นตรง เส้นโค้ง) มาจัด

วางบนป้ายให้ดูเป็นระเบียบและน่ามอง 

ใช้สสีื่อความหมายและอารมณ์ นักเรียน

สามารถเลือกใช้สทีี่เหมาะสมเพื่อสื่อสารเรื่อง 
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PM 2.5 เช่น ใช้สเีทาหรอืสีหมน่เพื่อแสดงถึง

อากาศที่มีฝุน่ หรอืใช้สเีขียว ฟ้า เพื่อแสดงถึง

อากาศที่สดใส 

2. ออกแบบและสร้างสรรค์ป้ายรณรงค์

ป้องกันมลพิษ เลือกหัวข้อและข้อความสั้นๆ 

เพื่อรณรงค์ นักเรียนสามารถคิดค าพูดสั้นๆ 

หรอืวลีง่ายๆ ที่เข้าใจง่าย และเกี่ยวข้องกับการ

ป้องกัน PM 2.5 เช่น "ลดควัน ลดฝุ่น" "ใส่

หนา้กาก" หรอื "อากาศดี สุขภาพแข็งแรง" 

วาดภาพประกอบที่สื่อความหมาย: นักเรียน

สามารถวาดรูปภาพประกอบที่เกี่ยวข้องกับ

ปัญหา PM 2.5 และการป้องกัน เชน่ รูปคนใส่

หนา้กาก รูปต้นไม้ รูปควันรถ หรอืรูปปอด เพื่อ

ช่วยใหค้นดูเข้าใจข้อความได้ง่ายขึ้น 

จัดวางองค์ประกอบบนป้ายให้โดดเด่น: 

นักเรียนมคีวามคิดสร้างสรรค์ในการจัดวาง

รูปภาพ ข้อความ และสีสันบนป้ายให้มคีวาม

น่าสนใจ ดึงดูดสายตา และอ่านง่ายจาก

ระยะไกล 
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3. พัฒนาทักษะการน าเสนอและการมีส่วน

ร่วมทางสังคม น าเสนอแนวคิดของป้าย

รณรงค ์นักเรียนสามารถอธิบายแนวคิดและ

จุดประสงคข์องป้ายรณรงค์ที่ตนเองออกแบบ

ให้ผู้อื่นฟังได้ง่ายๆ ตระหนักว่าศลิปะช่วยสร้าง

การเปลี่ยนแปลงได้: นักเรียนเข้าใจว่างานศลิปะ

ของตนเองสามารถเป็นส่วนหนึ่งในการช่วยให้

คนอื่น ๆ รับรู้ถึงปัญหาและหันมาใส่ใจ

สิ่งแวดล้อมมากขึ้นได้ เกิดความภาคภูมใิจใน

การสรา้งสรรคเ์พื่อส่วนรวม: นักเรียนจะรู้สกึ

ภูมใิจที่ได้ใชค้วามสามารถทางศิลปะของตนเอง

เป็นประโยชน์ตอ่สังคมและสิ่งแวดล้อม 

5 

ประเพณี 

วิถีชุมชน 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

1. เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างประเพณี วิถี

ชีวติ กับสิ่งแวดล้อม บอกไดว้่าประเพณี

บางอย่างอาจส่งผลต่อสิ่งแวดล้อม นักเรียน

เข้าใจว่ากิจกรรมบางอย่างในประเพณีหรอืวิถี

ชีวติประจ าวันของชุมชน (เช่น การลอยกระทง 

การจุดพลุ การใช้ภาชนะบางชนิด) อาจท าให้

เกิดขยะหรอืมลพิษได้ ยกตัวอย่างสิ่งแวดล้อม

เห็นถึงประโยชน์ และการ

ปฏิบัติตนตามประเพณี 

และวัฒนธรรมท้องถิ่นการ

ด าเนนิชีวิตของตนเอง 

และผู้อื่นในกระแส

วัฒนธรรมที่หลากหลาย 

* การเขา้ร่วม

กิจกรรม

วัฒนธรรม

ท้องถิ่น 

* ใบกิจกรรม 

40 
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ในชุมชน นักเรียนสามารถระบุและบอกได้ว่ามี

สิ่งแวดล้อมอะไรบ้างในชุมชนของเรา เช่น 

แมน่้ า ภูเขา ตน้ไม้ หรอืแมแ้ต่ถนนและ

บ้านเรือน ตระหนักว่าสิ่งแวดล้อมที่ดีส าคัญต่อ

วิถีชีวติ นักเรียนเข้าใจว่าการมสีิ่งแวดล้อมที่ดี

และสะอาด ช่วยใหค้นในชุมชนมีชีวติที่ดีขึน้ และ

สามารถรักษาประเพณีบางอย่างที่เกี่ยวข้องกับ

ธรรมชาติได้ 

2. บอกแนวทางปฏิบัติเพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม

ในชุมชนตามหลักวิทยาศาสตร์ง่ายๆ ระบุ

แหลง่ก าเนิดขยะหรอืมลพิษจากกิจกรรมใน

ชุมชน: นักเรียนสามารถระบุสิ่งของที่กลายเป็น

ขยะ หรือสิ่งที่ท าให้เกิดมลพิษจากประเพณีหรอื

วิถีชีวติประจ าวันได้ เช่น โฟมจากกระทง ควัน

จากพลุ ขยะจากตลาด อธิบายวิธีลดขยะและ

มลพิษ นักเรียนสามารถบอกวิธีงา่ยๆ ในการลด

ขยะและมลพิษที่สามารถท าได้ในชุมชน เช่น 

การเลือกใช้ของที่ย่อยสลายง่าย: เช่น เลือก

กระทงที่ท าจากวัสดุธรรมชาตแิทนโฟม 
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การแยกขยะ: รู้จักการแยกขยะประเภทต่างๆ 

เพื่อใหง้า่ยต่อการน าไปรีไซเคิลหรอืก าจัดอย่าง

ถูกวิธี การประหยัดพลังงาน: รู้ว่าการปิดไฟ ปิด

น้ าเมื่อไม่ใช้ ช่วยลดการใชท้รัพยากรและลด

มลพิษที่เกิดจากโรงไฟฟ้า รู้จักวิธีบ าบัดหรอื

ดูแลสิ่งแวดล้อมเบือ้งตน้: นักเรียนเข้าใจว่าน้ า

เสียสามารถบ าบัดได้ หรอืการปลูกต้นไม้ช่วยให้

อากาศดีขึน้ 

3. น าเทคโนโลยีอย่างง่ายมาใช้ในการ

จัดการสิ่งแวดล้อม รู้จักอุปกรณ์หรอืวิธีการ

งา่ยๆ ที่ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม นักเรียนสามารถ

บอกหรือยกตัวอย่างเทคโนโลยีพืน้ฐานที่ช่วยใน

การจัดการสิ่งแวดล้อม เช่น ถังขยะแยก

ประเภท: รู้วา่ถังขยะสีต่าง ๆ มีไว้ส าหรับขยะ

อะไร และช่วยใหก้ารจัดการขยะง่ายขึ้น 

การใชถุ้งผ้า/ตะกร้า เข้าใจว่าการใชถุ้งผ้าแทน

ถุงพลาสติกเป็นการใชเ้ทคโนโลยีง่ายๆ ในการ

ลดขยะ 
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แอปพลิเคชันหรือสื่อดจิทิัลงา่ยๆ: หากมีโอกาส 

อาจแนะน าการใช้แอปพลิเคชันหรอืเว็บไซต์

งา่ยๆ (ภายใต้การดูแลของผูป้กครอง) เพื่อ

เรียนรู้เกี่ยวกับการรไีซเคิล หรอืดูคุณภาพ

อากาศ สามารถใช้งานอุปกรณ์รักษา

สิ่งแวดล้อมงา่ยๆ ได้: นักเรียนสามารถใช้ถัง

ขยะแยกประเภทได้อย่างถูกต้อง หรอืช่วยเก็บ

ขยะโดยใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสม 

4. มีจิตส านึกในการรักษาสิ่งแวดล้อมอย่าง

ยั่งยืน ตระหนักว่าการรักษาสิ่งแวดล้อมเป็น

เรื่องของทุกคน นักเรียนเข้าใจว่าการดูแล

สิ่งแวดล้อมเป็นความรับผดิชอบร่วมกันของคน

ในชุมชน เพื่อให้สิ่งแวดล้อมดีอยู่เสมอ 

มีความรูส้ึกอยากมีส่วนรว่มในการรักษา

สิ่งแวดล้อมของชุมชน: นักเรียนเกิดความรู้สกึ

เป็นเจ้าของและอยากช่วยดูแลรักษา

สิ่งแวดล้อมในพืน้ที่ที่ตนเองอาศัยอยู่ 

น าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

นักเรียนสามารถน าแนวทางการปฏิบัติตนเพื่อ
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รักษาสิ่งแวดล้อมที่เรียนรู้ไปใช้ในชีวติประจ าวัน

ของตนเองและชวนคนอื่น ๆ ท าตามได้ 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

1. รู้จักและเข้าใจประเพณีวัฒนธรรม

ท้องถ่ิน บอกชื่อและลักษณะของประเพณี

ท้องถิ่นได้: นักเรียนสามารถบอกชื่อประเพณี

ส าคัญๆ ที่มใีนท้องถิ่นของตนเอง (เชน่ 

ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีลอยกระทง 

ประเพณีบุญบั้งไฟ) และอธิบายกิจกรรม

ส าคัญๆ ที่ท าในประเพณีนั้น ๆ ได้อย่างงา่ยๆ 

รู้วา่ประเพณีสืบทอดกันมานาน: นักเรียนเข้าใจ

ว่าประเพณีเป็นสิ่งที่คนรุ่นก่อนๆ ได้ท ามาและ

ส่งต่อใหค้นรุ่นปัจจุบัน รู้จักวิถีชวีิตและอาชีพใน

ชุมชน นักเรียนสามารถยกตัวอย่างวิถีชีวิตหรอื

อาชีพบางอย่างของคนในชุมชนที่เกี่ยวข้องกับ

ประเพณีหรอืวัฒนธรรมได้ เชน่ ชาวนา 

ชาวประมง ช่างฝีมอื 

2. บอกประโยชน์และความส าคัญของ

ประเพณีวัฒนธรรม บอกประโยชน์ของ

ประเพณีต่อตนเองและชุมชน: นักเรียนเข้าใจว่า
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ประเพณีมีประโยชน์อย่างไร เชน่ สร้างความ

สนุกสนานและความสุข ท าให้คนในชุมชนได้มา

ท ากิจกรรมรว่มกันอย่างมีความสุข 

สร้างความสามัคคี ท าใหค้นในชุมชนได้

ช่วยเหลือและร่วมมอืกัน เป็นแหล่งเรียนรู้: ได้

เรียนรู้เรื่องราวเก่าๆ และวิถีชีวติของคนในอดีต 

แสดงความกตัญญูหรอืเคารพ เชน่ การรดน้ า

ด าหัวผูใ้หญ่ในวันสงกรานต์ เห็นคุณค่าของ

ประเพณีและวัฒนธรรมท้องถิ่น นักเรียน

ตระหนักว่าประเพณีเป็นสิ่งที่ควรอนุรักษ์และ

ภาคภูมิใจ 

3. ปฏิบัติตนตามประเพณีวัฒนธรรมท้องถ่ิน

อย่างเหมาะสม เข้าร่วมกิจกรรมตามประเพณี

อย่างสุภาพ นักเรียนสามารถเข้าร่วมกิจกรรม

ในประเพณีท้องถิ่นได้อย่างถูกต้องเหมาะสมกับ

วัย และปฏิบัติตนด้วยความเคารพต่อผู้อื่น 

ปฏิบัติตามมารยาทและขอ้ควรปฏิบัติง่ายๆ

นักเรียนสามารถปฏิบัติตามมารยาทพื้นฐานเมื่อ

เข้าร่วมกิจกรรมทางประเพณี เชน่ การไหว้
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ผูใ้หญ่ การแตง่กายสุภาพ การใชค้ าพูดที่

เหมาะสม แสดงออกถึงความเคารพและหวง

แหนประเพณี: นักเรียนแสดงออกถึงความเต็ม

ใจและความกระตอืรอืร้นในการมสี่วนรว่มใน

ประเพณี และอยากที่จะสืบสานต่อไป 

4. มีจิตส านึกที่ดีต่อสังคมและวัฒนธรรม

ของชุมชน รู้สกึเป็นส่วนหน่ึงของชุมชนและ

วัฒนธรรม: นักเรียนเกิดความผูกพันและ

ภาคภูมิใจในชุมชนและประเพณีวัฒนธรรมของ

ตนเอง อยากมีส่วนรว่มในการสบืสานประเพณี: 

นักเรียนมคีวามปรารถนาที่จะช่วยรักษาและส่ง

ต่อประเพณีดี ๆ ของท้องถิ่นไปสู่คนรุน่ต่อไป 

เคารพความแตกต่างทางวัฒนธรรม: นักเรียน

เริ่มเข้าใจว่าแตล่ะท้องถิ่นมีประเพณีที่แตกต่าง

กัน และเคารพประเพณีของผูอ้ื่น 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

1. รู้จักและเห็นคุณค่าของวัตถุดบิในท้องถ่ิน  

บอกได้ว่าอาหารมาจากไหน นักเรียนเข้าใจว่า

วัตถุดิบที่น ามาประกอบอาหาร เช่น ผัก ผลไม้ 

เนือ้สัตว์ มาจากแหลง่ต่าง ๆ ในชุมชนหรอื
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ใกล้เคียง (เช่น สวน ไร่ ตลาด) รู้จักวัตถุดิบหลัก

ของอาหารพื้นถิ่น นักเรียนสามารถระบุวัตถุดิบ

ส าคัญที่ใชใ้นการประกอบอาหารประจ าท้องถิ่น

งา่ยๆ ได้ เช่น ข้าว พืชผักสวนครัวบางชนิด 

ตระหนักว่าวัตถุดิบมีคุณค่าและต้องใชใ้ห้คุ้มค่า: 

นักเรียนเข้าใจว่าวัตถุดิบเหล่านีม้ีราคาและควร

ใช้ใหห้มด ไม่เหลอืทิง้ขว้าง เพื่อไม่ให้เป็นการ

สิน้เปลือง 

2. เข้าใจแนวคดิการประหยัดและใช้จ่าย

อย่างคุ้มค่าในการประกอบอาหาร รู้ว่าการ

ท าอาหารเองช่วยประหยัดเงิน: นักเรียนเข้าใจ

ว่าการท าอาหารกินเองที่บ้านชว่ยประหยัด

ค่าใช้จ่ายได้มากกว่าการซื้ออาหารจากร้านค้า

หรอืซือ้อาหารส าเร็จรูป เปรียบเทียบราคา

วัตถุดิบเบือ้งตน้ นักเรียนสามารถเปรียบเทียบ

ราคาวัตถุดิบง่ายๆ ได้ เช่น ผักที่ปลูกเองถูกกว่า

ผักที่ต้องซือ้ หรือการซื้อวัตถุดิบตามฤดูกาลจะ

มีราคาถูกกว่า รู้จักการวางแผนวัตถุดิบอย่าง

งา่ย นักเรียนสามารถบอกได้ว่าควรใช้จ่ายเงนิ
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เท่าไรในการซือ้วัตถุดิบส าหรับท าอาหาร และ

ไม่ซือ้ของเกินความจ าเป็น 

3. มีทักษะพื้นฐานในการประกอบอาหาร

ชุมชนอย่างง่าย บอกขั้นตอนการประกอบ

อาหารเบือ้งตน้ได้: นักเรียนสามารถอธิบาย

ขั้นตอนง่ายๆ ในการท าอาหารพืน้ถิ่นบางเมนูที่

ได้เรยีนรู้ เช่น การหั่น การต้ม การคลุกเคล้า 

(ภายใต้การดูแลของผูใ้หญ่) รู้จักอุปกรณ์ครัว

พืน้ฐานและวิธีใช้อย่างปลอดภัย นักเรียน

สามารถระบุอุปกรณ์ครัวพื้นฐานได้ (เชน่ หม้อ 

ช้อน ทัพพี) และรู้ถึงข้อควรระวังในการใช้ 

สามารถท าอาหารเมนูง่ายๆ ได้ด้วยตนเอง

นักเรียนมปีระสบการณใ์นการลงมือท าอาหาร

เมนูงา่ยๆ ของชุมชนได้จรงิ (เชน่ การท าไข่เจยีว 

การท าย าผักพืน้บ้าน) โดยอาจมีผู้ใหญ่คอย

แนะน า เข้าใจว่าทักษะการท าอาหารสามารถ

สร้างมูลค่าได้ นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการ

ท าอาหารเป็นทักษะที่สามารถน าไปประกอบ
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อาชีพ หรอืท าเพื่อขายเล็ก ๆ น้อย ๆ ได้ใน

อนาคต 

4. พัฒนาทัศนคติที่ดีต่อการพ่ึงพาตนเอง

และการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน มีความสุข

กับการท าอาหารเอง นักเรียนรู้สึกสนุกและ

ภูมใิจกับการได้ลงมอืท าอาหารด้วยตนเอง 

ตระหนกัถึงความส าคัญของการพึ่งพาตนเอง 

นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการมทีักษะในการประกอบ

อาหารเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยใหต้นเองและ

ครอบครัวพึ่งพาตนเองได้ เหน็คุณค่าของ

อาหารและไม่ทิ้งขวา้ง นักเรียนจะรู้สกึหวงแหน

และไม่ทิ้งขว้างอาหาร เนื่องจากเข้าใจถึงคุณค่า

และต้นทุนในการผลิต 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

1. เข้าใจประโยชน์ของการเต้นและ

เคลื่อนไหวร่างกาย บอกได้ว่าการเต้นช่วยให้

ร่างกายแข็งแรง นักเรียนเข้าใจว่าการเต้นบา

ซาโลบช่วยใหก้ล้ามเนือ้แข็งแรงขึน้ มกี าลังมาก

ขึน้ และท าให้หัวใจท างานได้ดี 
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แสดงออกถึงการเคลื่อนไหวร่างกายได้อย่าง

สนุกสนาน นักเรียนแสดงออกถึงความ

สนุกสนานและเพลิดเพลินกับการเคลื่อนไหว

ร่างกายตามจังหวะเพลง 

2. สามารถเต้น "บาซาโลบ" ได้ตามจังหวะ

และทศิทางที่ถูกต้อง เคลื่อนไหวร่างกายตาม

จังหวะดนตรี: นักเรียนสามารถปรบมือ ก้าวเท้า 

หรอืเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของรา่งกายตาม

จังหวะเพลงบาซาโลบที่ฟังได้ ปฏิบัติท่าเต้นบา

ซาโลบพืน้ฐานได้ นักเรียนสามารถท าท่าเต้นบา

ซาโลบงา่ยๆ ที่คุณครูสอนได้ถูกต้องตามจังหวะ

และทิศทาง เช่น การก้าวเท้า การหมุนตัว หรอื

การยกแขน เต้นเป็นกลุ่มได้อย่างพรอ้มเพรียง: 

นักเรียนสามารถเต้นบาซาโลบร่วมกับเพื่อนๆ 

ในกลุ่มได้อย่างพรอ้มเพรียงและเป็นระเบียบ 

3. เข้าใจความส าคัญของบาซาโลบในฐานะ

วัฒนธรรมท้องถิ่น บอกได้ว่าบาซาโลบเป็น

ส่วนหนึ่งของประเพณีชุมชน นักเรียนเข้าใจว่า

การเต้นบาซาโลบเป็นสิ่งที่คนในชุมชนท า
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ร่วมกันมานาน และเป็นส่วนหน่ึงของวัฒนธรรม

ท้องถิ่น แสดงความเคารพต่อการแสดง

พืน้บ้าน: นักเรียนแสดงออกถึงความสนใจและ

เคารพต่อการแสดงพื้นบ้านอย่างบาซาโลบ 

4. พัฒนาสุขภาวะทางจติใจและสังคม มี

ความสุขกับการเข้าร่วมกิจกรรม นักเรียนรูส้ึก

สนุกสนานและผอ่นคลายจากการได้เต้นร า

ร่วมกับเพื่อนๆ ท างานรว่มกับผูอ้ื่นได้ดี นักเรียน

เรียนรู้ที่จะท างานร่วมกับเพื่อนๆ ในการเต้นเป็น

กลุ่ม ท าให้เกิดความสามัคคี มีความมั่นใจใน

ตนเอง การได้แสดงออกผ่านการเต้น ช่วยให้

นักเรียนมคีวามมั่นใจในความสามารถของ

ตนเองมากขึ้น 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

1. รู้จักเครื่องดนตรทีี่ใช้ในชีวติประจ าวัน

และประเพณี ระบุชื่อเครื่องดนตรพีืน้บ้านได้: 

นักเรียนสามารถบอกชื่อเครื่องดนตรพีื้นบ้าน

งา่ยๆ ที่พบเห็นหรอืได้ยินในท้องถิ่นของตนเอง

ได้ เชน่ กลอง ฉิ่ง ฉาบ ขลุย่ หรอืเครื่องดนตรทีี่

ใช้ในการละเล่นพืน้บ้าน 
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บอกลักษณะและเสียงของเครื่องดนตรีแตล่ะ

ชนิด: นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะภายนอก

ของเครื่องดนตรแีตล่ะชนิดได้ง่ายๆ และบอกได้

ว่าเครื่องดนตรนีั้นใหเ้สียงอย่างไร (เช่น กลอง

ให้เสียงดัง ตีได้ ฉิ่งใหเ้สียงแหลม) 

เข้าใจว่าเครื่องดนตรที าจากอะไร: นักเรียนรูว้่า

เครื่องดนตรีบางอย่างท ามาจากวัสดุธรรมชาติ 

หรอืวัสดุที่หาได้ในท้องถิ่น 

2. เข้าใจลักษณะเด่นของดนตรีในท้องถิ่น  

บอกได้ว่าดนตรีท้องถิ่นคืออะไร: นักเรียนเข้าใจ

ว่าดนตรีท้องถิ่นคือเพลงหรือเสียงดนตรีที่คนใน

ชุมชนใช้เล่นในงานประเพณี หรอืใน

ชีวติประจ าวัน รับรู้ถึงจังหวะและท านองที่

แตกต่างกัน: นักเรียนสามารถแยกแยะความ

แตกต่างของจังหวะและท านองเพลงในดนตรี

พืน้บ้านได้ง่ายๆ เช่น ดนตรีส าหรับแหข่บวนจะมี

จังหวะที่สนุกสนาน ดนตรสี าหรับพิธีกรรมจะมี

จังหวะที่ช้าลง 
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เชื่อมโยงดนตรกีับประเพณีและวิถีชีวิต: 

นักเรียนเข้าใจว่าดนตรพีืน้บ้านมักจะเกี่ยวข้อง

กับประเพณีส าคัญๆ หรือวิถีชวีิตของคนใน

ชุมชน เช่น เพลงที่ใช้ประกอบการละเล่น

พืน้บ้าน หรอืเพลงที่ใช้ในเทศกาลตา่งๆ 

3. มีส่วนร่วมและชื่นชมดนตรที้องถิ่น แสดง

ท่าทางประกอบเพลงพื้นบ้านได้: นักเรียน

สามารถเคลื่อนไหวร่างกาย หรอืท าท่าเต้น

งา่ยๆ ประกอบเพลงพื้นบ้านที่ได้ยินได้ 

ร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับดนตรีในท้องถิ่น: หากมี

โอกาส นักเรียนสามารถเข้าร่วมกิจกรรมง่ายๆ 

ที่เกี่ยวข้องกับดนตรีพื้นบ้าน เช่น การรอ้งเพลง

พืน้บ้าน การปรบมอืตามจังหวะ หรอืการลอง

เล่นเครื่องดนตรีงา่ยๆ แสดงความชื่นชมและ

ภูมใิจในดนตรที้องถิ่น: นักเรียนมคีวามรู้สกึชื่น

ชมในความไพเราะและเอกลักษณ์ของดนตรี

พืน้บ้าน และรู้สกึภาคภูมิใจที่ดนตรเีหล่านีเ้ป็น

ส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมชุมชนของตนเอง 
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4. พัฒนาสุนทรยีภาพทางดนตรี มีความสุข

กับการฟังดนตร ีนักเรียนรู้สึกเพลิดเพลินและ

ผอ่นคลายเมื่อได้ฟังดนตรี ไม่วา่จะเป็นดนตรี

ประเภทใดก็ตาม เข้าใจว่าดนตรเีป็นส่วนหน่ึง

ของชีวติ: นักเรียนตระหนักว่าดนตรีอยู่รอบตัว

เรา และเป็นส่วนหนึ่งที่ท าใหชี้วติมคีวามสุขและ

มีสสีัน 

6 

เจ้ายาเสพติด

ตัวร้าย 

 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

1. เข้าใจว่าควันบุหรี่คอืมลพิษทางอากาศ  

บอกได้ว่าบุหรี่คืออะไรและเกิดควันเมื่อถูกจุด 

นักเรียนเข้าใจว่าบุหรี่คอืสิ่งที่คนบางคนสูบ และ

เมื่อจุดไฟแล้วจะเกิดควันลอยออกมา 

ระบุว่าควันบุหรี่ท าใหเ้กิดมลพิษทางอากาศ 

นักเรียนเข้าใจว่าควันบุหรี่เป็นสิ่งสกปรกที่

ปะปนอยู่ในอากาศ ท าให้ อากาศไม่สะอาด 

และเป็นมลพิษ สังเกตเห็นควันบุหรี่และรับรู้

กลิ่นได้: นักเรียนสามารถสังเกตเห็นควันบุหรี่

และรู้ว่ามีกลิ่นเหม็น ซึ่งเป็นสัญญาณของ

อากาศที่ไม่ดี 

ตระหนักถึงพิษภัยของยา

เสพติด การปฏิบัติตนให้

หา่งไกลยาเสพติด และ

รู้จักการปฏิบัติตนในการ

เป็นพลเมืองที่ด ี

* ป้ายรณรงค์ 

* การเขา้ร่วม

กิจกรรมรณรงค์

ต่อตา้นยาเสพ

ติด 

30 
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2. ตระหนักถึงผลกระทบของควันบุหรี่ต่อ

สุขภาพและสิ่งแวดล้อม บอกได้ว่าควันบุหรี่

เป็นอันตรายต่อสุขภาพ นักเรียนเข้าใจว่าการ

สูดดมควันบุหรี่เข้าไป ไม่วา่จะโดยตรงหรอืจาก

ผูอ้ื่นที่สูบอยู่ใกล้ๆ (ควันบุหรี่มอืสอง) เป็น

อันตรายต่อร่างกายของเรา ยกตัวอย่างอาการ

เจ็บป่วยจากควันบุหรี่: นักเรียนสามารถบอก

อาการงา่ยๆ ที่อาจเกิดขึ้นได้ เชน่ ไอ เจ็บคอ 

หายใจล าบาก หรือท าให้รูส้ึกไม่สบายตัว 

เข้าใจว่าควันบุหรี่ท าใหส้ิ่งแวดล้อมแย่ลง

นักเรียนตระหนักว่าควันบุหรี่ไม่เพียงท ารา้ยคน 

แตย่ังท าให้ อากาศรอบตัวเราไม่บริสุทธิ์ ซึ่ง

ส่งผลตอ่สิ่งแวดล้อมโดยรวม 

3. น าเสนอแนวทางง่ายๆ ในการลดมลพิษ

จากควันบุหรี่ บอกวิธีหลกีเลี่ยงควันบุหรี่ได้

นักเรียนสามารถบอกวิธีการป้องกันตนเองจาก

ควันบุหรี่งา่ยๆ เช่น เดินเลี่ยง หรอื อยู่ให้ห่าง

จากคนที่ก าลังสูบบุหรี่ 
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เสนอแนวคิดในการลดควันบุหรี่ในบริเวณที่อยู่

อาศัย: นักเรียนสามารถเสนอแนวคิดง่ายๆ ที่

ช่วยลดควันบุหรี่ในบ้านหรอืบริเวณใกล้เคียงได้ 

เชน่ การชวนใหค้นในบ้านสูบบุหรี่ในที่ที่หา่งจาก

ผูอ้ื่น หรอืในที่ที่มอีากาศถ่ายเทสะดวก 

ใช้สื่อหรอือุปกรณ์งา่ยๆ ในการรณรงค์ หากมี

โอกาส นักเรียนอาจได้เรียนรู้การใชป้ากกา 

ดินสอสี หรือคอมพิวเตอร์เบือ้งตน้ ในการวาด

ภาพหรือท าป้ายรณรงคง์่ายๆ เพื่อบอกใหผู้อ้ื่นรู้

ถึงอันตรายของควันบุหรี่ 

4. มีจิตส านึกในการรักษาสิ่งแวดล้อมและ

ดูแลสุขภาพของตนเอง มีความรูส้ึกอยากมี

อากาศบริสุทธิ์: นักเรียนเกิดความตระหนักและ

อยากใหบ้ริเวณรอบตัวมีอากาศที่สะอาด 

ปราศจากควันบุหรี่ เข้าใจว่าการไม่สูบบุหรี่ช่วย

สิ่งแวดล้อม นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการไม่สูบบุหรี่

นอกจากจะดีตอ่สุขภาพแล้ว ยังดีตอ่

สิ่งแวดล้อมดว้ย 
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กล้าที่จะบอกผู้ใหญ่หรอืคนที่สูบบุหรี่ให้

ระมัดระวัง นักเรียนมคีวามกล้าที่จะบอกหรือ

เตือนผู้ใหญ่ที่ตนเองรูจ้ักอย่างสุภาพ หากพวก

เขาไปสูบบุหรี่ในที่ที่ไม่เหมาะสม 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

1. รู้จักและเข้าใจโทษของยาเสพติด บอกได้

ว่ายาเสพติดคืออะไร นักเรียนเข้าใจว่ายาเสพ

ติดคอืสารบางอย่างที่เมื่อเสพเข้าไปแล้วจะท า

ให้คนรู้สกึผิดปกติ ไม่สบายตัว หรือติดแล้วเลิก

ยาก ระบุประเภทของยาเสพติดที่พบเห็นได้

งา่ยๆ นักเรียนสามารถยกตัวอย่างยาเสพติด

บางชนิดที่อาจเคยได้ยินช่ือ หรอืเห็นจาก

ข่าวสารงา่ยๆ เช่น บุหรี่ สุรา (เน้นที่ผลเสียต่อ

ร่างกายและจติใจ ไม่ลงรายละเอียดเชงิลกึ) 

อธิบายโทษของยาเสพติดต่อตนเองและผู้อื่น

นักเรียนเข้าใจว่ายาเสพติดท าร้ายร่างกาย ท า

ให้เจ็บป่วยง่าย ท าให้คิดไม่ดี และท าให้

ครอบครัวหรอืคนรอบข้างเป็นทุกข์ 

2. ปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมือง

ดีท่ีห่างไกลยาเสพติด รู้จักปฏิเสธการชักชวน
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ให้ลองยาเสพติด นักเรียนสามารถบอกวิธี

ปฏิเสธการชักชวนให้ลองยาเสพติดจากคนที่ไม่

รู้จัก หรอืคนที่ไม่หวังดีได้อย่างสุภาพและมั่นใจ 

บอกผู้ใหญ่เมื่อพบเห็นสิ่งผิดปกติ: นักเรียนรู้ว่า

หากพบเห็นคนแปลกหน้า หรอืมีสิ่งของที่น่า

สงสัยว่าเป็นยาเสพติด ควรจะรีบไปบอกคุณ

พ่อคุณแม ่คุณครู หรอืผูป้กครองทันที 

เลือกคบเพื่อนที่ดี นักเรียนเข้าใจว่าการคบ

เพื่อนที่ดีจะช่วยให้หา่งไกลจากยาเสพติด และ

ชวนกันท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ เข้าร่วมกิจกรรมที่

ส่งเสริมให้ห่างไกลยาเสพติด: นักเรียนมคีวาม

กระตอืรอืร้นที่จะเข้าร่วมกิจกรรมที่โรงเรียน

หรอืชุมชนจัดขึน้เพื่อรณรงค์ให้ห่างไกลยาเสพ

ติด 

3. เข้าใจผลกระทบของยาเสพติดต่อสังคม

และชุมชน ตระหนักว่าปัญหายาเสพติดส่งผล

ต่อความสงบสุขของชุมชน: นักเรียนเข้าใจว่า

ปัญหายาเสพติดท าให้คนในชุมชนไม่ปลอดภัย 

อาจเกิดเรื่องที่ไม่ดขีึน้ได้ รู้ว่าสังคมมกีฎหมาย
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เพื่อป้องกันยาเสพติด: นักเรียนเข้าใจว่าการซื้อ

ขายหรือเสพยาเสพติดเป็นเรื่องผิดกฎหมาย 

และมีบทลงโทษ เห็นความส าคัญของการ

ร่วมมือแก้ไขปัญหายาเสพติด: นักเรียนเข้าใจว่า

การที่ทุกคนในชุมชนร่วมมอืกัน จะช่วยลด

ปัญหายาเสพติดและท าใหชุ้มชนปลอดภัยยิ่งขึ้น 

4. มีจิตส านึกที่ดีต่อสังคมและเป็นพลเมืองที่

รับผิดชอบ รักและหวงแหนชีวติตนเองและ

ครอบครัว: นักเรียนตระหนักว่าชีวติมคี่า และ

ไม่ควรเอาไปแลกกับยาเสพติด มคีวาม

รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม นักเรียนเข้าใจ

ว่าการเลือกที่จะไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดเป็น

การกระท าที่มคีวามรับผดิชอบต่อตนเองและ

ส่วนรวม กล้าที่จะบอกต่อเรื่องโทษของยาเสพ

ติด: นักเรียนสามารถบอกต่อเพื่อนๆ หรอืคน

รอบข้างถึงอันตรายของยาเสพติด และชวนให้

ทุกคนหา่งไกลจากสิ่งเหล่านี้ 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

1. เข้าใจว่ายาเสพติดมีราคาและต้องใช้เงิน

ซื้อ บอกได้ว่ายาเสพติดต้องใชเ้งินซือ้ นักเรียน
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เข้าใจว่ายาเสพติดไม่วา่จะเป็นบุหรี่หรือสิ่งเสพ

ติดอื่น ๆ ลว้นต้องใช้เงนิในการซื้อหามา 

ตระหนักว่าเงินที่ใชซ้ือ้ยาเสพติดคือเงนิที่เสียไป

เปล่า: นักเรียนเข้าใจว่าเงนิที่ใชซ้ือ้ยาเสพติด

เป็นเงินที่ไม่ได้น าไปซือ้ของที่จ าเป็น หรอืของที่มี

ประโยชน์ 

2. ตระหนักถึงผลเสียทางการเงนิจากการ

ซื้อยาเสพติด อธิบายได้วา่การซื้อยาเสพติดท า

ให้เงินหมดไปเร็ว นักเรียนเข้าใจว่าหากน าเงินไป

ซือ้ยาเสพติดบ่อย ๆ เงินก็จะหมดไปอย่าง

รวดเร็ว ท าให้ไม่มเีงนิเหลือพอส าหรับสิ่งจ าเป็น

อื่น ๆ รู้ว่าเงินที่ใชซ้ือ้ยาเสพติดสามารถน าไปท า

ประโยชน์อื่นได้ นักเรียนสามารถยกตัวอย่างได้

ว่าเงินจ านวนเดียวกันนั้น หากไม่น าไปซือ้ยา

เสพติด จะสามารถน าไปซือ้อาหาร ซือ้ของเล่น 

หรอืเก็บออมไว้ซือ้ของที่จ าเป็นได้ เข้าใจว่าการ

ตดิยาเสพติดอาจท าให้ไม่มีเงินกินขา้วหรอืเรียน

หนังสือ: นักเรียนเริ่มเข้าใจผลกระทบที่ใหญ่ขึ้น 

เชน่ หากครอบครัวมีคนติดยาเสพติด เงนิอาจ
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ถูกน าไปซือ้ยา ท าให้ไม่มเีงินเพียงพอส าหรับ

ค่าอาหาร ค่าเสื้อผา้ หรอืค่าใช้จ่ายในการเรียน 

3. เชื่อมโยงการใช้เงนิผิดประเภทกับผลเสีย

ต่อสุขภาพและชีวติ รู้วา่เงินที่จ่ายไปกับยาเสพ

ติดคอืเงินที่ท าลายสุขภาพ: นักเรียนเข้าใจว่า

การซื้อยาเสพติดไม่เพียงแต่ท าให้เงินหมดไป 

แตย่ังน าไปสู่การเจ็บป่วยและเป็นอันตรายต่อ

ร่างกายและจติใจ เข้าใจว่าการรักษาการ

เจ็บป่วยจากยาเสพติดก็ต้องเสียเงิน: นักเรียน

เริ่มตระหนักว่าหากเจ็บป่วยจากการใชย้าเสพ

ติด ก็จะต้องเสียเงินเพื่อรักษาพยาบาล ซึ่งเป็น

การเสียเงินซ้ าซ้อน 

4. พัฒนาทัศนคติที่ดีในการใช้จ่ายอย่าง

รอบคอบเพื่ออนาคต มีความคิดที่จะใช้เงนิ

อย่างมเีหตุผล: นักเรียนเริ่มคิดไตร่ตรองก่อนใช้

จา่ยเงนิ และเลือกใช้จ่ายกับสิ่งที่มปีระโยชน์และ

จ าเป็น เห็นความส าคัญของการออมเงนิเพื่อสิ่ง

ที่ด ีนักเรียนเข้าใจว่าการเก็บออมเงินไว้ซือ้ของ

ที่มปีระโยชน์ หรอืเพื่ออนาคตที่ด ีดกีว่าการน า
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เงินไปซือ้ยาเสพติด มีความรับผิดชอบต่อการ

ตัดสินใจทางการเงิน: นักเรียนเริ่มตระหนักว่า

การตัดสินใจว่าจะใช้เงนิอย่างไรส่งผลกระทบ

ต่อตนเองและคนรอบข้าง 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

1. เข้าใจว่ายาเสพติดท าลายสุขภาพกาย

และใจ บอกได้ว่ายาเสพติดคืออะไร: นักเรียน

เข้าใจว่ายาเสพติดคอืสารที่ไม่ดตี่อรา่งกายและ

จติใจ เมื่อใช้แล้วจะท าให้เจ็บป่วยและคิดไม่ดีได้ 

อธิบายผลเสียของยาเสพติดต่อรา่งกาย: 

นักเรียนสามารถยกตัวอย่างอาการเจ็บป่วย

งา่ยๆ ที่เกิดจากยาเสพติด เช่น ท าให้ร่างกาย

อ่อนแอ ไม่มีแรง หน้าตาไม่สดใส หรือป่วยง่าย 

อธิบายผลเสียของยาเสพติดต่อจิตใจ: นักเรียน

เข้าใจว่ายาเสพติดอาจท าใหค้นหงุดหงิด เศรา้ 

หรอืไม่มคีวามสุข ท าให้ไม่มีใครอยากเข้าใกล้ 

2. รู้จักวิธีดูแลสุขภาพกายให้แข็งแรงเพื่อ

ห่างไกลยาเสพติด บอกวิธีออกก าลังกายที่

เหมาะสมกับวัย นักเรียนสามารถบอกกิจกรรม

ที่ช่วยใหร้่างกายแข็งแรงได้ เชน่ การวิ่งเล่น การ
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กระโดดเชือก การปั่นจักรยาน หรอืการเล่น

กีฬาที่ชอบ รู้จักการกินอาหารที่มีประโยชน์ 

นักเรียนเข้าใจว่าการกินอาหารหลัก 5 หมู่ ผัก 

ผลไม้ และดื่มน้ าสะอาด ช่วยใหร้่างกายแข็งแรง

และเติบโตได้ดี ปฏิบัติตามสุขนิสัยที่ดี นักเรียน

สามารถปฏิบัติตามสุขนิสัยงา่ยๆ เช่น การนอน

หลับพักผ่อนใหเ้พียงพอ การอาบน้ าแปรงฟันให้

สะอาด เพื่อให้ร่างกายแข็งแรงอยู่เสมอ 

3. รู้จักวิธีดูแลสุขภาพใจให้เข้มแข็งเพื่อ

ห่างไกลยาเสพติด บอกวิธีจัดการกับ

ความรูส้ึกที่ไม่ด ีนักเรียนสามารถบอกวิธี

จัดการกับความรู้สกึเสียใจ โกรธ หรอืเบื่อได้

งา่ยๆ เช่น การบอกผูป้กครอง การปรึกษา

คุณครู หรอืการท ากิจกรรมที่ชอบ รู้จักเลือก

คบเพื่อนที่ดี: นักเรียนเข้าใจว่าการคบเพื่อนที่

ชวนกันท าสิ่งที่ดี ช่วยใหเ้รามีความสุขและ

ปลอดภัยจากยาเสพติด ท ากิจกรรมที่สร้าง

ความสุขและใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์: 

นักเรียนสามารถยกตัวอย่างกิจกรรมที่ชอบท า 
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บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
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เชน่ การอ่านหนังสือ การวาดรูป การเล่นดนตร ี

หรอืการเล่นกับเพื่อนอย่างสร้างสรรค์ สิ่ง

เหล่านี้ช่วยใหจ้ติใจแจม่ใสและไม่มีเวลาไปยุ่ง

เกี่ยวกับยาเสพติด 

4. ปฏิบัติตนเพื่อป้องกันตนเองจากยาเสพ

ติดและมีทัศนคติที่ดี กล้าปฏิเสธการชักชวน

ให้ลองยาเสพติด: นักเรียนสามารถบอก "ไม่" 

เมื่อมีคนชักชวนใหล้องยาเสพติดได้อย่างมั่นใจ

และเด็ดขาด รู้ว่าควรบอกผู้ใหญ่เมื่อพบสิ่ง

ผดิปกติ: นักเรียนรู้วา่หากพบเห็นยาเสพติด 

หรอืมีคนชักชวนให้ลอง ควรแจ้งผูป้กครองหรอื

ครูทันที มีความภาคภูมใิจในสุขภาพที่ดขีอง

ตนเอง: นักเรียนตระหนักและรู้สกึดีใจที่ตนเอง

สามารถดูแลร่างกายและจิตใจใหแ้ข็งแรง 

หา่งไกลจากยาเสพติด 

ดา้นศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

1. เข้าใจหลักการออกแบบพื้นฐานเพื่อการ

รณรงค์ บอกได้ว่าป้ายรณรงค์คอือะไร 

นักเรียนเข้าใจว่าป้ายรณรงค์มไีว้เพื่อเตอืนให้คน

รู้ถึงอันตราย หรือชักชวนให้คนท าสิ่งที่ดี 
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ใช้รูปร่าง รูปทรง และเส้นในการจัดวาง: 

นักเรียนสามารถเลือกใช้รูปร่าง (เช่น วงกลม 

สี่เหลี่ยม หัวใจ) รูปทรง (เช่น รูปคน รูปร่างของ

บุหรี่/ยาเสพติด) และเส้น (เช่น เส้นตรง เส้น

โค้ง) มาจัดวางบนป้ายใหดู้เป็นระเบียบและ

น่าสนใจ ใช้สสีื่อความหมายและอารมณ์: 

นักเรียนสามารถเลือกใช้สทีี่เหมาะสมเพื่อสื่อถึง

อันตรายของยาเสพติด (เช่น สีด า สีแดงเขม้) 

หรอืสื่อถึงความสดใสของการมสีุขภาพดี (เช่น 

สีเขียว สีฟา้) 

2. ออกแบบและสร้างสรรค์ป้ายรณรงค์

ต่อต้านยาเสพติด เลือกหัวข้อและข้อความ

สั้นๆ เพื่อรณรงค์ นักเรียนสามารถคิดค าพูด

สั้นๆ หรือวลงี่ายๆ ที่เข้าใจง่าย และเกี่ยวข้อง

กับการตอ่ต้านยาเสพติด เช่น "ไม่เอา ไม่ลอง 

ไม่ติด" "ยาเสพติดท าร้ายชวีิต" หรอื "ห่างไกลยา

เสพติด ชีวติสดใส" วาดภาพประกอบที่สื่อ

ความหมาย: นักเรียนสามารถวาดรูปภาพ

ประกอบที่ชัดเจนและสื่อถึงผลเสียของยาเสพ
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ติด หรอืแสดงภาพของการมีสุขภาพที่ดเีมื่อ

หา่งไกลยาเสพติด เช่น รูปคนมคีวามสุขที่ออก

ก าลังกาย รปูคนป่วยที่เกิดจากยาเสพติด หรอื

รูปเครื่องหมายกากบาทบนภาพยาเสพติด 

จัดวางองค์ประกอบบนป้ายให้โดดเด่น นักเรียน

มีความคิดสร้างสรรค์ในการจัดวางรูปภาพ 

ข้อความ และสีสันบนป้ายใหม้ีความน่าสนใจ 

ดึงดูดสายตา และสามารถสื่อสารข้อความได้

อย่างชัดเจน 

3. พัฒนาทักษะการน าเสนอและการมีส่วน

ร่วมทางสังคม น าเสนอแนวคิดของป้าย

รณรงค:์ นักเรียนสามารถอธิบายแนวคิดและ

จุดประสงคข์องป้ายรณรงค์ที่ตนเองออกแบบ

ให้ผู้อื่นฟังได้อย่างง่ายๆ และชัดเจน ตระหนักว่า

ศลิปะช่วยสร้างการเปลี่ยนแปลงได้: นักเรียน

เข้าใจว่างานศลิปะที่สรา้งขึ้นสามารถเป็นส่วน

หนึ่งในการช่วยใหค้นอื่น ๆ รับรู้ถึงอันตรายของ

ยาเสพติด และหันมาใส่ใจดูแลสุขภาพและไม่ยุ่ง

เกี่ยวกับสิ่งเหล่านี้ 
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เกิดความภาคภมูิใจในการสร้างสรรค์เพื่อ

ส่วนรวม นักเรียนจะรู้สกึภูมิใจที่ได้ใช้

ความสามารถทางศิลปะของตนเองเป็น

ประโยชน์ตอ่สังคมและร่วมต่อตา้นปัญหายา

เสพติด 

7 

อุบัติเหต ุ

เจ็บจี๊ด 

 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

1. เข้าใจแนวคดิพื้นฐานเรื่องแรงและการ

เคลื่อนท่ี บอกได้ว่าแรงคอือะไร: นักเรียนเข้าใจ

ว่า "แรง" คอืสิ่งที่เราออกกระท ากับวัตถุ เช่น 

การผลัก การดึง การตี หรือการเตะ ที่ท าให้

วัตถุมีการเปลี่ยนแปลง อธิบายว่าแรงท าให้วัตถุ

เคลื่อนที่ได้: นักเรียนสามารถบอกได้ว่าเมื่อมี

แรงไปกระท ากับวัตถุ วัตถุนั้นจะสามารถ

เคลื่อนที่ได้ เช่น การเตะฟุตบอลท าให้ฟุตบอล

เคลื่อนที่ การผลักรถเข็นท าให้รถเข็นเคลื่อนที่ 

สังเกตเห็นการเคลื่อนที่ของวัตถุที่เกิดจากแรง: 

นักเรียนสามารถสังเกตและยกตัวอย่างการ

เคลื่อนที่ของสิ่งของตา่ง ๆ รอบตัวที่เกิดจาก

การมแีรงมากระท าได้ เช่น ลูกบอลที่กลิ้งไปบน

พืน้เมื่อถูกเตะ รถจักรยานที่แล่นไปเมื่อถูกถีบ 

เรียนรู้ถึงอุบัติเหตุที่เกิดขึ้น

ได้บ่อยทั้งในบ้าน โรงเรยีน 

และชุมชน วธิีปฏิบัติเพื่อ

ความปลอดภัย จาก

อุบัติเหตุ และการขอความ

ช่วยเหลือ เมื่อเกิด

อุบัติเหต ุ

* การตอบ

ค าถาม 

* การจ าลอง

เหตุการณก์าร

เกิดอุบัติเหตุ 

30 
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2. เชื่อมโยงการเกิดอุบัติเหตุกับการกระท า

ของแรง บอกได้ว่าอุบัติเหตุคืออะไร: นักเรียน

เข้าใจว่าอุบัติเหตุคือเหตุการณ์ที่ไม่คาดฝัน และ

ท าให้เกิดอันตรายหรอืความเสียหาย เชื่อมโยง

การเกิดอุบัติเหตุกับการมแีรงมากระท า: 

นักเรียนเข้าใจว่าอุบัติเหตุหลายอย่างเกิดขึน้

จากการมีแรงมากระท ากับวัตถุหรอืคนอย่าง

รวดเร็วหรือรุนแรงเกินไป ท าให้เกิดการ คลื่อน

ที่ที่ไม่สามารถควบคุมได้ เช่น การถูกรถชน 

เพราะรถมีแรงและเคลื่อนที่มาชน การหกล้ม 

เพราะมีแรงโน้มถ่วงดึงลง และอาจมีแรงอื่น 

(เชน่ แรงจากพืน้ผวิ) ท าให้เสียหลัก การถูกของ

ตกใส่ เพราะของมีแรงโน้มถ่วงดึงลงมาก

ตระหนักว่าแรงที่มากเกินไปอาจเป็นอันตราย

นักเรียนเข้าใจว่าแรงที่มากเกินไปอาจท าให้วัตถุ

เคลือ่นที่เร็วหรือรุนแรงเกินไปจนเกิดอันตราย

ต่อตนเองหรอืผูอ้ื่นได้ 

3. น าความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีมาใช้ในการป้องกันอุบัติเหตุ บอก
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แนวทางในการลดความเสี่ยงจากแรง: นักเรียน

สามารถบอกวิธีงา่ยๆ ในการลดความเสี่ยงที่จะ

เกิดอุบัติเหตุจากแรงได้ เช่น การเดินอย่าง

ระมดัระวัง: เพื่อป้องกันการหกล้ม 

การไม่วิ่งเล่นในที่อันตราย: เชน่ บริเวณที่มรีถ

พลุกพล่าน หรอืใกล้บันได การใชเ้ทคโนโลยี/

อุปกรณ์ป้องกัน: รู้จักการใช้อุปกรณ์ที่ช่วย

ป้องกันอุบัติเหตุ เช่น การใส่หมวกกันน็อกเมื่อ

ปั่นจักรยาน (ช่วยลดแรงกระแทก) การใช้เข็ม

ขัดนิรภัย (ช่วยยึดร่างกายเมื่อเกิดแรงกระแทก) 

เข้าใจว่าเทคโนโลยีช่วยลดอันตรายได้: นักเรียน

เริ่มเข้าใจว่าสิ่งประดิษฐ์หรืออุปกรณ์ต่าง ๆ ที่

สร้างขึ้นมานั้น มีสว่นช่วยลดอันตรายจากการ

เกิดอุบัติเหตุได้ (เช่น เบรกจักรยานช่วยหยุด

การเคลื่อนที่ของลอ้) 

4. มีพฤติกรรมการระมัดระวังตนเองและ

ผู้อื่น ปฏิบัติตนอย่างระมัดระวังในชีวิต 

ประจ าวัน: นักเรียนแสดงออกถึงการกระท าที่

ระมัดระวังเพื่อป้องกันอุบัติเหตุที่เกิดจากแรง
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และการเคลื่อนที่ บอกต่อเพื่อนให้ระมัดระวัง: 

นักเรียนสามารถบอกหรือเตอืนเพื่อนๆ ให้

ระมัดระวังอันตรายที่อาจเกิดจากแรงและการ

เคลื่อนที่ได้ เห็นความส าคัญของความ

ปลอดภัย: นักเรียนตระหนักว่าการดูแลความ

ปลอดภัยเป็นเรื่องส าคัญส าหรับทุกคน 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

1. เข้าใจว่าอุบัติเหตุอาจเกิดขึ้นได้และต้อง

รู้จักขอความช่วยเหลือ บอกได้ว่าอุบัติเหตุคอื

อะไร: นักเรียนเข้าใจว่าอุบัติเหตุคือเหตุการณ์ที่

ไม่คาดฝัน และอาจท าให้เจ็บตัวหรอืเกิดความ

เสียหาย ตระหนักว่าตนเองอาจตอ้งการความ

ช่วยเหลือเมื่อเกิดอุบัติเหตุ: นักเรียนเข้าใจว่า

เมื่อเกิดอุบัติเหตุ ไม่ว่าจะกับตนเองหรอืผูอ้ื่น 

เราอาจจะต้องขอความช่วยเหลือจากคนรอบ

ข้าง รู้วา่การขอความช่วยเหลือเป็นสิ่งส าคัญ: 

นักเรียนเข้าใจว่าการขอความช่วยเหลือเมื่ออยู่

ในสถานการณอ์ันตรายเป็นเรื่องจ าเป็นและ

ไม่ใช่เรื่องน่าอาย 
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2. แสดงวธิีขอความช่วยเหลือจากบุคคลที่

เหมาะสม ระบุบุคคลที่สามารถขอความ

ช่วยเหลือได้: นักเรียนสามารถบอกชื่อบุคคลที่

สามารถใหค้วามช่วยเหลือได้เมื่อเกิดอุบัติเหตุ 

เชน่: คนในครอบครัว: พ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย พี่ 

น้อง ครู/บุคลากรในโรงเรียน: ครูประจ าช้ัน ครู

เวร ยาม หรอืเจ้าหน้าที่โรงเรียน 

ผูใ้หญ่ที่ไว้ใจได้: เช่น เพื่อนบ้านที่รู้จักกัน ผู้ใหญ่

ใจดี เจ้าหน้าที่หน่วยงานต่าง ๆ: เช่น ต ารวจ 

แพทย์ พยาบาล ใช้ค าพูดในการขอความ

ช่วยเหลือได้อย่างสุภาพและชัดเจน: นักเรียน

สามารถพูดขอความช่วยเหลือได้อย่างสุภาพ

และบอกสถานการณ์ให้ชัดเจนวา่เกิดอะไรขึน้ 

และต้องการให้ช่วยอะไร รู้ว่าควรร้องขอความ

ช่วยเหลือเมื่อไหร่: นักเรียนเข้าใจสถานการณ์ที่

จ าเป็นต้องร้องขอความช่วยเหลือ เชน่ เมื่อ

บาดเจ็บ เมื่อไม่สามารถชว่ยตัวเองได้ หรอืเมื่อ

เห็นผู้อื่นต้องการความช่วยเหลอื 
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3. รู้จักแหล่งและช่องทางในการขอความ

ช่วยเหลือเบื้องต้น บอกหมายเลขโทรศัพท์

ฉุกเฉินพื้นฐานได้: นักเรียนสามารถบอก

หมายเลขโทรศัพท์ฉุกเฉินที่ส าคัญได้ เชน่ 191 

(ต ารวจ) หรือ 1669 (รถพยาบาลฉุกเฉิน) (โดย

เน้นย้ าว่าใช้เมื่อจ าเป็นจรงิ ๆ)รู้วา่สถานที่ใดที่

สามารถขอความช่วยเหลือได้: นักเรียน

สามารถบอกสถานที่ที่สามารถขอความ

ช่วยเหลือได้ เช่น โรงพยาบาล สถานีต ารวจ 

หรอืศูนย์พยาบาลในโรงเรียน เข้าใจว่า

เครื่องมือสื่อสารช่วยในการขอความช่วยเหลือ

ได้: นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าโทรศัพท์มอืถือ

สามารถใช้โทรขอความช่วยเหลือได้ (แตต่้อง

รู้จักใช้อย่างเหมาะสมและอยู่ในความดูแลของ

ผูใ้หญ่) 

4. มีจิตส านึกในการช่วยเหลือผู้อื่นและ

รับผิดชอบต่อสังคม มีความเห็นอกเห็นใจผูอ้ื่น 

นักเรียนเกิดความรู้สกึเห็นอกเห็นใจเมื่อเห็น

ผูอ้ื่นประสบอุบัติเหตุหรอืตกอยู่ในอันตราย 
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กล้าที่จะให้ความช่วยเหลอืเบือ้งตน้: หากอยู่ใน

สถานการณท์ี่ปลอดภัยและสามารถท าได้ 

นักเรียนมคีวามกล้าที่จะให้ความช่วยเหลือ

เบือ้งตน้เท่าที่ท าได้ เช่น เรยีกผู้ใหญ่ให้มาช่วย 

หรอืช่วยพยุงเพื่อน ตระหนักถึงความปลอดภัย

ของตนเองและผูอ้ื่น: นักเรียนเข้าใจว่าก่อนที่จะ

ช่วยเหลือผู้อื่น ตอ้งประเมินความปลอดภัยของ

ตนเองก่อน 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

1. เข้าใจว่าอุบัติเหตุท าให้เกิดความเสียหาย

ต่อทรัพย์สิน บอกได้ว่าทรัพย์สนิคืออะไร: 

นักเรียนเข้าใจว่าทรัพย์สินคือสิ่งของที่เรามีคา่ 

หรอืเป็นของที่เราใช้ในชวีิตประจ าวัน เช่น 

ดินสอ ไม้บรรทัด ของเล่น เสือ้ผา้ หรอืแมแ้ต่

จักรยาน ตระหนักว่าอุบัติเหตุท าให้ทรัพย์สนิ

เสียหายหรอืสูญหายได้: นักเรียนเข้าใจว่าเมื่อ

เกิดอุบัติเหตุ สิ่งของตา่ง ๆ ที่เรามี อาจจะ 

แตกหัก ช ารุด เสียหาย หรือหายไป ได้ 

เชื่อมโยงความเสียหายของทรัพย์สินกับการ

ต้องเสียเงนิ: นักเรียนเข้าใจว่าเมื่อทรัพย์สนิ
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เสียหายหรอืสูญหาย จะต้อง เสียเงนิเพื่อ

ซ่อมแซม หรอื ซือ้ใหม่ ซึ่งเป็นการเสียเงินโดย

ไม่จ าเป็น 

2. รู้จักปฏิบัติตนเพื่อลดการเกิดอุบัติเหตุ

และลดการสูญเสีย บอกวธิีระมัดระวังตนเอง

เพื่อป้องกันอุบัติเหตุ: นักเรียนสามารถบอกวิธี

งา่ยๆ ที่จะชว่ยลดการเกิดอุบัติเหตุ เช่น 

เดินอย่างระมัดระวัง ไม่วิ่งเล่นในที่อันตราย 

เก็บของเข้าที่ ไม่วางของเกะกะ เพื่อป้องกันการ

หกล้มหรือสะดุด ใช้ของเล่นอย่างถูกวิธี และไม่

เล่นรุนแรงจนของพัง ดูแลข้าวของเครื่องใช ้ให้ดี 

ไม่ท าตกหล่น หรอืท าพัง เข้าใจว่าการดูแล

รักษาสิ่งของช่วยประหยัดเงิน นักเรียนตระหนัก

ว่าการดูแลรักษาสิ่งของให้ดี ใชข้องอย่าง

ระมัดระวัง จะช่วยใหข้องนั้นอยู่กับเราได้นานขึน้ 

ไม่ต้องซือ้ใหม่บ่อย ๆ ซึ่งเป็นการประหยัดเงิน 

เปรียบเทียบค่าใช้จ่ายจากการซ่อมแซมหรอืซือ้

ใหม่ นักเรียนเริ่มเข้าใจว่าการป้องกันไม่ใหข้อง
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เสียหายนั้นดีกว่าการตอ้งเสียเงนิไปซ่อมหรอืซือ้

ใหม่ 

3. มีวินัยในการดูแลทรัพย์สินและใช้จ่าย

อย่างคุ้มค่า มีพฤติกรรมในการดูแลทรัพย์สนิ

ของตนเองและของสว่นรวม: นักเรียน

แสดงออกถึงความใส่ใจในการดูแลรักษาสิ่งของ

ต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นของสว่นตัว หรือของที่ใช้

ร่วมกับผูอ้ื่นในโรงเรยีนหรอืบ้าน ใช้จ่ายอย่างมี

เหตุผลและไม่ฟุ่มเฟือย: นักเรียนเริ่มคิดก่อนที่

จะซือ้ของ และเลือกซือ้สิ่งของที่จ าเป็นและมี

ประโยชน์ เพื่อไม่ให้เสียเงินไปกับสิ่งที่ไม่คุม้ค่า 

เห็นความส าคัญของการออมเงนิ: นักเรียน

เข้าใจว่าหากรู้จักประหยัด ไม่เสียเงินไปกับการ

ซ่อมของที่พังจากการไม่ระมัดระวัง ก็จะมีเงิน

เหลือเก็บไว้ใชใ้นสิ่งที่ดีกว่า 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

1. เข้าใจสถานการณ์และประเภทของ

อุบัติเหตุ บอกได้ว่าอุบัติเหตุคอือะไร: นักเรียน

เข้าใจว่าอุบัติเหตุคือเหตุการณ์ที่ไม่คาดฝัน และ

อาจท าให้เกิดอันตรายต่อร่างกายหรอืสิ่งของ 
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ยกตัวอย่างสถานการณ์อุบัติเหตุที่พบบ่อยใน

ชีวติประจ าวัน: นักเรียนสามารถยกตัวอย่าง

อุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นได้ในโรงเรยีนหรอืที่บ้าน 

เชน่ หกล้ม หกล้มจากการวิ่งเล่น การถูกของ

ตกใส่ การถูกบาด การถูกรถเฉี่ยว (เน้นที่

อุบัติเหตุทั่วไปที่เหมาะสมกับวัย) 

ระบุผลกระทบเบือ้งตน้ของอุบัติเหตุ: นักเรียน

เข้าใจว่าอุบัติเหตุท าให้เกิดการบาดเจ็บเล็กน้อย 

เชน่ แผลถลอก ฟกช้ า หรอือาจถึงขัน้รุนแรงได้ 

2. แสดงบทบาทสมมุติเกี่ยวกับสถานการณ์

การเกิดอุบัติเหตุได้อย่างเหมาะสม แสดง

ท่าทางหรือการเคลื่อนไหวที่สมจริงตามบทบาท

ที่ได้รับ: นักเรียนสามารถแสดงบทบาทของ

บุคคลที่ประสบอุบัติเหตุ (เช่น ท่าหกล้ม ท่าปวด

แขน) หรอืบทบาทของผูใ้ห้ความช่วยเหลือ (เช่น 

ท่าเข้าช่วยเหลือ ท่าเรียกผูใ้หญ่) ได้อย่างเป็น

ธรรมชาติ ใช้ค าพูดในการแสดงบทบาทสมมุติ

ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม: นักเรียนสามารถ

ใช้ค าพูดที่แสดงถึงสถานการณ์ฉุกเฉิน หรอืการ
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ขอความช่วยเหลือได้อย่างชัดเจนและสุภาพ 

เชน่ "ช่วยด้วยครับ/ค่ะ" "หนูเจ็บ" "คุณครูคะ/

ครับ เพื่อนลม้ค่ะ/ครับ" จัดล าดับขั้นตอนการ

แสดงบทบาทสมมุตไิด้: นักเรียนสามารถแสดง

เหตุการณต์ั้งแต่ก่อนเกิดอุบัติเหตุ ระหว่างเกิด

เหตุ และหลังเกิดเหตุ รวมถึงการขอความ

ช่วยเหลือหรือการปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ 

(ตามที่เรียนมา) 

3. รูจ้ักการขอความช่วยเหลือและให้ความ

ช่วยเหลือเบื้องต้น บอกวิธกีารขอความ

ช่วยเหลือจากผู้ใหญ่หรอืผูเ้ช่ียวชาญ: นักเรียน

สามารถอธิบายวิธีการขอความช่วยเหลือได้

อย่างถูกต้อง เช่น แจ้งอาการ บอกสถานที่ หรือ

โทรศัพท์หาเบอร์ฉุกเฉิน แสดงบทบาทการให้

ความช่วยเหลือผูอ้ื่นได้อย่างเหมาะสม: นักเรียน

สามารถแสดงท่าทางการให้ความช่วยเหลือ

เบือ้งตน้ที่ถูกต้อง เชน่ การวิ่งไปตามผู้ใหญ่ การ

ปลอบโยนผู้บาดเจ็บ หรอืการปฐมพยาบาล

เล็กน้อย เช่น การใช้ผา้สะอาดกดแผล 
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ตระหนักถึงความปลอดภัยของตนเองก่อนการ

ช่วยเหลือผู้อื่น: นักเรียนเข้าใจว่าก่อนที่จะ

ช่วยเหลือผูอ้ื่น ตอ้งดูให้แน่ใจว่าตนเองปลอดภัย

จากอันตราย 

4. พัฒนาทักษะทางสังคมและสุขภาวะทาง

จติใจ มีความมั่นใจในการแสดงออก: การ

แสดงบทบาทสมมุติช่วยให้นักเรียนมคีวามกล้า

และมั่นใจในการแสดงออกมากขึ้น มีความเห็น

อกเห็นใจผู้อื่น: นักเรียนเกิดความเข้าใจและเห็น

อกเห็นใจผู้อื่นที่ประสบอุบัติเหตุ สามารถ

ท างานร่วมกับผูอ้ื่นได้ดี: นักเรียนเรียนรู้ที่จะ

ท างานร่วมกับเพื่อนๆ ในการแสดงบทบาท

สมมุต ิท าให้เกิดความสามัคคีและช่วยเหลอืกัน 

รู้จักวิธีจัดการกับอารมณ์ความกลัวหรอืตกใจ: 

นักเรียนมโีอกาสได้เรียนรู้ที่จะควบคุมอารมณ์

ตนเองเมื่อเผชิญหน้ากับสถานการณท์ี่อาจท า

ให้ตกใจ 
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ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

1. เข้าใจแนวคดิการแสดงบทบาทสมมุติและ

น าไปใช ้บอกได้ว่าบทบาทสมมุตคิืออะไร: 

นักเรียนเข้าใจว่าบทบาทสมมุตคิือการที่เรา

แกล้งท าเป็นคนอื่น หรอืท าท่าทางเลียนแบบ

เหตุการณต์่าง ๆ ใช้ท่าทาง สีหน้า และเสียง

ประกอบการแสดง: นักเรียนสามารถใช้ร่างกาย 

สีหน้า และเสียงที่หลากหลาย เพื่อแสดง

บทบาทของคนที่ประสบอุบัติเหตุ (เชน่ ท่า

เจ็บปวด สีหน้าตกใจ เสียงร้องขอความ

ช่วยเหลือ) หรอืผู้ช่วยเหลือ (เชน่ ท่าเข้าช่วย สี

หนา้กังวล) ได้อย่างสื่อความหมาย 

แสดงบทบาทสมมุตทิี่เกี่ยวกับอุบัติเหตุได้อย่าง

เป็นธรรมชาติ: นักเรียนสามารถแสดง

สถานการณ์จ าลองการเกิดอุบัติเหตุง่ายๆ (เช่น 

หกล้ม ของตกใส่) ได้อย่างสมจริงและตอ่เนื่อง 

2. สร้างสรรค์องค์ประกอบศลิป์เพื่อ

ประกอบการแสดง ออกแบบและสร้าง

อุปกรณ์ประกอบฉากอย่างงา่ย: นักเรียน

สามารถใช้ความคิดสรา้งสรรค์ในการประดิษฐ์
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อุปกรณ์ประกอบฉากง่ายๆ ที่เกี่ยวข้องกับ

อุบัติเหตุ เชน่ แผลจ าลอง ของที่ท าท่าจะหล่น 

หรอืป้ายเตอืนต่าง ๆ โดยใช้วัสดุเหลอืใช้ 

ใช้สสีันและรูปทรงในการสื่อสาร: นักเรียน

สามารถเลือกใช้สแีละรูปทรงในการออกแบบ

ฉากหรืออุปกรณ์ประกอบการแสดง เพื่อช่วย

สื่อสารสถานการณ์หรอือารมณใ์นเรื่อง

อุบัติเหตุ (เชน่ ใช้สแีดงสื่อถึงเลือด หรอืสี

เหลือง/ด าเพื่อเตือนอันตราย) 

จัดวางต าแหนง่บนเวทีหรอืพืน้ที่การแสดง: 

นักเรียนเรียนรูก้ารจัดวางต าแหน่งของตนเอง

และเพื่อนๆ ในการแสดง เพื่อให้ผู้ชมสามารถ

มองเห็นและเข้าใจเรื่องราวที่เกิดขึน้ได้ 

3. เข้าใจและน าเสนอแนวคดิเรื่องความ

ปลอดภัยผ่านศิลปะ น าเสนอสถานการณ์

อุบัติเหตุและวธิีแก้ปัญหา: นักเรียนสามารถ

แสดงบทบาทสมมุตทิี่บอกเล่าเรื่องราวการเกิด

อุบัติเหตุ และน าเสนอวิธีขอความช่วยเหลือหรอื

การป้องกันได้อย่างชัดเจน 
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ใช้ศิลปะเป็นเครื่องมอืในการสื่อสารความรู้: 

นักเรียนเข้าใจว่าศลิปะการแสดงสามารถเป็น

วิธีที่ดใีนการบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับความ

ปลอดภัยและอันตรายจากอุบัติเหตุใหผู้อ้ื่น

เข้าใจ สร้างความตระหนักรู้เรื่องความ

ปลอดภัยผ่านการแสดง: นักเรียนสามารถ

สื่อสารให้ผูช้มตระหนักถึงความส าคัญของการ

ระมัดระวังตนเองและผู้อื่น เพื่อลดการเกิด

อุบัติเหต ุ

4. พัฒนาทักษะทางสังคมและสุนทรียภาพ 

ท างานร่วมกับเพื่อนในการแสดง: นักเรียน

เรียนรู้ที่จะท างานร่วมกับเพื่อนๆ ในกลุ่ม แบ่ง

บทบาทหนา้ที่ และช่วยเหลือกันเพื่อให้การ

แสดงส าเร็จ มีความมั่นใจในการแสดงออก: 

การได้แสดงบทบาทสมมุติช่วยใหน้ักเรียนมี

ความกล้าแสดงออกมากขึ้น และมีความมั่นใจ

ในตนเอง ชื่นชมผลงานการแสดงของตนเอง

และผู้อื่น: นักเรียนเกิดความช่ืนชมใน
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ความสามารถทางศิลปะและการสร้างสรรค์

ของตนเองและเพื่อนๆ 

8 

วันวาน 

ยังหวานอยู่ 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลย ี

1) อธิบายสาเหตุการเกิดกลางวันและ

กลางคืนได้ ระบุได้วา่โลกหมุนรอบตัวเอง และ

ดวงอาทิตย์เป็นแหล่งก าเนดิแสงสวา่งที่ส่อง

มายังโลก เข้าใจว่าการหมุนรอบตัวเองของโลก

ท าให้เกิดการสลับด้านที่ได้รับแสงจากดวง

อาทิตย์ (กลางวัน) และด้านที่ไม่ได้รับแสง 

(กลางคนื) อธิบายสาเหตุปรากฏการณ์การขึน้

และตกของดวงอาทิตย์ได้ เข้าใจว่า

ปรากฏการณ์การขึน้และตกของดวงอาทิตย์

เป็นผลมาจากการหมุนรอบตัวเองของโลก 

ไม่ใช่ดวงอาทิตย์เคลื่อนที่รอบโลก 

สามารถระบุทิศทางการขึ้น (ทิศตะวันออก) 

และทิศทางการตก (ทิศตะวันตก) ของดวง

อาทิตย์ได้ เชื่อมโยงปรากฏการณธ์รรมชาติกับ

การเปลี่ยนแปลงวิถีชวีิตในชุมชนได้ ยกตัวอย่าง

กิจกรรมที่มนุษย์ท าในชว่งกลางวันและกลางคนื 

และอธิบายว่าท าไมถึงแตกต่างกัน (เช่น การ

อธิบายสาเหตุ

ปรากฎการณ์การขึน้และ

ตกของดวงอาทิตย์ การ

เกิดกลางวัน กลางคนื โดย

การใชแ้บบจ าลองเรียนรู้

ถึงการละเล่นพื้นเมืองจาก

อดีตถึงปัจจุบัน ล าดับ

เหตุการณท์ี่เกิดขึน้จาก

อดีตถึงปัจจุบันของการ

เปลี่ยนแปลงวิถีชวีิตใน

ชุมชน 

* ภาพจ าลอง

กลางวัน 

กลางคนื 

* ใบกิจกรรม 

* การร่วม

กิจกรรม 

50 
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ท างานในเวลากลางวัน, การพักผอ่นในเวลา

กลางคนื)  

ตระหนักถึงความส าคัญของแสงอาทติย์ต่อ

สิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม (เชน่ การสังเคราะห์

ด้วยแสงของพืช, การตากผ้าให้แห้ง) 

เข้าใจถึงการปรับตัวของสิ่งมีชีวติและมนุษย์

ตามการเปลี่ยนแปลงของกลางวันและกลางคนื 

(เชน่ พชืบางชนิดหุบใบตอนกลางคนื, การใช้

ไฟฟ้าให้แสงสว่างในเวลากลางคืน) 

น าเสนอความรู้ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย

และน่าสนใจ การใชแ้บบจ าลองสร้าง

แบบจ าลองงา่ยๆ ของโลกและดวงอาทิตย์ เพื่อ

สาธิตการหมุนรอบตัวเองของโลกที่ท าให้เกิด

กลางวันและกลางคนื (เช่น ใช้ลูกโลกกับไฟฉาย 

ใช้ผลไม้หรือลูกบอลแทนโลกแล้วหมุน) 

การละเล่นพืน้เมอืง สามารถเชื่อมโยง

การละเล่นพืน้เมอืงที่เกี่ยวข้องกับการ

เปลี่ยนแปลงของแสงหรอืเวลามาอธิบาย

ปรากฏการณ์ได้ (เช่น การเล่นซ่อนหาในที่มดื
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และที่สว่าง, การเล่นเงา) การล าดับเหตุการณ์

การเปลี่ยนแปลงวิถีชวีิตในชุมชน: สามารถเล่า

เรือ่งราวหรอืล าดับภาพชีวิตประจ าวันของ

ตนเองหรอืคนในชุมชนที่แสดงให้เห็นถึงการ

เปลี่ยนแปลงกิจกรรมจากกลางวันสู่กลางคนื 

(เชน่ ตื่นนอน, กินข้าวเช้า, ไปโรงเรียน, เล่น, ท า

การบ้าน, กินข้าวเย็น, นอน) 

ด้านสังคมและ

หนา้ที่พลเมือง 

1) ระบุและอธิบายลักษณะของการละเล่น

พื้นบ้านในอดีตได้ ยกตัวอย่างการละเล่น

พืน้บ้านที่นยิมในอดีต (เช่น มอญซ่อนผ้า, รีรี

ข้าวสาร, งูกินหาง, เดินกะลา, หมากเก็บ, ลูก

หนิ) อธิบายวิธีการเล่นและอุปกรณ์ที่ใชใ้น

การละเล่นพืน้บ้านแต่ละชนิด 

ตระหนักถึงความเรียบง่ายของอุปกรณ์ที่มักมา

จากธรรมชาติหรอืสิ่งของเหลือใช้ 

2) ปรียบเทยีบความแตกต่างของการละเล่น

พื้นบ้านในอดีตกับการเล่นของเด็กใน

ปัจจุบันได้ ระบุปัจจัยที่ท าใหก้ารละเล่น

เปลี่ยนแปลงไป (เช่น เทคโนโลยี, พืน้ที่, เวลา, 
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วิถีชีวติ) อธิบายว่าการเล่นของเด็กในปัจจุบัน

มักเกี่ยวข้องกับเทคโนโลยี (เชน่ โทรศัพท์มอืถือ 

แท็บเล็ต เกมคอมพิวเตอร์) และอุปกรณ์ที่ผลิต

จากโรงงานมากขึ้น เห็นความส าคัญของการ

เล่นกลางแจง้ การเคลื่อนไหวร่างกาย และการ

ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมที่อาจลดลงในปัจจุบัน 

3) ล าดับเหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงของ

การละเล่นจากอดีตสู่ปัจจุบันได้ สามารถ

จัดเรียงภาพหรอืข้อมูลเกี่ยวกับการละเล่นที่

แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงในแตล่ะยุคสมัยอย่าง

เป็นระบบ (เช่น การละเล่นที่เคยนิยมในรุน่ปู่ย่า

ตายาย, การละเล่นที่พ่อแม่เคยเล่น, และ

การละเล่นที่เด็กรุ่นปัจจุบันนิยม) เข้าใจแนวคิด

ของเวลา "อดีต" (สิ่งที่ผ่านมาแล้ว) และ 

"ปัจจุบัน" (สิ่งที่ก าลังเกิดขึ้น) ในบริบทของ

การละเล่น 

4) บอกคุณค่าและความส าคัญของ

การละเล่นพื้นบ้านในฐานะมรดกทาง

วัฒนธรรมได้ อธิบายได้วา่การละเล่นพืน้บ้าน



 

420 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

เป็นส่วนหน่ึงของวัฒนธรรมท้องถิ่นและ

วัฒนธรรมไทย ตระหนกัว่าการละเล่นพืน้บ้าน

ช่วยสร้างความสนุกสนาน ฝกึทักษะการ

เคลื่อนไหว การคิดวางแผน และการท างาน

ร่วมกันเห็นความส าคัญของการอนุรักษ์และสืบ

ทอดการละเล่นพืน้บ้าน 

5) มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และส่งเสริม

การละเล่นพื้นบ้านในชุมชนของตนเองได้

สาธิตการละเล่นพืน้บ้านที่เรียนรู้มาให้เพื่อน

หรอืคนในครอบครัวดู ชักชวนเพื่อนและคนรอบ

ข้างให้เล่นการละเล่นพืน้บ้าน แสดงความ

ภาคภูมิใจในวัฒนธรรมการละเล่นของไทย 

ด้านเศรษฐกิจ 

การเงนิ 

1) ระบุความแตกต่างของการได้มาซึ่ง

อุปกรณ์การละเล่นจากอดีตถึงปัจจุบันใน

เชิงเศรษฐกิจได้ ในอดีตอธิบายได้ว่า

การละเล่นพื้นบ้านมักใช้อุปกรณ์ที่หาได้จาก

ธรรมชาติ หรอืสิ่งของเหลอืใช้/ประดิษฐ์เอง 

(เชน่ กะลามะพร้าว, เมล็ดมะขาม, หิน, ไม้, ผา้

เก่า) ซึ่งมตี้นทุนทางการเงินต่ าหรอืไม่ต้องใช้เงนิ
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ซือ้ ในปัจจุบัน อธิบายได้วา่การเล่นของเด็กใน

ปัจจุบันมักเกี่ยวข้องกับของเล่นที่ต้องซือ้หาจาก

ร้านค้า หรอืใช้เทคโนโลยี (เช่น เกมคอนโซล, 

โทรศัพท์มอืถือ) ซึ่งมีต้นทุนทางการเงินสูงขึ้น 

2) เปรียบเทยีบค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวข้องกับ

การละเล่นในอดีตกับปัจจุบันได้ ในอดีต 

เข้าใจว่าการละเล่นพื้นบ้านส่วนใหญ่ไม่

ก่อใหเ้กิดค่าใช้จ่ายทางการเงนิ หรือมีคา่ใช้จ่าย

น้อยมาก ในปัจจุบัน เห็นว่าการเล่นสมัยใหม่มัก

มีคา่ใช้จ่ายแฝง (เช่น ค่าอินเทอร์เน็ต, ค่าเกม, 

ค่าอุปกรณ์เสริม) หรอืค่าใช้จา่ยที่เกิดจากการ

ซือ้ของเล่นที่ผลิตจากโรงงาน  

3) อธิบายแนวคดิเรื่อง "การแลกเปลี่ยน" 

และ "คุณค่า" ที่เกี่ยวข้องกับการละเล่นใน

อดีตได้ ยกตัวอย่างการแลกเปลี่ยนสิ่งของหรอื

ทักษะในการละเล่น (เช่น แลกหมากเก็บ, แลก

ของเล่นท ามอื) แทนการใช้เงนิซือ้ 



 

422 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 
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เข้าใจว่าคุณค่าของอุปกรณ์การเล่นในอดีตมัก

มาจากความสามารถในการประดิษฐ์ หรอืการ

หาได้จากธรรมชาต ิไม่ใช่จากราคาซือ้ขาย 

4) ล าดับเหตุการณ์การเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมการบริโภคและการใช้จ่ายที่

เกี่ยวข้องกับการละเล่นจากอดีตสู่ปัจจุบัน

ได้ สามารถจัดเรียงภาพหรือข้อมูลที่แสดงถึง

การเปลี่ยนแปลงจากการเล่นที่เน้นการประดษิฐ์

เองและไม่ต้องใชเ้งิน สูก่ารเล่นที่ต้องใช้เงนิซือ้

อุปกรณ์หรอืใช้เทคโนโลยี 

เข้าใจว่าการเปลี่ยนแปลงวิถีชวีิตและเทคโนโลยี

ส่งผลตอ่การใช้จา่ยในกิจกรรมสันทนาการ 

5) ตระหนักถึงความส าคัญของการรู้จัก

คุณค่าของสิ่งของและการประหยัดจาก

บทเรยีนของการละเล่นพื้นบ้านได้ เห็นว่า

การละเล่นพืน้บ้านเป็นตัวอย่างของการใช้

ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและการพึ่งพาตนเอง 



 

423 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 
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การเรียนรู้ 
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รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

เชื่อมโยงแนวคิดนีก้ับการด าเนินชีวติประจ าวัน

ของตนเอง (เช่น การดูแลรักษาของเล่น, การ

คิดก่อนซือ้, การรูจ้ักประหยัด) 

6) สามารถวางแผนการใช้จ่ายเงินค่าขนม

ของตนเองท่ีเกี่ยวข้องกับการเล่นได้อย่าง

เหมาะสม พิจารณาถึงความจ าเป็นและคุณค่า

ของสิ่งที่ต้องการซื้อ เปรียบเทียบประโยชน์

ระหว่างการเล่นโดยไม่ต้องเสียเงินกับการเล่นที่

ต้องเสียเงนิ 

ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

1) ตระหนักถึงประโยชน์ด้านสุขภาพกาย

จากการละเล่นพื้นเมืองได้ อธิบายได้วา่

การละเล่นพืน้เมอืงช่วยส่งเสริมการเคลื่อนไหว

ของรา่งกายส่วนต่าง ๆ (เช่น การวิ่ง, การ

กระโดด, การก้ม, การย่อตัว) ซึ่งเป็นพืน้ฐาน

ของการมีสุขภาพกายที่แข็งแรง รู้ว่าการออก

ก าลังกายผ่านการละเล่นช่วยใหก้ล้ามเนือ้

แข็งแรง ร่างกายคล่องแคล่ว และช่วยลดความ

เสี่ยงจากโรคที่เกิดจากการไม่ออกก าลังกาย 



 

424 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 
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ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

2) ตระหนักถึงประโยชน์ด้านสุขภาพจติและ

สังคมจากการละเล่นพื้นเมืองได้ อธิบายได้

ว่าการละเล่นพืน้เมืองช่วยใหเ้กิดความ

สนุกสนาน ผอ่นคลาย และลดความเครียด 

เข้าใจว่าการเล่นกับเพื่อนๆ ช่วยส่งเสริมทักษะ

การท างานรว่มกัน การสื่อสาร การแก้ปัญหา

เฉพาะหน้า และการสร้างสัมพันธภาพที่ดี 

รู้จักการยอมรับผลแพ้-ชนะ และการให้อภัย 

ซึ่งเป็นพืน้ฐานของการมสีุขภาพจิตที่ดี 

3) เข้าใจและปฏิบัติตามกฎ กติกาของ

การละเล่นพื้นเมืองได้อย่างถูกต้อง สามารถ

จดจ าและอธิบายกฎ กติกาของการละเล่น

พืน้เมืองที่เคยเรียนรูไ้ด้ แสดงพฤติกรรมการ

เล่นที่ซื่อสัตย์ ไม่โกง และเคารพกฎ กติกาของ

เกม ตระหนักถึงความส าคัญของการรักษากฎ 

กติกา เพื่อใหก้ารเล่นสนุกและยุติธรรมส าหรับ

ทุกคน 

4) รู้หลักในการเล่นอย่างปลอดภัยและ

เหมาะสม ระบุอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากการ
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เล่นที่ไม่ระมัดระวังได้ (เช่น การล้ม, การชนกัน, 

การบาดเจ็บจากการใชอุ้ปกรณ์ไม่ถูกวิธี) 

รู้จักวิธีการเล่นที่ปลอดภัย เช่น การเลือกพืน้ที่

เล่นที่เหมาะสม, การอบอุ่นร่างกายก่อนเล่น, 

การแต่งกายที่เหมาะสม สามารถขอความ

ช่วยเหลือหรือปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ได้หากเกิด

อุบัติเหตุเล็กน้อย (เช่น การหกล้ม) 

5) สามารถน าทักษะและเจตคติที่ดีจาก

การละเล่นพื้นเมืองไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้ น าแนวคิดเรื่องการท างาน

ร่วมกัน การช่วยเหลือผูอ้ื่น และการแก้ปัญหา 

ไปใช้ในการท ากิจกรรมอื่น ๆ ในโรงเรียนและที่

บ้าน ใช้การละเล่นเป็นทางเลือกในการผ่อน

คลายและออกก าลังกายเพื่อรักษาสุขภาพ 

มีน้ าใจนักกีฬาและรู้จักใหอ้ภัยเพื่อนฝูง 

ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรมเพื่อ

สุนทรียภาพ 

1) สังเกตและรับรู้ความแตกต่างของ

สภาพแวดล้อม แสง สี และบรรยากาศใน

เวลากลางวันและกลางคืนได้ ระบุและอธิบาย

ลักษณะของแสง (เชน่ แสงสว่างจ้า, แสง
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นุ่มนวล, แสงจากดวงอาทิตย์, แสงจากดวง

จันทร์และดวงดาว) ในเวลากลางวันและ

กลางคนื สังเกตและบอกความแตกต่างของ

สีสันในธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏใน

เวลากลางวัน (เช่น สีสดใส, สีเขียว, สีฟ้า) และ

กลางคนื (เช่น สเีข้ม, สีมดื, สีของแสงไฟ) 

บรรยายความรู้สึกหรอืบรรยากาศที่เกิดขึน้ใน

แตล่ะช่วงเวลา (เช่น สดใส, สดชื่น, เงียบสงบ, 

น่ากลัว, สว่างไสว) 

2) ออกแบบและวาดภาพจ าลองที่แสดง

ความแตกต่างของกลางวันและกลางคนืได้

อย่างสร้างสรรค์ สามารถเลือกใช้ส ี(สีโทน

ร้อนส าหรับกลางวัน, สีโทนเย็นส าหรับ

กลางคนื) และเส้น (เส้นโค้ง, เส้นตรง) เพื่อสื่อ

ถึงบรรยากาศของแต่ละช่วงเวลา แสดง

จนิตนาการในการวาดภาพองค์ประกอบต่าง ๆ 

ที่ปรากฏในเวลากลางวันและกลางคนื (เช่น 

ดวงอาทิตย์, ก้อนเมฆ, ท้องฟ้าสีคราม, ดวง

จันทร์, ดวงดาว, แสงไฟ, เงา) 
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จัดวางองค์ประกอบในภาพให้เกิดความสมดุล

และสวยงามตามหลักศลิปะเบือ้งตน้ 

3) น าเสนอแนวคดิและอธิบายผลงานศิลปะ

ของตนเองท่ีเกี่ยวกับกลางวันและกลางคืน

ได้ สามารถอธิบายการใชส้ี แสง เงา และ

องค์ประกอบต่าง ๆ ในภาพวาดเพื่อสื่อถึงความ

แตกต่างของกลางวันและกลางคืน 

อธิบายความรูส้ึกหรือเรื่องราวที่ตอ้งการสื่อ

ผา่นภาพวาด มีความภาคภูมิใจในผลงานของ

ตนเอง 

4) ตระหนักถึงความงดงามและคุณค่าทาง

ศิลปะที่เกิดจากปรากฏการณ์ธรรมชาติ 

(กลางวัน กลางคืน) เห็นว่าปรากฏการณ์

ธรรมชาติเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์

งานศลิปะ ชื่นชมความงดงามของแสง สี และ

เงาที่เกิดขึน้ในแต่ละช่วงเวลา เข้าใจว่ามนุษย์ได้

น าปรากฏการณ์เหล่านีม้าสร้างสรรค์เป็น

ผลงานศลิปะในรูปแบบต่าง ๆ (เชน่ ภาพวาด, 

บทเพลง, บทกวี) 
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9 

วัตถุแปลงร่าง 

 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลยี  

1) ระบุประเภทของวัสดุ นักเรียนสามารถ

บอกได้ว่าวัตถุต่าง ๆ ท ามาจากวัสดุประเภทใด 

เชน่ ไม้ โลหะ พลาสติก ผา้ หรอืแก้ว โดย

พิจารณาจากสมบัติที่สังเกตได้ (เช่น ความแข็ง 

ความออ่น ความใส ความทึบ) และสามารถให้

เหตุผลประกอบการจ าแนกได้ 

2) แยกส่วนประกอบวัสดชุิ้นใหม่จากชิ้น

ส่วนย่อย นักเรียนสามารถอธิบายและแสดงให้

เห็นได้ว่าวัตถุที่ประกอบขึน้ใหม ่(เช่น ของเล่นที่

ประกอบจากชิ้นส่วนต่าง ๆ) สามารถแยก

ออกเป็นชิน้ส่วนย่อยที่เป็นวัสดุแต่ละประเภทได้ 

   

 ด้านสังคมและ

ความเป็นพลเมือง 

1) เลือกและให้เหตุผลในการเลือกใช้วัสดุ

นักเรียนสามารถเลือกใช้วัสดุที่เหมาะสมและมี

อยู่ในท้องถิ่นหรอืวัสดุเหลอืใช้มาประดิษฐ์

กระปุกออมสิน โดยสามารถอธิบายเหตุผลใน

การเลือกใช้วัสดุแตล่ะชนิดได้ (เชน่ ความคงทน 

ความง่ายในการหา ความปลอดภัย) 

2) ประดิษฐ์กระปุกออมสนิอย่างสร้างสรรค์

และปลอดภัย นักเรียนสามารถน าวัสดุที่เลือก
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เวลา 
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มาประดิษฐ์กระปุกออมสินได้จริงตามแผนที่วาง

ไว้ โดยค านึงถึงความปลอดภัยในการใชง้าน

เครื่องมือและวัสดุ 

3) เชื่อมโยงการประดิษฐ์กระปุกออมสินกับ

การเรียนรู้เรื่องการออม นักเรียนเข้าใจและ

อธิบายได้วา่การประดษิฐ์กระปุกออมสินด้วย

ตนเองเป็นการส่งเสริมพฤติกรรมการออม และ

เห็นคุณค่าของการน าสิ่งของเหลอืใช้มาสร้าง

ประโยชน์ 

 ด้านเศรษฐกิจและ

การเงนิ 

1) ระบุและอธิบายเหตุผลในการเลือกใช้

วัสดุที่หลากหลาย นักเรียนสามารถบอกได้ว่า

วัตถุชิน้หนึ่ง ๆ สามารถสร้างขึ้นจากวัสดุที่

แตกต่างกันได้หลายชนิด และอธิบายเหตุผลใน

การเลือกใช้วัสดุแตล่ะชนิดได้ โดยค านึงถึง

ประโยชน์ใชส้อย ความคุ้มค่า และผลกระทบ

ต่อสิ่งแวดล้อม (เชน่ เลือกใช้กล่องกระดาษแทน

พลาสตกิเพื่อลดขยะ) 

2) น าวัสดุเหลือใช้มาสร้างมูลค่าเพิ่ม 

นักเรียนสามารถแสดงให้เห็นถึงการน าวัสดุที่ใช้
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ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
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แล้วหรอืวัสดุเหลือใชม้าประดิษฐ์เป็นสิ่งของใหม่

ที่มปีระโยชน์ใชส้อยได้จริง เช่น การน ากล่องนม

มาท ากระเป๋า หรอืน าขวดพลาสตกิมาท า

กระถางต้นไม้ ซึ่งเป็นการช่วยลดต้นทุนและลด

ปริมาณขยะ 

3) เชื่อมโยงการเลือกใช้วัสดุกับแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง นักเรียนเข้าใจและสามารถ

อธิบายได้วา่การเลือกใช้วัสดุอย่างประหยัด 

คุ้มค่า และน ากลับมาใช้ซ้ า เป็นการปฏิบัติตน

ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงในชีวติประจ าวัน 

 ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

1) เลียนแบบการเคลื่อนไหวของวัตถุอย่าง

สร้างสรรค์ นักเรียนสามารถสังเกตลักษณะ

การเคลื่อนไหวของวัตถุที่ครูก าหนด (เช่น การ

กลิง้ของลูกบอล การหมุนของลอ้ การโยกของ

ชิงช้า การกระเด้งของลูกโป่ง) และน ามา

เลียนแบบเป็นการเคลื่อนไหวของรา่งกายได้

อย่างหลากหลายและสร้างสรรค์ 

2) แสดงออกทางการเคลื่อนไหวที่ถูกต้อง

ตามหลักการ นักเรียนสามารถเคลื่อนไหว
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เลียนแบบวัตถุโดยใช้กล้ามเนือ้มัดใหญ่และมัด

เล็กได้อย่างประสานสัมพันธ์ (coordination) 

และควบคุมการทรงตัวได้ดีขึน้ 

3) เรยีนรู้และปรับใช้ท่าทางท่ีปลอดภัยใน

การเคลื่อนไหว นักเรียนเข้าใจถึงความส าคัญ

ของการอบอุ่นร่างกายและการเคลื่อนไหวที่

ถูกต้อง เพื่อป้องกันการบาดเจ็บ และสามารถ

ปฏิบัติตามค าแนะน าของครูได้อย่างปลอดภัย 

4) พัฒนาทักษะทางสังคมและอารมณ์ผ่าน

การเคลื่อนไหว นักเรียนสามารถร่วมกิจกรรม

การเคลื่อนไหวกับผูอ้ื่นได้ดี มีความสนุกสนาน 

แสดงออกถึงความมั่นใจ และยอมรับความ

แตกต่างในการเคลื่อนไหวของเพื่อน 

 ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรม 

1) ระบุและจ าแนกวัสดุเหลือใช้ นักเรียน

สามารถบอกได้ว่าวัสดุใดบ้างที่สามารถน า

กลับมาใช้ใหมไ่ด้ และสามารถจ าแนกประเภท

ของวัสดุเหลือใชไ้ด้อย่างง่าย ๆ เช่น กระดาษ 

พลาสตกิ โลหะ หรอืผ้า 
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2) ออกแบบสิ่งประดิษฐ์จากวัสดุเหลือใช้ 

นักเรียนสามารถคิดและออกแบบสิ่งประดิษฐ์

ใหม่ ๆ ที่มปีระโยชน์ใชส้อยหรอืสวยงามจาก

วัสดุเหลอืใช้ โดยมีการวางแผนเบือ้งตน้ เช่น 

การวาดภาพร่าง หรอืการอธิบายแนวคิด 

3) สร้างสรรค์ผลงานศิลปะจากวัสดุเหลือใช้ 

นักเรียนสามารถน าวัสดุเหลือใช้ที่เลือกมา

ประดิษฐ์เป็นชิน้งานตามที่ออกแบบไว้ โดยใช้

ทักษะการประดษิฐ์เบือ้งตน้ เช่น การตัด การ

ติด การพับ หรอืการประกอบ 

4) ชื่นชมและเห็นคุณค่าของผลงาน นักเรียน

สามารถอธิบายแนวคิดเบือ้งหลังผลงานของ

ตนเองและผูอ้ื่นได้ และเข้าใจถึงคุณค่าของการ

น าวัสดุเหลอืใช้มาสร้างสรรค์งานศลิปะ 

10 

หนูปลูกผัก

สวนคร 

ด้านวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม และ

เทคโนโลยี  

1) ระบุปัจจัยที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโต

ของพืช นักเรียนสามารถระบุได้วา่พืชต้องการ

ปัจจัยใดบ้างในการเจริญเติบโต เชน่ แสงแดด 

น้ า ดนิ อากาศ และสารอาหาร โดยสามารถ

เกิดความรู้ความเข้าใจวาง

แผนการปลูกผักอย่างเป็น

ขั้นตอนและด าเนินชีวติ

* การร่วม

กิจกรรมการ

ปลูกผักสวนครัว 

50 
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สังเกตและให้เหตุผลจากประสบการณก์ารปลูก

ผักสวนครัว 

2) เชื่อมโยงปัจจัยการด ารงชวีิตของพืช 

สัตว์ และมนุษย์ นักเรียนเข้าใจและอธิบายได้

ว่าการเจรญิเติบโตของพชื (ผักสวนครัว) มี

ความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของสัตวแ์ละ

มนุษย์อย่างไร เช่น พืชเป็นแหล่งอาหาร แหล่งที่

อยู่อาศัย หรอืแหล่งผลติออกซิเจน 

3) เปรียบเทยีบความต้องการพื้นฐานในการ

ด ารงชีวติ นักเรียนสามารถเปรียบเทียบและ

สรปุได้วา่มนุษย์ สัตว์ และพืช มปีัจจัยพืน้ฐานที่

จ าเป็นต่อการด ารงชีวติคล้ายคลึงกัน (เช่น 

ต้องการอาหาร น้ า อากาศ) แตก่็มีความ

แตกต่างกันในรายละเอียด 

4) ตระหนักถึงความส าคัญของสิ่งแวดล้อม 

นักเรียนเห็นความส าคัญของการดูแลรักษา

ปัจจัยต่าง ๆ ในสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสมกับการ

เจริญเติบโตของพชื สัตว์ และการด ารงชีวติของ

มนุษย์ 

ตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 
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 ด้านสังคมและ

ความเป็นพลเมือง 

1) เข้าใจและยกตัวอย่างหลักความ

พอประมาณจากการปลูกผัก นักเรียน

สามารถอธิบายได้วา่การปลูกผักสวนครัวเป็น

การน าหลักความพอประมาณมาใช้ใน

ชีวติประจ าวัน เช่น การปลูกผักแต่พอดีกับการ

บริโภคในครัวเรอืน ไม่มากเกินไปจนเหลอืทิง้

หรอืน้อยเกินไปจนไม่พอใช้ และสามารถบอก

เหตุผลประกอบได้ 

2) แสดงออกถึงการมีเหตุผลในการตัดสินใจ

เกี่ยวกับการปลูกผักและการใช้ชีวิต นักเรียน

สามารถใหเ้หตุผลประกอบการตัดสินใจในการ

ปลูกผักได้ เชน่ การเลือกชนิดผักที่เหมาะสมกับ

สภาพแวดล้อม การเลือกใช้ปุ๋ยจากธรรมชาต ิ

แทนการใชส้ารเคมี โดยค านึงถึงผลกระทบต่อ

ตนเองและผูอ้ื่น 

3) ตระหนักถึงการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีจาก

การปลูกผัก นักเรียนเข้าใจว่าการปลูกผักสวน

ครัวเป็นการสรา้งความมั่นคงทางอาหาร

เบือ้งตน้ให้แก่ตนเองและครอบครัว เป็นการ
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ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

พึ่งพาตนเอง และช่วยลดภาระค่าใช้จ่ายในการ

ซือ้อาหาร ซึ่งเป็นการสร้างภูมคิุ้มกันในชีวิต 

4) น าความรู้และคุณธรรมมาใช้ในการปลูก

ผักและด าเนินชีวติ นักเรียนแสดงออกถึง

ความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับการปลูกผักอย่างถูก

วิธี และมีคุณธรรมในการดูแลรักษาผัก เช่น 

ความรับผดิชอบ ความอดทน ความเมตตาต่อ

สิ่งมีชีวติ 

 ด้านเศรษฐกิจและ

การเงนิ 

1) อธิบายวิธีการปลูกผักสวนครัวอย่างง่าย: 

นักเรียนสามารถอธิบายขั้นตอนพืน้ฐานในการ

ปลูกผักสวนครัวได้ตัง้แต่การเตรียมดิน การ

หว่าน/ปลูกเมล็ด การรดน้ า การดูแลรักษา ไป

จนถึงการเก็บเกี่ยว โดยใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายและ

ถูกต้อง 

2) ระบุประโยชน์ของการปลูกผักสวนครัว

ด้านเศรษฐกิจและการเงิน: นักเรียนสามารถ

บอกได้อย่างนอ้ย 2-3 ข้อว่าการปลูกผักสวน

ครัวมีประโยชน์อย่างไรต่อตนเองและครอบครัว

ในด้านเศรษฐกิจและการเงิน เช่น ช่วยประหยัด



 

436 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

ค่าใช้จ่าย ลดรายจ่ายในการซื้อผัก มีผักสดไว้

รับประทาน และสามารถน าไปขายเพื่อสรา้ง

รายได้เล็กน้อยได้ 

3) แสดงออกถึงความคุ้มค่าและความ

ประหยัดในการปลูกผัก: นักเรียนเข้าใจและ

สามารถแสดงออกถึงการใช้ทรัพยากรที่มอียู่ 

(เชน่ พื้นที่ว่าง ขวดน้ าเก่า) ใหเ้กิดประโยชน์

สูงสุดในการปลูกผัก เพื่อให้เกิดความคุ้มค่า

และประหยัด 

4) เชื่อมโยงการปลูกผักกบัการพึ่งพา

ตนเอง: นักเรียนเข้าใจว่าการปลูกผักสวนครัว

เป็นการพึ่งพาตนเองในเรื่องอาหาร และลดการ

พึ่งพาผู้อื่นหรอืตลาดภายนอกได้บางส่วน 

 ด้านสุขภาพกาย

และจติ 

1) ระบุและอธิบายประโยชน์ของผักต่อ

สุขภาพกาย: นักเรียนสามารถบอกได้อย่าง

น้อย 3-4 ขอ้ว่าผักมปีระโยชน์ตอ่ร่างกาย

อย่างไรบ้าง เช่น ท าให้ร่างกายแข็งแรง มีแรงวิ่ง

เล่น ไม่เจ็บป่วยง่าย ช่วยให้ขับถ่ายสะดวก และ



 

437 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

สามารถบอกได้ว่าผักแตล่ะสีมวีิตามินและ

สารอาหารที่แตกต่างกัน 

2) เชื่อมโยงการรับประทานผักกับการมี

สุขภาพจิตที่ดี: นักเรียนเข้าใจและอธิบายได้วา่

การมรี่างกายแข็งแรงจากการรับประทานผัก

ช่วยใหรู้้สกึสดชื่น มคีวามสุข และพร้อมที่จะ

เรียนรู้และท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้ 

3) แสดงพฤติกรรมการเลือกและ

รับประทานผักอย่างเหมาะสม นักเรียน

แสดงออกถึงความเต็มใจที่จะเลือกและ

รับประทานผักที่หลากหลายชนดิ และพยายาม

รับประทานผักในปริมาณที่เพียงพอต่อความ

ต้องการของร่างกาย 

4) ตระหนักถึงความปลอดภัยของผักที่ปลูก

เอง: นักเรียนเข้าใจว่าผักที่ปลูกเองปราศจาก

สารเคมี เป็นผักที่ปลอดภัยและดตี่อสุขภาพ

มากกว่าผักที่ซือ้จากตลาดทั่วไป 

 ด้านศลิปะและ

วัฒนธรรม 

1) สร้างสรรค์แผนภาพวัฏจักรชวีิตพืช 

นักเรียนสามารถวาดภาพหรอืสร้างแผนภาพ



 

438 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

แสดง วัฏจักรชวีิตของพืช ที่ได้ปลูก (เช่น ถั่ว 

ถั่วฝักยาว ผักบุ้ง) ได้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน 

โดยใช้จินตนาการและองค์ประกอบทางศิลปะ 

ใช้สแีละสัญลักษณ์เพื่อสื่อความหมาย: นักเรียน

สามารถเลือกใช้ สีสันที่เหมาะสม และ 

สัญลักษณ์ง่ายๆ ในการแสดงขัน้ตอนต่างๆ 

ของวัฏจักร เช่น การงอกของเมล็ด การ

เจริญเติบโตเป็นต้นอ่อน การออกดอกออกผล 

และการสร้างเมล็ดใหม่ 

2) อธิบายกระบวนการในแผนภาพ: นักเรียน

สามารถอธิบาย ขัน้ตอนต่าง ๆ ในแผนภาพวัฏ

จักรชวีิตพืช ที่ตนเองวาดได้อย่างเข้าใจ รวมถึง

บอกได้ว่าแตล่ะขั้นตอนนั้นส าคัญอย่างไรต่อ

การด ารงอยู่ของพืช 

3) ชื่นชมความงามของธรรมชาติผ่านงาน

ศิลปะ: นักเรียนตระหนักถึงความงดงามและ

ความมหัศจรรย์ของ วัฏจักรชีวติในธรรมชาติ 

และสามารถถ่ายทอดความรู้สกึชื่นชมนัน้

ออกมาในรูปแบบงานศิลปะ 



 

439 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ชื่อหน่วย 

บูรณาการ 
ความรู้ 

ผลลัพธ ์

การเรียนรู้ 

ความคดิ 

รวบยอด 
ภาระงาน 

เวลา 

ชั่วโมง 

รวม 400 ชั่วโมง / ปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

440 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
441 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผัง การจัดการเรียนรู้ หน่วยบูรณาการ 5 วิชา 

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
442 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
443 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
444 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
445 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
446 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
447 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
448 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
449 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
450 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจัดการเรียนรู ้หนว่ยบูรณาการ 5 วิชา 

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
451 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

  



 
452 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
453 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
454 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
455 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
456 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
457 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
458 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
459 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
460 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
461 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
462 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
463 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจัดการเรียนรู ้หนว่ยบูรณาการ 5 วิชา 

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
464 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
465 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 
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10. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1. แนวคดิการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

    การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยตอนต้น (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 - 3) 

พุทธศักราช 2568 ใช้แนวคิดการประเมินระหว่างเรียน และการประเมินเพื่อสรุปหรือตัดสินผลการเรียน 

ควบคู่กับแนวคิดการประเมินแบบอิงเกณฑ ์ดังนี้ 

    1.1 การประเมนิระหว่างเรียน 

          เป็นการด าเนินการรวบรวมหลักฐานการเรียนรู้ของผู้เรียน มุ่งเน้นไปที่การวินิจฉัยจุดแข็งและ

จุดอ่อนในการเรียนรู้ของผู้เรียน และให้ข้อเสนอแนะส าหรับทบทวนกลยุทธ์การเรียนรู้และการสอนของครู    

การประเมนิระหว่างเรียนมแีนวคิดการประเมินดังนี้ 

1) การประเมินเพื่อการเรียนรู้ เป็นการรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมความก้าวหน้าด้านการ 

เรียนรู้ของผู้เรียนอย่างต่อเนื่องระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ข้อเสนอแนะที่มีคุณภาพและทันเวลา

แก่ผู้เรยีนในการปรับปรุงการเรียนรู้ และให้ครูปรับเปลี่ยนการวางแผนหลักสูตรและกลยุทธ์การสอน 

2) การประเมินเป็นการเรียนรู้ เป็นการใชภ้าระงานการเรียนรูแ้ละข้อเสนอแนะที่รวบรวม 

โดยผู้เรียน เพื่อปรับปรุงการเรียนรู้ของตนเอง ลักษณะเป็นแบบค่อย ๆ เก็บข้อมูล และส่งเสริมความเข้าใจ    

ของผู้เรียนเกี่ยวกับการเรียนรู้ของตน การประเมินประสิทธิผลของการเรียนรู้ การปรับกลยุทธ์การเรียนรู้       

การวางแผนเพื่อติดตามผล และก าหนดวัตถุประสงค์และกลยุทธ์การเรียนรู้ในอนาคต 

    การประเมินระหว่างเรียน ทั้งการประเมนิเพื่อการเรียนรู ้และการใชก้ารประเมนิเป็นการ 

เรียนรู้ มีลักษณะเป็นแบบค่อย ๆ เก็บข้อมูลระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การออกแบบการประเมิน

ระหว่างเรียนจงึถูกบูรณาการเข้ากับการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

    1.2 การประเมนิเพื่อสรุปหรือตัดสินผลการเรียน 

          เป็นการประเมินเพื่อตัดสิน มุ่งเน้นไปที่การให้ค าอธิบายโดยรวมและสรุปเกี่ยวกับการปฏิบัติและ

ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียน การประเมินเพื่อสรุปหรือตัดสินผลการเรียนเป็นการประเมิน        

เพื่อตัดสินผลการพัฒนาเทียบกับเกณฑ์คุณภาพเมื่อจบช่วงช้ัน และรายงานผลการพัฒนาเป็นระดับ

ความสามารถ 4 ระดับ 

2. การตัดสินและรายงานผลการเรียน 

    การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัยตอนตน้ (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 - 3) พุทธศักราช 2568 

มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความสามารถพื้นฐานด้านการเรียนรู้และความสามารถในการประยุกต์ใช้       ใน

ชีวิตประจ าวันที่เหมาะสมกับช่วงวัยของผู้เรียน ตามความสามารถของผู้เรียนเมื่อจบช้ันปี และจบการศึกษา

ระดับประถมศึกษาตอนตน้ ตามเกณฑค์วามสามารถ 4 ระดับ โดยมีหลักการและแนวปฏิบัติดังนี ้
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    2.1 การตัดสินผลการเรียน 

          เป็นการพิจารณาให้ระดับความสามารถผู้เรียนด้านการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ และ

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันเมื่อจบช้ันปี และจบการศึกษาระดับประถมศึกษาตอนต้น 

โดย 

          1) การตัดสินผลการเรียนเมื่อจบช้ันปี ให้พิจารณาจากผลการประเมินความสามารถของ 

ผู้เรียนเมื่อสิ้นสุดกระบวนการพัฒนาผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1, 2 และ 3 ตามความสามารถเมื่อจบช้ันปี 

(8 ความสามารถ) ตามเกณฑท์ี่สถานศึกษาก าหนด 4 ระดับ โดยใหส้ถานศกึษาด าเนนิการดังนี้ 

             1.1) ก าหนดเกณฑค์ุณภาพ 4 ระดับ ส าหรับใหผ้ลการเรียน 

ประเมินความสามารถผู้เรยีนตามความสามารถเมื่อจบช้ันปี 

ด้วยวิธีการ/เครื่องมือที่หลากหลาย และพิจารณาให้ผลการเรียนตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด โดยให้มี

ความสามารถอยู่ในระดับพัฒนาขึ้นไปทั้ง 8 ความสามารถ 

   1.2 การตัดสินผลการเรียนเมื่อจบการศกึษาระดับประถมศึกษาตอนต้น  

(จบช้ันประถมศึกษาปีที่  3) ให้พิจารณาจากผลการประเมินความสามารถของผู้ เรียนเมื่อสิ้นสุด

กระบวนการพัฒนาผู้เรียนในช้ันปีที่ 3 เพื่อสรุปความสามารถโดยรวมของผู้เรียนด้านการอ่าน การเขียน       

การคิดค านวณ และความสามารถในการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ตามเกณฑ์ที่ส่วนกลางก าหนด 4 

ระดับ โดยก าหนดให้มีความสามารถด้านการอ่าน การเขียน และการคิดค านวณในระดับช านาญขึ้นไป และ             

มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวันในระดับพัฒนาขึน้ไป ตามเกณฑท์ี่สว่นกลางก าหนด ดังนี ้

 

เกณฑ์การประเมินความสามารถพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ 

ความสามารถ

พื้นฐาน 

ระดับความสามารถ 

ระดับเริ่มต้น ระดับพัฒนา ระดับช านาญ ระดับเชี่ยวชาญ 

ด้านการอ่าน ผูเ้รียนสามารถ

อ่านค าและ

ประโยคสั้น ๆ ได้

บางสว่น โดยมี

ความเข้าใจ

ความหมายของ

ค าและประโยค

งา่ย ๆ ที่ใชใ้น

ผูเ้รียนสามารถ

อ่านข้อความที่

ยาวขึน้ และมี

โครงสรา้ง

ซับซ้อนมากขึ้นได้

บางสว่น และ

เข้าใจความหมาย

ของภาพและ

สัญลักษณ์ที่ใชใ้น

ผูเ้รียนสามารถ

อ่านและเข้าใจ

ข้อความที่มี

โครงสรา้ง

ซับซ้อนได้ดี 

สามารถวิเคราะห์

และสรุป

สาระส าคัญจาก 

ผูเ้รียนสามารถ

อ่านและเข้าใจ

ข้อความที่มีความ

ซับซ้อนสูง 

สามารถวิเคราะห์

และวิจารณ์

เรื่องราวและ

เนือ้หาที่อา่นได้ 

เชน่ อ่านบทความ
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ความสามารถ

พื้นฐาน 

ระดับความสามารถ 

ระดับเริ่มต้น ระดับพัฒนา ระดับช านาญ ระดับเชี่ยวชาญ 

ชีวติประจ าวัน 

เชน่ 

อ่านป้ายบอกทาง

ในโรงเรยีน 

อ่านข้อความสั้น 

ๆ ที่ครูเขียนบน

กระดาน 

ชีวติประจ าวัน 

เชน่อ่านเรื่องสัน้

เกี่ยวกับเพื่อนใน

หอ้งเรยีน อ่านค า

บรรยายภาพใน

หนังสือภาพ 

แผนภูมิ แผนภาพ 

และแผนผัง เช่น

อ่านบทความ

เกี่ยวกับ

เหตุการณใ์น

โรงเรียน 

อ่านเรื่องราวที่

เกี่ยวข้องกับโปร

เจกต์ที่ท าใน

หอ้งเรียน 

เกี่ยวกับ

วิทยาศาสตร์หรอื

ประวัติศาสตร์ที่

ซับซ้อน 

อ่านรายงานการ

ทดลองที่ท าในชั้น

เรียน 

ด้านการเขียน ผูเ้รียนสามารถ 

เขียนค าและ 

ประโยคสั้น ๆ 

ได้บางส่วน 

สื่อสาร 

ความคิดได้อย่าง 

เรียบงา่ย เชน่ 

เขียนประโยคสั้น 

ๆ 

เพื่อบอกเล่า

เรื่องราวเกี่ยวกับ 

กิจกรรมที่ท าใน 

โรงเรียน หรือ 

เขียนโน้ตสัน้ ๆ 

ให้กับเพื่อน 

ผูเ้รียนสามารถ 

เขียนข้อความที่ใช้

ในชีวติประจ าวัน

เกี่ยวกับ 

กิจกรรมที่ท า 

ในแต่ละวัน หรอื 

เขียนบรรยาย 

ประสบการณ์ 

การทัศนศกึษา 

ผูเ้รียนสามารถ 

เขียนข้อความที่มี 

โครงสรา้ง

ซับซ้อน 

และมีรายละเอียด 

มากขึ้น สื่อสาร 

ความคิดได้ 

อย่างชัดเจนและ 

เป็นระบบ เช่น 

เขียนบันทึก เขียน

บทความ 

สั้น ๆ เกี่ยวกับ 

โปรเจกต์ที่ท าใน 

โรงเรียน หรือ

เขียน 

เรื่องราวเกี่ยวกับ 

เหตุการณใ์นชีวติ 

ประจ าวัน 

เขียนข้อความที่มี 

ความซับซ้อนและ 

มีความคิด 

สร้างสรรค์ 

ส่งสื่อสาร 

ความคิด 

ได้อย่างมี 

ประสิทธิภาพ 

และมี

วิจารณญาณ 

เชน่ เขียน 

เรียงความ

เกี่ยวกับ 

หัวข้อที่เรียน 

ในชั้นเรียน หรอื 

เขียนรายงานการ 

ทดลองที่มี 

รายละเอียดและ 
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ความสามารถ

พื้นฐาน 

ระดับความสามารถ 

ระดับเริ่มต้น ระดับพัฒนา ระดับช านาญ ระดับเชี่ยวชาญ 

 การวิเคราะหเ์ชิง 

ลึก 

ด้านการคิดค า

นาณ 

ผูเ้รียนสามารถ

นับ 

เลขและบวก ลบ 

เลขง่าย ๆ ได้ เริ่ม 

เข้าใจแนวคิด 

พืน้ฐาน สามารถ 

ช่วยค านวณเงนิ 

ทอนได้ สามารถ 

จับคู่สิ่งของ 

ที่คล้ายคลึงกันใน 

หอ้งเรียน เช่น 

คู่ของสแีละ

รูปร่าง 

ซึ่งช่วยใหผู้เ้รียนมี 

ความมั่นใจใน 

ความสามารถ 

ด้านการคิด 

ค านวณของ

ตนเอง 

ผูเ้รียนสามารถ 

บวก ลบเลขที่มี 

หลายหลัก และ 

เริ่มเรยีนรู้การคูณ 

สามารถใช้ 

สัญลักษณ์ทาง 

คณิตศาสตรไ์ด้ 

ถูกต้องในชีวติ 

ประจ าวัน 

สามารถ 

ค านวณจ านวน 

สิ่งของที่ตอ้งแบ่ง 

อย่างเท่าเทียม 

และใช้การคูณ

เพื่อ 

หาจ านวนทั้งหมด 

ของสิ่งของใน 

กล่องหลายกล่อง 

ซึ่งช่วยใหผู้เ้รียนมี 

ความเข้าใจใน 

แนวคิดทาง 

คณิตศาสตรม์าก 

ขึน้ และสามารถ 

น าไปใช้ในชีวติ 

ประจ าวันได้ 

ผูเ้รียนสามารถ 

แก้ปัญหาทาง 

คณิตศาสตร์ 

ที่ซับซ้อนได้ 

เข้าใจ 

และใช้แผนภูมิ 

และกราฟเพื่อ 

แสดงขอ้มูลใน

ชีวติ 

ประจ าวัน 

สามารถ 

ค านวณจ านวน 

เงินที่ตอ้งจ่ายเมื่อ 

ซือ้ของหลายชนิด 

ในร้านค้า และ 

สร้างแผนภูมิ 

เพื่อแสดงผลการ 

ส ารวจความ

คิดเห็น 

และสามารถ 

สื่อสารแนวคิด

ทาง 

คณิตศาสตรไ์ด้ 

อย่างชัดเจนและ 

เป็นระบบ 

ผูเ้รียนสามารถ 

แก้ปัญหาทาง 

คณิตศาสตรท์ี่ 

ซับซ้อนและมี 

หลายขั้นตอน 

สามารถสื่อสาร 

และอธิบาย 

แนวคิดทาง 

คณิตศาสตร์

อย่าง 

ชัดเจนและมี 

เหตุผลในชีวิต 

ประจ าวัน 

สามารถวางแผน 

และค านวณ 

งบประมาณ

ส าหรับ 

โครงการใน 

ช้ันเรยีน และ 

วิเคราะห์ข้อมูล 

จากกราฟและ 

แผนภูมิ โดย 

สามารถน าเสนอ 

ข้อสรุปต่อเพื่อน 

ในชั้นเรียนได้ 

อย่างชัดเจนและ 
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ความสามารถ

พื้นฐาน 

ระดับความสามารถ 

ระดับเริ่มต้น ระดับพัฒนา ระดับช านาญ ระดับเชี่ยวชาญ 

อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

มีเหตุผล 

 

ระดับความสามารถในการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน เป็นการพิจารณาการใช้ความสามารถพื้นฐานด้าน

การเรียนรู้ในภาพรวม ผ่านบริบทหรือสถานการณ์ที่มีการบูรณาการด้านวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมและ

เทคโนโลยี ด้านสังคมและความเป็นพลเมือง ด้านเศรษฐกิจและการเงนิ ด้านสุขภาพกายและจิต ด้านศิลปะ

และวัฒนธรรม เพื่อสุนทรียภาพแบบองค์รวม แบ่งเป็น 4 ระดับ ดังนี้ 

 

เกณฑ์การประเมินความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 

ความสามารถ

พื้นฐาน 

ระดับความสามารถ 

ระดับเริ่มต้น ระดับพัฒนา ระดับช านาญ ระดับเชี่ยวชาญ 

ด้านวิทยาศาสตร์

สิ่งแวดล้อมและ

เทคโนโลย ี

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านค าแนะน า 

พืน้ฐานในการใช้ 

เครื่องมือ 

เทคโนโลยี เขียน 

ข้อความสั้น ๆ 

เชน่ สง่ข้อความ

ถึง 

เพื่อนหรอื 

ครอบครัว และ 

ใช้การนับเลข 

งา่ย ๆ ในการตัง้

ค่า 

หรอืเลือกชอ่ง 

โทรทัศน์ 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านบทความสัน้ 

ๆ 

เกี่ยวกับหัวข้อ 

วิทยาศาสตร์ 

เบือ้งตน้ เขียน 

รายงานหรอืสรุป 

การทดลองง่าย ๆ 

ที่ท าในชัน้เรียน 

และใช้การ

ค านวณ 

พืน้ฐานในการ 

วัดผลหรอืเก็บ 

ข้อมูล เช่น วัด 

ความยาวหรอื 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านและเข้าใจ 

บทความ 

วิทยาศาสตร์งา่ย 

ๆ 

เขียนรายงาน 

การทดลอง 

วิทยาศาสตร์ด้วย 

ตนเอง และใช้เลข 

ในการแก้ปัญหา 

หรอืวิเคราะห์ 

ข้อมูล เช่น การ 

ค านวณจ านวน 

แก้วน้ าที่ตอ้งใช้ใน 

การทดลอง 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านและเข้าใจ 

งานวิจัยงา่ย ๆ  

ในสาขา 

วิทยาศาสตร์หรอื 

เทคโนโลยี เชน่ 

การทดลองง่าย ๆ 

เกี่ยวกับการปลูก 

พืชในน้ า 

เขียนบทความ 

งา่ย ๆ เช่น การ 

อธิบายผลการ 

ทดลอง และสร้าง 

สิ่งประดิษฐ์ที่ไม่ 

ซับซ้อนมาก เช่น 



 
479 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

ความสามารถ

พื้นฐาน 

ระดับความสามารถ 

ระดับเริ่มต้น ระดับพัฒนา ระดับช านาญ ระดับเชี่ยวชาญ 

เวลา การสรา้งสะพาน 

จากไม้ไอศกรีม

เพื่อ 

ทดลองความ 

แข็งแรง หรอืการ 

ท าเครื่องกรองน้ า 

เล็ก ๆ ใช ้

คณิตศาสตร์ 

พืน้ฐานในการ 

แก้ปัญหาหรอืท า 

แบบจ าลองทาง 

เทคนิค เช่น การ

ค านวณปริมาณ 

น้ าที่ตอ้งใชใ้นการ 

ทดลอง 

ด้านสังคมและ

ความเป็น

พลเมอืง 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านป้ายหรอื 

สัญลักษณ์ในที่ 

สาธารณะเพื่อ 

ปฏิบัติตาม 

กฎระเบียบ 

พืน้ฐาน เขียนชื่อ 

และนามสกุลของ 

ตนเอง รวมถึง 

ข้อมูลสว่นตัว 

ที่จ าเป็น และนับ 

จ านวนคนในกลุ่ม 

หรอืสิ่งของในการ 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านข่าวหรอื 

บทความเกี่ยวกับ 

เหตุการณใ์น 

ชุมชน เขียน 

ความคิดเห็นหรอื 

ข้อเสนอแนะ 

เกี่ยวกับประเด็น 

สังคมเบือ้งตน้ 

และใช้ตัวเลขใน 

การเข้าใจสถิติ 

งา่ย ๆ เช่น 

จ านวน 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านและเข้าใจ 

ปัญหาสังคมและ 

การเมอืงทั่วไ 

ปงา่ยขึ้น เช่น  

การอธิบาย 

เรื่องการเลือกตั้ง 

เขียนบทความ 

หรอืเรียงความที่

ม ี

เหตุผล เช่น 

บทความเกี่ยวกับ 

การประหยัดน้ า 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านและเข้าใจ 

ทฤษฎี 

สังคมศาสตร์หรอื 

ปรัชญาทั่วไปงา่ย

ขึน้ เช่น เรื่อง

ความ 

ยุติธรรมในสังคม 

เขียนข้อเสนอ 

หรอืแนวคิดใน 

การพัฒนาสังคม 

เชน่ การจัด 
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ความสามารถ

พื้นฐาน 

ระดับความสามารถ 

ระดับเริ่มต้น ระดับพัฒนา ระดับช านาญ ระดับเชี่ยวชาญ 

ท ากิจกรรม 

ร่วมกับผูอ้ื่น 

ประชากรในพืน้ที่ และใช้เลขใน 

การวิเคราะห์ 

ข้อมูล เช่น การ 

วิเคราะห์จ านวน 

คนที่ไม่มีงานท า 

กิจกรรม

ช่วยเหลือ 

เพื่อนบ้าน และใช้ 

การวิเคราะห์ 

ข้อมูลง่าย ๆ ใน 

การวิจัยทาง

สังคม 

เชน่ การนับ 

จ านวนต้นไม้ใน 

ชุมชน หรือการ 

ส ารวจความ 

คิดเห็นของ 

เพื่อน ๆ 

ในโรงเรยีน 

เกี่ยวกับปัญหา 

สิ่งแวดล้อม 

ด้านเศรษฐกิจ

และการเงนิ 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านป้ายราคา

และ 

เข้าใจมูลค่าของ 

เหรียญและ 

ธนบัตร 

เขียนรายการซือ้ 

ของง่าย ๆ 

ส าหรับ 

การช้อปปิ้ง และ

ค านวณเงนิทอน 

ในการซื้อขาย 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านและวิเคราะห์ 

โฆษณาหรอื 

โปรโมชั่นสนิค้า 

เขียนแผนการใช้ 

จา่ยเงนิส าหรับ 

สัปดาห์หรอืเดือน 

ค านวณ

งบประมาณ 

ส าหรับการจัด 

กิจกรรมขนาด

เล็ก 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านและเข้าใจ 

รายงานทางการ 

เงินง่าย ๆ 

เขียนแผนธุรกิจ 

ขนาดเล็ก เช่น 

แผนขายน้ า 

มะนาว และ

ค านวณอัตรา 

ดอกเบีย้ 

ผลตอบแทน หรอื 

วิเคราะห์ต้นทุน 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านและเข้าใจ 

แนวโน้มเศรษฐกิจ 

หรอืการเงิน 

ที่ไม่ซับซ้อน เชน่ 

การอธิบาย

แนวคิด 

เรื่องการประหยัด 

เงิน เขียนบท 

วิเคราะห์งา่ย ๆ 

เกี่ยวกับการ

ลงทุน 
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ความสามารถ

พื้นฐาน 

ระดับความสามารถ 

ระดับเริ่มต้น ระดับพัฒนา ระดับช านาญ ระดับเชี่ยวชาญ 

เล็กน้อย เช่น ซือ้ 

ขนมแลว้รับ 

เงินทอนได้

ถูกต้อง 

เชน่ งานเลี้ยง 

สังสรรค์ 

และก าไร เช่น 

ค านวณก าไรจาก 

การขายขนม 

หรอืแผนการเงิน 

เชน่ การจัดท า 

แผนการเงินเพื่อ 

ซือ้ตุ๊กตาที่อยาก 

ได้ และค านวณ 

ข้อมูลทางการเงิน 

งา่ย ๆ เช่น การ 

ค านวณเงนิ 

ที่ได้รับจากการ 

ขายขนมใน 

โรงเรียน 

ด้านสุขภาพกาย

และสุขภาพจิต 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านค าแนะน าใน

การรับประทาน

ยา 

หรอืป้ายเตอืน

เกี่ยวกับความ

ปลอดภัย 

เขียนบันทึก

สุขภาพสั้น ๆ เช่น 

บันทึกอาการป่วย 

หรอืตาราง 

การฉีดวัคซีน 

และนับจ านวน

ครั้ง 

ในการออกก าลัง

กายหรอืการท า 

กิจกรรมทางกาย 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านบทความ

เกี่ยวกับ 

โภชนาการหรือ

การออกก าลัง

กายเขียนบันทึก

การ 

รับประทาน 

อาหารหรอื

กิจกรรมทางกาย 

และใช้การ

ค านวณเพื่อ

ติดตามน้ าหนักหรื

อปริมาณแคลอรี

ที่บริโภค 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านและประเมิน 

ข้อมูลสุขภาพ 

งา่ย ๆ เขียน

โปรแกรมการ 

ออกก าลังกาย 

หรอืแผน 

การกินอาหาร 

ที่ดตี่อตนเอง เช่น 

แผนการออก

ก าลังกายสัปดาห์

ละ  

3 วัน และใช้

ตัวเลขในการ 

ติดตามและ

ปรับปรุงสุขภาพ 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านและประเมิน 

งานวิจัยทาง

การแพทย์ง่าย ๆ 

เชน่งานวิจัย 

เกี่ยวกับการ 

ล้างมอืหรอืการ

กินผักและผลไม้ 

เขียนบทความ

หรอืแนวทางการ 

ส่งเสริมสุขภาพ

ส าหรับตนเอง

หรอืครอบครัว 

เชน่ 

การจัดท า

แผนการ 
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ความสามารถ

พื้นฐาน 

ระดับความสามารถ 

ระดับเริ่มต้น ระดับพัฒนา ระดับช านาญ ระดับเชี่ยวชาญ 

เชน่การบันทึก

จ านวนครั้งที่ออก 

ก าลังกาย 

ออกก าลังกาย

ส าหรับครอบครัว 

และใช้การ 

วิเคราะห์ข้อมูล

พืน้ฐานใน 

การพัฒนา

สุขภาพ 

เชน่การนับ

จ านวนก้าวที่เดิน 

ในแต่ละวัน หรอื 

การตดิตาม

จ านวนครั้งที่ดื่ม

น้ า 

ด้าน

ศลิปะวัฒนธรรม

เพื่อสุนทรียภาพ  

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านนิทานหรอื 

เรื่องสั้นที่สะท้อน 

อารมณพ์ื้นฐาน 

เขียนหรอืวาด

ภาพ 

เพื่อแสดง 

ความรูส้ึกของ 

ตนเอง และระบุ 

อารมณท์ี่ตนเอง 

รู้สกึในแตล่ะวัน 

เชน่ มีความสุข

หรอื 

เศร้า 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านและเข้าใจ 

เรื่องการจัดการ 

อารมณ์ เขียน 

บันทึกประจ าวัน 

เพื่อบอกเล่า 

ความรูส้ึกและ 

ประสบการณข์อง 

ตนเอง และใช้ 

ตัวเลขในการดูว่า 

ตนเองเครียดหรอื 

มีความสุขมาก 

แค่ไหน 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านและเข้าใจ 

หนังสือเกี่ยวกับ 

จติวิทยาเบือ้งตน้ 

เขียนบทความ 

หรอืบันทึก 

ประจ าวัน

เกี่ยวกับ 

ความรูส้ึกของ 

ตนเอง และใช้

แบบ 

ประเมินง่าย ๆ 

เชน่ 

การให้คะแนน 

ความสุขของ 

ผูเ้รียนสามารถ 

อ่านและเข้าใจ

งาน 

ด้านจติวิทยาและ 

สังคมศาสตร์ 

เบือ้งตน้ เช่น การ 

เรียนรู้เรื่อง 

ความสุขและ 

ความเครียด 

เขียน 

บันทึกหรอื 

บทความ 

เกี่ยวกับ

ความรูส้ึก 

ของตนเอง เช่น 
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ความสามารถ

พื้นฐาน 

ระดับความสามารถ 

ระดับเริ่มต้น ระดับพัฒนา ระดับช านาญ ระดับเชี่ยวชาญ 

ตนเองในแต่ละวัน การเขียนบันทึก 

ประจ าวันเกี่ยวกับ 

ความรูส้ึกในแต่

ละ 

วัน และใช้การ 

ประเมินง่าย ๆ 

เชน่ การให้ 

คะแนนความสุข 

ของตนเอง 

ในแต่ละวัน หรอื 

การใชใ้บหนา้ 

สัญลักษณ์ใน 

การแสดง 

ความรูส้ึก 

 

การรายงานผลการเรียน 

1. การรายงานผลการเรียนเมื่อจบช้ันปี ให้มกีารให้ผลการเรียนตามความสามารถของผู้เรยีนเมื่อจบ

ช้ันปี ทั้ง 8 ความสามารถ เป็นระดับความสามารถ 4 ระดับ คือระดับเริ่มต้น ระดับพัฒนา ระดับช านาญ 

และระดับเชี่ยวชาญ เมื่อสิ้นสุดการพัฒนาผูเ้รียนแตล่ะปีการศึกษาตามเกณฑท์ี่สถานศกึษาก าหนด 

2. การรายงานผลการเรียนเมื่อจบการศึกษาระดับประถมศึกษาตอนต้น ก าหนดให้มีการให้ผลการ

เรียน 4 ด้าน คือ ด้านการอ่าน ด้านการเขียน ด้านการคิดค านวณ และด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเมื่อสิ้นสุดการพัฒนาผู้เรียนในช้ันปีที่ 3 เป็นระดับ

ความสามารถ 4 ระดับ คือ ระดับเริ่มต้น ระดับพัฒนา ระดับช านาญ และระดับเช่ียวชาญ ตามเกณฑ์ที่

หลักสูตรก าหนด 

 

 

การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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ในการสรุปผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์รวมทุกคุณลักษณะเพื่อการเลื่อนช้ันและจบการศึกษา 

ก าหนดเกณฑ์การตัดสนิเป็น 2 ระดับ และความหมายของแตล่ะระดับ ดังนี้ 

ผา่น หมายถึง ผูเ้รียนรับรู้และปฏิบัติตามกฎเกณฑแ์ละเงื่อนไขที่สถานศึกษาก าหนด           

โดยพิจารณาจากผลการประเมินอยู่ในระดับ "ผ่าน" ครบทั้ง 5 คุณลักษณะ 

ไม่ผ่าน หมายถึง ผูเ้รียนรับรู้และปฏิบัติได้ไม่ครบตามกฎเกณฑแ์ละเงื่อนไขที่สถานศึกษา 

ก าหนดโดยพิจารณาจากผลการประเมินอยู่ในระดับ "ไม่ผ่าน" ตั้งแต ่1 คุณลักษณะขึน้ไป 

การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 

จะต้องพิจารณาทั้งเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม การปฏิบัติกิจกรรม และผลงานของผู้เรยีน 

ตามเกณฑท์ี่สถานศึกษาก าหนด โดยกิจกรรมพัฒนาผู้เรยีนมี 3 ลักษณะ ดังนี้ 

1. กิจกรรมแนะแนว 

2. กิจกรรมนักเรียน ประกอบด้วย กิจกรรมลูกเสือ/เนตรนารี  กิจกรรมเพื่อสังคมและ

สาธารณประโยชน์ 

ให้ผลการประเมินเป็น “ผา่น” และ “ไม่ผ่าน” โดยมีความหมายของแตล่ะระดับ ดังนี้ 

ผา่น หมายถึง ผูเ้รียนมีเวลาเขา้ร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน ปฏิบัติกิจกรรม และมีผลงาน 

ตามเกณฑท์ี่สถานศึกษาก าหนด 

ไม่ผ่าน หมายถึง ผูเ้รียนมีเวลาเขา้ร่วมกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนปฏิบัติกิจกรรม และมีผลงาน 

ไม่เป็นไปตามเกณฑท์ี่สถานศึกษาก าหนด 

แนวทางการด าเนินการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน โรงเรยีนวัดราษฎร์บูรณะ 

การประเมนิกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน มีแนวปฏิบัติดังนี้ 

1. ประเมินกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนจากการปฏิบัติกิจกรรมและผลงานของผูเ้รียน ตาม 

เกณฑท์ี่สถานศึกษาก าหนด ด้วยวิธีการที่หลากหลาย และใช้การประเมินตามสภาพจริง 

2. ตรวจสอบเวลาเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เรยีน ว่าเป็นไปตามเกณฑท์ี่สถานศึกษาก าหนดไว้ 

หรอืไม่ 

3. ในกรณีกิจกรรมใดที่ตอ้งใชเ้วลาปฏิบัติตลอดปี เมื่อสิ้นภาคเรียนแรก ควรจัดใหม้ี 

การประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมของผู้เรียน เพื่อสรุปความก้าวหน้า ปรับปรุงแก้ไข และรายงานให้

ผู้ปกครองทราบ (โดยน าผลการประเมินในภาคเรียนแรกไปรวมกับผลการประเมินในภาคเรียนที่ 2 เพื่อ

ตัดสินผลการผ่านกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนเมื่อจบปีการศึกษาในระดับประถมศึกษา) 

 

 

4. ผูเ้รียนที่มเีวลาเข้าร่วมกิจกรรม การปฏิบัติกิจกรรม และผลงานของผู้เรยีนเป็นไปตาม 
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เกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด ถือว่าเป็นผู้ผ่านการประเมินรายกิจกรรม และน าผลการประเมินไปบันทึก           

ในระเบียนแสดงผลการเรียน 

  5. ผู้เรียนที่มีผลการประเมินไม่ผ่านเกณฑ์เวลาเข้าร่วมกิจกรรม หรือเกณฑ์การปฏิบัติ

กิจกรรมและผลงานของผูเ้รียน หรอืทั้งสองเกณฑ ์ถือว่าไม่ผ่านการประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนผู้สอน

ต้องด าเนินการซ่อมเสริมและประเมินจนผ่าน ทั้งนี้ควรด าเนินการให้เสร็จสิ้นในปีการศึกษานั้น ยกเว้นมีเหตุ

สุดวิสัยใหอ้ยู่ในดุลพินจิของสถานศกึษา 

การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรยีนเพื่อเลื่อนชั้นและจบระดับการศึกษา 

การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อเลื่อนช้ันและจบระดับการศึกษา เป็นการประเมินการผ่าน

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นรายภาคเรียน เพื่อสรุปผลการผ่านในแต่ละกิจกรรม สรุปรวมเพื่อเลื่อนช้ัน และ

ประมวลผลรวมในปีสุดท้ายเพื่อการจบแตล่ะระดับการศกึษา โดยการด าเนินการดังกล่าวมีแนวปฏิบัติดังนี้ 

1. ก าหนดให้มีผู้รับผิดชอบในการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนของ

ผูเ้รียนทุกคนตลอดระดับการศกึษา 

2. ผู้รับผิดชอบสรุปและตัดสินผลการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนของผู้เรียนเป็นรายบุคคล          

ตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด (เกณฑ์การจบแต่ละระดับการศึกษาที่สถานศึกษาก าหนด) โดยผู้เรียน

จะต้องผา่นกิจกรรม 3 กิจกรรมส าคัญ ดังนี้ 

2.1 กิจกรรมแนะแนว 

2.2 กิจกรรมนักเรียน ได้แก่ 

       - กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี สังคมและสาธารณะประโยชน์ 

2.3 กิจกรรมชุมนุม 

3. น าเสนอผลการประเมินต่อคณะอนุกรรมการกลุ่มสาระการเรียนรู้และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน

เพื่อให้ความเห็นชอบ 

4. เสนอผู้บริหารสถานศึกษาพิจารณาอนุมัติผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนผ่านเกณฑ์การ

จบแต่ละระดับการศกึษา 

เกณฑ์การตัดสินผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 

การประเมนิผลการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน ต้องค านงึถึงสิ่งตอ่ไปนี้ 

1. เวลาเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เรียนตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด โดยโรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ

ก าหนดเวลาไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมด 

2. ผลการปฏิบัติกิจกรรมและผลงานของผู้เรียนให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด โดยอาจ      

จัดให้ผู้เรยีนแสดงผลงาน แฟ้มสะสมงาน หรอืจัดนทิรรศการ 



 
486 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

3. ผู้เรียนทุกคนต้องมีผลการเรียนระดับ "ผ่าน" ทั้งเวลาเข้าร่วมกิจกรรม การปฏิบัติกิจกรรม และ

ผลงานของผู้เรยีน จงึจะได้ผลการประเมินเป็น "ผ่าน (ผ)" เพื่อบันทึกในระเบียนแสดงผลการเรียน 

4. กรณีที่ผู้เรียนไม่ผ่านกิจกรรม (มี "ผ") ให้เป็นหน้าที่ของครูหรือผู้รับผิดชอบกิจกรรมนั้น ๆ ที่

จะต้องซ่อมเสริม โดยให้ผู้เรียนท ากิจกรรมจนครบตามเวลาที่ขาด หรือปฏิบัติกิจกรรมให้บรรลุตาม

วัตถุประสงค์ของกิจกรรมนั้น แล้วจึงประเมินให้ผ่านกิจกรรม เพื่อบันทึกในระเบียนแสดงผลการเรียน 

ยกเว้นมีเหตุสุดวิสัยให้รายงานผู้บริหารสถานศึกษาเพื่อด าเนินการช่วยเหลือผู้เรียนอย่างเหมาะสมเป็นราย

กรณีไป 

การเลื่อนชั้นปี 

การจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาประถมศึกษาตอนต้น (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 - 3) 

พุทธศักราช 2568 เป็นการจัดการศึกษาแบบช่วงช้ัน (ได้ปรากฏในหน้าเหตุผลความจ าเป็นด้วย)                  

ที่มีระยะเวลาในการพัฒนาความสามารถของผู้เรียนเป็น 3 ปี คือ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1, ช้ันประถมศึกษา      

ปีที่ 2 และช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 แต่ละช้ันปีมีความสามารถของผู้เรียนเมื่อจบช้ันปีที่แสดงถึงพัฒนาการ        

ที่ตอ่เนื่องกัน เป็นเป้าหมายของการพัฒนาและเป็นเส้นทางที่มทีิศทางน าผูเ้รียนไปสู่การบรรลุความสามารถ

เมื่อจบช้ันประถมศึกษาตอนตน้ (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3) 

การเลื่อนช้ันปี หมายถึง การเลื่อนจากช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ไปช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 และจาก      

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ไปช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งผู้เรียนจะได้รับการเลื่อนช้ันเมื่อมีผลการเรียน              

ตามความสามารถเมื่อจบช้ันประถมศึกษาตอนต้นครบ 8 ความสามารถและคุณลักษณะอันพึงประสงค์        

ตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนดหากผลการเรียนของผู้เรียนไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด สถานศึกษา

สามารถให้ผู้เรียนเลื่อนระดับช้ันปีได้โดยให้มีการใช้ผลการเรียนนั้นเป็นข้อมูลส าหรับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ หรอืระบบสนับสนุนอื่น ๆ เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมีผลการเรียนรู้ตามที่หลักสูตรสถานศกึษาก าหนด 

การจบการศึกษา 

การจบการศึกษา หมายถึง การที่ผู้เรียนได้รับการประเมินตามเกณฑ์การจบการศึกษาระดับ

ประถมศึกษาตอนต้น ตามหลักสูตรการศึกษาประถมศึกษาตอนต้น (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3) พุทธศักราช 

2568 ดังนี้ 

1. มีผลการเรียนตามความสามารถเมื่อจบช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 - 3 ครบทั้ง 8 ความสามารถ       

ตามเกณฑท์ี่สถานศึกษาก าหนด 

2. มีผลการประเมินความสามารถของผู้เรียนเมื่อสิ้นสุดกระบวนการพัฒนาผู้เรียนช่วงช้ันที่ 1            

(จบช้ันประถมศึกษาปีที่ 3) ด้านการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ และการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน      

ตามเกณฑท์ี่สว่นกลางก าหนด 4 ระดับ โดยก าหนดให้ 

      2.1 มีความสามารถด้านการอา่น การเขียน และการคิดค านวณ ในระดับช านาญขึ้นไป 



 
487 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

      2.2 มีความสามารถด้านการประยุกต์ใช้ในชวีิตประจ าวัน ในระดับพัฒนา ขึน้ไป 

3. มีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ผ่านตามเกณฑท์ี่สถานศกึษาก าหนด 

4. มีผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนผา่นตามเกณฑท์ี่สถานศึกษาก าหนด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
488 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก ประกาศของส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
489 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 



 
490 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ ตามหลักสูตรการศึกษาประถมศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
491 หลักสูตรการศึกษาประถมศกึษาตอนต้น (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3) พุทธศักราช 2568 โรงเรียนวัดราษฎร์บูรณะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


